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命運之輪啟示你本星期
會有重大的決定或改變，
前路未知去向，但必須繼
續，無得停步。

審判牌在即，提醒你勿
失信約，別順口雌黃。

節制牌的出現，來提醒
你別因情緒問題而影響工
作事宜，平常心面對。

找尋新工作，最緊要得
朋友幫助，本星期絕對能
得此運勢。

悠然自得又一星期，太
陽牌的照耀，想差也難
啊，順順利利過渡。

月亮牌會影響本星期的
情感，小心胡思亂想而鬧
意見不和，不值得呢。

星星牌的出現令你有着
童話故事的想法，但也不
能太天真草草了事，也得
努力工作。

礙事的問題隨着正義牌
的出現，終於得到解決，
問題不再糾纏，樂得安
心。

智慧老人令本星期有學
習不斷的精神，進修、拓
展、大膽是絕對的決定。

凡事學識忍耐是本星期
力量牌的提示，小心自把
自為所帶來的負能量。

開心、放心、輕鬆是要
實踐的，世界牌是要你讀
萬卷書，不如行萬里路，
實踐要緊。

女祭司啟示你本星期要
凡事學習的心態，虛心請
教，成功自然在望！

藏傳骰卦—生肖生肖 文：鑌治

生財之卦象，寓意投資
有道、生意有進帳以及適
宜投資小生意。

本周命犯口舌小人之
象，來說是非者便是是非
人，記得隨遇而安閒事莫
理就是。

此乃身犯水淹之象，留
意一切的水上活動及遊
戲，皆不利於己，不宜參
與。

看似前無去路，實是柳
暗花明又一邨，不用擔
心，天佑有心人的。

滿腦子大計，但都是要
配合實際的行動，若然只
作空想，一切皆徒然。

空有一身好本領，但遲
遲未能發揮出來，雖說是
千里馬，但總需遇着伯樂
才能發揮作用的。

病從口入，禍從口出，
此乃至理名言，要說他人
不是前，請先檢討一下自
己先呢！

遇有男貴人，工作上多
有表現，亦得以賞識，努
力是不會埋沒的。

小心家中小朋友健康，
因為求得之卦象不利家中
小孩，多留意飲食不潔之
食物，容易腸胃不適。

財來財去之卦象，本周
做了大豪客，不善理財，
若要聚財看似不易呢。

多勞多得，忙碌的一
周，但辛苦過後看到成果
時，頓覺一切辛苦也是值
得的！

辛苦磨練之卦象，多做
事少說話，默默耕耘自然
會得到應得的回報。

塔羅星座塔羅星座 文：BENNY WONG
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在開捕前一天到了陽澄湖鎮，已經看到通街都有蟹賣、晚餐
也明明是有吃過大閘蟹的，不過這些生於斯長於斯的蟹，也不
能算標準的陽澄湖大閘蟹了，因沒有穿戴標籤。是開捕前的幾
天蟹農率先撈些來賣，原來，在開捕儀式後官方才批准撈蟹，
蟹再戴上標籤才會承認牠是正宗陽澄湖大閘蟹看來也幾嚴格。
在當地食大閘蟹普通貨色都是60元/ 70元人民幣一隻。而出口
來到香港當然要稍貴，因為出口程序很嚴謹，Origos的合作夥
伴十月花牌老闆宋先生親自率領香港記者到養殖場，參觀如何
捕撈如何包裝送檢再送到香港。
原來捕蟹不似捕魚，魚因肚餓上釣，蟹喜歡爬行，不怕牠不
上釣。捕大閘蟹一般上午進行，而且一小時內，開捕當天，許
多蟹仍未成熟，所以不是太多肯「自投羅網」。

宋先生是陽澄湖大閘蟹專業
戶，既養又批發零售，他1997
年開始從事養殖陽澄湖大閘
蟹，亦有批發蟹到廣東，現在開拓香港市場，他說養蟹是高風
險，因為太受客觀環境影響，氣候、水質、蟹苗生長都不受自
己控制。今年收成估計較去年好，但一日未撈捕完也不肯定數
量多少。宋先生說，以前整個湖面都任養，後來為了保護水
質，只准在指定水域圈養，於是在湖上便圍起了一格一格的蟹
圈，各自建立自己的繁殖場。一般的蟹場都是用網圍成一個大
大的正方形、把俗稱「地籠」的捕蟹籠沉到1.8米下的湖底，
螃蟹在換夠殼、完全成熟後(牠們一生要換十幾次殼)便會有一
種「好想爬入地籠呀！」的衝動，到時蟹農只要逐個地籠撈上
來，他們在湖裡捕獲再按公乸、重量把蟹分開一格格來養小段
日子，檢測合格就上市了。

親到陽澄湖嚐大閘蟹親到陽澄湖嚐大閘蟹
回味無窮回味無窮
秋風響，蟹腳癢，吃大閘蟹的好時節又到來了。香港人愛

食大閘蟹，所以不少商人都想方設法將內地陽澄湖、太湖的

大閘蟹帶來香港給蟹迷享用。據說今年風調雨順、氣候正

常、溫度偏低、水產病害少，大閘蟹總體生長形勢較去年要

好，豐腴圓潤，平均規格為每隻3.5両，其中雄蟹每隻4両，

雌蟹每隻 3 両左右，較去年同期增

9.4%，預計全年產量將在2,300噸，大

閘蟹的價格應該和去年差不多，而業內

人士估計每隻4両雄蟹和3.5両雌蟹的售

價約為150港元。 文、攝︰寧寧
趁着秋分日也是陽澄湖大閘蟹正式開湖捕撈的
時候，跟隨在港經營陽澄湖蟹的Origos 食材店老
闆，去到陽澄湖親自見證「第一捕」的陽澄湖大
閘蟹上市。

陽澄湖內水域百里方圓，碧波蕩漾，
水質清淳如鏡，水淺底硬，水草豐茂，
延伸寬闊，氣候適宜，正是螃蟹定居生
長最理想的水晶宮。因此陽澄湖大閘蟹
一直備受追捧，有「不是陽澄湖蟹好，
此生何必住蘇州」的佳句。但近年來關
於陽澄湖的是是非非不斷，甚至流傳大
閘蟹有毒，用激素餵養的，不能吃。宋
先生解答了這個疑惑，養場在湖中，放
多少用激素才夠呢？而且落激素目的是
想蟹早熟，但在湖中養的蟹數量有限，
上海和北京、深圳、成都、重慶、大連
等需求大，不會賣不完，根本不需要催
蟹早熟。
「我們的大閘蟹全是用螺螄、魚蝦、
水草、玉米等食物來餵養，3到5個月大
時，三天餵一次，6至8個月的大閘蟹，
每天要餵一次。風雨不改。行業協會對
大閘蟹的養殖實現了可溯源，種苗、投
食、養殖、圍湖湖域等每月也有抽水檢
測，信息均可一目了然。保障質量以共
同維護行業。」
他們覺得在陽澄湖養大閘蟹用料好，

監測嚴，成本比其他地方高，試食過的

都認同陽澄湖養的大閘蟹蟹質比其他地
方的鮮味，所以售價自然要比其他地方
的高，他們希望爭取高消費能力的顧
客。宋總笑言最激氣是自己的正牌陽澄
湖蟹畀人當假貨，他在廣東時常聽到一
句：「真的陽澄湖大閘蟹，邊會有得畀
你食呀！」就非常勞氣，真貨被當Ａ
貨，不禁講句「唔識貨」。
他教大家分辨陽澄湖大閘蟹，主要有

四大特徵︰一是青背，蟹殼呈青灰色，
平滑而有光澤；二是白肚有兩點橙紅，
因貼泥的肚臍、甲殼晶瑩潔白；三是黃
毛，8個蟹腳上的毛即黃又長，且挺拔；
四是金爪，蟹爪金黃而堅挺有力，即便
是在玻璃上亦能八足挺立，雙蟹騰空。
所以蟹迷可放心購買陽澄湖大閘蟹，當
然購買時一定要認準正宗商標。

開捕儀式批准撈蟹

餵養大閘蟹用料好

科技防冒技術確保真蟹
陽澄湖大閘蟹今年的防偽戒指有了新花樣。消費者不但可以

通過電話和網站方式查驗蟹扣上的防偽數碼，還新添了微信渠
道。消費者需要先在手機上添加了蘇州市技術監督情報所的認
證微信公眾號“qbsszfw”，然後把12位編碼輸入。即可鑒別
品牌真假。如果大閘蟹為真品，對方會回覆「你所查詢的產品
是國家地理標誌保護產品陽澄湖大閘蟹。」而且每隻陽澄湖大
閘蟹的編號都得一次有效查驗。開捕前一晚政府才派標籤給蟹農，而且每戶拿到的數量有登記的。
要是專程來陽澄湖吃蟹，建議你也去陽澄湖畔的重元寺。重元寺本來與杭州的大剎靈隱寺齊名，

可惜在文革時全毀，後來重建至現時面目。寺內不得不看的是一座33米高的超巨大水觀音像。這座
全國最高的室內觀音像立在湖邊。

鳴謝：Origos Ltd.(www.facebook.com/origos2014)
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