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港大揭骨疏藥可治淋巴瘤
首用「人化鼠」測試證增細胞免疫力 續研治鼻咽癌效果
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香港文匯報訊（記者 郭兆東）香港
與新加坡就方便入境達成協議。入境處
昨日公布，繼韓國及德國後，持香港特
區護照的港人由9月22日起可登記使用
新加坡自助出入境檢查服務，入境過關
只需12秒。發言人稱，因應去年新加坡
共有64萬人次來港，相信新安排能更便
利港人及新加坡旅客出入。

須12個月內訪星3次
助理處長（資訊科技）周康道昨表
示，任何特區護照持有人，只要年滿11
歲、登記前12個月內曾經到新加坡3次
或以上，沒有不良紀錄，可帶同有效期
不少於6個月的特區護照，及一張護照
規定尺寸彩色近照，於新加坡樟宜機
場、兀蘭關卡、大士關卡，或新加坡移
民與關卡局大樓登記處，辦理登記服
務，入境逗留期限30日。
周又稱，11歲至17歲登記人須由家長
或監護人陪同辦理手續，成功登記後，
特區護照將獲加蓋多程旅遊簽注，有效
期為2年，或直至護照到期前6個月，
以較早者為準。
同時，新加坡護照持有人亦可登記使
用本港的「e-道」服務，使用條件與港
人相同，於香港國際機場或港澳碼頭登
記處，可辦理登記使用「e-道」服務。

免費登記助增兩地聯繫
周康道指，兩地系統相似，同樣使用

指紋採集系統，料港人使用新措施過關只需12秒，
與旅客來港使用「e-道」時間相若。他稱，去年新
加坡共有64萬人次來港，每年亦有4萬人滿足訪港
3次或以上的條件，更有約9,000人已登記使用經常
訪港的通關服務，是次登記屬自願性質而且費用全
免，相信新安排能更便利港人及新加坡旅客出入，
亦可加強本港與新加坡在貿易、商業及旅遊方面的
聯繫。

香港文匯報訊（記者文森）國際阿爾茲海
默症協會於昨日公布2014年全球認知障礙症
（又稱腦退化症）報告，報告指出，能有效檢
測和治療糖尿病與高血壓、停止吸煙、增加體
力活動及降低肥胖水平為預防認知障礙症的重
點，而且提升教育水平及增加晚年的認知刺激
活動，都與減少認知障礙症的發病率有一定關
係。
香港認知障礙症協會亦表示，估計本港

60歲以上長者，每10名就有1名認知障礙
症患者，85歲以上的每3名就有1名患者，
預計本港在未來50年，患者會增加至32萬
人。
為能減低認知障礙症患病風險因素，香港認

知障礙症協會鼓勵從日常生活模式和活動入
手，於去年8月開始，研究並推動以中國六藝
轉化成的全人健康生活模式及認知刺激活動，
初步效果正面，現正進行詳細分析，預計於10
月中作詳盡公布。

腦退化者增至32萬
港未來50年

香港文匯報訊 房委
會資助房屋小組委員
會主席黃遠輝表示，
房署正考慮是否收緊
富戶政策，包括由入
住公屋10年開始作入
息資產審查，縮減至5
年。他昨日接受香港
電台訪問時又表示，
委員會會研究是否改
變現時將入息及資產
同時超出限額的富戶
搬出公屋的政策，改
為其中一項超額就要
遷出的做法。但他指
出，有關做法需要增加大量資源，未必能夠騰空太
多單位，不合乎成本效益，需要再權衡利害作決
定。

多繳倍半租 超額戶極少
黃遠輝表示，房署現時未有決定，相信最快要到

年底才會有最終決定。他說，現時公屋富戶大約有
1.5萬戶，當中大部分正繳交倍半或以上租金，而
超出資產入息限額的住戶是極少數。他認為，即使
收緊，可能只會增加富戶數目，未必能增加很多回
收單位，亦擔心做法造成擾民。
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■黃遠輝認為收緊公屋富戶
難騰空單位。 資料圖片

資助大腸癌篩檢 中大倡61歲者先做
香港文匯報訊（記者葉佩妍）大

腸癌是本港最常見癌症及第二號癌
症殺手，若能及早接受大腸癌檢
查，能有效減低死亡率達33%至
68%。政府早前已展開大腸癌篩檢
先導計劃的籌備工作，中大建議應
先資助61歲至70歲人士做篩檢，認
為更有成本效益。有醫生又指，乙
狀結腸鏡及大腸膠囊內視鏡檢查，
或可減低醫療成本及提高患者接受
檢查的意慾。
中大賽馬會大腸癌教育中心於

2008年至2012年推行大腸鏡篩查先
導計劃，共為10,732位 50歲至70
歲、無大腸癌徵狀的本港市民進行
大腸癌篩檢，並分成4個年齡組別
進行分析比對。結果顯示，61歲至
70歲人士對大腸癌篩檢的心理障礙
及誤解相對其他組別較少，但這組
別中較多人有經濟困難，以及較難
接觸大腸癌篩檢服務。

中招比率高 具成本效益
中心總監黃至生昨日稱，在61歲
至65歲及66歲至70歲組別中，分
別有6.5%及11.9%人發現後期腫瘤
或大腸癌，比50歲至55歲的3.8%
及 56 至 60 歲的 5.5%為高。黃表
示，在進行成本效益測試後，估計
政府只需花費約6.9萬便可延長66
歲至70歲組別一年壽命，但延長50
歲至55歲組別的一年壽命則需約
123萬元。因此，中心建議政府應

先為成本效益最高的61歲至70歲人
士做大腸癌篩檢。

培訓乙狀結腸鏡檢查 減醫療負擔
另外，中大成立何善衡腸胃健

康中心，為醫護人員提供大腸癌
篩檢培訓，以及為公眾提供內視
鏡及其他檢查服務。中心主任胡
志遠表示，目前正與中大賽馬會
大腸癌教育中心合辦醫護人員大
腸癌篩檢培訓課程，包括乙狀結

腸鏡檢查及大腸膠囊內視鏡檢
查。
胡志遠續指，乙狀結腸鏡檢查

需時只約5分鐘至10分鐘，較大
腸鏡需時短，加上費用只是大腸
鏡的四分之一， 他認為值得使
用，或能減低政府的醫療負擔；
而大腸膠囊內視鏡檢查，則適合
有負擔能力但怕痛及尷尬的人，
他們吞下膠囊，它便後會自動錄
下大腸內壁的情況。

港大李嘉誠醫學院於2009年開始
進行研究，該院兒童及青少年

科學系副教授涂文偉昨日介紹，
EBV是一種病毒，潛在於逾90%人
的體內，一般不會病發。不過，當
身體免疫力過低時就會誘發病毒，
並引發淋巴瘤、鼻咽癌等，而病發
率和死亡率極高，但目前提供的治
療方法卻非常有限。

減毒副作用免疫抑制效應
「今次研究主要針對B淋巴細胞，

並首次利用『人類化小鼠』模型成功
發現一種全新免疫治療方法，通過
『帕米磷酸鈉』增強人類γδ-T細胞
的免疫功能來治療EBV誘發的腫瘤，
此研究成果將於短期內擴展至人類臨
床測試中。」研究成員之一、港大李
嘉誠醫學院兒童及青少年科學系臨床
教授及系主任陳志峰則說，該免疫治
療方案可以顯著減輕目前治療方法對
患者所引起的毒副作用和廣泛的免疫
抑制效應。

舊藥新用具成本效益

另一位研究成員、港大李嘉誠醫學
院兒童及青少年科學系講座教授劉宇
隆指出，「帕米磷酸鈉是一種已在臨
床上治療骨質疏鬆症達20多年的舊藥
物，是次研究將舊藥新用，提供一個
即時且具成本效益的治療EBV誘導腫
瘤的方法。」
據了解，在「人類化小鼠」模型
中，研究人員發現可利用一種治療骨
質疏鬆症的帕米磷酸鈉擴增並活化
γδ-T細胞，使其擁有殺傷腫瘤細胞
的功能，從而有效地控制EBV誘發腫
瘤在體內的發展及惡化程度，大大提
高生存率，及延長生存時間。
研究發現，對照組中，11隻小鼠

全部發現腫瘤生長，其中9隻死亡
（死亡率 82%），生存期約為 60
天；在治療組中，10隻小鼠有2隻發
生腫瘤，其中 1 隻死亡（死亡率
10%），生存期大於100天，較對照
組明顯延長。他指，目前這項研究還
在前期臨床階段，預計將在不久進入
人類臨床測試中。研究結果已於今年9
月在國際著名科學期刊《癌症細胞》
雜誌Cancer Cell上發表。

香港文匯報訊（記者 張文鈴）港大醫學院研究發現，一種治

療骨質疏鬆症的藥物「帕米磷酸鈉」（Pamidronate），可增強

人類γδ-T細胞免疫力從而有效控制Epstein-Barr病毒（簡稱

EBV）引起的淋巴細胞異常增殖性疾病，如淋巴腫瘤，並成功

首次利用在「人類化小鼠」測試中，減低腫瘤病發率及死亡

率。研究團隊表示，未來會繼續研究「帕米磷酸鈉」對於其他

淋巴細胞和鼻咽癌的治療效果。

■入境處昨日公布，持特區護照的港人可於下周起
登記使用新加坡自助出入境檢查服務。 莫雪芝攝

■中大建議，應先資助61歲至70歲人士做大腸癌篩檢，認為更有成本效
益。 葉佩妍攝
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■港大首次利用「人類化小鼠」測試，證能增加細胞免疫力。
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■港大發現骨疏藥「帕米磷酸鈉」，可增強人類細胞免疫力，有效控制淋巴瘤生長。


