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用「生物相似」藥 醫局年慳2億
去年引入「白血球補針」病人月省約三分一藥費

香港文匯報訊（記者 文森）衛生
防護中心昨日公布，兩名曾到中東
的旅客，上周六抵港後出現呼吸道
病徵，經測試後證實對中東呼吸綜
合症冠狀病毒（俗稱新沙士）呈陰
性反應。防護中心呼籲市民保持警
覺，外遊時保持良好個人、食物及
環境衛生。
首宗是一名34歲女病人，她上周

於迪拜參加騎駱駝活動，抵港出現
呼吸道病徵。另一病人為一名9個月
大男嬰，他與父母從沙特阿拉伯王
國往冰島和斯里蘭卡，到港並出現
咳嗽和流鼻水，昨日發燒並於晚上
入住伊利沙伯醫院接受隔離治療。
兩宗個案的鼻咽採樣樣本經初步化
驗後亦對中東呼吸綜合症冠狀病毒
呈陰性反應。

迪拜騎駱駝抵港現病徵
衛生署建議營辦中東團的旅行

社，不應安排旅客騎駱駝，或參與
接觸駱駝的活動，以免增加感染風
險。衛生署發言人呼籲，旅客在外
遊期間應避免到訪農場、農莊或有
駱駝的市場，旅程中亦應避免接觸
動物，特別是駱駝、雀鳥、家禽或
病人。
目前衛生署透過與本地各公私營

醫院、執業醫生及於機場設立的監
測機制會一直進行。被發現為懷疑
個案的病人會被送往公立醫院，接
受隔離治療，直至樣本對中東呼吸
綜合症冠狀病毒呈陰性反應。
發言人重申，中東呼吸綜合症是

法定須呈報傳染病，公共衛生化驗
服務處有能力檢測出這種病毒。香
港至今沒有發現人類感染個案。發
言人又說，政府公布會盡量做到資
訊透明。任何懷疑個案，尤其病人
曾到訪中東地區，衞生防護中心會
盡快向市民公布有關資訊。

曾遊中東兩旅客證無染新沙士 香港文匯報訊（記者 羅繼盛）
屯門及荃灣14個泳灘暫停開放。康
樂及文化事務署昨晚宣布，由於望
后石污水處理廠設施故障，污水可
能污染泳灘，為保障公眾健康，屯
門及荃灣區內所有泳灘已暫停開
放。
受影響泳灘多達14個，包括屯門

區的蝴蝶灣泳灘、青山灣泳灘、加
多利灣泳灘、舊咖啡灣泳灘、新咖
啡灣泳灘和黃金泳灘，以及荃灣區
釣魚灣泳灘、雙仙灣泳灘、海美灣
泳灘、更生灣泳灘、麗都灣泳灘、
汀九灣泳灘、近水灣泳灘和馬灣東
灣泳灘。
康文署呼籲市民，在泳灘暫停開

放期間，市民不應去這些泳灘游
泳，署方並已在場地張貼告示，通
知市民有關安排。
康文署亦已要求環境保護署今日

在有關泳灘搜集水樣本進行化驗，
待化驗結果顯示水質達至可接受水
平，泳灘方會重新開放。
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元朗八鄉去年發生的弒父傷母案昨續訊，控辯雙方傳
召曾與被告霍立賢會面的精神科醫生作證，由被告被捕
後至今，曾與其會面14次的控方醫生認為被告並沒有
精神問題；惟只於今年5月與霍會面約2小時的辯方醫
生則認為，霍在妄想影響下犯案，案發時短暫性精神失

常。

小欖醫生：睹虛構女網友僅想太多
控方昨傳召小欖精神科醫生周潔雲作供，周昨日供稱自被

告霍立賢(20歲)於去年3月16日被捕後，已開始與霍會面，至
今年6月已會面14次，並沒有發現霍有任何精神問題，包括
妄想或精神失常。周指霍有很多幻想，霍是在知道他所說的
MSN賬戶人物是虛構，自願地向她說出有關情況。周指若有
精神問題，患者不會知道或不會記得另一人格的事情；亦有
些有嚴重情緒問題的人，會自願地向醫生說出自己的問題。
周認為霍向她描述的景象有多處不一致的地方，霍曾表示

在警車見到其虛構的女網友「陳卓鴻」，其後又改說在警署
或是小欖精神病中心看見；另霍初向她描述案發聽到父親呼
叫而醒來，惟未及一個月，霍的描述卻指看見同謀陳明天進
房刺殺其父等，周認為霍可能沒有向她說出全部事實。霍亦
曾向她表示曾在網上找尋多重人格的資料，並詢問她自己是
否患有多重人格問題。周最後認為霍只是因為太多想像，從
而受想像影響，而非精神失常。
惟辯方精神科醫生余偉德昨日卻認為霍在案發時短暫精神

失常，余在與霍的會面中得知在案發前，霍與女友分手的消
息於網上被公布，但余卻沒有問是誰公布。
余又表示參考過任教霍的老師供詞，指霍曾於網上撰文罵

學校政策及要求見校長，行為令老師亦覺得愕然，該些資料
都與霍的說法吻合，而霍在案發後不但向警方說出經過，亦
向他說出同樣的經過，故不認為霍在說謊企圖誤導他人以為
他有精神問題來逃避刑責。
余分析霍指自己是組織首領，開頭可能只是出於「想

像」，其後經過多月漸成「妄想」，致難以分清事實與幻
想，並有絕對信念，相信自己所做是正確的，導致他精神失
常，做一些意料之外及不符人格的事情。

控方質疑短時間內變成「妄想」說法
但控方卻質疑霍可在短時間內變成「妄想」，並在「妄

想」的情況下，在行兇前卻可判別其父的睡姿，余只回應因
霍做了殺人計劃，故是在心理不正常及妄想影響下犯事。控
方亦質疑霍在行兇時陷入妄想，衝出案發單位時卻走出妄
想，在錄影會面時卻又陷入妄想的情況是十分不尋常，但余
卻稱這是尋常的表現。
其後，在盤問下，余同意霍在會面時的妄想程度沒那麼嚴

重，又同意霍沒有接受過任何治療，但又指妄想可自行康復。
被告霍立賢被控於去年3月16日，謀殺父親霍禮池(50歲)

及企圖謀殺母親Fok Irene G；而同案友人陳明天(20歲)，早
前已承認謀殺罪。 ■香港文匯報記者 杜法祖

辯方醫生：逆子犯案時短暫失常
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香港文匯報訊（記者 文森）食物及衛生局局長高永文昨午
到新界區參觀水產養殖場及農場，了解本地水產養殖業及農業
的最新發展，並與水產養殖場、水耕及有機農場的經營者會面，
聽取他們對本地水產養殖及農業發展的意見。
高永文在食物及衛生局常任秘書長（食物）黎陳芷娟及漁

農自然護理署（漁護署）代表陪同下，首先前往流浮山觀察
蠔排，了解近年大部分蠔農採用的浮排養殖法，其後到米埔
參觀兩間已加入漁護署「優質養魚場計劃」的水產養殖場。
至於農業方面，高永文到訪一間位於粉嶺的水耕農場，了解
該農場如何以水耕技術在溫室內生產多種葉菜。
高永文亦到打鼓嶺一間有機種植農場參觀，該農場於2007
年參加了漁護署推行的「有機耕作支援服務」計劃，農場內
設有大型溫室及種植棚，採用了科研技術發展現代化的有機
耕種。

高永文參觀蠔排農場聽業界意見

■粉嶺一間水耕農場的代表向高永文（中）及黎陳芷娟
（左）講解如何以水耕技術在溫室內種植多種葉菜。

■水產養殖場代表向高永文（右）介紹養殖場的
魚產品。

香港文匯報訊（實習記者 李慧妍）治療癌症疾病的「生物製劑」藥物成本高昂，一般病

人未必負擔得起。本港公立醫院去年底首次引入首隻生物相似製劑（Biosimilar），是俗稱

「白血球補針」的「非格司亭」（Filgrastim），每月為病人節省約三分之一藥費。香港醫

院藥劑師學會昨日指，至2022年將有12款昂貴藥物專利權陸續到期，預計引入這批代用

藥，每年可為醫管局節省約2億3千萬元支出，建議政府盡快引入治療效果相似但較便宜的

代用藥，減低藥物開支。

■崔俊明指，生物相似製劑的安全性及有效性，與原廠
生物製劑相似。 李慧妍 攝

生物製劑含有如抗體、蛋白、細胞或血液元素等生
物成分，常用於治療癌症、類風濕等疾病。由於

原廠生物製劑的研製過程艱巨且耗資不菲，令售價亦
相當高昂。香港醫院藥劑師學會會長崔俊明昨日指，
生物製劑的專利權「過期」後，原藥廠必須公開其藥
物的成分及配方，讓其他藥廠可參照製造為非原廠藥
物，即「生物相似製劑」。他補充，「生物相似製
劑」只省卻部分研發程序，其治療效果相似，成本亦
低30%。

平藥助白血球下降病人化療
醫管局於去年引入首隻生物相似製劑（Biosimilar）

「非格司亭」（Filgrastim），為一款「白血球生成
素」，幫助因接受化療而致白血球下降、感染風險增
加的病人，提升白血球水平。崔俊明指，原廠生物製
劑每針約900元，而生物相似製劑每針只須600元，以
病人在化療前須注射7針為例，即可節省2,100元，每
月藥費減少三分之一。
崔俊明又表示，本港每年有約8,000名公立醫院癌症
病人須注射「白血球生成素」，患者需自己「埋單」
80%的藥費。而引入生物相似製劑後，醫管局則與患
者各付一半藥費。此外，公營醫療系統每年約用9,000

萬港元在原廠「白血球生成素」上，引入代用藥後，
有關支出減少至6,000萬港元。他相信兩款產品出現的
價格競爭，有助於政府節省藥物開支，「引入生物相
似製劑『白血球生成素』後，醫院和病人都會採用一
些較便宜藥物，現在兩間藥廠鬥價鬥到260元一支。」

2022年逾十款治癌貴藥到期可換
除已引入的「白血球生成素」，現時至2022年間，

10多款治療癌症的原廠生物製劑專利權陸續到期，而
該類藥物十分昂貴，部分患者需要自費。以一名中年
女性癌症患者用藥份量計算，若分別自費購買治療淋
巴癌、腸癌及乳癌的利妥昔單抗（Rituximab)、西妥昔
單抗(Cetuximab)和曲妥珠單抗(Trastuzumab)，每月支
出約為25,000元，但採用生物相似製劑，其支出則降
至約 17,000 元。至於風濕科患者現時每月須花費
10,000元購藥，但改購代用藥則可減至約7,000元，為
患者減輕負擔。

緩解用新藥治療經濟負擔
現時，不少先進國家如歐洲、澳洲、日本等國均已

引入生物相似製劑，以應付日益上漲的醫療成本。歐
盟8個國家於2007年至2020年間引入後，節省多達

118億至334億歐元，緩解有病人因經濟問題而無法採
用新一代藥物治療的問題。
藥劑師學會希望引入生物相似製劑，以減低病人及

公型醫療體系的財政負擔，讓病人能有更多選擇，同
時亦可鼓勵藥廠研發新藥物。崔俊明坦言，「本港暫
時沒有針對生物相似製劑的註冊制度，但已在制定
中，未來引入進度可能會受到少許阻礙。」

香港文匯報訊（記者 葉佩妍、文森）
為肌肉萎縮性脊髓側索硬化症（ALS）研
究 籌 款 的 「 冰 桶 挑 戰 」（Ice Bucket
Challenge）在最近幾星期席捲全球，各界
名人以至平民百姓均爭相用冰水淋頭。香
港肌健協會昨日表示，過去一星期，協會
共收到900萬元捐款，是過往每年的45
倍。但香港醫學會提醒，市民在做善事的
同時，要留意當中的潛在風險。

以往每年平均捐款不足20萬
香港肌健協會會長劉偉明昨日表示，過

去一星期已接獲約900萬元捐款，形容這
是一個奇蹟。他指，協會過往每年平均收
到的公眾捐款約為20萬以下，但自從出現
「冰桶挑戰」後，協會於過去一星期內已
得到900萬捐款，他為此非常感謝捐款以
及宣揚訊息的人士。
劉偉明續指，得到捐贈最大的得益者是

病友，他們過往在社會上不太受到關注，
但現時「ALS」這3個英文字母已有另一

重意義，「它代表香港一班正在受苦的病人，同時
代表香港人對他們的關心。」
被問及會否害怕熱潮過後便會被遺忘，劉偉明認

為「浪潮過後，總會留下痕跡」。他深信即使這次
熱潮過後，也總會為ALS病人及港人留下印象，以
及讓社會更了解ALS及增加社會對患者的關心，不
只在乎捐款金額。

醫學會：冰水淋頭可致昏厥
網上的「冰桶挑戰」片段最近出現不少「蝦碌」鏡
頭，輕則被淋得衣衫不整，重則整個桶砸落頭部。醫
學會提醒市民，「冰桶挑戰」有一定的潛在風險，因
為以低於華氏50度或攝氏10度的冰水淋頭有可能導致
血管擴張和心跳減慢，引致昏厥；冰塊也有機會撞傷
頭部。
醫學會稱，如市民接受「挑戰」後，出現視力模糊、
耳鳴、冒汗、噁心等昏厥的早期徵狀，便應即時尋找
一個安全地方躺下及提高雙腳，有需要時應向醫生尋
求治療。醫學會會長史泰祖強調，孕婦、長者、患有
心臟病、高血壓及頸椎毛病者都是高危人士，在淋冰
水時必須提高警覺，以策安全。

■香港肌健協會會長劉偉明昨日表示，過
去一星期接獲約900萬捐款，是一個「奇
蹟」。 彭子文攝


