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在六月底香港話劇團黑盒劇場才推出探討安樂死的
《極樂·過山車》，於七月中又上演講述死亡的《三
個高女人》（Three Tall Women）。前者由陳衍若編
劇，乃培養本土戲劇人才「新戲匠」計劃的精選新
作，而後者則由Edward Albee創作，發表於1991年，
而於1994年得普立茲獎。
Edward Albee三獲普立茲獎，又得到東尼獎終生成
就獎，堪稱美國之寶，然而相對於其他美國戲劇大
師，他的作品較少在香港上演，可能與本地戲劇人少
研究他有關。今回香港話劇團選演他的戲，要找外
援，邀請曾經合作的美國拍檔David Kaplan，重來香
港執導。
Albee在現實生活中與身高6呎的養母關係不好，他
創作《三個高女人》，多少有回顧他母親一生之意。
一般編劇處理某個人一生，都會構思戲劇情節，讓該

角色成長發展，並在不經意中透露自己的內心世界。
可是Albee這部作品特別之處在於：完全沒有劇情鋪
排。他直截了當，把劇中主人一分為三，讓老（92
歲）中（52歲）青（26歲）三個不同時段的她出現，
甚至同台，直接面對觀眾，各自講出自己的內心世界
和想法。
Albee安排三人自說自話，可謂突破傳統戲劇格局。
然而他這樣處理，其實在歐洲劇場早有例子，在1966
年奧地利Peter Handke便已推出說話劇場《冒犯觀
眾》這個經典作品，而在1970年代後，沒有戲劇情
節、以說話來代替對白的後戲劇劇場，已經成形，還
成為現象。
Albee採取直接表達手法，無疑少了趣味，然而正因
為他處理得如此乏味，甚至有點枯燥，正好讓導演Ka-
plan覺得有發揮餘地。他在六月廿日下午場的演後座

談會上坦言，他讀《三個高女人》劇本，知道內容觸
及死亡，本不想執導，到發現Albee劇本有特別之處，
才肯答允香港的邀請。
今回我們看《三個高女人》，正要看Kaplan的導

技。他讓舞台上三個角色，像做電視談話節目，各自
講自己的故事、遭遇、心聲。Kaplan注重燈光，利用
燈光來引導觀眾關注某些重點。他要求觀眾留心細聽
角色說話之外，也希望觀眾察覺到台上兩位聆聽者如
何反應。燈光在這齣戲中不只是製造美感，更重要是
帶出所表達的訊息，讓觀眾容易吸收。
Kaplan還安排rap歌，讓角色以「數白欖」方式來

透露心裡說話。三位演員傅月美、彭杏英、陳煦莉其
實都不善於唱rap，然而她們都努力做好。
劇中那個人物，在下半場開始不久後便已去世。全

劇處理其中精彩之處是Kaplan讓她復活過來，其處理

方法很巧妙，那個老角原本睡在床上，大床床頭升
起，像幅牆掛在舞台後端，而那個時候，台上卻又出
現該老角，她於是便成為鬼魂而已。表面上，這齣戲
純屬「齋講」，實際上，它具多層次，富內涵。
講人生的戲，易流於說教，Albee固然完全避免這種

陳腔濫調，而Kaplan也同樣不讓這種情況發生。他鋪
陳三個不同年齡的女性各吐心聲，然而他卻不評論，
也不表示意見。他貫徹執行他所信仰的那個新劇場模
式，堅持整個製作高品味。 文：張錦滿

《三個高女人》檢視母親一生

從王者霸氣到巨星隕落從王者霸氣到巨星隕落
—回憶馬捷爾

羅倫‧馬捷爾（香港曾一度將他的名字中譯為馬素爾，內地則

譯為馬澤爾）在美國維珍尼亞（Virginia）家中病逝的消息傳來，

儘管並不突然，但仍很是令人黯然。

去年由賽馬會撥出近640萬港元，他開始和香港管弦樂團合

作，推出為期三年，支持青年樂手的賽馬會音樂密碼教育計劃

「Share the Stage」；今年公開招募樂手剛於7月10日截止，三

天後（7月13日）他便辭世，也就意味着這項計劃要更換指揮，

大師最後的心願之一已無法完成，該計劃連同三場特別音樂會的

名稱「馬捷爾音樂節」「Lorin Maazel Fest」亦要易名了。

文、圖：周凡夫

君臨天下輝煌燦爛
馬捷爾1930年3月6日生於巴黎附近的納伊（Neuil-
ly ），幼年全家遷居匹茲堡，五歲已能熟讀總譜，且過
目不忘，九歲以神童姿態在紐約世界博覽會上登台指
揮，便沒有拿樂譜。馬捷爾和香港結緣始自1973年帶
領柏林電台交響樂團來港演出了兩場，但筆者回憶中無
法抹去的，是1978年 9月他帶領克里夫蘭管弦樂團
（Cleveland Orchestra）在香港大會堂音樂廳，於五天
內演出五場的震撼感覺，印象至今難忘。
當年馬捷爾可說風華正茂，四十八歲正是指揮家精壯
成熟之年，不僅以背譜及完美的音樂感聞名，同時重視
形式、結構、分句，速度的處理，特別是浪漫派作品的
細緻控制和細節處理更見出功力。當年五場音樂會所奏
的五套曲目，合共十五首作品便大多是古典浪漫派的熱
門樂曲，這其實只反映當年香港古典樂壇市場仍處於較
「保守」的年代罷了。
當年聽了他和「克里夫蘭」的四場演出，印象深刻的
是那股君臨天下的氣勢，揮灑自如地令樂團奏出輝煌燦
爛、充滿光彩與樂感的音色與淋漓的高潮。首場音樂會
但見他全白色演出服，英姿颯颯出場，甫上指揮台便揮
動指揮棒，一股明星的光芒便衝面而來。音樂形象的鮮
活與他在台上揮棒之鮮明丰采緊密結合在一起。五場音
樂會的首尾兩場都以柴可夫斯基的第六交響曲《悲愴》
壓軸，「悲愴」來，「悲愴」去，聽來有着難以爆發的
抑鬱；強烈的欲哭情緒久久縈繞不散，亦是當年最讓筆
者難忘的樂曲。該曲將樂隊的優點發揮得淋漓盡致，強
勁有氣勢的弦樂，甜美的提琴低音，圓滑的木管，明亮
扎實的銅管，力度均勻的敲擊，組成多姿多彩的樂音，
編織成起伏無窮的感情，將人的思潮昇華成為一種難以
言喻的悲劇性感受！
馬捷爾的指揮收放自如，將樂曲與樂團完全融合在他
腦海中，掌握在他雙手內。他的指揮既有戲劇性的動
作，也有舞蹈的韻律，更有發自內心的自然反應，在
《悲愴》一曲的演繹中，全身都爆發出音樂的熱力和無
比感人的激情！

狂熱傲氣帶點冷然
自此，這位一生充滿傳奇色彩的指揮大師，連續每一
個十年都為香港愛樂者帶來不同的音樂，每次都能贏得
香港聽眾的熱烈掌聲。四年後的1982年，他再度以音
樂總監的身份帶領「克里夫蘭」重訪，為香港藝術節十
周年演出了五場，所奏曲目和1978年無一相同，除了
最後一場選奏了美國近現代作曲家的作品外，曲目中還
有馬勒「第五」，理察·史特勞斯的交響詩，和史特拉
汶斯基的近現代作品。
1984年馬捷爾以特別為他「訂製」的「首席客座指
揮兼音樂顧問」的職銜，重返和他成長關係密切的匹茲
堡交響樂團（Pittsburgh Symphony Orchestra），兩年
後更被游說於1988年9月出任樂團的音樂總監，並創下
前所未有的天價酬金，在國際上哄動一時，繼續為他的

傳奇音樂生涯寫出新的一頁。在他仍以特製職銜指揮
PSO的1987年4月又曾一度來港，除在香港大會堂再奏
《悲愴》，還在紅磡香港體育館演出《新世界》和蓋希
文的作品。
到1991年 5月，馬捷爾帶領PSO再度到亞洲區巡

演，在日本、台灣和香港演出了十四場，其中安排香港
文化中心登台的四場，曲目中最令人矚目的是由他自己
執筆編曲的華格納《無言指環》（Ring Without
Words），再喚起大家的記憶——他在音樂創作上同樣
自小便充滿才華，寫下了好些作品，只是他在指揮舞台
上的名氣太大，掩去了他作為作曲家所作的貢獻（2005
年3月1日他便在身為演員的太太Dietlinde Turban的協
助下，指揮「紐約愛樂」演出了一場他自己的作品專場
音樂會，作為七十五歲生日的慶生節目）。
馬捷爾每次到訪，都在香港樂壇掀起熱潮，他在舞台
上的「表演」最吸引人的是鮮明節奏的音樂，速度多較
偏快，有一種勇往直前的感覺。冷靜精準無疑是他的特
點，對音樂內涵及張力的營造表達更是他的功力所在，
而他在舞台上那種於狂熱的傲氣中帶點冷然的形象，至
今仍讓人歷歷在目，已成為他流金歲月難忘回憶的一部
分。

人生尾聲疲態畢露
馬捷爾在慕尼黑巴伐利亞廣播交響樂團的十年光輝歲

月後，已屆七十一歲高齡，當時他計劃回到美國家中的
大牧場，將計劃中的歌劇寫完，過過寫意的退休生活。
但 2000 年 11 月當他在紐約和紐約愛樂樂團（New
York Philharmonic）完成了二十五年來的首次再度合作
後，緊接着的卻是樂師代表團的要求，和繼後樂團董事
局的一面倒投票，很快便公佈了邀請他出任音樂總監的
任命，五年合約，每年在紐約十四個星期，另加四周酬
金保密的巡演，當時估計金額合計約為二百萬美金！美
國最古老的樂團迎來最高齡的高薪舵手，大師又再創出
讓媒體矚目的傳奇！
2002年9月馬捷爾正式就任「紐約愛樂」音樂總監後

的10月，便帶領樂團再度訪港，在香港文化中心演出
了兩場，首場夥拍郎朗演奏了拉赫曼尼諾夫的第二鋼琴
協奏曲；在香港演出後隨即帶領樂團首次踏足澳門，為
澳門國際音樂節閉幕演奏。2006年他與美國國家交響樂
團（National Symp. Orch.）訪問台北，過門不入，並

未來港，但兩年後，他與「紐約愛樂」成功踏上「破冰
之旅」，在平壤登台，成為首個在朝鮮演出的美國樂
隊；香港與北京則同列在這次帶有和平使命的傳奇音樂
旅程中，二月中在2008香港藝術節演出了三場。
踏入2010年後，大師亦臻八十高齡，進入人生的尾

聲，對人生對藝術都已進入練達無求、爐火純青的境
界。但現實上他卻作出了很多人難以理解的選擇，他有
越來越多的時間放在大中華的土地上，2010年他指揮新
組成的北京國家大劇院管弦樂團演出了五場音樂會版本
的威爾第歌劇《茶花女》，繼而指揮中國交響樂團演出
了2011年新年音樂會，2012年則與倫敦愛樂者樂團
（Philharmonia of London當日中譯為「愛樂管弦樂
團」）再度在香港登台，演奏了馬勒「第一」，及與李
垂誼演奏了海頓的大提琴協奏曲；到去年香港藝術節更
「臨危受命」飛來香港救場，代替患病的慕迪（Riccar-
do Muti）指揮芝加哥交響樂團演出了兩場。這兩場音
樂會中，已可見出大師老邁的疲態，但見他雖然仍是全
場背譜指揮，但肢體動作與表情都無法找尋得到活力
感，評價只能是「精準卻全不感人的示範」。尤其是第
二場的演出，每次出場退場的步履，都提不起腳步，蹣
跚而行，步幅短窄，從後台出來走上指揮台，合共最少
花上二十步！儘管腰板仍挺得頗直，但流金歲月的丰采
只能留在記憶中了。

晚年轉向關注傳承
其實去年底在賽馬會音樂密碼教育計劃「Share the

Stage」中，大師的表現並不理想，體力衰退明顯，已
讓人關注到他的健康；今年6月在醫生勸告下，即時辭
去「慕尼黑愛樂」的音樂總監，及取消所有演出，已讓
人心知不妙。「港樂」則按原訂計劃公開招募樂手。按
照計劃，今年11月「港樂」與馬捷爾安排有多場演
出，除11月4日的「Share the Stage」活動，還有三場
音樂會，包括11月7日指揮香港文化中心25周年誌慶
音樂會，12日和15日兩場全奏布拉姆斯交響曲全集。
「港樂」正為尋找代替人選而頭痛呢！
其實，大師和「港樂」培訓新一代樂手的計劃，只是
大師晚年轉向關注音樂教育和音樂藝術的傳承問題的
一個表現。設立基金，主辦指揮大賽， 2009年和太太
成立Castleton音樂節，通過排練來培訓新的樂手……
都是在這種思維和心志下的「產物」。
在馬捷爾長近八十年的音樂生涯中，他指揮過150多

個管弦樂團，舉行超過5000場音樂會和歌劇演出，錄
製唱片三百多張，包羅了貝多芬、布拉姆斯、德布西、
馬勒、舒伯特、柴可夫斯基、拉赫曼尼諾夫和理察·史
特勞斯這眾多作曲大師的管弦樂作品全集！為他贏取了
十次格林美唱片大獎。他晚年儘管體力明顯消退，但仍
活躍於指揮舞台上，單是2013年，他在世界各地的音
樂會便多達111場！
很多時數字能說明一切，或許，這些數字亦可以說明
馬捷爾何以會是樂壇上的巨星，但那也只代表了他悠長
的音樂生涯中的一部分而非一切！

■馬捷爾與克里夫蘭管弦樂團訪港場
刊封面（1978年9月）

■馬捷爾與克里夫蘭管弦樂團訪港場
刊封面（1982年2月第十屆香港藝術
節）

■馬捷爾與「紐約愛樂」訪港宣傳單
張（2002年10月）
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花花。。 攝影攝影：：Todd RosenbergTodd Rosenberg

■■《《三個高女人三個高女人》》 攝影攝影：：阮漢威阮漢威


