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識飲適食

走在澳門的海岸線上走在澳門的海岸線上
七月的熱浪撲面而來，海濱遊為人們勾畫出一幅盡享藍天白雲下的清爽海風，漫步在細柔的沙灘上，耳畔是海浪與海鷗一起奏響的海之曲。這種

愜意對於身處在暑熱焦灼的都市人來說，具有無窮的誘惑力。本期，我們將為大家帶來一個不一樣的澳門，在黑沙、在竹灣，沿着澳門的海岸線，
感受一個不一樣的海島城市。走吧，帶上我們的行囊去擁抱美麗的海灘、清涼的海水！ ■香港文匯報記者 施虹羽澳門報道

澳門美高梅獅子雙年展
——獅吼的迴響
作為「法國五月2014」這盛大藝術慶典的重要部分，澳門美高梅
「獅子雙年展」以象徵美高梅及法國里昂的獅子為藍本，邀請合共五
十位來自不同界別的中法藝術家，包括雕刻家、畫家、織品設計師以
及時裝設計師等共襄盛舉，五十頭融匯藝術及創意的獅子雕塑將以豐
富多樣的面貌展現人前。

日期：01/06-12/10逢周二至日 (逢周一休館，公眾假期除外)
時間：中午12時至晚上9時
地點：美高梅二樓，美高梅展藝空間（經天幕廣場）
免費入場

搗蛋二人組
——當搗蛋鬼遇上出奇蛋
不論大人小朋友，想趁暑假開心地笑足一晚，就不能錯過「搗蛋二

人組」。這是講述兩個調皮鬼，一日醒無所事事，趁班戟店老闆
娘不在場，一於在攤檔大肆整蠱作怪，不但偷吃班戟，還將打蛋器變
鼓棍，水杯敲手琴，誓要將攤檔反轉再反轉……不是大壞蛋，但求超
好玩，點知卻發現了一隻出奇蛋？

日期：26-27/07
時間：下午3時及晚上7時30分
地點：澳門文化中心小劇院
票價：澳門幣180元

第四屆魔法新星暨亞洲區魔術大賽
「第四屆魔法新星暨亞洲區魔術大賽」有來自兩岸四地、韓國、泰

國等多個亞洲地區的年輕魔術師參賽，為本地魔術初學者提供一個學
習交流、豐富表演經驗的舞台。比賽除了讓各地的參賽者互相切磋技
藝、培養本地魔術表演人才外，更希望為市民及旅客上演一場高水準
的視覺藝術饕宴，使澳門的魔術表演得到更大推廣。

日期：27/07
時間：晚上7時30分
地點：何黎婉華庇道演藝劇院/台山巴波沙大馬路新城市商業中心三樓
票價：澳門幣100元

精彩活動
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遠離鬧市的海邊美食享受
坐在海邊，點上一杯冰檸檬茶，吹海風，餐廳裡傳來富有熱帶風情的拉丁
音樂，伴不遠處浪花兒捲起拍岸的聲音。感受藍天、白雲，海天一線，拋開
通勤的壓力，擁抱自然。本期介紹的兩處美食都與海有不解之緣。

竹灣陸舟餐廳
餐廳直接面對海灘及旁邊的竹灣泳池，景致極
好，看日落一流！因此，露天的座位尤其受歡迎。
該餐廳主打平民化的意大利菜，包括木燒窯烤薄
餅、手工意大利麵、蟹醬長通心粉、脆皮烤花枝、
明蝦和T骨薄片牛排拌橄欖油等。夕陽籠罩海岸的
傍晚，正是欣賞四周美景的絕佳時機，佐以冰啤
酒、葡萄酒或西班牙甜酒Sangria，賞心悅目。

廚泰餐廳
如果要在澳門吃泰國菜，那就不能錯

過漁人碼頭的廚泰餐廳。在一飽口福品
嚐星級泰國菜的同時，亦可欣賞擁有180
度全海景景觀；餐廳內分有上下兩層的
複式間隔，極具特色。另一方面，還兼
營酒吧，設有大型投影電視直播熱門賽
事，更有舞台在特別日子邀請DJ打碟及
知名樂隊現場表演助興。

■坐在竹灣陸舟餐廳的露天茶座，擁抱
自然，感受藍天白雲與大海，拋下喧囂
城市的煩惱，享受一個愜意的周末。

■陸舟餐廳
裡主打的平
民化意大利
菜，其中不
能錯過的是
披薩，薄底
料足。

■特色沙巴
魚，將沙巴
魚原隻放在
網上燒，再
配以特製的
「欖箭」，
鮮味極致。■感受陣陣海風迎面吹送，配合現場悠悠的音樂、海浪聲……這

一切交織在一起，再加上一杯泰式咖啡，一份泰國特色三文治。

黑沙水庫郊野公園由黑沙水庫燒烤公園和水上樂園、加上周邊的配套設施發展而
成，從地形上來說，公園內以黑沙水庫最具特色，故郊野公園亦以黑沙水庫命名。黑
沙水庫自然環境優美，其水上樂園提供腳踏船設施租用服務(上午11時至下午5時，
周一至周日及公眾假期)，並設有滑草場、釣魚區、燒烤區、觀星賞月區、2.65公里
長的家樂徑及1.5公里長的健康徑、面積約1,400平方公尺的植物迷宮等，適合一家大
小於假期享受親子活動，為郊遊康樂的好去處。
二十分鐘的泛舟，單人划艇（獨木艇）也不過10元澳門幣，雙人腳踏船和單人腳

踏船均為20元澳門幣，而最大的四人腳踏船則為40元。

時間：全日開放
水上樂園提供腳踏船設施租用服務（上午11時至下午5時，
周一至周日及公眾假期）
地點：路環黑沙馬路
交通：15號巴士

帶野餐盒，我們去黑沙野餐吧。坐在黑沙龍爪角海濱路旁的假菩提樹
下，少一份喧鬧，多一份寧靜。這裡吸引了不少前來玩滑浪風帆和水上電單
車的愛好者。
在黑沙海灘的另一頭，是龍爪角。這個擁有霸氣又響亮名字的地方，是情侶們看日出日落最浪漫的必選地之
一，沿龍爪角的步行徑，遠望盡頭是海天一色，低頭腳下是驚濤拍岸。在龍爪角步行徑盡頭，一座聽海軒的
小亭，幾個垂釣者在那聽海垂釣，原來澳門的海岸線不僅僅只有黑沙海灘那一段。

地址：黑沙龍爪角
交通：可乘搭 15、21A、25和26A號巴士在海蘭花苑站落車，往對面沿黑沙龍爪角海濱馬路步行約7分鐘即
到龍爪角海岸徑入口；或在竹灣豪園-1站落車向前行去黑沙馬路及黑沙兵房路交匯處即到龍爪角家樂徑出入
口；或自行驅車前往入口：黑沙龍爪角海濱馬路，出口：竹灣豪園

相比黑沙海灘，沿短短的海岸線走在竹灣海灘上，耳畔海風吹過，搖曳棕櫚樹葉沙沙的聲
響，遠處浪花接連打在岩石上，海鳥低飛劃過海面，不時發出的鳴叫，這便組合成一首美妙而愜
意的海之曲。
背靠山麓、面向海灘的竹灣酒店，是一家鄉村風格的葡式度假酒店，由多幢色彩鮮豔的小別墅

組成，客房的佈置，更是來自傳統的葡萄牙裝飾傢具和瓷磚。浪漫、恬靜的氛圍，是放鬆身心的
理想之地。
相隔不遠的陸舟餐廳，是一家專做意大利美食的餐廳，坐在露天茶座，看書，吹海風，再

呷一口正宗的意大利咖啡，生活多自在。

地址：澳門路環島南端
交通：乘15、21A、25、26A號巴士到竹灣泳池站下車

■四人划艇，擁抱在群山之中。■穿過石橋，對岸的水上樂園設有單人、雙人及四人划艇。

■澳門的海岸泳池—竹灣泳池

■竹灣海灘上的瞭望塔

■沿着延綿的海岸線走在竹灣海
灘上，這裡的海灘更多的是一份
靜謐，只聽耳畔海風吹過，搖曳
着棕櫚樹葉沙沙的聲響。

關鍵詞 棕櫚樹 吹海風 享美食

漫 步 在 竹 灣 海 灘漫 步 在 竹 灣 海 灘

關鍵詞 駕帆船 看日出 拍拖

黑 沙 龍 爪 角 探 險 之 旅黑 沙 龍 爪 角 探 險 之 旅

■黑沙龍爪角是玩滑浪風帆的好去處。
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■沿着龍爪角海岸線

行走，總能見到許多

形態各異的岩石。
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由旅遊局推出的「論區行賞」四條步行旅遊路線，包括：南灣大
馬路至司打口的「歷史足跡之旅」；普濟禪院至望德聖母堂的「綠色

文創之旅」；議事亭前地至海事博物館的「中葡交匯之旅」及漁人碼頭至
媽閣廟的「藝文探索之旅」。
自6月21日至9月20日，旅遊局舉行「論區行賞」蓋印章活動，旅客持

「論區行賞」蓋印咭到四條路線內的指定蓋章點收集印章，有機會獲得精美紀
念品乙份。蓋印咭及「論區行賞」步行路線小冊子可於旅遊局各旅客詢問處免
費索取。旅客亦可於旅遊局網頁下載小冊子及錄像短片，率先感受實景步行之
旅，欣賞沿線風光及景點。小冊子及應用程式設有中文版（繁體及簡體）、
葡文版及英文版。詳細可瀏覽旅遊局網站：www.macautourism.gov.mo。

本期推薦：

「論區行賞」蓋印章活動
探索各區風情

Android
版本

IOS
版本

本疊內容：社團新聞 台海新聞 神州大地 娛樂新聞 體育新聞


