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暑假開始了，你會與子女到哪兒
玩樂呢？最近，筆者發現麗星郵輪
旗下處女星號趁今個暑假，與由星
級領袖葉文輝（啤梨）成立的啤啤
熊藝術中心及多個親子團體合作舉
辦「小小航海家」，為親子們帶來
寓學習及旅遊於一身的海上「郵」
學團，在7至8月暑假期間展開3夜
及6夜的親子台灣之旅，由香港出
發暢遊高雄及台中（4天3夜），或高雄台中及基隆
（7天6夜）。
在處女星號上，小朋友們可投入各式派對、小小手

工藝工作坊、做個小廚神、兒童電影欣賞及不同類型
的遊戲，亦會安排小小航海家從展覽館參觀神秘船長
室，擴闊小朋友對航海及郵輪歷史的知識。當月生日
的小朋友更可來個海上生日慶祝，與其他生日小朋友
一同切蛋糕及接受船員祝賀。此外，還會帶小朋友們
探索排水量達75,338噸的處女星號及服務船上所有餐
廳的巨型廚房。小朋友們更有機會親親船長及盛裝參
加兒童船隻晚宴。屆時父母可選擇與小朋友一同參與

活動，或於小朋友參與小小航海家活動時自行享受二
人世界之樂，只須準時到指定地點接回小朋友便可。
在各小小航海家航次中，亦可免費欣賞最新上演的

《阿特蘭提斯之石》，帶你進入傳說中的神秘世界，
表演匯聚多位世界級藝人，如來自美國阿拉斯加的小
提琴手Bryson Andres、來自中國的少林功夫大師、來
自俄羅斯的Pantera Duo及烏克蘭雜技團的Trilogy
等。此外，歐洲頂尖幻術高手Vincent Vignaud將參
演魔術秀《魔幻》，將馬戲的元素融入他的幻術表
演，為大家呈獻一個結合音樂、舞蹈及舞台效果的大
型魔術表演。

■■郵輪上邀來技藝高超的表演者郵輪上邀來技藝高超的表演者。。

■■查理兒童護幼中心查理兒童護幼中心，，特別特別
照顧親子遊客的需要照顧親子遊客的需要。。

自遊行 文：雨文 圖︰梁上人

小小航海家「郵」學團

據台東觀光旅遊處人員稱，熱氣球於外國觀
光產業已發展40年歷史，在台僅短短4年，台
灣國際熱氣球活動體驗通常分兩種，熱氣球繫
留飛行及空中自由飛行，都很受天氣影響，風
力太大會影響熱氣球升空和控制其飛行降落
點，氣溫太高會損害到氣球，所以他們只會選
擇清晨和黃昏兩個時段進行，清晨氣流相對穩
定，通常約日出前20分鐘至後2小時內舉行，
所以遊客清晨5點就要到場排隊準備了。
熱氣球繫留體驗（5－7分鐘每人台幣500
元）與熱氣球自由飛行（30－45分鐘每人台
幣8000元）；自由飛行即是坐熱氣球升空，
算較高冒險成分，但有專業正、副飛行員陪
同，在空中感受360度花東縱谷之美景。因熱氣球本身是靠噴火器噴
火產生熱氣而獲得上升動力，而熱氣洩掉就會降落。它只有上升動
力，它無法控制方向，它的飛行方向就是風的方向，只能藉由有經驗
的飛行員嘗試於不同風層內尋找合適的風向，尋覓合適降落點讓你安
全降落。往往飛行員只能在實際飛行途中研判風向及風速後預判降落
地點，所以並無法於起飛前就設定降落的目的地、飛行距離、航道及
時間，必須依當下飛行狀況而調整，找到合適降落地點，自由飛行一
律採取預約報名。
熱氣球繫留飛行體驗是以繩子固定熱氣球定點升降，上
升至一定的高度讓民眾體驗熱氣球升空的感覺，不會飛離
現場，較安全，但喜歡刺激的男士可能嫌「小兒科」。

台東熱氣球嘉年華台東熱氣球嘉年華台東熱氣球嘉年華
刺激動感刺激動感刺激動感 日夜遊憩日夜遊憩日夜遊憩

熱氣球嘉年華今年踏入第4屆，有9顆合法熱氣球及
十位取得飛行證書的飛行員進行飛行表演，九個熱氣
球包括來自英國、巴西、德國、澳洲、美國及台灣，
造型設計獨特，英國的造型球「孖辮」女孩及「幸運
褲」，幸運褲實為一條巨型綠色三角褲；台灣的造型
球是彩虹；來自巴西的「大黃蜂」，十分可愛，每天
提供7至9顆熱氣球給遊客體驗。

遨翔天際的平台
台東鹿野除了熱氣球體驗外，周邊活動有高台飛行傘、輕航
機、滑草、原民體驗等，因鹿野高台位於中央山脈和海岸山脈
交會處的狹長谷地上空，高台位於花東縱谷平原上方，來到這
裡，不但有欣賞鹿野一帶寬廣的溪谷景觀絕佳的視野，這裡更
是非常著名的飛行傘場地。每年7至8月都有飛行傘表演，色彩
繽紛的飛行傘散落天際，在藍天的襯托下美不勝收，南風盛行
之際，便是飛行傘展現魅力的好時節。
鹿野高台也是台灣著名的飛行傘練習場，吸引不少飛行傘愛好

者前來乘風飛翔。當天跟隨「想飛有限公司」的型仔教練黃振國
到鹿野高台體驗飛行傘的滋味，首先要坐上貨車爬上高台，山路
崎嶇，有段路幾乎90度，令人心跳也漸漸加快。上到高台，由一隊專業團隊協助。黃
振國教練是軍人出身，由教練親自替飛行者穿戴好裝備，以保安全，飛行者好像坐在
這個布椅子上，教練陪着飛行者背負好大、好重的傘往前衝，跑向高台的盡頭躍起，
然後就一飛衝天，很刺激！畏高的人站在陡峭的高台飛行場上拍照已經有腿軟、手抖
的感覺，雖然如此，仍有不少遊客來這裡享受刺激和快感，不禁佩服那些乘着南風在
空中翱翔的勇者，事實上鹿野高台視野絕佳，視野良好的眺望點，可俯瞰鹿寮溪與卑
南溪交會處的景致，滿山遍野綠意盎然的茶園風光，令人賞心悅目。

閒坐草地賞燈享美食
在熱氣球活動期間，於台東市還有更多相

關配套活動：熱氣球彩繪嘉年華（6-8月）、
焚風樂團音樂祭（7月底-8月底），以及台東
野餐生活節，讓遊客能享全方位白天與夜晚
的遊憩。
據台東縣觀光旅遊處處長陳淑慧表示，

「台東野餐生活節」由台東縣政府及台灣好
基金會合辦。舉行野餐節的目的，既為給遊客一個好地方，悠閒地享受台東
的特色，也為推廣在地特產及食材，所以特意選址鐵花村這個藝術村，因為
鐵花村有本土味極濃的音樂聚落，備有精緻咖啡室及小賣店，有售如用漂流
木製作的木飾原居民的手製袋子及T恤及在地特產。野餐生活節期間一天一
位主廚用在地食材烹調一種野餐方式，黑倉庫前的草地周圍都會掛滿由當地
學生及老人家阿嬤自製的彩繪迷你熱氣球，入夜「彩繪熱氣球」插電後變為
花燈，亮起時有八月十五猜燈謎的浪漫，參加野餐節者更可閒坐草地上，賞
燈兼享受由大會廚師烹調的美食，會期由6月底至9月中旬，逢星期六及日
午後舉行。
當日在公園野餐，由「慢食家宴」主廚王群翔選取台東地道食材曼波魚，白
牛肝菌菇等以法式烹調手法炮製出多道菜給客人一試。藉着真誠的手藝，將池
上米、原始食材，分享給每一個旅人。

王大哥在池上半農半廚的移居生活，親
自彎腰種稻，他特別珍惜池上米，將著名
的池上米運用在不同餐菜上，設計了台式
吃法，西班牙吃法，法式吃法，用香料
燉、烤方法煮飯，口感香Q有嚼勁！連碎
米仔也不浪費，將之磨成粉做鬆餅，別人
做鬆餅用麵粉，他用米粉，口感不錯。米
飯打成濃湯，不會太膩，好喝。

■大黃蜂

■■遊客趁機扮演熱氣球造型遊客趁機扮演熱氣球造型

■雲集多款熱氣球，
如「孖辮」女孩。

交通資訊：
遊客可以搭乘台鐵於「鹿野站」下車後，沿着中正路直行約３分鐘

即達到車站轉搭「台灣好行—縱谷鹿野線」專車前往配合熱氣球嘉年
華活動會場。台鐵局7月16日至8月10日列車加開增停鹿野班次。查
詢︰官網 http：//www.railway.gov.tw

■鐵花村的野餐生活節：「慢食
家宴」主廚王群翔選取台東地道
食材煮法式西餐。

■鐵花村的野餐生活節，公園有市民製作的小熱
氣球展覽。

■遊客可以悠閒地坐在草地上
野餐。

「想飛有限公司」
地址：台東縣鹿野鄉永安村

鹿寮路15號1樓

■■「「想飛有限公司想飛有限公司」」型仔型仔
教練黃振國在鹿野高台協教練黃振國在鹿野高台協
助飛行者穿戴好裝備助飛行者穿戴好裝備。。

■■飛行傘處的花飛行傘處的花
東縱谷東縱谷。。

■■飛行傘起飛的飛行傘起飛的
PUPU跑道斜坡的盡跑道斜坡的盡
頭就是斷崖頭就是斷崖

■市民製作的小熱
氣球具藝術色彩。

■■台東熱氣球節台東熱氣球節

今年台東夏季熱鬧非常，「台灣國際熱氣

球嘉年華」、「台東野餐生活節」，天空有

繽紛熱氣球飛行，草地上是享受休閒的歡樂

笑聲，在5月底已揭幕至8月10日才結束，

為期七十三天的熱氣球嘉年華，論會期之長

是世界紀錄，喜愛刺激動感的人不妨來台東

走一轉。 文、攝：焯羚

鳴謝︰台東縣政府、立榮航空、

長榮航空、台灣觀光局

■熱氣球繫留飛行體
驗。


