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出席活動嘉賓包括，力資源中心會長戴德
豐，解放軍駐港部隊法律處處長劉鋒賢，

夏令營籌委會主席彭韻僖、副主席杜家駒及學員
代表。

戴德豐冀學員們提升才能
記者會上，戴德豐表示，在中心永遠榮譽會長
兼創會會長董趙洪娉倡議下香港青少年軍事夏令
營得以順利開展，感謝她多年來的付出，「董太
十分有愛心，她的創新為青少年搭建了一個很好
的提升自我平台。」
戴德豐介紹，活動發展至今已10年，參加人
數越來越多，廣受師生及家長的歡迎，「這是最
好的青年活動，注重培養學生吃苦耐勞的品格，
同時亦激發其領袖才能。每一次開營前後，學員
們的變化都令我印象深刻。」 他透露，活動推
行10年來培育出逾2,000名學員，中心將於10月
舉辦10周年慶典晚宴，邀請歷屆學員到場一同
慶祝這一大日子。
他續指，香港青少年的未來充滿機遇，隨粵
港合作的進一步提升，未來青年人可以放眼廣
東、甚至全國。中心也將舉辦一系列活動，推動
兩地青年交流，「愛拚才會贏」，他鼓勵青年朋
友敢於拚搏，闖出未來。

彭韻僖劉鋒賢杜家駒致辭
夏令營籌委會主席彭韻僖則回顧歷屆活動情

況，指活動舉辦初，受軍營設施所限，名額只有
100個，且只限男生；後來駐港部隊因應學界需
求，增加相應配套，令女生亦有機會參與其中，
體驗軍旅生活。今年就有來自180所中學的150
名男學員及110名女學員入營。
為期15日訓練營旨在透過紀律訓練和專題講

座培養學生的品德、領袖才能，以及刻苦、自
律、守紀和團體的精神。解放軍駐香港部隊中校
劉鋒賢表示，學員需接受步操、軍體拳、實彈射
擊、徒步行軍等訓練；另外又會觀看軍事電影、
參觀海陸空軍事設施，加深對國家的認識以及加
強國防知識。
夏令營籌委會副主席杜家駒補充，營內並將舉
行4個以「正向思維」為題的德育講座，邀得突
破機構創辦人及榮譽總幹事蔡元雲、入境處處長
陳國基、騎師訓練學校校長陳念慈及懲教署署長
單日堅主講，與學員分享經驗，以提升學員的品
格。
據悉，力資源中心下半年還將舉行一連串特

別紀念活動，包括10周年慶典晚宴、軍民7人足
球比賽等。

第10屆香港青少年軍事夏令營月中開幕
戴德豐預告活動 260港生「小兵」受訓

香港青少年軍事夏令營由力資源中心、解放軍駐香港部隊、特區政府教育局

聯合舉辦，是香港目前唯一由駐港部隊提供予本地中學生的軍訓營。活動今年踏

入第10屆，260名中三至中五級的學生將於本月13日赴駐港部隊粉嶺新圍軍營，

展開為期15日的軍旅生活，包括步操、軍體拳、實彈射擊、徒步行軍等訓練及聽

德育講座。是項活動10年來有逾2,000名學生受訓，力資源中心日前舉行記者

會，介紹活動詳情。 文 / 圖：香港文匯報記者 陳熙 曾慶威

力資源中心簡介
力資源中心是由全國政協副主席董建華先生
的夫人董趙洪娉聯同一群志同道合的志願人士倡
立的社會服務組織，轄下成員機構「德育關注
組」、「綠的歡欣」、「好市民活力」、「軍民
同樂活動籌委會」及「香港青少年軍事夏令營」
於1998年後陸續組成，並發展多項服務。中心
於2008年在香港正式註冊成為慈善團體，經費
全部由董太、成員機構主席和委員、友好機構及

慈善基金等贊助，全面服務社會。力資源中心
多年來致力於慈善事業，全力投身社會服務，促
進香港繁榮穩定作出積極貢獻，特別是在加強香
港青少年的愛國教育、品德教育等方面作了大量
的工作，使香港青少年對祖國日新月異的變化和
未來的美好前景有更深切感受，進一步增強了他
們對祖國的認同感和歸屬感。

青少年夏令營介紹
「香港青少年軍事夏令營」由力資源中心
轄下的「軍民同樂活動籌委會」、「德育關注
組」，聯同「中國人民解放軍駐香港部隊」及
「教育局」於2005年7月首次合辦，旨在透過
體能訓練和德育活動，讓青少年培養良好品
德、領袖才能，以及刻苦、自律、守紀和團結
的精神，並讓學生有機會體驗駐香港部隊的生
活，學習基本的軍事知識和技能，加深對國防
的認識。首屆名額只有100名，讓中三及中四
男學生參加。為了回應社會的要求，夏令營不
斷增加收生名額，2014 年男生名額增至 150
名，女生名額為110名，總名額為260名。

董趙洪娉倡立夏令營
紀律訓練培育青少年

■力資源中心會長戴德豐去
年出席香港青少年軍事夏令營
結業典禮上致辭

（本報資料圖片）

■力資源中心永遠榮譽會長
兼創會會長董趙洪娉去年出席
香港青少年軍事夏令營結業典
禮上致辭 （本報資料圖片）

■每年為期15日的訓練，加深學員們對國家
的認識及加強國防知識。

香港青少年夏令營廣受師生和老師的歡迎。每年報名之際，都
有許多學生爭相參與。今年，來自180間學校的260名小學員懷
緊張而又期待的心情準備展開人生的一段特殊旅程。
準備入營的聖保羅男女中學學生李明洋表示：「這是個很好的

經歷，見識到很多，好過總是待在家裡溫書，不希望這個假期只
有溫書和暑期工，期待通過夏令營體驗提高個人質素，期望在團
隊中懂得守紀律、合作其實都是必要的質素。」1997年出生與特
區同歲的李明洋還有另一重要目的，即透過此次活動了解國情。
他表示，雖然駐港部隊每年定期向公眾開放，但大家對其了解仍
舊有限，「外界對它有很多猜測，（軍事夏令營）這種活動可以
增加青少年對駐港部隊的了解，你要愛一件東西必須先了解，活
動必定是會增加青少年對祖國的歸屬感。」他認為港人應學習包
容、了解，才可構建一個和諧的社會。
在上屆夏令營畢業的「小兵」李子晴則表示，過往自己不注重
學業，成績多處於中下，但在夏令營中她學會要努力才有收穫。
推動她出營後用心讀書，在最
近一次通識科考試提前一個月
準備，結果考獲全班第四名佳
績。「我之前是個比較懶散的
人，留過班。考試時大家都開
始溫書，我還在玩。回想軍訓
期間班長鼓勵大家努力讀書，
自己結束訓練後對學習有了新
認識，考試前一個月便主動溫
書，通識科成績從過去的二十
幾名，一下提高至全班第
四。」她又指，在出營前擔任
班長的兵哥兵姐跟她和學員深
入交流聊天，令她特別難忘。
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■學員李明洋及李子晴。

■（左起）夏令營籌委會副主席杜家駒、解放軍駐港部隊法律處處長劉鋒賢、力資源中心會長戴德豐、夏令營籌委會主席彭韻
僖介紹活動詳情。

■■前屆學員畢業典禮合照前屆學員畢業典禮合照

■今年將入營受訓的學員們對軍旅生活充滿期待
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