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陳曉東昨日在微博上報喜：「今天很欣
慰，女兒出生了，透露女兒重3246公

克（約逾7磅），51CM，母女平安。大的很
勇敢很堅強，小的很可愛，很乖巧。第一天
當爸爸心情特別特別實在，難以言喻的開
心。感謝大家的關注，並向天下母親的偉大
致敬意。感謝。感恩。」並上載了女兒的小
腳印、他的大手握着女兒小腳的溫馨照，以
及其在醫院準備陪妻進產房的照片。
據悉，東東前日陪妻在台入院到昨日生
產，他的心情都是既緊張又興奮，沒有一刻
離開過醫院。東東的父母、弟弟、弟媳也一
直陪伴他留在產房外，而東東則進入產房陪
伴妻子，希望將女兒出生的每一個瞬間都一
路記錄下。東東在產房一邊記錄，一邊非常
鎮定的鼓勵和幫助太太生產。

順產過程只用5分鐘
東東事後感歎母愛偉大，並稱讚太太說：
「從懷孕到生產，她一直吐不停，非常的辛
苦，但是卻非常的勇敢，一直堅持順產，非

常的好強一直挺到最後。進產房前一刻還在
笑的說要快點生，要寶寶早點降臨，非常的
樂觀。整個過程她沒有叫、沒有哭，也因此
對全天下所有的母親更多了一份尊敬。」結
果太太在護士的幫助下只用了5分鐘就產下
千金，母女平安。
而他被問及在產房裡有沒有哭時，東東表

示：「這個時候男人應該保持鎮定，不想哭
哭啼啼，要給老婆增加信心。」他又透露暫
時還未給寶寶取好名字，等老師算好再定。
問他寶寶像爸爸還是像媽媽時，東東笑

言：「我覺得像太太，但太太覺得像我，等
她長大一點天天會留意的。」
工作人員隨後透露，醫生說B女的身高比

一般的長，所以應該是一個長腿妹妹，而且
B女的眼睛很大又是雙眼皮，會是一個大眼
美女。

何潔誕男嬰母子平安
另外，「超女」何潔昨日上午亦誕下男

嬰，其夫赫子銘在微博上晒出兒子的側面
照，並寫道：「喜報：愛妻於今日上午產下
愛子，重六斤三両，母子平安。赫子銘與你
分享初為人父的喜悅！孩兒他媽媽幸苦了！
愛你！感恩！」照片所見，赫子銘父愛十足
地親吻戴着帽子的小寶寶。

冷靜陪妻入產房打氣

晒女兒小腳晒女兒小腳
香港文匯報訊現年38歲的陳曉東（東東）和其年輕12年的台灣妻子王妤

嫻昨日榮升父母，東東昨日下午宣布自己喜得千金，並晒出女兒的小腳，興

奮心情難以言喻。東東透露他有在台灣陪伴妻子入產房，其間自己表現鎮

定，希望藉以增加太太信心。

香港文匯報訊 （實習記者 張岳
悅）昨日是孫耀威（Eric）的出道
20周年紀念日，愛心爆棚的他仍
不忘出席支持香港愛護動物協會
慈善獎券義賣活動。作為今年的
慈善獎券宣傳大使，孫耀威即場
獻唱活動主題曲《最痛無聲》及
早年單曲《飛》，他說：「20年
前的7月5日我在台灣出了第一張
唱片，多年來十分感謝粉絲們的
熱情支持，這次特別選一首很久
沒唱過的舊歌，希望大家聽到會
開心。」
孫耀威將新歌《最痛無聲》獻

給愛護動物協會作主題曲，希望
將受害動物彷徨無助的訊息傳播
給更多的人，談及靈感來源，他
說：「我當時看了一段虐殺狐狸
的網絡視頻，受到了很大的震
撼，連續幾日都感到反胃不想吃
肉。我想更多的人認識到動物被虐
的恐怖事實，所以在新歌MV中加入
了少量動物被虐的畫面，但遭到唱
片公司的強烈反對。冒着解約和賠
錢的危險，我決定將正常版MV交給
公司，加入動物被虐畫面的特別版
就放上網。」對於那些虐待動物並
拍攝視頻的人，他憤慨地表示：

「應該發動網民去起他們的底！」

女友代照顧愛貓
喜愛動物的孫耀威認為不需要買

太貴寵物，領養的反而可能抵抗力
更強，他說：「我支持領養，但帶
寵物回家就代表一世的責任和承
諾，要考慮清楚。」他去年曾領養
3隻貓，但由於長期不在香港，愛
貓常由女友陳美詩代為照顧。他笑
指自己的貓是「全世界最型最靚
仔」和「有自己的思想」，經常在
他外出回港初期對他不理不睬，要
重新培養感情。

香港文匯報訊謝霆鋒與師妹蔡
卓妍(阿Sa)私底下情如親兄妹，在
拍攝《十二道鋒味》前期，阿Sa
正因愛犬離世而心情低落，霆鋒獲
知後，立馬聯繫阿Sa，建議把西
班牙的拍攝行程提前，順便可以緩
解情緒。來到西班牙的阿Sa一見
到霆鋒，就給了他一個擁抱。為了
讓阿Sa放鬆心情，霆鋒也時常帶
着阿Sa去當地著名景點遊玩。
據節目組工作人員透露，霆鋒一般
不會說太多安慰的話，更多的只是陪
在阿Sa身邊，比起語言，他覺得陪
伴才是最暖心的。阿Sa在西班牙一
行後確實也心情大好，在微博上更誇
讚了霆鋒富人情味：「師兄一知道我
心情不好就馬上帶我去散心，現在他
變得更細心更可親更man了，很喜歡
現在超級有人情味的他！」
另外，工作人員又大爆阿Sa的笑

點超低，因其中有個工作人員平日裡
很喜歡講冷笑話，通常都沒有什麼人
會理他，只有阿Sa能夠讓他的冷笑
話特別有成就感。阿Sa不僅笑點超
低，膽子也是小，工作人員透露：
「錄製節目的時候要處理一條大魚，
阿Sa起先碰都不敢碰，過了好久才
克服心理障礙；還有一次走在路上突
然跳出一只癩蛤蟆，她當場就被嚇得
差點哭了出來。」

香港文匯報訊（記者李慶全）王敏奕（Ve-
nus）、陳嘉寶（Anjaylia）及蔡穎恩（Eve-
lyn）昨日一同出席護膚品牌活動並親身示範全
新產品。
陳嘉寶近日忙拍無綫全新介紹行山的節目以

及《街頭魔法王》，常要在烈日當空下暴曬，
引致一雙肩膀都曬傷及變黑了。
王敏奕笑指自己也算貪靚，年紀輕輕已經大

膽試用各類型護膚品，不過曾因去護膚給過分
按摩傷了皮膚，面部傷口更加發炎。王敏奕剛
完成港台電視電影《曖昧不明關係研究學
會》，今次她更主唱插曲，她所知該劇會剪輯
成電影版在大銀幕上映。
蔡穎恩之前皮膚敏感要停工好一段日子，所

以現在也不敢再亂用護膚品，也盡量做好防曬
措施，更減少用藥物治療敏感，會多做跑步運
動增加新陳代謝。Evelyn表示她甚少會為男友
護膚，不過間中會替男友按摩頭部，這也是她
「冧」男友的絕招，不單能讓男友在家中感到
放鬆，同時也一併將他的心綁着。

香港文匯報訊本地時裝界鉅子鄧達智，同
時身兼專欄作家及旅遊達人，今年年初發現
自己患上結腸癌，他早前接受電台訪問，分
享早前患上結腸癌的經過和感受。
今年3月，年過50歲的鄧達智不幸發現自
己患上結腸癌二期，他於網上留言自揭患癌
消息，一度震驚時裝界及娛樂圈。面對突如
其來的癌症，鄧達智表現出非一般的冷靜與
樂觀，他憶述患病經過：「有天起床頓然發
現自己瘦了很多，一天比一天瘦，開始覺得
身體不妥，直到有一次返回英國過聖誕節，
看見聖誕大餐完全沒有食慾，見到朋友心情
感到煩躁，排便亦有點問題，後來看醫生便
發現結腸有腫瘤。」他坦言起初不想告訴任
何人，因不想令別人擔心，但想清楚後認為

不應害怕別人擔心與否，因為最擔心自己的
母親已離世，認為自己猶如斷線風箏，無牽
無掛，又何需擔憂？

不需伴侶陪終老
入院做手術前，鄧達智繼續如常工作，身
邊朋友對於他異常的冷靜感到很意外，他直
言是其樂觀性格所影響：「正所謂『有病唔
使死，要死唔使病』，我相信人活一世，最
重要是享受着自己在做的事，對得住自己。
那時大家真的很擔心，我還安撫家人：『大
不了便拜拜！』哈哈！」被問到得知患癌那
時曾否感到恐懼？鄧達智坦言做手術前也不
感到畏懼，他經歷過家人因癌症逝世，亦遇
過更可怕的經歷，因此對死亡毫不懼怕。
面對生死邊緣，鄧達智情願孑然一身，坦
言不需要伴侶陪伴渡過難關，因不希望別人
為他擔心，他強調從小享受單身：「我性格
很難與人生活，我極度需要私人空間，自小
也沒想過自己需要一個伴侶，亦不需伴侶的
支持，我認為我一個人過生活很完整。」

香港文匯報訊台灣
歌手任賢齊前晚為
「犀利啥小趴」打頭
陣，舉行個人演唱
會。小齊帶着旗下新
人團體「大女孩」一
同飆歌，樂團「MP
魔幻力量」也到場相
挺，他們更即興上台
和小齊、「大女孩」
合唱經典歌曲《對面
的女孩看過來》，現
場氣氛high爆。

此外，「犀利啥小趴」原訂18日是歌手范瑋琪演唱
會，但范瑋琪日前在家不慎跌倒受傷，其所屬的唱片
公司表示，經醫生診斷後建議休息，取消演唱會；當
天改由歌手嚴爵和家家加場舉行演唱會。
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香港文匯報訊林嘉欣昨日出席其聲演的動畫《輝耀
姬物語》首映禮，嘉欣更是首次在動畫中獻唱童謠，
亦是她8年之後再開金口，嘉欣笑謂這首童謠難度很
高，因為需要超高音演繹，自己唱完後都不停喘氣，
問到可因此令她想再唱歌？她即說：「不會，我只想
拍戲，年尾就會到台灣開工，雖然要離開女兒一段時
間，但台灣和香港好近，都可以隔幾個星期就回家一
次。」另外，問她最近可有與好友李心潔聯絡？她稱
有透過whatsapp聯絡，又說早前心潔在台灣開工，但
當她去到台灣時，心潔就離開了，二人緣慳一面，她
指心潔的心情和平時差不多，亦不需要朋友們太擔
心，因她很懂得處理事情。

霆鋒陪旅行解愁緒霆鋒陪旅行解愁緒
阿阿SaSa不敢碰大魚不敢碰大魚

冒被唱片公司解約之險冒被唱片公司解約之險
孫耀威宣揚愛護動物訊息孫耀威宣揚愛護動物訊息

鄧達智鄧達智樂觀抗癌無懼死亡樂觀抗癌無懼死亡

林嘉欣超高音演繹童謠

■■大手包小腳的場面大手包小腳的場面
相當溫馨相當溫馨。。網上圖片網上圖片

■■赫子銘親赫子銘親
吻愛子吻愛子。。

網上圖片網上圖片

■■陳曉東興陳曉東興
奮晒出囡囡奮晒出囡囡
的小腳印的小腳印。。

■■左起左起：：陳陳
嘉寶嘉寶、、王敏王敏
奕與蔡穎恩奕與蔡穎恩
齊以白色衣齊以白色衣
裝亮相裝亮相。。

■■任賢齊為任賢齊為「「犀利啥小趴犀利啥小趴」」打打
頭陣頭陣。。

■■林嘉欣與聲演小輝耀姬的小童合照林嘉欣與聲演小輝耀姬的小童合照。。

■■孫耀威與傅明憲為香港愛護動物協會慈善獎券義賣出孫耀威與傅明憲為香港愛護動物協會慈善獎券義賣出
力力。。

■■鄧達智鄧達智((左左))坦然樂觀面對生老病死坦然樂觀面對生老病死。。

■■霆鋒拿起大魚霆鋒拿起大魚，，鼓勵阿鼓勵阿SaSa去碰碰去碰碰。。

■■今年今年22月月，，陳曉東在婚宴上宣陳曉東在婚宴上宣
布妻子懷孕布妻子懷孕44個月個月。。 資料圖片資料圖片

■■穿上一身隔離服的東東穿上一身隔離服的東東
在產房門外留影在產房門外留影。。

■■何潔懷孕何潔懷孕
期間期間，，也不也不
時晒與老公時晒與老公
的恩愛照的恩愛照。。

網上圖片網上圖片


