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英國近年掀起養迷你刺蝟熱潮，不少人貪其易養、少異味和
較乾淨等特性而跟風購買。動物關注團體擔心，民眾只是一時
興起養迷你刺蝟，隨後會置之不理或遺棄。
迷你刺蝟學名為非洲侏儒刺蝟，性格溫馴，也不會像貓狗般
引起皮膚過敏，加上晝伏夜出的生活習性，深得朝九晚五打工
仔喜愛。
不過，養迷你刺猬不能掉以輕心，牠們需居住在攝氏21度以

上的環境，且因擅長攀爬，不宜關在鐵籠。牠們容易出現健康
問題，包括腸胃不佳、患脂肪肝及心臟病等，壽命一般為3到8
年，但若患上致癱瘓的「刺蝟搖擺症」，則會有生命危險。
動物團體指，不法商人覬覦迷你刺蝟的市場潛力，以年幼歐

洲刺蝟冒充迷你刺蝟出售。英國有團體自去年初，已接收89隻
被棄養的迷你刺蝟。 ■《每日郵報》

■非洲侏儒刺蝟晝伏夜出，深得
打工仔喜愛。 網上圖片

英民跟風養迷你刺蝟 恐掀棄養潮

補牙過程痛苦漫長，要先挑空蛀蝕部分，再注
入化學物質。英國倫敦國王學院研發「電力加速
及強化礦物質再注」(EAER)技術，透過注入微量
電流助蛀牙自然修復，既便捷無痛，又能保持牙
齒原貌，新技術料於3年內推出。
目前牙醫補牙時會將蛀蝕部分挑空，然後注入
銀汞合金或合成樹脂填補牙洞，當中銀汞合金氧
化後容易變黑，令牙齒變得不美觀。使用EAER
技術補牙，只需先確定蛀蝕部分，然後用微量電

流加快鈣及磷酸鹽注入該位置，就可助牙齒再
生。
英國倫敦大學牙科研究所皮茨教授指，目前補

牙技術不理想，會破壞牙齒健康，日後更易蛀
牙，EAER技術則不會有此問題，且成本效益與
目前技術相差無幾。
EAER除能補牙，亦能漂白牙齒，蘇格蘭Rem-

inova公司計劃資助國王學院研究團隊，將EAER
技術發展為美齒技術。 ■《每日郵報》

電流無痛補牙 助蛀牙再生

2525歲的真納歲的真納．．楊楊(Jinna Yang(Jinna Yang，，譯音譯音))的父的父
親兩年前因胃癌去世親兩年前因胃癌去世，，她憶述爸爸為她憶述爸爸為

其父母其父母、、子女子女、、妻子和親戚朋友奉獻一生妻子和親戚朋友奉獻一生，，
以致未能做自己想做的事以致未能做自己想做的事，，如打高爾夫球如打高爾夫球、、
去某些國家觀光等去某些國家觀光等。。

日做日做1212小時小時 患病仍看舖患病仍看舖
真納的父親熱愛家人真納的父親熱愛家人，，每日在北弗吉尼亞州的每日在北弗吉尼亞州的
乾衣店工作乾衣店工作1212小時小時，，每周營業每周營業66日日，，雖然後期患雖然後期患
病病，，但仍堅持親自打理店舖但仍堅持親自打理店舖。。
爸爸離世後爸爸離世後，，真納藉努力工作來忘記傷痛真納藉努力工作來忘記傷痛，，

不過最終壓力太大不過最終壓力太大，，覺得絕望及無生存意義覺得絕望及無生存意義，，
於是放棄工作等所有事情於是放棄工作等所有事情，，購買單程機票前往購買單程機票前往
冰島冰島，，展開展開「「父女同遊父女同遊」」的歷程的歷程。。
真納帶真納帶「「爸爸爸爸」」遊覽歐洲多個著名景遊覽歐洲多個著名景

點點，，包括冰島藍潟湖包括冰島藍潟湖、、巴黎羅浮巴黎羅浮
宮宮、、英國倫敦聖保羅大教堂英國倫敦聖保羅大教堂，，以及以及
意大利羅馬鬥獸場意大利羅馬鬥獸場、、比薩斜塔和佛比薩斜塔和佛
羅倫斯聖母百花聖殿羅倫斯聖母百花聖殿。。她在每個地她在每個地
方都與紙板父親合照方都與紙板父親合照，，並上載至照並上載至照
片分享程式片分享程式InstagramInstagram，，希望鼓勵希望鼓勵
別人追逐夢想和抱負別人追逐夢想和抱負。。

■■《《每日郵報每日郵報》》

帶紙板亡父遊歐
孝順華裔女

■真納．楊
(譯音)帶着
父親的紙板
公仔同遊巴
黎鐵塔。
網上圖片

羅馬鬥獸場羅馬鬥獸場

羅浮宮羅浮宮

■■楊父生前與年幼的楊父生前與年幼的
女兒合照女兒合照。。網上圖片網上圖片

美國不
少企業為
員工提供
在職進修
補助，但
對員工限
制多多。
連鎖咖啡
店星巴克
打 破 限

制，與亞利桑那州立大學達成協議，讓每周工作
20小時以上的員工，以優惠學費或免費修讀大學
課程。員工可選修全部40個網上學士課程，完成
學業後不一定要留在星巴克工作，而新入職員工
也可參加。
星巴克在全美有13.5萬員工，員工只要每周工

作20小時以上，並取得亞利桑那州立大學入學許
可，就可申請學費補助。以大三、大四身份入學
者，可獲全額學費補助。其餘入學者可獲部分補
助。
星巴克的做法較其他企業更大方，如不設年資

限制、員工選修的學系不必與公司有關。行政總
裁舒爾茨相信，就算員工學成後另謀高就，也將
提升公司形象及聲譽，有助招攬並留住優秀人
才。 ■《紐約時報》
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英國21歲廚房學徒羅伯遜已學
師 1年，再過 1年便可出師掌
廚，但在酒店廚房實習期間，雙
手及手臂經常痕癢不止，原來是
金屬廚具令他皮膚過敏，被迫放
棄烹飪。
羅伯遜表示，他尚可使用金屬

餐具進食，但若整天都接觸金
屬，就會過敏。敏感反應會持續
2周，一旦抓癢就易弄破疹子變
成傷口，影響衛生，導致他無法
在廚房工作。羅伯遜遂打算轉投
建造業，但有次修葺教會時，發
現自己也對水泥敏感，不適合當
建築工人。現時他任職護理助
理，雖然薪金較低，但起碼不會
令他過敏。 ■《每日郵報》

■羅伯遜

■員工完成學業後不一定要留在星巴
克工作。 網上圖片

父生前為養家從未去旅行

不少人會在親友離世後不少人會在親友離世後，，努力幫助對方完成遺願努力幫助對方完成遺願。。美國美國

紐約一名華裔女兒深知父親生前為養家紐約一名華裔女兒深知父親生前為養家，，從沒機會去旅從沒機會去旅

行行，，於是毅然放下工作於是毅然放下工作，，帶着父親真人大小的紙板環遊世帶着父親真人大小的紙板環遊世

界界，，向他展示其一生中從未去過的地方向他展示其一生中從未去過的地方，，如法國巴黎鐵塔如法國巴黎鐵塔

等等，，完成父親心願完成父親心願。。

鱷魚雪糕

顧客典當波鞋時，店方會評估波鞋
質量，包括嗅嗅它的味道，和看看

鞋底有否磨損。通過評估後，店方一般會
付100美元(約775港元)典當金。典當人若要贖回波鞋，需額外繳交典
當金額的20%作寄存費，如若選擇賣出，典當人可獲80%利潤，其餘收
益歸當舖。

全球首家 賣200對籌23萬開設
雷德表示，有次向父親借50美元(約387.6港元)買波鞋，父親聽後
便說：「我會暫管你所有波鞋，直至你還錢。」此言讓雷德明白
很多年輕人因手緊，被迫賣鞋，靈機一觸有了開波鞋當舖的念
頭，其後他陸續賣出200對私藏波鞋，終於籌集到3萬美元(約23.3

萬港元)開設全球首家波鞋當舖。 ■《每日電訊報》/《紐約郵報》
挑戰膽量

香港有分子雪糕，菲律賓有更厲害的鱷魚雪
糕！達沃市糖水舖老闆拉莫夫婦，將鱷魚材料加

入雪糕製成這款創新料理，大膽前衛。放心，兩
夫婦知道鱷魚屬瀕危動物，所以並非用鱷魚肉，
而只是用沒孵化或多出來的鱷魚蛋來製作。不過
做出來究竟是甚麼味道？
拉莫的叔叔經營鱷魚養殖場，售賣鱷魚皮及
肉，所以他經常收到叔叔送的鱷魚蛋，於是便一
試以鱷魚蛋代替雞蛋造雪糕，竟然出乎意料地好
味，但就像普通雪糕，嚐不出鱷魚肉的味道。拉
莫指鱷魚蛋80%是蛋黃，營養比雞蛋豐富，故製
成的雪糕更健康。 ■《每日郵報》
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個月大的喬治小王子活潑好動，經常掙脫
母親凱特的懷抱，一有機會就要落地玩，
對草地上事物非常好奇，又踢波又玩馬球
棍，凱特少看一眼都不行。
小喬治不怕比他大得多的馬匹，在草地
上爬來爬去，凱特和友人聊天時緊盯着兒
子，隨時把他抓回來。要數最萌照片，必
定是在凱特懷內的小喬治向父親取水喝一
幕，威廉盡顯父愛，立即扭開瓶蓋餵兒子
喝水。 ■《每日郵報》
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16歲仔開波鞋當舖
專賣絕版貴款專賣絕版貴款

月初端午節香港舉行激烈的龍舟比賽，英 國劍橋大學學生亦於
前日「自殺星期日」，在劍河舉行一場特別的划「船」比賽，慶祝考
試周結束。30支隊伍坐着用紙皮和電線膠紙製成的簡陋船隻，完

成800米賽程，不少紙船一下水便爛掉，也有反艇或超載
下沉，學生要手動踢腳當引擎，玩得全身濕透、

不亦樂乎。網上圖片

普通錶變智能錶
各大手機品牌爭相推出智能手錶，但定價偏高。加拿大有公司研發出智能
裝置Glance，可連接iPhone或Android手機，顯示來電、訊息及電郵等。只
要在普通手錶帶上套上裝置，便頓時變成「智能手錶」。Glance價格遠低
於智能錶，僅70加元(約499港元)，計劃10月開售。
Glance是鋁製長方形裝置，既輕且薄。除提示功能外，還有3D動作感
應器，能記錄佩戴者的運動量。它還可遙控電腦及智能電視，只要手
部指向電腦，拇指做出按掣動作，就可代替按滑鼠鍵。 ■綜合報道

499元裝置
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女孩子喜歡留長髮，英國伯恩利的4歲女孩奧斯汀卻忍心剪掉
14吋長及腰金髮，因為她想為癌症兒童造假髮。剪了Bob頭的
她依然可愛，母親薩拉為女兒的行動感到驕傲。
奧斯汀一直很愛護她的頭髮，常常扮作迪士尼動畫《魔

髮奇緣》中的長髮公主樂佩。後來外公患末期肺癌，薩拉
向女兒解釋有些癌童因電療失去頭髮，奧斯汀知道後感
到難過，於是決定剪掉長髮以製成假髮，希望讓癌童能
跟她一樣，能一嘗變公主的滋味。
除 了 捐 頭

髮，奧斯汀亦
籌得逾1,100英
鎊 (約 1.4 萬港
元)，足夠買 3
頂假髮，捐給
專為癌童造假
髮的「小公主
信託基金」。
■《每日郵報》

喜歡打波的男孩都有夢寐以求

的「戰靴」，美國紐約16歲少

年雷德看準商機，開設波鞋當

舖，接受顧客典當波鞋以換

取現金，他再把部分波鞋轉

售，當中全是貴價及絕版波

鞋，叫價最高的籃球巨星勒

邦占士經典戰靴「Crown

Jewels」，以 1,400 美元(約

1.1萬港元)賣出，為原價的5

倍以上。

劍橋生劍橋生DIYDIY龍舟反晒艇龍舟反晒艇
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■剪髮後

■剪髮前

■鱷魚蛋80%是蛋黃，店主聲稱所製雪糕
比用雞蛋更健康。 網上圖片

■在普通手錶帶上套上
Glance，便頓時變成「智
能手錶」。 網上圖片

■■雷德開波鞋當舖的靈感竟是來自
雷德開波鞋當舖的靈感竟是來自

有次向父親借錢買波鞋有次向父親借錢買波鞋。。網上圖片網上圖片

■■當舖中這對歌手當舖中這對歌手 Kanye WestKanye West 有份設計的有份設計的
Nike Air YeezyNike Air Yeezy 22 「「Red OctoberRed October」」籃球鞋原價籃球鞋原價
22,,039039港元港元，，現已炒至現已炒至1111..66萬港元萬港元。。


