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方寸
不亂
方 芳

隨
着
人
們
對
健
康
的
追
求
不
斷
加
強
，
除
傳
統

穴
位
按
摩
外
，
近
來﹁
花
款
多
多﹂
的
潮
流
按
摩

名
堂
愈
來
愈
多
，
如
通
淋
巴
、
熱
石
、
耳
燭
、
艾

灸
、
草
球
、
有
機
精
油
、
徒
手
塑
形
︵
類
似
拍

骨
︶
等
等
，
它
們
分
別
滿
足
了
不
同
客
人
的
需

要
。
按
摩
師
對
人
體
醫
學
認
知
有
限
，
只
是
稍
作
訓

練
就
被
派
上
場
，
斤
両
如
何
，
大
家
心
中
有
數
。
消

費
者
一
般
希
望
通
過
按
摩
紓
緩
壓
力
，
但
有
時
卻
還

要
保
持
清
醒
，
注
意
按
摩
師
的
手
勢
，
可
會
適
合
自

己
。部

分
按
摩
師
有﹁
醫
生
上
錯
身﹂
的
毛
病
，
按
到

你
叫
痛
的
話
，
就
會
替
你
斷
症
：﹁
唔
，
呢
度
痛
？

你
個
膽
應
該
有
啲
事
，
唔
怕
，
等
我
幫
你
搞
番

掂
。﹂
通
常
我
聽
到
上
述
類﹁
醫
生﹂
的
言
論
，
都

會
當
他
／
她
唱
歌
，
不
予
理
會
。

早
前
更
有
一
女
士
在
紅
磡
某
美
容
院
進
行
熱
石
按
摩
被
石
頭

燙
傷
背
部
，
傷
口
屬
二
級
燙
傷
。
專
科
醫
生
估
計
，
石
頭
應
超

過
攝
氏
五
十
度
。
我
曾
在
越
南
旅
遊
期
間
，
做
過
一
次
熱
石
按

摩
。
當
時
十
數
位
團
友
在
當
地
導
遊
安
排
下
幫
襯
按
摩
店
，
事

前
並
不
知
道
會
有
熱
石
這
一
環
節
。
按
摩
進
行
到
中
段
，
按
摩

師
擺
開﹁
熱
石
陣﹂
，
大
家
安
然
接
受
。
按
摩
期
間
師
傅
石
頭

脫
手
，
我
也
被
燙
了
一
兩
下
，
因
而
呱
呱
大
叫
，
不
過
幸
好
沒

大
礙
。

當
時
男
女
賓
是
分
開
的
，
但
由
於
我
們
團
友
不
少
，
按
摩
店

同
一
時
段
何
來
這
麼
多
熱
石
？
用
甚
麼
來
加
熱
石
頭
？
我
們
並

沒
有
留
意
，
但
事
後
卻
有
此
一
問
。

回
港
後
問
相
熟
美
容
顧
問
，
她
們
說
熱
石
按
摩
通
常
採
用
火

山
石
，
較
普
通
石
頭
耐
熱
。
有
規
模
的
美
容
院
一
般
會
用
熱
石

機
加
熱
石
頭
，
故
石
頭
可
保
持
適
當
溫
度
，
美
容
師
可
以
徒
手

執
起
石
頭
替
客
人
按
摩
，
可
想
石
頭
熱
度
也
是
有
限
。
但
在
一

些
低
成
本
的
按
摩
店
，
則
會
用
爐
火
加
熱
石
頭
，
從
而
導
致
石

頭
溫
度
過
高
。
所
以
，
只
能
將
石
頭
放
在
毛
巾
上
降
溫
，
一
旦

失
手
，
石
頭
掉
落
客
人
背
部
，
執
都
執
唔
切
。

被
熱
石
按
摩
無
疑
是
舒
暢
的
，
西
醫
亦
認
同
熱
力
對
關
節
及

肌
肉
有
紓
緩
作
用
。
但
是
，
因
為
香
港
目
前
沒
有
自
然
療
法
及

美
容
療
程
的
註
冊
制
度
，
所
以
香
港
目
前
的
美
容
按
摩
包
括
熱

石
按
摩
，
並
沒
有
受
到
衛
生
署
監
管
，
顧
客
實
在
沒
多
大
的
保

障
。
要
舒
服
，
只
能
撞
彩
數
。

熱石按摩

還
沒
到
東
京
，
朋
友
就
向
我
舉
薦﹁
四
季
劇

團﹂
的
演
出
，
他
們
都
知
道
，
我
走
到
哪
兒
最
熱

衷
的
都
是
看
劇
，
沒
有
戲
看
，
看
劇
場
也
行
。
有

一
次
在
黃
永
玉
叔
叔
家
裡
，
他
拿
出
一
幅
畫
軸
打

開
，
是
他
寫
的
一
副
字
，
筆
法
蒼
勁
瀟
灑
，
寫
的

是
曹
禺
先
生
的
一
句
話﹁
演
出
結
束
了
，
觀
眾
都
走

了
，
我
甚
至
愛
那
空
蕩
蕩
的
舞
台
。﹂
我
凝
視
良

久
，
深
有
同
感
。
和
我
出
去
旅
行
的
朋
友
都
知
道
我

這
個
毛
病
，
盡
量
滿
足
我
。
朋
友
找
到﹁
四
季﹂
的

喬
木
小
姐
，
幫
我
訂
好
票
，
四
季
的
演
出
很
搶
手
，

熱
門
的
劇
三
個
月
前
票
就
賣
完
了
。
四
季
劇
團
是
日

本
最
知
名
的
劇
團
正
式
之
一
，
創
始
者
是
藝
術
家
淺

利
慶
太
，
他
出
身
藝
術
家
庭
，
願
望
是
把
西
方
戲
劇

引
進
日
本
。
一
九
五
三
年
，
由
一
個
十
名
學
生
組
成

的
話
劇
團
正
式
起
步
，
目
前
已
擁
有
一
千
二
百
多
名

演
職
員
，
十
個
專
用
劇
場
，
每
年
演
出
三
千
多
場
，

去
年
演
出
收
入
達
到
二
十
二
億
人
民
幣
，
上
繳
稅
款

二
十
二
億
日
圓
。

很
早
就
來
到
四
季
的
春
劇
場
，
等
着
看﹁
獅
子

王﹂
，
雖
然
看
過
原
版
，
但
四
季
的﹁
獅
子
王﹂
還

是
讓
我
期
待
。
在
票
房
買
到
給
我
預
留
的
票
，
這
一

場
已
經
是
該
劇
演
出
的
第
九
千
餘
場
，
這
數
字
令
我

感
慨
不
已
，
舞
台
劇
能
演
到
這
個
場
數
真
是
奇
跡
。

演
出
六
點
半
開
場
，
劇
場
並
不
華
麗
，
比
起
大
陸
的

許
多
劇
場
都
差
得
遠
，
觀
眾
陸
續
到
來
，
多
半
是
穿

校
服
的
學
生
，
能
把
學
生
吸
引
進
劇
場
是﹁
四
季﹂

成
功
秘
訣
之
一
。
二○

○

七
年
︽
佑
大
和
他
不
可
思
議
的
夥
伴

們
︾
一
劇
，
光
一
年
就
有
二
十
五
萬
青
少
年
觀
看
，
而
且
還
是
免

費
。坐

進
頭
等
位
等
開
演
，
和
我
同
來
的
朋
友
比
我
更
期
待
，
她
義

務
撫
養
着
一
個
能
歌
善
舞
的
維
吾
爾
族
少
年
，
已
經
被
淺
利
慶
太

邀
請
面
試
。
四
季
劇
團
不
斷
從
日
本
全
國
及
世
界
各
地
招
收
新
演

員
，
吸
收
各
國
尤
其
是
亞
洲
鄰
國
的
優
秀
人
才
。
目
前
四
季
劇
團

在
職
的
外
國
演
員
有
上
百
名
，
他
們
的
研
修
所
還
給
以
訓
練
即
可

登
台
演
出
的
機
會
。
四
季
劇
團
招
收
新
人
並
不
要
求
科
班
出
身
，

只
要
具
備
演
藝
才
能
就
符
合
條
件
，
任
何
人
都
有
機
會
進
入
四
季

劇
團
，
被
稱
為﹁
實
現
夢
想
的
舞
台﹂
，
那
個
新
疆
少
年
如
果
能

被
選
中
，
就
會
美
夢
成
真
。

三
個
小
時
的
演
出
，
連
歌
帶
舞
嚴
謹
整
齊
，
演
員
竭
盡
全
力
，

精
神
可
嘉
，
但
沒
太
大
驚
喜
。
我
個
人
偏
好
西
洋
音
樂
劇
，
因
為

還
是
長
腿
大
個
兒
的
外
國
人
演
來
比
較
養
眼
。
但
觀
眾
很
受
落
，

學
生
們
看
得
很
樂
，
掌
聲
熱
烈
。

回
到
香
港
看
團
劇
︽
長
髮
幽
靈
︾
，
這
個
故
事
發
生
在
上
世
紀

六
、
七
十
年
代
的
影
城
。
演
員
們
爭
戲
份
、
爭
排
名
、
爭
妍
鬥

麗
、
爭
風
呷
醋
，
光
怪
陸
離
百
態
紛
呈
，
片
場
出
現
的
哀
怨
長
髮

女
鬼
，
引
發
連
串
怪
異
事
件
，
可
笑
可
悲
、
有
喜
有
驚
。
自
二○

○

三
年
首
演
，
長
演
不
衰
，
可
說
是
香
港
本
土
風
情
的
經
典
。
此

次
重
演
，
從
劇
本
到
演
出
和
製
作
都
很
成
功
。
五
個
主
要
角
色
個

個
精
彩
，
不
過
還
數
邵
音
音
最
搶
眼
，
想
不
到
她
演
舞
台
劇
也
這

麼
成
功
，
其
他
配
角
也
不
遜
色
。
日
本
一
個
搬
來
的
外
國
劇
能
演

到
上
萬
場
，
為
什
麼
香
港
就
沒
有
能
長
期
上
演
的﹁
長
命
劇﹂
？

西
九
馬
上
就
要
建
成
，
香
港
急
需
有
好
劇
支
撐
。
那
麼
多
旅
行
者

自
由
行
，
怎
麼
能
吸
引
他
們
進
劇
場
，
了
解
香
港
文
化
？
雖
然
他

們
的
心
並
不
在
這
裡
，
但
只
要
想
辦
法
有
毅
力
，
也
能
出
現
香
港

的﹁
四
季﹂
吧
。

上萬場長命戲

布
宜
諾
斯
艾
利
斯
市
中
心
有
好
幾
條
街
道
被
劃
為
行

人
專
用
區
，
雖
然
不
是
十
二
線
行
車
道
的﹁
七
月
九
日

大
道﹂
︵A

v
.9
de
Julio

︶
或
十
線
行
車
的﹁
五
月
大

道﹂
︵A

v
.de
M
ayo

︶
，
但
能
在
交
通
頗
繁
雜
的
大

都
會
開
闢
行
人
區
來
降
低
空
氣
碳
排
量
，
可
見
政
府
或

議
員
有
一
定
共
識
。
政
治
爭
拗
之
餘
仍
有
心
力
為
人
民
謀
福

祉
，
近
年
經
濟
幾
近
破
產
的
阿
根
廷
竟
比
不
少
發
達
國
家
做

得
還
要
好
。

有
了
空
間
，
民
眾
便
可
在
街
頭
賣
藝
演
出
，
音
樂
與
舞
蹈

無
處
不
在
，
凝
聚
祥
和
之
氣
。
經
濟
不
景
氣
，
不
同
團
體
間

總
有
爭
不
完
及
滿
足
不
了
的
福
利
訴
求
。
探
戈
之
城
不
愧
是

南
美
音
樂
重
鎮
，
爆
竹
燃
放
增
加
遊
行
氣
氛
亦
加
插
隨
行
打

鼓
樂
隊
，
森
巴
，
哈
林
也
有
探
戈
，
難
怪
朋
友
鄭
重
告
知
，

要
我
一
定
留
意
遊
行
日
誌
，
切
勿
錯
過
精
彩
鼓
樂
演
出
。

這
樣
一
個
音
樂
城
市
，
不
少
店
子
將
樂
曲
聲
浪
調
校
至
最

高
，
記
得
那
天
早
晨
空
氣
寒
涼
清
冽
，
走
在Lavalle

街
，

耳
邊
傳
來
耳
熟
能
詳
的
﹁D

on't
C
ry
For

M
e

A
rgentina

﹂
，
但
並
非Sarah

Brightm
an

、Elaine
Paige

或
麥
當
娜
的
英
文
版
，
而
是Stella

M
ilano

的
西
班
文

版
｜
｜﹁N

o
Llores

Por
M
iA
rgentina

﹂
。﹁
阿
根
廷﹂

這
個
名
字
的
西
班
牙
唸
法
九
十
巴
仙
靠
近
我
們
中
文
︵
不
論

普
通
話
或
白
話
︶
，
這
把
既
幽
怨
又
霸
氣
的
聲
音
真
能
唱
出

前
國
母Evita

伊
娃
．
貝
隆
的
真
正
性
格
。

作
為
南
美
洲
巴
西
以
外
佔
地
最
廣
國
度
中
有
史
以
來
最
國
際
化
與
最

有
明
星
風
範
的Icon

人
物
，
如
占
士
甸
，
瑪
麗
蓮
夢
露
，
柯
德
莉
夏

萍
或
約
翰
連
濃
；
以
伊
娃
貝
隆
命
名
的
包
括
公
路
、
公
園
、
圖
書
館
、

大
街
、
小
巷
等
等
，
處
處
顯
現Evita

雖
死
猶
榮
的
影
響
力
，
紀
念
碑

之
眾
堪
比
發
現
新
大
陸
的
哥
倫
布
。

中
上
層
地
區R

ecoleta

具
二
百
多
年
歷
史
的
雷
科
萊
塔
墓
地

︵C
em
enterio

de
la
R
ecoleta

︶
每
天
吸
引
千
計
人
慕
名
前
來
參

觀
，
八
卦
多
於
憑
弔
貝
隆
夫
人
之
墓
。
其
下
葬
處
並
非
貝
隆
家
族
墓

地
，
而
是
以
她
父
家D

uarte

之
名
。
淺
淺
窄
窄
，
不
似
一
名
獨
裁
者

講
究
風
水
或
氣
派
的
安
息
規
格
。R

ecoleta

墓
園
的
入
住
者
非
富
則

貴
，
既
無
特
別
方
向
指
引Evita

下
葬
處
，
更
無
誇
大
排
場
，
反
而
引

來
一
抹
好
感
。
或
許
，
她
曾
經
真
心
為
人
民
謀
過
福
祉
。

年
前
先
去
了
富
印
加
歷
史
風
情
的
秘
魯
及
玻
利
維
亞
。
幾
年
後
又
再

向
南
邁
進
，
遊
巴
西
，
阿
根
廷
，
烏
拉
圭
及
智
利
，
從
大
西
洋
到
太
平

洋
，
除
了
起
步
與
結
尾
訂
好
機
位
與
大
概
時
間
，
中
間
不
設
時
限
更
不

訂
房
間
，
好
讓
自
己
自
由
縱
橫
。
原
以
為
里
約
熱
內
盧
，
伊
瓜
蘇
大
瀑

布
是
重
點
，
誰
知
布
宜
諾
斯
艾
利
斯
更
能
留
住
我
的
心
，
如
不
論
經
非

洲
，
經
北
美
，
中
東
，
歐
洲
或
澳
洲
，
哪
條
線
路
前
往
南
美
都
需
近
三

十
小
時
飛
行
時
間
，
真
想
在
該
地
安
置
一
間
小
畫
室
，
有
空
時
來
住
上

一
兩
個
月
，
盡
情
享
受
好
酒
、
美
食
、
音
樂
、
舞
蹈
與
漂
亮
人
兒
。

除
西
班
牙
裔
、
混
血
土
著
外
，
阿
根
廷
的
意
大
利
、
德
國
及
歐
洲
猶

太
移
民
後
裔
，
個
個
容
貌
極
佳
，
氣
質
典
雅
，
世
界
盃
之
星
阿
根
廷
國

腳
美
斯
便
是
從
名
字
到
相
貌
都
是
北
部
意
大
利
的
原
汁
原
味
。Evita

家
族
亦
然
。

莫為我哭泣，阿根廷
此山
中

鄧達智

她
提
早
退
休
，
立
誓
對
自
己
好
一

些
。
她
的
確
為
事
業
付
出
過
大
代
價
，

包
括
錯
過
了
婚
姻
，
離
職
時
兼
任
辦
公

室
政
治
的
代
罪
羔
羊
。
因
此
，
她
要
圓

環
遊
世
界
之
夢
，
同
時
把
舊
世
界
拋
諸

腦
後
。
她
要
身
心
釋
放
，
隨
心
所
欲
。

她
積
蓄
厚
，
良
好
的
經
濟
條
件
令
她
可
以

安
心
上
路
，
住
好
，
吃
好
。
她
身
體
狀
況

佳
，
不
怕
乘
夜
機
或
坐
乘
西
伯
利
亞
鐵
路
。

當
旅
遊
成
了
她
的
專
業
，
便
妥
善
運
用
了
她

那
精
警
而
周
密
的
腦
袋
，
何
況
她
精
打
細

算
，
擅
長
籌
劃
。
漸
漸
地
，
朋
友
都
靠
攏

她
，
一
起
去
旅
行
。
她
擔
任
領
隊
，
儼
然
像

一
份
工
。
但
沒
有
人
懂
得
欣
賞
，
只
會
各
取

所
需
，
她
便
如
旅
行
社
職
員
，
左
右
遷
就
。

一
天
，
她
宣
布
要
獨
自
旅
遊
，
不
再
組
團
，

我
行
我
素
。

問
題
是
，
她
寓
工
作
於
旅
遊
，
也
是
寓
復

仇
於
旅
遊
。
習
慣
大
半
生
當
主
管
的
她
，
喜

歡
替
旅
遊
訂
下
目
標
，
並
以
征
服
的
態
度
，

量
化
的
策
略
去﹁
完
成﹂
。
她
寫
旅
遊
日

誌
，
井
井
有
條
，
實
足
以
作
為
其
他
人
的
參

考
，
但
充
實
的
程
度
，
卻
又
未
必
適
合
那
些
平
常
工
作

營
營
役
役
，
日
程
密
密
麻
麻
，
難
以
隨
心
所
欲
的
人
。

他
們
不
喜
歡
跟
旅
行
團
，
就
是
憎
恨
硬
性
早
起
，
一
日

到
訪
五
個
景
點
；
只
想
坐
在
露
天
咖
啡
座
上
打
盹
，
那

才
是
難
得
的
自
由
。

五
月
天
，
她
自
我
策
劃
，
到
日
本
溫
泉
遊
。
她
要
每

天
到
訪
一
個
溫
泉
點
，
不
惜
每
個
早
上
乘
三
個
小
時
的

高
鐵
，
為
趕
在
下
午
來
個
山
谷
溫
泉
浴
，
吃
上
一
頓
地

方
菜
；
如
此
六
天
下
來
便
征
服
了
六
個
溫
泉
。
今
天
，

她
在
網
誌
上
寫
着
：﹁
早
乘
東
北
新
幹
線
從
東
京
往
青

森
弘
前
看
八
松
枝
垂
櫻
，
晚
餐
在
居
酒
屋
吃
了
黑
鯛
魚

生
片
；
翌
日
早
上
看
了
最
勝
院
的
五
重
塔
和
長
勝
寺
。

下
午
乘
五
能
線
沿
日
本
海
岸
走
，
趕
及
到
抵
黃
金
崎
不

老
不
死
海
邊
露
天
溫
泉
，
晚
飯
是
一
泊
兩
食
…
…﹂

寓復仇於旅遊 翠袖
乾坤
文潔華

美
國
人
極
力
拉
攏
日
本
，
製
造
釣
魚
島
的
爭
端
，
侵
犯

中
國
主
權
，
並
企
圖
把
中
國
的
海
軍
壓
制
在
沿
海
十
二
海

里
的
範
圍
之
內
，
奧
巴
馬
甚
至
宣
布
美
日
安
保
條
約
適
用

於
釣
魚
島
。

中
國
立
即
回
應
美
國
和
日
本
，
中
國
已
經
製
造
出
可
以

忍
耐
高
壓
、
直
徑
達
到
九
米
的
核
潛
艇
，
並
且
介
紹
了
噪
音
已

大
大
降
低
的
新
穎
引
擎
，
採
用
燃
料
電
池A

IP

。
這
樣
，
新
型

潛
艇
的
問
世
將
使
黃
海
、
東
海
成
為
中
國
海
岸
線
的
真
正
的

﹁
銅
牆
鐵
壁﹂
，
使
大
陸
的
戰
略
縱
深
和
安
全
線
外
推
一
千
公

里
。
美
國
的
航
空
母
艦
要
靠
近
中
國
的
海
岸
線
一
千
公
里
，
立

即
會
被
中
國
的
新
式
潛
艇
貼
近
，
無
所
施
其
技
。

不
久
前
，
中
國
故
意
讓
美
國
的
海
軍
將
領
參
觀
中
國
的A

IP

潛
艇
，
展
示
出
了
靜
音
效
果
、
隱
身
性
、
材
料
應
用
，
包
括

水
下
打
擊
力
四
個
方
面
都
有
所
提
高
，
遠
端
、
近
程
、
反
艦
以

及
彈
道
導
彈
等
等
，
中
國
都
在
發
展
。

A
IP

是
不
依
賴
空
氣
推
進
技
術
︵air-independentpropul-

sion

︶
的
縮
寫
。
常
規
潛
艇
在
潛
航
時
以
電
池
發
動
電
機
推

進
，
一
旦
電
池
耗
盡
電
能
，
則
需
將
潛
艇
上
浮
至
水
面
附
近
，

以
柴
油
機
為
電
池
充
電
。
常
規
潛
艇
的
潛
航
時
間
主
要
受
此
限

制
，
生
存
力
和
戰
鬥
力
都
大
受
影
響
。A

IP

技
術
的
出
現
，
堪

稱
常
規
潛
艇
技
術
的
飛
躍
性
革
命
，
使
潛
水
艇
的
噪
音
大
大
降

低
，
不
容
易
被
對
手
偵
測
得
到
。
在
中
國
新
的
潛
水
艇
發
動
機

上
，
哪
怕
豎
直
一
元
硬
幣
也
不
會
倒
。
元
級
潛
艇
上
的
新
一
代

國
產
探
測
設
備
具
備
遠
距
離
發
現
和
自
動
跟
蹤
攻
擊
能
力
，
可

以
實
現
對
作
戰
全
過
程
的
集
中
指
揮
和
多
種
武
器
的
綜
合
控

制
。
該
型
潛
艇
甚
至
能
夠
同
時
發
射
兩
枚
魚
雷
，
實
現
單
艇
命

中
雙
目
標
。
中
國
如
此
自
信
地
公
佈A

IP

潛
艇
，
其
實
是
向
美

國
人
說
明
中
國
已
經
在
研
製
新
一
代
常
規
潛
艇
。

現
在
的
核
潛
艇
，
下
潛
的
深
度
達
到
三
百
米
，
仍
然
有
可

能
被
海
面
的
艦
艇
偵
察
到
；
最
新
式
的
潛
水
艇
，
下
潛
的
深
度

可
望
達
到
七
百
米
。
中
國
如
果
想
繼
續
下
潛
到
五
百
米
的
深

度
，
就
必
須
採
用
鈦
合
金
船
殼
技
術
。
中
國
擁
有
這
種
技
術
之
後
，
核
潛

艇
裝
載
核
導
彈
的
技
術
，
將
會
大
大
提
高
，
加
強
核
戰
略
力
量
。
換
句
話

說
，
美
國
的
第
七
艦
隊
要
靠
近
釣
魚
島
，
他
要
面
對
高
風
險
：
空
中
有
強

大
的
中
國
導
彈
覆
蓋
，
水
底
有
強
大
的
潛
水
艇
攻
擊
部
隊
。
美
國
航
空
母

艦
來
得
了
，
就
未
必
能
夠
安
全
返
航
。

中國潛水艇讓美國人吃驚

雙城
記

何冀平

古今
談

范 舉

如果僅為了觀光旅遊，韓國恐非最佳選擇。那
裡既無世界聞名的自然風光，也缺乏享譽千古的
名勝古跡。那裡的山，遠不及我們的「五嶽」雄
奇壯觀；那裡的河，即使是最大的漢江，也沒有
長江、黃河那樣氣勢豪邁，氣象萬千。
至於韓國的故宮，不管其建築規模還是豪華程
度，都難與北京故宮媲美。除此而外，很難再找
出特色景觀去吸引人的眼球。
如此說來，是不是韓國就沒有能讓人感興趣的
東西？當然不是。儘管我們在韓國逗留的時間不
長，去的地方也不多(主要是首爾和濟州島兩地)，
但所到之處的所見所聞，許多都令我們印象深
刻，也有許多值得我們學習借鑒。
那天傍晚，我們一行十幾人在濟州島機場下了
飛機，在步出機場、準備橫穿過一條小馬路時，
見到正在行駛的汽車一輛接一輛地在我們面前停
了下來，給我們讓路。我們按照國內「人讓車」
的習慣，規規矩矩地立在路邊，示意汽車先行。
司機見我們不走，才緩緩地驅動車子，行駛起
來。每輛車經過我們身邊時，司機都很友善地從
車窗裡向我們敬禮。這種事我們在國內從未遇到
過，開始還以為是個別現象，但在以後的幾天
裡，我們所到之地所見之司機，均以這種禮讓方
式對待我們。不管是開車的還是行人，多數都能
禮讓為先，把自覺遵守交通秩序當成一種習慣。
在首爾，儘管馬路上汽車多如過江之鯽，也很
少見到交警的影子，但那滾滾車流井然有序，一
遇紅黃燈便戛然而停，搶佔行車道、闖紅黃燈的

現象幾不可見。汽車拐彎或在小路上行駛時，見
了行人主動避讓。另一方面，行人也很守規矩，
橫過馬路時無一例外地等在斑馬線一側，直到綠
燈亮起才有序地沿斑馬線迅速通過。這種良好的
交通秩序，不但大大減少了交通事故的發生，而
且形成了一道亮麗的風景線，從一個側面展示了
城市的文明程度和人們較高的文化素養。
我們住進賓館後，也遇到了在國內少見的「奇
怪」現象：雖說是三星級賓館，但衛生間裡只備
香皂，不備洗髮液。到餐廳吃飯，用的都是沉甸
甸的鐵筷子。開始我們有些納悶：諒這設施比較
齊全的賓館，不至於連洗髮液、木筷子都買不起
吧？後來從導遊那裡得知，在韓國，人們都不用
洗髮液，以減少化學藥品對環境的污染；都不用
也不生產木筷子，以保護珍貴的森林資源。導遊
還十分謙虛又略帶嘲諷地說：「我們國家小，資
源少，浪費不起啊！哪像你們國家地大物博，資
源豐富，有充足的浪費資本…。」聽了導遊的
話，我感到既敬佩，又慚愧。敬佩的是韓國人高
度自覺的環保意識，慚愧的是我們在這方面存在
的巨大差距。就森林覆蓋率而言，我國的森林覆
蓋率僅有18.21%，居世界第130位。而我們的鄰
國韓國、日本都達到64%以上。儘管如此，二者
在木材資源的利用上卻適成反比。例如，韓日等
國惜木如金，國內所需木材的97%都靠進口。而
我們在木材利用上卻大手大腳，浪費嚴重，不但
木材的使用面廣，利用率低，而且木筷、木包裝
箱等大量一次性包裝物充斥市場。僅包裝一項，

我國每年浪費的木材就達80
萬立方米。有件事說來更令
人心痛：日本使用的木筷
97%都從國外進口，而其中
99%來自中國。僅此一項，

我國一年就向日本出口246億雙木筷，這相當於
每年伐掉我們250萬棵樹，毀掉我們數萬平方公
里的森林！顯然，我們的浪費「資本」，在很大
程度上是以破壞生態環境、犧牲子孫後代的利益
為沉重代價的。跟韓國人珍惜森林資源、視環保
如生命的生態觀相比，我們怎能不感到汗顏？
在韓國的許多領域，一些普通民眾所表現出來

的強烈的民族意識，也給我們留下了深刻印象。
韓國街道上跑的汽車，基本上都是本國造的，很
難見到進口車——尤其是日本車。據說日產車的
車主一般不敢將車開出來，否則會遇到種種麻
煩：沒油時一些加油站不給加油，停車時許多停
車場禁止停放，有時輪胎還會莫名其妙地被人扎
破。更有甚者，開日本車的
車主有時會無端地遭人打
罵、污辱……對一些韓國人
盲目排外的做法，我們自然
不敢苟同。但從中折射出不
忘侵略歷史、維護民族尊嚴
的愛國情結，卻也值得稱
道。
韓國人的民族精神和愛國

情結，還表現在許多公共場
所張貼的「身土不二」標語
上。所謂「身土不二」，就
是說在自己的祖國和民族所
在地，絕不能幹一些有損國
家和民族利益或傷害民族感

情的事情。生長在這塊土地上的人與這塊土地密
不可分，只有使用這塊土地上生產的東西才是最
適宜的。在這種根深蒂固的民族精神指導下，韓
國人認為只有本土的東西才是最好的。因此，儘
管本國的牛肉比進口牛肉貴兩三倍，但是大多數
韓國人還是願買本國牛肉。至於汽車、電子等產
品，韓國人也更喜歡「國貨」，而排斥「洋
貨」。這也是為什麼韓國此類產業相對發達，而
外國產品難以佔領韓國市場的重要原因。
短短幾天的韓國旅遊，受益匪淺，也發人深

思。聯想到我們一些年輕同胞，對民族曾經遭受
的侵略和苦難缺乏應有的記憶，對侵略者的仇恨
和對祖國的熱愛也缺少一定的深度。倒是「洋
貨」「洋味」的巨大誘惑，常常弱化着他們的愛
國意識，淡化了他們的民族自尊。因此，在加強
愛國主義和素質教育的同時，借鑒一下韓國這面
「活鏡子」，從中找找差距，學學優點，也是一
件大有裨益的事。

韓國人的「身土不二」

百
家
廊

戴
永
夏

上
星
期
我
提
到
胡
麗
英
今
年
獲
得
了
最

佳
女
主
角
獎
。
當
我
向
她
道
賀
時
，
她
反

而
說
要
謝
謝
我
，
因
為
我
常
常
鼓
勵
她
，

讚
賞
她
。
我
說
：﹁
你
哪
用
感
謝
我
，
我

只
是
在
口
頭
上
說
兩
句
話
而
已
，
並
不
需

要
付
出
什
麼
力
氣
，
真
正
努
力
付
出
的
還
是
你

自
己
哩
！﹂

麗
英
卻
另
有
見
解
。
她
說
：﹁
其
實
你
是
不

需
要
給
予
我
鼓
勵
的
，
但
你
卻
選
擇
勉
勵
我
，

給
我
能
量
繼
續
努
力
。
你
給
我
的
鼓
勵
可
能
只

是
一
兩
句
話
，
但
卻
從
中
流
露
出
你
對
我
的
關

心
和
支
持
。
就
是
因
為
你
慷
慨
地
給
我
能
量
，

令
我
堅
持
、
進
步
，
我
至
今
仍
對
舞
台
抱
着
熱

情
，
努
力
鑽
研
，
所
以
我
要
謝
謝
你
。﹂

她
這
番
話
立
刻
令
我
覺
得
自
己
好
像
做
了
一

件
很
偉
大
的
事
情
似
的
。
沒
料
到
她
跟
着
說
的

話
更
加
令
我
覺
得
自
己
好
像
做
了
一
件
偉
大
至

極
的
事
情
。
她
說
：﹁
就
是
因
為
我
知
道
你
的

勉
勵
之
語
原
來
對
演
員
是
那
麼
重
要
，
所
以
現

時
我
也
倣
傚
你
，
經
常
鼓
勵
年
輕
的
演
員
，
希

望
可
以
幫
助
他
們
建
立
信
心
。﹂

我
從
未
想
過
，
自
己
的
那
一
點
點
鼓
勵
竟
然
變
成
這
麼

有
意
思
的
一
項
功
德
哩
！
我
鼓
勵
她
，
她
又
鼓
勵
他
，
他

又
再
鼓
勵
她
…
…
一
個
連
着
一
個
，
將
正
能
量
傳
遞
開

來
，
就
像
奧
林
匹
克
傳
聖
火
般
薪
火
相
傳
下
去
，
令
更
多

人
充
滿
正
能
量
。

別
以
為
鼓
勵
的
說
話
只
適
用
於
年
輕
演
員
的
身
上
，
資

深
演
員
同
樣
需
要
我
們
的
肯
定
和
鼓
勵
。
我
有
一
位
資
深

演
員
朋
友
曾
寫
致
謝
卡
給
我
，
感
謝
我
在
他
演
戲
生
涯
低

潮
時
不
斷
勉
勵
他
，
讚
賞
他
的
演
技
。
終
於
，
他
憑
着
努

力
和
演
技
獲
得
觀
眾
和
劇
壇
的
掌
聲
與
認
可
。
他
表
示
我

令
他
相
信
自
己
是
一
名
有
能
力
的
演
員
，
所
以
他
很
感
激

我
，
視
我
為
知
己
。

我
因
為
自
己
所
做
的﹁
好
事﹂
而
高
興
，
因
為
我
令
到

一
位
舞
台
藝
術
家
沒
有
放
棄
他
的
舞
台
，
而
舞
台
也
因
此

沒
有
失
去
這
位
優
秀
的
表
演
藝
術
家
。

表
演
藝
術
家
或
工
作
者
在
舞
台
上
可
能
揮
灑
自
如
，
是

無
數
劇
迷
的
偶
像
。
然
而
，
當
他
們
走
在
摸
索
、
創
作
和

實
踐
的
道
路
上
多
是
艱
苦
、
孤
獨
、
患
得
患
失
的
。
因

此
，
他
們
很
需
要
我
們
這
些
朋
友
、
觀
眾
和
劇
場
支
持
者

的
鼓
勵
，
使
他
們
在
漫
漫
藝
術
創
作
路
上
得
到
更
大
的
動

力
，
堅
持
繼
續
向
前
走
。

原
來
，
我
們
是
令
表
演
藝
術
家
在
台
上
發
光
發
亮
的
其

中
一
分
子
。
我
們
只
需
要
給
予
別
人
鼓
勵
，
令
對
方
感
到

受
重
視
、
肯
定
和
鼓
舞
，
因
而
振
作
、
努
力
，
充
滿
自

信
，
最
後
成
功
︱
︱
這
是
很
簡
單
但
有
意
思
的
任
務
，
我

們
何
樂
而
不
為
呢
？

給藝術家的鼓勵 演藝
蝶影
小 蝶

■責任編輯：趙 僖 2014年5月9日（星期五）

■■為保護珍貴的森林資源為保護珍貴的森林資源，，在韓國在韓國，，餐廳向客人提供的都是沉甸甸的餐廳向客人提供的都是沉甸甸的
鐵筷子鐵筷子。。


