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殭屍吸血維持青春竟然有科學根據？美國史丹福大學和哈佛大學分
別研究發現，年輕血液中有一種特殊的蛋白質，可為衰老肌肉和器官
恢復活力及改善腦部功能，有望用於治療腦退化症，甚至成為扭轉人
類老化過程的靈丹妙藥。
哈佛研究發現，年輕血液中含有大量「GDF11」蛋白質，其數量會
隨年紀老化不斷減少。研究人員去年發現，GDF11有能力修補受損
心臟，但更進一步研究顯示，透過提升GDF11數量，年老白老鼠所
有器官功能都明顯改善。
史丹福研究亦得到類似結果。研究員為兩批壽命將盡的白老鼠分別
注入年輕鼠和同齡鼠的血液，結果發現年輕血液組的
記憶力和認知能力明顯較同齡血液組
有所改善。科學家發現，年
輕血液可以促進腦部
生長新血管，加

強記憶和認知功能，猶如為腦部「充電」。

人類老化有望逆轉
不少科學

家認為，這可能有
助紓緩人口老化問題。諾貝爾
醫學獎得主、哥倫比亞大學神經學
專家坎德爾表示，研究證明血液中可能存在
與年紀老化相關的因子，若能夠把它隔離並抽
出，便可製成營養補充劑。科學家計劃推進「殭屍

療法」研究，進行人類臨床實驗。
■美聯社/法新社/路透社/

《每日電訊報》

殭屍療法注「新」血 大腦變青春
香格里拉今開業
名牌酒店進軍倫敦

國際酒店集團近年紛紛進駐英國倫敦，其
中泰晤士河南岸地區更成必爭之地，將在今
日開業的香格里拉酒店，便選址英國最高建
築物碎片大樓(Shard)。分析認為，該區具備
地理優勢，雲集悠閒娛樂設施，吸引力較梅
費爾等傳統酒店地段更高。

半島斥26億 進駐海德公園角
碎片大樓的香格里拉設於35至52樓，共設202個房間，但暫時僅59間開放。其他

知名酒店如瑞吉(St.Regis)、萊佛士(Raffles)及歐貝羅伊(Oberoi)等，亦正尋求打入倫敦
市場，大部分皆選擇在傳統酒店區以外地方開業。香港半島酒店集團最近便選址海
德公園角，計劃斥資2億英鎊(約26億港元)，發展酒店業務。 ■《泰晤士報》

阿聯酋航空已設有稱為「套房」的私人頭等艙，每個造價50萬美元(約388萬港
元)，與曼哈頓下城一睡房單位的樓價相差無幾。公司未透露私人睡房收費，

但目前一張紐約來往迪拜的「套房」來回機票已標價2.6萬美元(約20萬港元)。

雙人床浴室客廳管家 單程16萬
阿提哈德航空前日則公開名為「住宅」(The Residence)的概念，將在機上劃設
私人房間，內有雙人床、浴室和客廳，更有一名經專業訓練的管家服侍。公司
將在預定12月交付的10架空中巴士A380安裝「住宅」，由阿布扎比赴倫敦單
程票盛惠2萬美元(約15.5萬港元)。
近年航空業競爭激烈，航企為吸客出盡法寶，中東航企更頻頻以極盡奢
華的空中服務吸引豪客。阿聯酋航空A380於2008年首航時，便在頭等
艙推出水療服務和機上酒吧。卡塔爾航空亦計劃於下周四，推出多哈來
往倫敦希斯羅的全商務客位航班。

■《華爾街日報》

飛機設頭等住宅

飛機頭等艙原來未夠豪華！中東航空公司「豪華軍事競賽」愈演愈

烈，阿聯酋航空和阿提哈德航空(Etihad Airways)更將競爭提升至新層

次，把整間私人睡房甚至「住宅」搬上飛機，有管家服侍，讓乘客在

3萬呎高空享受家的體驗，把飛機化身成空中酒店，搶攻豪客市場。

航企為吸客不斷擴大商務艙或頭
等艙，票價最便宜的經濟艙便成為犧牲
品。《華爾街日報》曾報道，航企為了
同時壓縮經濟艙空間及維持載客量，
計劃增加經濟客位行數和每行座
數，令經濟艙愈見逼狹，名副其
實變成「沙甸艙」 (Sardine
Class)。
研究發現，航企近年設定經
濟艙客位數量，往往超出飛
機製造時的設計。例如波音

777-300ER經濟艙原本設計是每行9座，但阿提
哈德航空很早已改為10座。澳洲廉航捷星(Jet-
star)更誇張，一架波音787「夢幻客機」竟劃設
335個座位，相比下全日空(ANA)同款客機只設
158個座位。
航企加緊壓縮經濟艙空間，成為飛機製造商推

銷產品時重點之一。報道指，空中巴士已向阿提
哈德航空等A380客戶建議，透過提高客艙地板
高度，將目前每行10座增加至11座，可增加約
35至40個經濟客位。空巴亦計劃把A320的180
座極限，增加至186座。 ■《悉尼先驅晨報》

經濟艙變沙甸艙

溴化植物油不健康 可口可樂運動飲品棄用
可口可樂運動飲品Powerade被
指含有不健康成分溴化植物油
(BVO)，與阻燃劑有關，引起美國
學生卡瓦納發起聯署抗議。可口可
樂不敵群眾壓力，決定在該飲品棄
用BVO，是繼去年百事可樂運動飲
品佳得樂棄用後，第2家公司屈服。

可口可樂去年指BVO是用來改善穩定
性，拒絕回應會否棄用。現時在紐約和
華盛頓等地出售的雜果賓治和草莓檸檬
口味Powerade已再沒有BVO，但部分標
籤仍寫明含BVO。發言人前日證實，
Powerade並無BVO。日本和歐盟已禁用
BVO。 ■美聯社

埃及首現疑似新沙士死亡個案
埃及正調查一名在塞得港去世的

60歲老婦是否死於「中東呼吸綜合
症」(MERS，俗稱「新沙士」)，她最
近曾到沙特阿拉伯朝聖，若證明屬實，

將是埃及首宗MERS死亡個案。埃及上周證
實首宗MERS病例，一名男子曾到沙特，已
回國在開羅醫院就診。

■路透社

套房

大堂

■阿提哈德
航空客機

■碎片大樓香格里拉設於35至 52
樓。 網上圖片

■年輕血液被發現
可為衰老肌肉和器
官恢復活力。

中東航企鬥吸豪客中東航企鬥吸豪客

飾物稱為「守護天使」，呈銀色橢圓
狀，可當頸鏈或手鐲佩戴，設計簡

約。中間有一個不顯眼的按鈕，女士在酒吧
或辦公室遇到騷擾時，按下便能啟動裝置，
「致電」用家手機，屆時可順理成章走開扮
聽電話。

長按發求救短訊
一旦用家遇險無法打電話求救，可長按約3秒，裝置

會發出求救短訊至預先設定的電話號碼，另還會連結至
Google地圖，向對方告知用家所在位置。

「守護天使」在新加坡的網購價為每個71英鎊(約928
港元)，外國買家須另加付6英鎊(約78港元)速遞費用。

■《每日郵報》 扮DJ捽碟
「雷鬼樂之父」Bob Marley風靡萬千

樂迷，小貓也不例外。愛爾蘭戈爾韋2歲
百厭貓女「弗比」聞歌即手多多扮唱片騎
師(DJ)捽碟，似要為歌曲創出另一種風
格。片段在YouTube的點擊率近300萬次。
主人利爾巴斯某日在家中播放Bob Marley

的黑膠唱片，弗比最初靜靜地看着唱片轉動，
後來按捺不住，伸出前肢前後轉動唱片，好比專
業DJ。牠還索性跳到唱片上，踢走唱臂，用身體
轉動唱片。利爾巴斯稱，愛貓堪稱是Bob Marley

忠實粉絲。
■《每日
郵報》

貓女

餐廳空投三文治遊埠暈車
暈船，終有
救星！英國
諾福克郡有
農民發明特
製 太 陽 眼
鏡，透過干
擾 視 覺 訊
號，將 3D
景 象 變 成

2D，避免身體訊號混亂，解決暈浪不適。
眼鏡命名為「旅行陰影」(TravelShades)，
一邊是實色鏡片，讓配戴者只有一邊眼睛看
到移動景象，免除因觸感和視覺不同步、大
腦接收到訊號有差異而引起的暈浪嘔吐感。
眼鏡可左右反轉戴，隨時轉換要遮蓋的眼
睛。53歲發明者弗拉克斯曼試過戴着產品歐
遊，坐飛機、車、船，均安然無恙。他憑發
明亮相電視節目《百萬富翁發明家》，更吸
引大型連鎖藥房訂貨。

■《每日電訊報》/《泰晤士報》

長命斜變90米滑梯
英國布里斯托爾市有一條斜度約1:14的馬
路，藝術家傑拉姆靈機一觸，前日在該長
命斜設置90米長的臨時充氣滑水梯，

打造另類水上樂園。由於滑梯加入
肥皂水，令速度更快，當地人

不顧儀態，玩得不亦樂乎。
■法新社
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有片睇：youtu.be/veXTdgyHedU

「攝石」魔鬼魚
英國男子羅伯特上周到約克郡赫爾深海水族館慶祝30歲生
日，與2歲兒子在魚缸前合照時，身後突然冒出一條魔鬼魚，
眼和嘴看似風騷對鏡頭微笑。羅伯特妻子艾米莉拍下有趣一
幕，令人回味。但職員解釋，魔鬼魚真正眼睛長在頭部上
方，相片上的「眼睛」其實是鼻子。 ■《每日郵報》

有片睇：youtu.be/K7dcSr04G8s

技癢捽碟技癢捽碟

■■攝鏡成功攝鏡成功，，魔鬼魔鬼

魚笑了魚笑了。。網上圖片網上圖片

奇趣爆燈奇趣爆燈

■「旅行陰影」一邊是實色鏡
片，讓用家只有一邊眼睛看到移
動景象。 網上圖片

「天降餡餅」竟然成真？澳洲三文治餐廳 Jaffle-
chutes為節省昂貴舖租，想到「空運」送餐，讓三文
治乘坐小型降落傘從天而降，果然開業不久便人氣爆
燈。有美國網站指，這種創意送餐方式別出心裁，開
創「現代最偉大食物革命」。
餐廳位於墨爾本一幢住宅大廈7樓，食客點餐並以網

上付款系統PayPal支付後，便到行人路指定地點等待。
餐廳每個時段都會空投一批三文治，食客只需按名字自
行領取。一旦三文治被風吹到樹上，店家會立即重造，保
證食客毋須爬樹自取。 ■英國《都市報》

■■天降美食天降美食
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女士約會時發現對方貨不對辦，

想脫身實在難以啟齒。新加坡有公

司研發一款看似飾物，但暗藏玄機

的裝置，只要按它一下，用家的手

機便會響起，讓女士能找藉口離

開。若遇到危險，裝置還會自動向

用家親友發出求救訊息。
■■「「守護天使守護天使」」可當頸鏈可當頸鏈或手鐲佩戴或手鐲佩戴。。 網上圖片網上圖片

■按下按鈕啟動裝置，便會致電用家手機。 網上圖片

頸鏈一撳電話響頸鏈一撳電話響
助約會甩身助約會甩身
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■■食客等食食客等食


