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美國航母固定翼艦載機起飛
為彈射式，重達40噸的「大黃
蜂」戰機在短短3秒鐘內會被
加速到206公里/小時，飛行員
在離艦的瞬間要承受5倍的重
力加速度，一般人都會出現視
覺障礙。美國艦載機飛行員要
從未接受過激光矯正視力手
術，視力不能低於0.5、矯正視
力不低於1.0，不能是色盲，深
度視覺不能有缺陷等。
俄海軍艦載機飛行員一般都

是選拔年齡僅十幾歲的少年軍
校學生，然後對其進行艱苦的
訓練和學習，在年滿30歲後才
能真正駕駛艦載機在航母上進
行實際起降作業。俄對艦載機
飛行員的身體素質要求近乎苛
刻。
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艦載戰鬥機是一種在航空母艦
起降，並以航母為基地的海軍型

戰鬥機，其主要任務是用於對空作戰，奪取海上或沿岸制
空權，使自己的艦船編隊免遭敵方空中目標的襲擊，並保
護己方兵力用艦載武器去襲擊敵海上或沿岸目標。目前使
用較多的有美國F/A-18，俄羅斯的米格-23、米格-29和
法國的陣風、超軍旗等。

航母的威懾力，很大程度上並不是靠龐大的艦體本身，而是取
決於充當航母「利劍」的艦載機是否「鋒利」。作為「利劍」的
操縱者，艦載機飛行員培訓一直是各大國航母培訓體系中的重中
之重，而中國要後來居上，仍有不少路要走。

臨時選調難滿足未來需求
眾所周知，中國首批航母艦載戰鬥機飛行員，是從全軍飛行部

隊中優中選優而來。這種精英選拔模式，省卻前期飛行員培訓時
間，加快中國航母形成戰鬥力。但是，艦載機飛行員培訓選拔有
自身特點，培訓體系的完善至關重要，通過臨時性的選調和外訓
無法長期在數量上和質量上滿足需求。

反觀美俄等發達國家，早已建立系統化的專門培養模式。目
前，由於遼寧號載機數量較少，只需要20至30名艦載機飛行員，
因此可以採取選拔海軍航空兵現有的一級、特級飛行員轉向艦載
機訓練的方式滿足遼寧艦的訓練、作戰需求。但未來，中國可能
會擁有兩到三艘航母，艦載機數量將超過120架，那時至少需要
150名以上艦載機飛行員。

從長遠來看，中國的艦載機飛行員的選拔，還是要走生長式的
路子，也就是說從地方高中或者大學畢業生當中，選拔艦載機的
陸基的飛行員進航空兵學院學習，經過理論培訓、模擬器飛行、
初級高級教練機的培訓，然後從中來選出優秀的人
員，加入到艦載戰鬥機飛行員當中去。

二戰中後期，日本海軍因有機無人，導致以航母為
核心的機動部隊戰力匱乏，給外界的警示深刻。建立
完善科學的艦載機飛行員培訓體系已刻不容緩。

解放軍海軍近日正在遼寧、河北、山東、北京、
河南、安徽、湖北六省一市的高中畢業生中，

及海軍工程大學、航空工程學院、大連艦艇學院等
選拔飛行員。據央視日前報道，可能因為首次會從
中選拔艦載機機師，今年報名參加海軍招飛學生人
數超過10萬人，初檢及格的高中畢業生進行體格考
查、心理品量檢測、政治考核等三方面270多項檢
查。
海軍招飛辦主任王軍指，今年報名的數量和質量
比預期要好，一是報名人數多，二文化基礎好，三
是檢測合格率高。

五年全日制 雙學籍培訓
據介紹，今年海軍將首次在面向高中畢業生的地
方招飛中選拔艦載機苗子，這些學員擇優錄取後，
將進行五年全日制教育，成績優異者有機會到清華
大學、北京大學、北京航空航天等院校進行雙學籍
培訓，畢業後獲發雙學士學位，任命為海軍軍官。
據悉，整體招飛檢測工作將於四月底結束。之前首
批殲-15艦載戰鬥機機師是由優秀的三代機飛行員中

選拔。
海軍總醫院海空勤體檢中心主任

高原說，艦載機飛行員選拔，在動態視
力、立體視覺、脊柱結構等生理指針，及空間

定向、風險決策、情緒把控等心理素質，要遠遠高

於普通飛行員。
艦載航空兵部隊由艦載機飛行部隊、機務保障部

隊等組成，裝備有殲-15戰鬥機和教練機及多種型號
的多用途直升機。
為符合艦載機機師飛行的特殊要求，今年招募工作
對各項指標劃分得更加嚴謹和細緻，希望發現適合不
同機種飛行需要的身體和心理標準，以便早期發現艦
載戰鬥機飛行員的苗子，為將來遴選打下基礎。

將增至15員 鑄航母利刃
2012年9月25日，中國首艘航母遼寧艦正式入

列；一個月後，艦載機在遼寧艦上成功觸艦復飛，
引發關注；又過了一個月，殲-15戰機在遼寧艦上成
功起降，完成「刀尖上的舞蹈」。2013年5月，中
國海軍首支艦載航空兵部隊組建，標誌着航母艦載
機訓練由科研試飛階段向艦載機飛行員培訓和艦載
機上艦階段過渡。
艦載機飛行員和飛行指揮員培養是確保航母形成

戰鬥力的關鍵環節。目前海軍艦載航空兵部隊正在
有序開展艦載戰鬥機和直升機飛行員梯次培養、機
務人員培訓等任務。海軍副司令員張永義亦曾向媒
體透露，航母訓練中最關鍵、最核心的就是艦載機
飛行員的培訓，海軍組建艦載機部隊後，艦載機飛
行員將不止5名，「可能是10名或15名，陸續補
充」。

飛過至少5個機種，三代戰機飛行時間超500
小時，多次參加重大演習……當人們驚歎艦載機
在遼寧號航母上起飛和降落的優美動作時，也許
並沒有想到，因為艦載機技術含量密集，起降程
序複雜，飛行風險大，要成為一名合格的艦載機
飛行員，必須經受極大的考驗，其選拔培養堪比
航天員，某些條件甚至更為嚴苛。
由於艦載機技術含量密集，起降程序複雜嚴

密，飛行風險大，所以人們把艦載機飛行員稱作
「刀尖上的舞者」。據中國海軍網報道，要成為
一名合格的艦載戰鬥機飛行員，必須經過艦艇補
差訓練、教練機飛行改裝等環節，並熟練掌握在
航母上的起降技術，對艦載機飛行員身體、心理
素質和技術考驗很嚴格，所以選拔標準和改裝培
訓要求非常高。

心理生理關口層層篩選
艦載戰鬥機飛行員要經過技術關、心理關、生

理關等層層篩選，都飛過至少5個機種，飛行時
間超過1,000小時，三代戰機飛行時間均超過
500小時，且多次參加過軍兵種聯演聯訓、重大
演習任務，是原所在部隊的種子飛行員和重點培

養對象。
目前中國航母使用的殲-15艦載機，在勾住阻

攔索的瞬間，飛行員會承受巨大的載荷，這對飛
行員的頸椎、腰椎和脊柱都產生影響。同時受慣
性作用，血液加速湧向頭部，飛行員眼前會出現
「紅視」現象，這就對身體素質提出極高的要
求。選拔時，專家會對飛行員進行24小時不間

斷監測，許多優秀飛行員由於某些細微身體指標
不合格而落選。
通過篩選後，艦載機飛行員還將進入大連艦艇

學院，進行為期3個月的艦艇理論、航海知識、
海洋法、海洋氣象等16門學科艦員資格培訓，
在考核合格後隨艦駐訓生活、航海實習，並取得
相關證書。
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艦載戰鬥機機師被稱為「刀尖上

的舞者」，世界各國招收選拔都是

萬裡挑一。目前，中國海軍正在招

收新一批飛行學員，並將首次在面

向高中畢業生的地方招飛中，選拔

適合接受艦載戰鬥機機師訓練的學

員。據透露，今年報名參加招飛的

學生超過十萬人，招飛檢測採用了

更為嚴謹和細緻的新醫學標準，包

括270多檢測項目，以便早期發現艦

載戰鬥機飛行員的苗子，為將來遴

選打下基礎。整體招飛檢測工作將

於本月底結束。

■香港文匯報記者葛沖北京報道

航母機師培養
刻不容緩
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艦載戰鬥機

選拔嚴格堪比太空人選拔嚴格堪比太空人

美俄艦載機師需過四關
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★ ★
各國對艦載機飛行員的選拔十分重視，並制定了相應的標準。據《北京日報》報道，在美俄等軍事大

國，要成長為一名合適的艦載機飛行員，至少要經過選拔、心理、陸上訓練和艦上訓練等四道門檻考驗。
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排水量達10萬噸的
航母，從空中看上去也
只有一張郵票大小，艦
載機飛行員降落時，不
僅要以高速對準航母，
還要準確勾住攔阻索，
被外界稱之為「刀尖上
的舞蹈」。
儘管航母上有光學

助降系統、助降雷達
等各種輔降設備，但
是，由於沒有地面參
照物，艦載機飛行員
通常會覺得自己的直
覺比儀表和輔助降落
設備更可靠，因此，
擁有良好的心理素
質，是各國航母飛行
員共同的培養目標。
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一般來說，艦載機飛行
員的訓練大都從陸地模擬
甲板開始，熟練後才能到
航母的甲板上練習。
美國海軍航空兵飛行員

主要在佛羅里達州的海軍
航空學院和海軍航空兵軍
官候補生學校學習飛行，
其陸上訓練分為5道「關
口」：一是預訓，二是初
級飛行訓練，三是利用螺
旋槳飛機進行基礎和高級
飛行訓練，四是利用噴氣
機進行基礎和高級飛行訓
練，五是模擬在航母上起
落、夜航、空戰、攻擊等
課目。只有通過了全部考
驗的人，才能上艦進入下
一階段的海上飛行訓練。
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美國艦載機飛行員首先要
用T-45教練機在航母上進
行初步訓練，再使用雙座戰
鬥教練機練習實際起降。據
悉，飛行員要進行14次降
落，其中要求要有10次以
上成功鈎住阻攔索才算合
格。
相比之下，俄式航母的滑

躍式起飛，對飛行員的培訓
就要更複雜一些。因為重型
以及中型艦載戰鬥機，在滑
躍甲板起飛是需要飛行員精
確控制發動機的推力和各飛
行舵面，操作比彈射起飛要
複雜。而且滑躍式甲板在戰
機高速滑行中，會給飛行員
帶來「撞牆」的錯覺，因此
也需要一個適應的過程。
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■■高空飛行中的殲高空飛行中的殲1515機機
師英姿颯爽師英姿颯爽。。 網上圖片網上圖片

■■殲殲--1515成功在遼成功在遼
寧艦着艦起飛寧艦着艦起飛。。

■■習近平去年底視察瀋陽飛機習近平去年底視察瀋陽飛機
製造集團製造集團，，與與3636位海軍艦載位海軍艦載
機飛行員合影機飛行員合影。。 資料圖片資料圖片
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