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踏入3月，日本是櫻花盛開的季節，不少人會專程飛到日本欣
賞，最近筆者發現芬蘭航空由即日起至4月16日，於飛往日本的
航機內慶祝日本稱為花見的觀賞櫻花季節，當中航機的商務艙會
推出全新的櫻花菜單來呈上與別不同的櫻花菜式。經濟艙則會奉

上櫻花蕎麥麵甜品來取代現有菜式。
在賞花季節的三周內，所有日本的航班均會
採用櫻花菜單，餐車更會飾以璀璨的櫻花。乘
客更可在機艙洗手間內享用歐舒丹櫻花香氣系
列的護理產品及在商務艙收到熱毛巾。該段期
間亦會加入櫻花味淡香水和芬蘭知名品牌Fazer
藝伎櫻花朱古力作為機艙的特別禮品。芬蘭Ma-
rimekko時裝亦會為芬蘭航空操刀，為艙務員設
計獨有的和服及浴衣，同一款和服會在每條航
班輪替一周，其次序為︰由3月26日至4月1日
在名古屋航班、由4月2日至4月8日在大阪航
班及由4月9日至4月16日在東京航班。

刹那美景

這是萬峰林腳下的納灰村一隅。
貴州萬峰林：美麗鄉村吸引遊子「歸巢」

廬山景區雲霧奇觀

自遊行

飛日本賞櫻花
文︰雨文 圖︰新華社、網上圖
片

第二站︰
俯瞰錦江大峽谷美景
雖然無緣見天池，但俯瞰錦江大峽谷也是

不錯的選擇，峽谷地勢呈V字形，被譽為
「火山天然熔岩盆景園」，全長70公里，
平均深80多米，寬100多米，奇形怪狀的熔
岩石峰，似馬又似駱駝。這個河谷中堆積了
大量長白山火山1000年的火山碎屑物，浮
岩和火山灰，最後經流水沖去，形成罕見的
峽谷地貌，加上是沿着一條路走，沿途各有
不同景致。
當中最令筆者感興趣的是這兒的各種珍貴

高山林木，如魚鱗松、臭冷杉、花楷槭、粗
荃鱗毛蕨等，還有最特別的是「松樺戀」，
原來在長白山西坡景區的岳樺林與針葉林相
連的分界帶，形
成松樹和樹根系
相連，相依相偎
的自然現象。展
現眼前的「松樺
戀王」已走過百
年風雨歷程，是
森林「金婚」老
人的典型代表，
留給人們更多的
深思和遐想。

來到長白山來到長白山，，除了在萬達長白山國際度假區滑雪玩樂外除了在萬達長白山國際度假區滑雪玩樂外，，今期帶大家走到長白山西坡景區今期帶大家走到長白山西坡景區，， 由度假區乘車約半小時由度假區乘車約半小時，，

懷着期待的心情登上山頂欣賞天池美景懷着期待的心情登上山頂欣賞天池美景，，但筆者知道要一睹天池雪白風光需靠幸運但筆者知道要一睹天池雪白風光需靠幸運，，若有幸看到若有幸看到，，你必定鴻運當頭你必定鴻運當頭。。在冬在冬

季季，，你可一嘗這兒特有的雪地摩托車上山你可一嘗這兒特有的雪地摩托車上山，，就算看不到天池就算看不到天池，，能在雪地上飛馳也是另一番滋味能在雪地上飛馳也是另一番滋味。。當然當然，，天池以外天池以外，，你還可你還可

遊覽錦江大峽谷遊覽錦江大峽谷，，看到鋪滿雪的大峽谷看到鋪滿雪的大峽谷，，筆者為之讚嘆筆者為之讚嘆。。最後還可參觀薩滿文化館最後還可參觀薩滿文化館，，了解當地的民族文化了解當地的民族文化，，令長白山之旅令長白山之旅

行程更充實圓滿行程更充實圓滿。。 文文、、攝︰吳綺雯攝︰吳綺雯

第一站︰
雪地摩托上山看天池
曾經踏足過沙漠的筆者，曾坐着大漠四驅車在沙漠

上馳騁，想不到今次就坐着雪地摩托車在雪地上飛快
地上下山，目的就是想一睹雪白天池之美，可惜這兒
的天氣變幻無常，據聞每年只有百日天晴，一到冬
天，上山路段積雪極厚，只能乘搭景區的雪地摩托
車。由於山路險窄，稍有差池，隨時飛墜懸崖，由於

當天天氣較差，基於安全理由，我們只能中途折返，跟天池緣慳一面。
據知，「天池」，又名龍潭，是由1702年火山噴發後火山口積水自然形成的火山口天然

湖，是長白山主峰將軍峰上的一個巨大火山口湖泊，處於中國及朝鮮，各自湖邊設有邊防
站。天池成橢圓形，水面海拔2194米，面積為9.165平方公里，周長14.4公里，水深平均
204米，最深373米。湖水溫度終年較低，夏季只有8至10攝氏度，冰期也較長，從11月到次年6月中旬長達7個月。冬季湖面冰
層很厚，可達1米左右，天池周邊岩壁陡峭，高峰林立，四季景色各異，美若桃源。因此，大家來到長白山，登上將軍峰欣賞天
池是指定動作，只是冬季比較難預測。

多間酒店隨你選擇
在長白山，大家可以在度假區內多達8

間酒店隨你喜好選擇留宿兩至三天，當
中已包你免費滑雪，相信總有一間合你
心意。如你想經濟一點可選智選假日，
它以簡潔為主；如舒服又想豪點可選柏
悅，在雪地下於室外加熱泡池別有一番
風味；如愛寧靜的首選威斯汀，因所處
地勢較高，房間外望景致迷人；想方便
又住得高級些可選凱悅，像美式鄉間的Lodge，置身其中立即感受到那一種溫暖；若要求簡簡
單單的，假日度假酒店也是好選擇，如是愛滑雪者旺季必定要預早訂好機票及房間。另外，溫
馨提示大家，由於長白山位屬長
江以北，所有室內地方都會開暖
氣的，所以建議大家帶備多套薄
衣睡覺。

昔日，吉林省是滿族的
主要聚居地之一，滿族的
薩滿文化不但歷史悠遠而
且十分豐富，被視為是滿
族重要的非物質文化遺
產，倍受學界關注。據知，長白山是滿族愛新覺羅家族的起源
地，同時也是滿族薩滿文化的發祥地之一。文化館分為兩層，大
家可按指示遊覽，亦有專人介紹，大家可免費參觀，認識「薩
滿」歷史的好地方。

▲日本處處櫻花盛開，是拍攝
好去處。

▼每到春天，不少遊客到日
本賞櫻。

■■在東京上野公園在東京上野公園，，早櫻盛早櫻盛
放放，，鳥兒停留在櫻花樹幹上鳥兒停留在櫻花樹幹上。。

圖︰新華社

筆者由香港先乘機往上海，在上海轉機至長白山，途經長春機場逗留一會，就在等待再上
機的一刻，筆者買來一件保暖衣，全程在嚴寒的長白山穿着。經過多程轉機後，晚上到達長
白山機場，休息一晚後，大夥兒於第二天坐車先往長白山西坡景區遊覽，這個行程是參加當
地半天長白山天池遊，當中，還備有一餐東北風味午餐。

■在柏悅酒店外的熱泡池。

■萬達假日度假酒店外景優美。

■度假區別墅排列形成美麗的景色。

第三站︰
薩滿文化館認識歷史薩滿文化館認識歷史

■■花楷槭花楷槭

■■臭冷杉臭冷杉

■■粗荃鱗毛蕨粗荃鱗毛蕨

■■松樺戀松樺戀

■■如要走畢全程如要走畢全程，，必須經過這條吊橋必須經過這條吊橋。。

■■身處白樺林身處白樺林，，景色優美景色優美。。

■■錦江大峽谷錦江大峽谷

■■奇特年輪奇特年輪

■■不少遊人不少遊人
玩砌雪人玩砌雪人。。

■■乘坐雪地摩托非常高乘坐雪地摩托非常高
速速，，記着小心記着小心。。

■■身處長白山西坡景區身處長白山西坡景區，，猶如置身猶如置身
於歐洲於歐洲。。

登峰賞天池登峰賞天池 伴遊大峽谷伴遊大峽谷
漫天飄雪漫天飄雪長長白白山山

江西廬山景區出現了雲霧奇觀，從廬山俯視山下，
九江城處在迷霧中，淹沒在雲海下，時隱時現，蔚
為壯觀。

寶塔生古樹 相守百年情
在長沙北郊茶亭
鎮，有一座建於
1838年的百年古
塔，塔高12米，
主體由花崗石砌
成。在塔的頂部
長有一棵7米高
的朴樹，據當地
人稱朴樹和古塔
相伴已有100多
年。

■■觀賞櫻花已經成觀賞櫻花已經成
為日本的文化為日本的文化。。

■■冬季的天池很難看得到冬季的天池很難看得到，，賞者今賞者今
次緣慳一面次緣慳一面，，唯有下次再賞唯有下次再賞。。

■■大家可沿觀景步大家可沿觀景步
道遊覽峽谷美景道遊覽峽谷美景。。


