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一， 中央宜進一步解放思想，大膽突破許多既有的制
度阻隔，認真研究在粵港澳自貿區中率先給予港澳同胞
以市場准入的國民待遇。這一點，我在幾年前就已經提
出過，因為，只有讓港澳同胞在內地享有平等的市場地
位，才能獲得充分發揮個人智慧才幹的天地，再現萬千
港商澳商以及專業人士爭相北上的熱潮。

讓港澳同胞享平等市場地位
二， 廣東應當果斷讓利，敞開胸懷，擁抱歷史上就

是三位一體的港澳經濟重新融合，共同為國家的改革
開放大業再創新猷。這不僅是因為廣東是粵港澳自貿
區中經濟總量最大、門類最全、市場潛力最大的老大
哥，更因為只有廣東尊重及維護香港在金融貿易等高
端服務業方面的龍頭地位和優勢，才能吸引港澳放心
北上，衷誠合作。與此同時，在粵港澳自貿區範圍
內，還應當認真研究如何保障一定比例的港澳企業，

尤其是優質的港澳中小型企業優先進入的問題，避免
粵港澳自貿區名不符實。

三，香港澳門必須從應對全球經濟一體化嚴峻挑戰的
戰略高度，來看待粵港澳經濟融合的過程。事實上，香
港的產業結構、人口、土地局限和高地價成本，早已無
法支撐香港依靠自身的力量去重鑄輝煌。北上重歸大珠
三角，才是港澳避免邊緣化和弱化的必由之路。

四，要從制度及架構上，確保三方成為利益共同
體。在這方面，光有廣東方面的寬宏大度或者港澳方
面的推心置腹並不足夠。三地政府應在中央統籌下，
採用「政府推動、企業參與、共同開發」的新加坡工
業園區模式來營運粵港澳自貿區，以實現三方真正意
義上的互利合作。

在行政架構上，有必要設立中央政府以及粵港澳三
地政府派員成立的粵港澳自貿區管理委員會。此外，
建議對三地機場、證券交易所、港口、能源以及公路

和鐵路等陸路交通之類的大型基礎設施，以相互持
股、合組上市公司的形式進行統一管理，或成立區域
協調中心，由董事會來聘請最有能力的管理團隊，從
而打破行政區劃所造成的隔膜，最大限度地減少利益
分配上的爭議，減少要素流動的阻力，和管理上的繁
文縟節，發揮出最大的協同效益。

五，有鑒於粵港澳自貿區的全國意義，希望能將廣
東前海南沙橫琴建設部際聯席會議，升格為粵港澳自
貿區部際聯席會議，由副總理級高官出任召集人，與
粵港澳三地以及中央相關部委的副部級官員定期會
議，協調解決自貿區建設中的重大事宜。並建議組建
由三地政府牽頭，相關職能部門和各大商會參與的決
策諮詢機構。

三地跨境服務設施及規管手段便利化
六，粵港澳自貿區的成功，還有賴於三地間跨境服

務設施以及規管手段更加便利化，最終達到人流、物
流以及資金流在自貿區內的無障礙化流通。與此同
時，需要廣東方面在中央的支持下，努力打破服務業
市場准入的外部壁壘，同時大力推動行政和法律創
新，積極引入香港社會管理模式，在省內或至少在自
貿區內形成一個更為開放、自由和法治的市場環境。

要盡量減少政府對市場的干預，爭取實施比上海更
寬鬆的負面清單制度，以及讓港澳服務業投資者享受
准入前國民待遇，即港澳資金進入未列入負面清單的
服務業領域時，毋須接受准入前核准和合同、章程審

批等手續，切實加快
服務貿易自由化的步
伐。

七，建議選擇金融
行業，作為粵港澳自
貿區實現同城合作的
突破口，積極試行一
系列創新的金融與人民幣政策，加強廣東人民幣在岸
市場與香港人民幣離岸市場的互動。香港是全球最大
的人民幣離岸市場，已聚集1萬億元左右人民幣，廣東
的金融資產總量約17萬億元人民幣，粵港澳的金融資
產總量超過30萬億元。為此，一方面要發揮香港的國
際化平台作用，推動廣東豐富的金融資本以人民幣的
形式「走出去」；另一方面，要引導離岸人民幣資源
服務於廣東發展，完善人民幣回流機制。如支持廣東
省內符合條件的企業在香港發行人民幣企業債券，允
許港澳銀行機構為區內港澳台資企業提供人民幣貸款
和跨境資產抵押服務，允許區內銀行為園區企業提供
境外人民幣存貸款等服務。從而既推動人民幣國際化
進程，又鞏固提升香港國際金融中心地位。

此外，粵港澳三地擁有深交所、港交所，廣東也建
立了區域股權交易中心和綜合性產權交易集團，多層
次資本市場框架已經建立，因此要大力推進跨境投資
的便利化，只要資本市場合作這一步棋走活了，整個
粵港澳金融合作以至自貿區的大局就全盤皆活，其餘
領域的共同發展就可水到渠成。

蔡冠深 全國政協教科文衛體委員會副主任

建粵港澳自貿區 實現三方利益融合
要建設好粵港澳自貿區，許多難點有待突破。首先，粵港澳三地實施兩種不同的社會制

度，市場經濟的發育也處在不同層次，如何在保持「一國兩制」方針不變的前提下，進行最

大程度的融合，發揮出同城效應，是一大難題。其次，粵港澳自貿區三大板塊全部分佈在廣

東境內，分屬三個不同的行政區域，如何統合他們之間不同的利益，更重要的是如何消除香

港澳門對於自身優勢北移而造成產業空心化、城市邊緣化的憂慮，並不是一件容易的事。本

人認為，粵港澳自貿區的成敗關鍵，是能否做到三地利益的最大重合，只有真正成為利益共

同體，才能把各自的防範意識和本位思想降到最低，才能真正做到和衷共濟，共創繁榮。

■蔡冠深

港版米芝蓮招募「味神」
斥百萬元創評級標準 應徵要交「飲食履歷」過筆試

今日香港今日香港

天氣預測天氣預測
未來四日天氣預告未來四日天氣預告 查詢天氣：1878200 查詢時差：10013或1000

10/3(星期一)
氣溫：13℃-15℃

濕度：80%-95%

天氣相當清涼。多雲
有幾陣雨，能見度較低

11/3(星期二)
氣溫：14℃-17℃

濕度：75%-90%

多雲有幾陣雨
早上相當清涼

12/3(星期三)
氣溫：16℃-20℃

濕度：70%-95%

部分時間天色明朗
早晚有幾陣薄霧

13/3(星期四)
氣溫：17℃-21℃

濕度：70%-95%

短暫時間有陽光
早晚沿岸有霧

空氣質素健康指數
一般監測站#

明日上午：
明日下午：
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明日下午：
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中
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低
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高
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嚴重

一般空氣質素監測站
設於中西區、深水埗、
東區、觀塘、葵涌、
荃灣、大埔、沙田、
東涌、元朗、屯門、
塔門

2014年
3月9日

星期日

天氣相當清涼。密雲，有幾陣雨及能見度頗低
氣溫：

潮漲：

潮退：

日出：

13℃-15℃

02:49(1.3m)

06:48(1.2m)
06:39

濕度：

14:30(1.9m)

21:57(1.0m)

日落：

80%-95%

18:30

世界各大城市天氣預測
城 市 最低 最高 預測

亞 洲

澳 洲

歐 洲

美 洲

檀 香 山
洛 杉 磯
紐 約
三 藩 市
多 倫 多
溫 哥 華
華 盛 頓

21℃
13℃
-1℃
10℃
-4℃
8℃
3℃

26℃
27℃
6℃
21℃
2℃
10℃
11℃

驟雨
天晴
天晴
天晴
多雲
有雨
天晴

曼 谷
河 內
雅 加 達
吉 隆 坡

26℃
15℃
23℃
24℃

34℃
23℃
32℃
35℃

多雲
毛毛雨
有雨
天晴

悉 尼

阿姆斯特丹
雅 典
法蘭克福
日 內 瓦
里 斯 本

20℃

0℃
7℃
4℃
2℃
11℃

26℃

15℃
14℃
15℃
12℃
21℃

驟雨

天晴
有雨
多雲
天晴
天晴

馬 尼 拉
新 德 里
首 爾
新 加 坡
東 京

墨 爾 本

22℃
12℃
-1℃
24℃
2℃

18℃

32℃
28℃
6℃
34℃
11℃

32℃

多雲
多雲
多雲
天晴
多雲

天晴

倫 敦
馬 德 里
莫 斯 科
巴 黎
羅 馬

芝 加 哥

7℃
4℃
1℃
6℃
5℃

-9℃

14℃
18℃
7℃
18℃
16℃

3℃

多雲
天晴
有雨
天晴
多雲

有霧

中國各大城市天氣預測
城 市 最低 最高 預測
北 京
長 春
長 沙
成 都
重 慶

-2℃
-11℃
5℃
7℃
10℃

8℃
-1℃
15℃
16℃
17℃

天晴
天晴
天晴
多雲
密雲

大 連
廣 州
貴 陽
海 口
杭 州
哈 爾 濱
合 肥

-2℃
12℃
4℃
20℃
3℃
-14℃
1℃

2℃
15℃
11℃
23℃
12℃
-2℃
15℃

天晴
密雲
密雲
有雨
多雲
多雲
多雲

呼和浩特
濟 南
昆 明
蘭 州
拉 薩
南 昌
南 京

-9℃
2℃
7℃
0℃
-2℃
4℃
1℃

7℃
13℃
23℃
15℃
11℃
14℃
14℃

天晴
天晴
天晴
天晴
天晴
多雲
天晴

南 寧
上 海
瀋 陽
石 家 莊
台 北
太 原
天 津

11℃
3℃
-9℃
2℃
14℃
-3℃
1℃

14℃
13℃
0℃
11℃
17℃
12℃
10℃

有雨
天晴
天晴
煙霞
有雨
天晴
天晴

烏魯木齊
武 漢
西 安
廈 門
西 寧
銀 川
鄭 州

-8℃
3℃
2℃
10℃
-10℃
-3℃
2℃

2℃
16℃
15℃
14℃
12℃
13℃
18℃

有雪
多雲
多雲
密雲
天晴
天晴
天晴

香港文匯報訊（記者 羅繼盛）社會近年掀起「惜
食」風氣，避免製造廚餘加重堆填區負擔。有大專
院校舉辦烹飪比賽，除了講求菜式的「色香味」，
同時需要加入「惜食」和營養元素。主辦單位期望
活動可向社會帶出食物安全和健康常識，並且推廣
珍惜食物的訊息。
香港浸會大學國際學院聯同「煤氣烹飪中心」及

「Go.Asia愛心起動」早前舉辦「我．惜．食．高中
至營廚神大賽」，以推動社會注重食物安全、營養價
值和健康常識，以及珍惜食物的訊息。今次比賽共吸
引40多間中學共近百隊學生隊伍參賽，參賽隊伍需
要依照「我惜食」主題，設計和烹調富營養價值的午
餐。

善用食材製營養「香芒雞肉球」
而當中脫穎而出的23強隊伍於昨日進行總決賽，

最終由廖寶珊紀念書院學生葉泳妮和何嘉輝憑着「香
芒雞肉球」，奪得「廚神」寶座。葉同學表示，在構
思菜式時要從配搭食物及烹調方法帶出主題，實在傷
盡腦筋，幸得母親和老師的建議，最後設計出「香芒
雞肉球」。而她在比賽中亦加強她對食物營養的關
注，並認識到要善用食材，珍惜食物。
浸大國際學院總監劉信信表示，現時社會對食物安
全，例如兒童肥胖問題、人工色素及添加劑等議題日
益關注。學院期望從教育角度出發，將食物營養及健
康飲食文化等重要訊息傳遞給更多的年輕人。

顧問團成員之一、飲食界立法會議員張宇人表
示，過去本港美食經常由國際機構如米芝蓮評

級，但往往未必真實反映地道的香港口味，希望藉此
創立本地美食評級標準。他指，活動已籌備一段時
間，為了可以選出香港人的「米芝蓮」食府，所以整
個選舉過程由普羅市民參與，神秘食客全由香港市民
擔任，相信選出來的餐廳可以代表香港人口味。

搵「神秘食客」下月「龍門宴」
他續說，活動選舉將以AAA、AA及A作評級，所
有評級以反映食物味道和水準為主，並將餐飲業的地
方文化特色、食肆衞生、環境氣氛及服務質素等作獨
立評分，不影響餐廳食肆評級。
活動負責人劉婉芬表示，「神秘食客」將由本港市

民出任，大會現作公開招募，由今日起至下月12
日，市民可以以網上、郵寄等方式報名，參加者要提
交個人「飲食履歷」。
入圍者將於下月出席「龍門宴」，安排試食6道至
8道國際菜式，並即場進行「筆試」。大會最後會挑
選出約30人至50人的「神秘試食團」，負責到「心
水優質食府」進行神秘試食，每次試食平均可獲資助
300元。

「味之年賞」指南年底出版

劉婉芬續指，有逾100位本地知名食評人提名不同
食肆，獲提名票數最高之200間餐廳食肆將成為
「心水優質食府」，計劃於5月底開始供「神秘食
客」試食評分，期望9月可公布名單，獲嘉許的食
府將輯錄於年底出版的《香港味之年賞2014》飲食
指南內。
全港首屆「香港味之年賞」由煤氣公司、易辦事、
759阿信屋、新城財經台、香港餐飲聯業協會、稻苗
學會、現代管理(飲食)專業協會、香港餐務管理協
會、香港飲食業聯合總會聯手主理。

香港文匯報訊（記者 張文鈴）近年「米
芝蓮」成為港人的飲食指標，由本土製作的
「港版米芝蓮」有望於今年內推出。由香港
飲食業界組成顧問團創立的全港首屆「香港
味之年賞」昨日舉行啟動禮，為本港飲食界
創立嚴謹評級標準，預計活動斥資過百萬
元。大會表示，冀由本地人士親自為美食評
分，由即日起公開招募數十位有飲食心得的
香港市民擔任「神秘食客」，參加者除了要
遞交「飲食履歷」，同時要進行「筆試」，
務求選出一眾「味覺之神」。

■「香港味
之年賞」昨
舉 行 啟 動
禮，為本港
飲食界創評
級標準。
張文鈴 攝

■嘉賓評判就參賽菜式的色香味，營養價值以及能否帶出「我
．惜．食」主題作出評分。 浸大國際學院供圖
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寶
珊
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生
膺﹁惜
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神

香港文匯報訊（記者
郭兆東）在香港地要出
人頭地，除了靠一雙手
努力打拚，憑創意改進
革新亦必不可少。為表
揚在社會發揮創意的港
企，有商會昨日舉行第
十八屆創意創業大賞啟
動禮，接受本地中小企
報名參賽，並將以企業
的營銷策略、管理及顧
客服務為評分準則。有上屆得獎者表示，創意代表不斷因應港人口味
及生活節奏，作出配合及改善，才能在日常經營中取得進步。

汲取前人知識 激發公眾靈感
港企數目多不勝數，要從中突圍除了依靠默默耕耘，亦需配合時代
進步不斷創新。城市青年商會為鼓勵本地創立、研發及推行新式創
意，並繼續鼓勵創意工業，舉行第十八屆創意創業大賞，以確認創意
創業者的成就和概念，並讓有志創業人士從已成功人士的經驗中汲取
知識，從而進一步激發公眾的創業靈感。
主辦商指出，將以企業的營銷策略、管理及顧客服務為評分準則，
比賽至今已選出近200個得獎企業，今屆截止報名日報為5月31日，冀
今年可接獲更多參加者。至於何謂「創意創業」，曾獲獎的時昌迷你
倉創辦人時景恆於活動中表示，創意就是不斷改變，亦不要害怕作新
嘗試，同時要因應港人生活節奏，作出配合及改善，才能在日常經營
中取得進步。

香港文匯報訊（記者 文森）一連10日在維
園舉行的「2014年香港花卉展覽」，除獲16
個國家或地區、逾200個機構展出盆栽與花藝
擺設，繼續吸引大量愛花之人入場觀賞外，
大會昨日亦公布了花卉及植物展品比賽得獎
名單。其中兩個「2014 年香港花卉展覽
盃」，分別頒贈予公開組及學校組的最佳展
品得獎者。

學童賞葉植物 學校組總冠軍
由康文署主辦的「2014年香港花卉展覽」，

由上周五至本月16日於維多利亞公園舉行，朝
九晚九開放。今年「香港花卉展覽」的主題花
為「家樂花」，並以「花滿園．樂滿家」為主
題，展出逾35萬株花卉，當中包括約4萬株、
共6個不同品種及栽培種的「家樂花」。橫跨
整個維園足球場範圍的花卉展中，共有16個國
家或地區、逾200個機構展出盆栽與花藝擺
設，不少展位為配合春天到臨，紛紛以色彩繽
紛的園景設計為維園增添春日氣息。
為表揚獲悉心培植的花卉及植物展品，香港

花卉展一如以往舉辦花卉及植物展品比賽，成

為花卉展最具吸引力的環節之一，深受市民歡
迎。
大會在昨日的頒獎典禮上，將兩個「2014年

香港花卉展覽盃」，分別頒贈予公開組及學校
組的最佳展品得獎者。其中公開組全場總冠軍
得主為李德強，他的參賽展品是一盆悉心培植
的肉質植物。彩雲聖若瑟小學的學生亦憑一盆
賞葉植物，奪得學校組全場總冠軍。此外，康
文署的西方園圃比賽由屯門區奪得冠軍，至於
東方園圃比賽就由黃大仙區奪得冠軍。

下周好天氣 賞花好時機
據天文台的天氣預測，本港下周中期氣溫回

升，日間天色會變化較為明朗，一掃連日大霧
的景象，市民若想在陽光照射的好天氣下賞
花，可把握機會在花卉展舉行期間，到維園會
場入口處即場購票，或使用八達通繳費進場。
此外，入場券亦可在康文署轄下各分區康樂

事務辦事處，及設有「康體通」服務的康樂場
地買到。
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維園花展盃 肉質植物奪冠

■有商會昨日舉行第十八屆創意創業大賞
啟動禮。 香港文匯報記者郭兆東 攝

■康文署東方園圃比賽由黃大仙區奪得冠軍。 ■康文署西方園圃比賽由屯門區奪得冠軍。


