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■營地街市市政綜合大樓第三層為熟食小店，

這裡可以尋找到不少澳門特色美食。

■叉燒雞蛋三明治，蜜汁叉燒搭配㠥爽滑的雞蛋，

入口即是滿足。
■鮮熱出爐的葡式蛋撻。
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精彩節目

識飲適食

澳門旅遊局推出四條《論區行賞》步行路線，上期我們介紹

了由澳門漁人碼頭至媽閣廟的「藝文探索之旅」，今期我們將隆

重推薦南灣大馬路至司打口的「歷史足跡之旅」。這條線路主要

覆蓋「新馬路」一帶，沿途盡是獨具特色的建築，以及澳門小

食，處處可見中葡居民共同生活的痕跡。

■香港文匯報記者 王禹、柯景風 澳門報道

「歷史足跡之旅」由南灣大馬路出發，沿途經過民政總署大樓、玫瑰
堂、福隆新街等各具特色的澳門建築和景點，最終到達司打口，主要覆蓋

「新馬路」一帶，全程約100分鐘。「新馬路」的正式名稱是亞美打利庇盧
大馬路，澳門市民稱它為「新馬路」，是市區的主要街道，連接南灣大馬
路和內港。新馬路長不足一英里，但處處可見中葡居民共同生活的痕跡。

位於澳門十六浦度假村二樓的米高積遜珍品廊，是亞洲第一個、全球第二個
以米高積遜（Michael Jackson，MJ）為主題的永久展覽場所。珍品廊主要分為
四部分，包括：時光隧道（Time Tunnel）、主要展覽區（Main Exhibition
Hall）、Billie Jean佈景（Billie Jean Setting）以及十六浦禮品廊（Ponte 16 Gift
Gallery）。

進入時光隧道，是以MJ為門廊，展示回顧MJ演藝事業上的重要里程碑。在
主要展區，展示㠥各項與MJ有關的珍藏品。包括：MJ於1983年首次演出

《Billie Jean》、首次表演其「太空舞步」（Moonwalk）時所佩戴的白色萊茵水晶
石手套 ，MJ演唱《Thriller》時所穿㠥的「喪屍襯衫」 ，MJ在1984年的

「Victory」巡演中所穿㠥的水晶襪等珍貴物品。
Billie Jean佈景仿建了MJ《Thriller》專輯內第二首單曲《Billie Jean》的MV佈

景，展放《黑超特工隊2》的黑西裝、米高積遜的經典唱片封套等。珍品廊裡
設有一家十六浦禮品廊，專門售賣以MJ為題的紀念品。

同時，位於十六浦度假村一樓有家以MJ為主題的咖啡館，以MJ最喜歡的紅
色和黑色為主調，館內還掛滿了MJ的舞步連環照，以及他經典的舞台服飾。
喜歡MJ的歌迷一定要到「澳門十六浦MJ珍品廊」來場尋覓MJ之旅。

「十月初五的藝墟」是由澳門和香港兩地的藝術喜愛
者組成的三十二個攤位，出售原創且具有個性化的產
品，包括手工藝、銀飾、手袋、耳環、髮飾、布藝、文
具設計品、環保產品、手工皂、天然美容產品及創意飲
食等，部分更即場創作，令現場充滿文化氣息。

「十月初五的藝墟」基本上會在每個月的一個周末舉
辦一次，一連兩天舉行，活動除了攤位展示外，有時候
還會加入藝墟音樂會及攝影展等。

日期：3月8及9日，4月12及13日、6月14及15日。

時間：下午3時至晚上8時

地點：康公廟前地

免費入場

十月初五街是澳門以前最為熱鬧繁榮的街
道，有許多懷舊的老舖坐落於此，南屏雅敘就
是其中一家。這家店基本上都是老澳門、街坊
在光顧，當然還有喜歡美食的老饕們。店內的
風格還是保持㠥濃濃的七八十年代「澳門風」。

叉燒蛋三文治是這裡的鎮店招牌之一，鬆軟
的白麵包內夾㠥兩層厚實香濃的炒蛋，中間是
肥美多汁的叉燒，一口咬下厚實的蛋治，香濃
的蛋味在口中化開。除叉燒口味外，喜歡不同
配料的也可以選擇其他，芝士、火腿等也是不
錯的選擇。其他的小食飲品，如：沙翁、蛋
撻、奶茶、杏仁奶露等店內的許多食物都是值
得一試的。

店舖地址︰新馬路十月初五街85-85A號地下

營業時間︰上午6時30分至下午6時

■位於板樟堂前

地的玫瑰堂，建

築富麗堂皇，其

巴洛克建築風格
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■因館中設有關

帝神殿及財帛星

君殿，三街會館

祀者眾多。

營地街市市政綜合大樓位於澳門熱鬧繁華的
新馬路，地下及一、二層為街市，第三層為熟
食中心，許多美食達人、老饕推薦過的美食就
隱藏於此，如：勝記咖啡、梓記牛雜等。

勝記咖啡老闆已經賣了四、五十年的咖啡
了，店內最出名的當屬它的瓦煲咖啡。咖啡是
用特有的瓦煲煲出來的，再加上獨門香滑秘
方，不僅煮法上特別，味道也香醇濃滑。梓記
牛雜是一家有㠥四、五十年歷史的老店，牛雜
經過較長時間的燉煮，十分入味，濃郁之餘且
有嚼勁，喜歡蘸醬料的，可以試試梓記自家秘
製的黃芥辣醬。

熟食中心可以尋找到很多澳門特色美食，幾
乎每一家攤位都有悠久的歷史，池記麵家、平
記煲仔飯等出品都是美味，都值得品嘗。

店舖地址︰新馬路營地街市市政綜合大樓3樓
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■不同於澳門

大街小巷售賣的酥

皮蛋撻，南屏雅敘的

蛋撻是黃油皮，屬

另一種美味。

來到澳門就一定要試試澳門當地的特色小食—
葡式蛋撻（葡撻），而在澳門最具代表性的其中一
家莫過於位於澳門新馬路附近的瑪嘉烈蛋撻。

店內提供多款西式糕點及飲料，但最具人氣的
還是它的招牌——葡撻。由於人氣爆棚，基本上去
吃到的都是新鮮出爐的葡撻，一盤盤剛出爐的葡
撻香氣十足，皮酥蛋嫩，來澳門了，就來試試瑪
嘉烈蛋撻吧。

地　　點︰新馬路馬統領街金利來大廈17B地舖

營業時間︰上午6時30分至下午8時（逢周三休息）

娛樂文化

由著名鋼琴家葉夫蓋尼．蘇德賓及著名指揮家克勞斯．彼得．

弗洛帶來的澳門樂團「皇帝協奏曲」，2月28日將於澳門玫瑰堂

華麗呈現。澳門樂團屆時將演繹兩首著名曲目：舒曼的D小調第

四交響曲以及貝多芬的降E大調第五鋼琴協奏曲「皇帝」，喜歡

的樂迷們一定不要錯過這場音樂盛宴。

日期： 2月28日　　時間：晚上8時　　地點：玫瑰堂

憑票免費入場

（門票於演出前一小時

在現場派發，派完即止。）

澳門樂團「皇帝協奏曲」

亞洲唯一「澳門十六浦MJ珍品廊」

十月初五的藝墟

■以MJ為門廊的時光隧道，展示回顧MJ演藝事業上的重要里程碑。

■米高積遜珍

品廊，是亞洲

第一個、全球

第二個以米高

積遜（Michael

Jackson，MJ）

為主題的永久

展覽場所。

南灣大馬路 → 郵政總局 → 民政總署大樓 → 議事

亭前地 → 玫瑰堂 → 三街會館(關帝廟) → 典當業

展示館 → 同善堂歷史檔案陳列館 → 上架行會館

→ 爐石塘巷 → 福隆新街 → 清平戲院 → 白眼塘

→ 內港 → 鴉片屋 → 柯邦迪前地（司打口）

遊 覽 路 線

新馬路的起點由葡式碎石仔鋪設成圖案的
路面開始，左邊是中國銀行分行，右邊是大
西洋銀行總行，「歷史足跡之旅」的起點由
這裡開始。

大西洋銀行於1902年在澳門成立，是葡萄
牙的海外銀行，大西洋銀行總行於1926年起
建於現址，最後一次修建於1997年，將一個
典雅的新式結構融合於原有舊大樓的古老外
牆而建成。在這個位置，往殷皇子大馬路方
向可以看到葡京酒店，而遊客們耳熟能詳的
一些澳門美食，如瑪嘉烈蛋撻、陳光記飯
店，都在附近。遊覽至此，何不去品嘗一下
遠近聞名的澳門蛋撻？

別過大西洋銀行總行，接㠥往前，便是郵政
總局，每隔一段時間從郵政總局的鐘樓內會傳
出不同的悅耳鐘聲。長期以來，澳門郵票以其
獨特的題材和較少的發行量，廣受香港和內地
集郵人的喜愛。行至此處，不論是買套喜歡的
郵票留做紀念，還是給家人朋友寄一張蓋有澳
門郵戳的明信片，都是件樂事。

在郵政總局的前右方為民政總署大樓。正對
民政總署大樓便是議事亭前地，其地面用黑白
色碎石鋪設而成，並砌成波浪形圖案。每逢慶
典，議事亭前地都被佈置得充滿了節日的氣
氛。

毗鄰議事亭前地是仁慈堂，大樓二樓為仁慈
堂博物館，展品以宗教物品及仁慈堂文物為

主。在仁慈堂對面，是旅遊局轄下的
旅客詢問處，可以索取到有關澳門旅
遊的豐富資料。

議事亭前地附近，簡直就是美食愛
好者的天堂，各種美味小食散落在小
巷中。板樟堂巷有多間食肆及葡式咖
啡屋、甜點店，以及澳門特色小食可
供選擇。再往前行便到達玫瑰堂，旁
邊是米糙巷，沿路有營地街市市政綜
合大樓，地下及一、二層為街市，第
三層為熟食小店，這裡可以尋找到不
少澳門特色美食。

往前走是三街會館，為早期澳門華
人商家的議事場所。

在我們推薦的營地大街第三層熟食小店美美
地吃上一餐後，繼續出發。從營地大街左轉通
往新馬路繼續向前行，右邊可看到一幢原為當
舖的建築物，現已改建為典當業展示館。

從新馬路右邊轉入庇山耶街，右邊為同善堂
歷史檔案陳列館，再往前行是上架行會館。會
館創建於1840年，是澳門最早建立之工會會
址。

返回新馬路後，左轉進入爐石塘巷及進入福
隆新街，昔日著名的煙花之地，現已恢復百年
前的外觀，建築的正面和百葉窗均為紅色。這
條街上有不少遠近馳名的中式酒樓，如想品嚐
地道小食，附近的粥品店、煲仔飯及甜品店等
大受本地市民及遊客青睞。

從福隆新街直走到清平街轉左，可找到位於
清平直街23號的清平戲
院（已停止營業）。清
平戲院約於1875年開
幕，其寓意娛樂清平，
故取名為清平戲院，它
曾是澳門唯一的粵劇舞
台，也是歷史最悠久的
戲院之一。繼續往前
行，穿過蓬萊新巷走到
白眼塘橫街，為昔日內
港北灣的一個避風塘，
因沿岸激起的白沫而命
名。

沿㠥白眼塘橫街一直走到盡頭，然後轉左到
火船頭街，沿路有不少舊式海味店，售賣鹹
魚、花膠、蠔豉等，遊人可選購作送禮或自
用；再往前走右手邊便是內港碼頭，繼續向前
走可看見一座黃色的建築物，這裡原是鴉片
屋，但現今已成為同善堂第二診所。在旁就是
柯邦迪前地（又稱司打口），以澳門總督柯邦
迪而命名的，曾經是水域，是專屬政府的水
口，運往中澳的鴉片商船，停泊在南灣拆箱
後，並轉由小艇運至司打口上岸。現在是內港
的一個休憩廣場。

探 尋

第一站：南灣大馬路 第二站：議事亭前地 第四站：福隆新街第三站：典當業展示館 第五站：內港碼頭

■議事亭前地正對民政總署大樓，其地面用

黑白色碎石鋪設而成，並砌成波浪形圖案。

■民政總署大樓
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■新馬路的夜色迷人。

■仁慈堂大樓，

二樓為仁慈堂博

物館，展品以宗

教物品及仁慈堂

文物為主。

澳門歷史足跡之旅
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