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李娜大滿貫戰績
年份 澳網 法網 溫網 美網
2005 第3圈 - - 第1圈
2006 第1圈 第3圈 8強 第4圈
2007 第4圈 第3圈 - -
2008 第3圈 - 第2圈 第4圈
2009 - 第4圈 第3圈 8強
2010 4強 第3圈 8強 第1圈
2011 亞軍 冠軍 第2圈 第1圈
2012 第4圈 第4圈 第2圈 第3圈
2013 亞軍 第2圈 8強 4強
2014 冠軍 - - -

25日，中國金花李娜戰勝斯洛
伐克選手施寶高娃，捧得個人第
二個大滿貫錦標。澳網奪冠讓李
娜名利雙收，除265萬澳元（約
合1783萬港元）的冠軍獎金外，
李娜的積分也將達6570分，僅比
阿薩蘭卡少11分，中國一姐有望
在下個月攀升到職業生涯最高的
世界排名第二。
2013賽季，李娜表現穩定，全

年入賬3080萬港元的獎金，娜姐
今年第一月連奪深圳公開賽(約85
萬港元)及澳網兩項冠軍，獎金已
超過去年的一半。2014年的李娜
在穩定中更加「成熟」，用《體
育畫報》的話來說，中國一姐已
經升級為2.0版，獎金超過去年不
在話下。

除巨額獎金外，世界排名積分也收穫極
豐。去年10月28日，李娜升至世界第三，
創下個人及亞洲選手單打最高排名。雖然
今年年初被舒拉寶娃反超，但在澳網殺入
決賽後，李娜的排名已重回世界第三。
昨日，首捧澳網冠軍獎盃，李娜的積分

達到6570分，比世界排名第二的阿薩蘭
卡僅少11分。白俄羅斯人去年在多哈站奪
冠，將有900個積分要保，中國一姐甚有
可能在2月超越阿薩蘭卡搶佔世界第二
位，再度刷新個人以及亞洲球員的紀錄。

■香港文匯報記者 陳曉莉

三次闖關終奪冠，李娜成為41年來首位超
過30歲的澳網女單冠軍，同時也是首位

獲得澳網單打冠軍的亞洲球手。
當天，墨爾本公園的聚光燈屬於李娜，她是

最耀眼的明星；當天，世界網球的至高榮譽屬
於李娜，她是女網的皇后。

好運逼人避重就輕
今年的澳網，李娜佔盡天時地利人和與運

氣。第一周炙熱異常，李娜基本是第一場進
行，避開了嚴酷天氣；澳網一直是中國選手的
福地，中國選手特有的冬訓大多會在澳網得到
回報；李娜與教練的合作找到「化學反應」，
李娜的技戰術和體能都處於生涯巔峰；澳網今
年前六場，她沒有遇到排名前20位的種子，身
體沒有被過度消耗，決賽的對手也只是20號種
子。所有一切都預示，李娜必將奪冠。
李娜一登場，中國球迷就打出了「李娜李娜

澳網稱霸」的標語。幾十面五星紅旗分佈在賽
場各個角落，紅色隨李娜的得分節奏起舞。
李娜教練卡洛斯是當天球場表情最豐富的人，
每當李娜打得不順，都會將目光投向卡洛斯，
卡洛斯的回應是豎起拇指、雙手握拳、點頭、
鼓掌……表情萬千，用意如一，只有信任和鼓
勵。

首盤開局李娜即取得破發。第六局，李娜有
兩次雙誤，施寶高娃反破，追至3平。此後兩
人交替破發，比賽拖入決勝局(搶七)。
決勝局，李娜打得果斷堅決，很快取得5：1

領先。施寶高娃依靠一個壓線和超身球連得兩
分，此後施寶高娃連續受迫下網，李娜7：3拿
下關鍵的一分。手拿一盤勝利，第二盤李娜勢
不可擋，連下六局，零封施寶高娃。這一盤李
娜僅用時27分鐘。

感謝丈夫無私陪伴
獲勝後，李娜跑到看台邊跟丈夫姜

山和卡洛斯握手慶祝。這一刻，
她是世界上最幸福的人。
賽後頒獎禮上，主持人稱：

「在中國，三是吉利數，有事
不過三的說法，李娜跟薩法洛
娃(捷克)打滿三盤晉級，第三
次打進澳網決賽，今天的這個
幸運數字屬於她。」
李娜在頒獎禮上笑容滿

面，語言幽默：「感謝我
的經紀人麥克斯，他讓
我變得富有。感謝卡
洛斯，工作很給力；感

謝 我 的 丈
夫，他在中國
甚至比我名氣還大，
他放棄了所有，陪伴我到處打
比賽，還管修球拍，他是個好
人。不過他運氣也很好，他找到了
我。」
「我能打進決賽，這對我的國家

意味很多，李娜今天贏得令人信
服，恭喜她。」施寶高娃頒獎致辭
彬彬有禮。 ■新華社

2011年法網冠軍、2014年澳網冠軍。十年來，中國
職業網球從一張白紙到載入史冊，走出一條神奇的軌
跡，成為億萬中國人追求中國夢的一抹靚麗風景。在這
個軌跡上，31歲的李娜正在書寫傳奇……
2011年法網奪冠，讓李娜一舉登上世界網球之巔。
接下來，李娜的日子並不好過，2011年溫網止步第二
輪，美網首輪出局。網球事業的巨大起伏，自然波動到
她跟丈夫兼教練姜山的關係。短期內成績急速下滑，一
度紅火的「夫妻店」陷入危機。進入2012，李娜一直
沒有像樣的反彈，大滿貫最好成績也就是16強。
此時，一個叫卡洛斯的阿根廷人走進了李娜的網球世
界。李娜的職業生涯由此進入二次創業。
卡洛斯是何方神聖？從軒寧14歲時卡洛斯開始執教
這位比利時名將，師徒關係持續16年。其間，軒寧七
獲大滿貫冠軍外加25個WTA公開賽冠軍。2010年，卡
洛斯來到中國，作為軒寧網球學校的代表，入股北京東
五環的一家網球學校。在北京的生活，讓卡洛斯了解了
中國文化，也為卡李「聯姻」提供了條件。李娜在倫敦
奧運後確認與卡洛斯合作，事後證明，這是李娜職業生
涯明智的選擇。

困境求變不斷完善
卡洛斯上任之初有兩項任務：幫助李娜重回巔峰，力

求通過一些改變尋求突破；幫助李娜在事業與生活間找
到平衡。隨執教的深入，卡洛斯的重心放在技術改進
和心理強化上。首先，卡洛斯在李娜的技術和戰術上都
融入了新的東西。卡洛斯逐步強化李娜的正手，正手通
常是威力最大的攻擊手段。卡洛斯也豐富了李娜的打
法，要求她更多上網，力求少回合結束戰鬥，給對手更
多壓力。
在李娜的世界裡，卡洛斯擔當雙重角色——老師和

醫生，訓練中，他是嚴師；心理上，他是醫生。李娜早
年喪父，缺乏自信，也缺乏安全感。卡洛斯在這方面不
缺經驗，軒寧幼年母親去世，卡洛斯就曾經亦父亦師。

亦師亦醫 建立互信
去年冬訓後，李娜和卡洛斯都曾說過目標是再奪大滿
貫。卡洛斯稱「李娜有能力再奪大滿貫，可以戰勝任何
人」。李娜說，「目標是再拿一個大滿貫」，師徒形成
完美默契。合作以來的相互信任，給對方帶來信心，是
李娜能再次開花結果的重要原因。
第二個大滿貫到手，就會有人期待第三個、第四

個……球迷期待，球員也期待。而李娜的定位則是：
「沒人可以保證自己還能打多久，起碼我現在滿意自己
的狀態，如果還熱愛自己的工作，身體還能承擔這樣的
負荷，我會一直打下去……」 ■新華社

李娜終於收穫澳網女單冠軍！賽後，李娜坦言這個冠
軍送給老公姜山，作為兩人結婚紀念日的禮物。
據騰訊體育報道，和李娜穿上同樣的冠軍紀念T恤，
姜山靜靜地站在新聞發佈室外等待。而結束所有訪問
走出房門的李娜，見到丈夫，立即將獎盃交給身邊的工
作人員，與姜山深情相擁。姜山不斷拍李娜的肩膀，
喃喃自語「太棒了，太棒了」。此刻，在老公懷裡的李
娜默默不語，已經不是那個身披光環的冠軍，只是一個
普通的女人。
其實本場比賽結束後第一時間，李娜就跑到場邊，站

在椅子上的她試圖擁抱老公，卻因為距離太遠未能如
願。
「1月27日是我們的結婚紀念日，去年我想把冠軍送

給姜山當作我們的結婚禮物……」賽後，接受外媒採訪
時，李娜哽咽了。
去年1月26日，李娜在澳網決賽中不敵阿薩蘭卡。賽

後，強忍她在說到老公姜山時落淚，因為隔天就是兩人
的結婚紀念日，自己原本想把冠軍作為送給姜山最好的
禮物。
「雖然晚了一年，我終於能送給他了。」此時的李

娜，露出幸福的笑容。 ■香港文匯報記者 陳曉莉
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娜姐澳網首奪冠
敬李敬李！！
當地時間25日21點20分，墨爾本公園拉沃爾球場，掌聲熱

烈，紅旗飄展，笑容燦爛。第三次站在澳網決賽主場的中國球

手李娜，沒有再次摔倒，當之無愧地捧起了女單冠軍盃。

千里馬遇伯樂 31歲「娜」傳奇

■■李娜贏球李娜贏球，，丈夫姜山丈夫姜山（（右右））比任何人都高興比任何人都高興。。 新華社新華社

■李娜(右三)與團隊成員合影，左四為教練卡洛斯。 法新社■李娜正手抽擊極具殺傷力。 美聯社

■■中國球迷揮動國旗為李娜打氣中國球迷揮動國旗為李娜打氣。。 美聯社美聯社 ■李娜捧起職業生涯第二座大滿貫冠軍獎盃。法新社
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