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抽到吊人牌，這星期心
裡總是不是味意，恐怕將
要有不如意事發生。

這周會遇上好久不見的
老朋友聚首，魔術師牌的
出現為你帶來強勁的人緣
運。

這周會為工作上的事宜
而忙上一整天，戰車牌的
出現並不簡單哩！

這周有點奔波勞碌的感
覺，因為出現了命運之輪
牌，令你們事事未滿意。

力量牌的出現往往是要
說給你知努力是必須的，
但同時都要有耐性哩。

這周將有機會遇上生命
中的貴人，他絕對能帶給
你重大的轉捩點。

魔鬼牌出現，留意工作
上的人事變動，小人往往
在這時候令到你措手不
及。

喜歡刺激的你們，這星
期絕對合適你們了，因為
塔牌的出現來得真激烈。

愛情路上滿希望，節制
牌的出現更加令到你們更
守望相助、更愛惜對方。

做任何事情滿有希望是
對的，但都要有好好的行
動力，不要像星星牌般只
想而不做哩。

很開心這周出現了太陽
這張牌，因為它會帶給你
們無限的溫暖及希望。

財運高掛因為抽到了代
表財富的女皇牌，還要是
女貴人來的哩！

藏傳骰卦—生肖生肖 文：鑌治

生財之卦象，寓意投資
有道、生意有進帳以及適
宜投資小生意。

本周命犯口舌小人之
象，來說是非者便是是非
人，記得隨遇而安，閒事
莫理就是。

此乃身犯水淹之象，留
意一切的水上活動及遊
戲，皆不利於己，不宜參
與。

看似前無去路，實是柳
暗花明又一村，不用擔
心，天佑有心人的。

滿腦子大計，但都要配
合實際的行動，若然只作
空想，一切皆徒然。

空有一身好本領，但遲
遲未能發揮出來，雖說是
千里馬，但總需遇伯樂
才能發揮作用的。

禍從口出，病從口入，
此乃至理名言，要說他人
不是前，請先檢討一下自
己。

遇有男貴人，工作上多
有表現，亦得以賞識，努
力是不會被埋沒的。

小心家中小朋友的健
康，求得之卦象不利家中小
孩，多留意飲食，不潔之食
物，容易令腸胃不適。

財來財去之卦象，本周
做了大豪客，不善理財，
若要聚財看似不易呢。

多勞多得，忙碌的一
周，但辛苦過後看到成果
之時，頓覺一切辛苦也是
值得的！

辛苦磨練之卦象，多做
事少說話，默默耕耘自然
會得到應得的回報。

塔羅星座塔羅星座 文：BENNY WONG
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因為去台灣中部的新社賞花，帶去了一家叫
「菇神」的餐廳食午餐，這裡設計裝潢優

美，坐擁美麗的天然景觀，是台灣第一家菇類
自助式養生火鍋專門店，有多種養生鍋。中午
食火鍋似很誇張，但食的主要為菇菌，地瓜、
南瓜，所以也十分健康。
例如百菇養生鍋、巴西蘑菇及多種菇類、土
雞等熬成的獨家湯頭，再加上每天鮮採的數種
新鮮菇類：杏鮑菇、柳松菇、珊瑚菇、美白
菇、草菇、金針菇、香菇等，以及高山高麗
菜、玉米、南瓜、山藥等數種蔬菜，還有上等
小量肉片火鍋料，味美更健康養生。
家傳舞茸鍋：食物材料有「菇神」家傳段木

冬菇子排湯、 涼拌前菜、百菇香腸、 鮮菇盤
（每日鮮採的新鮮菇類：柳松菇、白精靈、珊
瑚菇、猴頭菇、雞腿菇、鮑魚菇等）、養生鮮
蔬盤（南瓜、節瓜、山藥、絲瓜、甜菜根、手
工百菇丸、豬肉蔬菜盤、花菇肉燥）。

將香菇加工成零食
原來，菇神餐廳與菇農合作，每天鮮採立即
送到店內料理，例如：猴頭菇、巴西蘑菇、杏
鮑菇、香菇、草菇、金針菇、美白菇、酒杯菇
等菇蕈均是天天鮮採，而湯頭則以巴西蘑菇等
菇類細燉熬煮，湯香、味美。
發現餐廳旁邊有特產店，人頭湧湧爭相買伴
手禮，除了乾香菇及冬菇外，特別有將香菇、
秀珍菇、杏鮑菇等加工成零食，而且皆有原味

和芥末二種口味可供選擇。試食後也忍不住要
破財，買！期間司機大哥提到這裡附近有種菇
的「阿亮香菇園」可讓遊客參觀的，即令我們
興奮不已，決定去見識。
原來新社協中街也俗稱香菇街，阿亮香菇園

位於香菇街上，是新社知名的香菇觀光農場，
香菇園所養植的菇種繁多，有香菇、珊瑚菇、
酒杯菇、雞腿菇、平菇(鮑魚菇)、柳松菇及靈芝
菇，走進香菇園見有一朵朵可愛的小雨傘！也
有搶眼的一叢叢的珊瑚菇，淺黃色的黃金菇或
是玉米菇。阿亮老闆不只是扮演一位從事香菇
買賣的商人，他還致力於推廣民眾對香菇的認
識教育，見他佩戴麥克風熱心導覽，不厭其
煩地對參觀的客人做一場又一場的香菇生態
解說！阿亮說所謂花菇其實就是香菇，香菇在
又乾又冷的天氣自然的裂開，而產生的花紋，
台灣沒這樣的氣候條件，產量不多，日韓的花
菇總產量根本不足以應付其國內的內需市場，
何來外銷可言，台灣市售的花菇99%都是大陸
進口的。

神奇太空包助你心想事成
不過，他這裡可以培育多種菇，培養香菇是

用一包一包的菌種太空包（太空包是指用塑膠
袋將好的木碎料包裹成），這種太空包你想種
哪種菇就放哪種菇的菌種去培育，養菌的時間
大約要花四個月到六個月的時間。之後，用刀
片將太空包的袋口割開，如果是一朵大的香菇

大約四天就可以長成了；漂亮的珊瑚菇（或稱
黃金菇或是玉米菇）只要幾天就長出來了；至
於重達三斤半的酒杯菇只要五天就可以長成。
杏鮑菇的養成期大約要花上十天至十四天的時
間，因為要在低溫下培養，所以無法開放給大
眾參觀。而鮑魚菇和柳松菇（或稱茶樹菇）約
三至四天就可長成；最費時的要算靈芝菇了，
得要三個禮拜的時間才能收成，靈芝菇果然矝
貴的呢！
阿亮老闆還教大家如何辨識新鮮的香菇，他

告訴我們新鮮的香菇聞起來沒有什麼特別的味
道，如果聞到酸味，那就是不新鮮的香菇了。
他又說香菇得經過烘乾的程序後，才會有香菇
的香氣。最後老闆和參觀的客人分享採香菇的
技巧：採香菇首先必須挑選蕈傘寬度達一個指
頭以上者，愈大朵愈好，摘採時，則是以手指
輕扣香菇蒂，然後「先左折到底、再右折到
底」，重複動作直到香菇蒂脫離太空包為止，
切忌不能用力硬拔，以免損害柔軟的香菇，或
折損未成熟的香菇。
香菇園又有自採香菇、現炸新鮮香菇品嚐、

乾菇類產品販售等服務。當日見到香菇園裡有
老人家來參觀，有一家大小來園區玩摘香菇。
應該是一次愉悅體驗！這是新社鄉唯一提供全
年可採香菇體驗的農園。新社區的居民為農民
多，要賺錢不容易，現在有個不錯的假日商圈
可以帶進觀光人潮，對經濟有不錯的幫助。

現時在街市、超市會發現有

許多不同種類的新鮮菇類賣，

又或者去食火鍋都有新鮮品種

的菇選擇，因此沒有人未食過

菇菌，但它們是如何誕生的

呢？雖是不會太神秘，只是可

以親身看到其誕生就未必個個

有機會，當然有心要去找「真

相」不是難事，只是你有沒有

這閒情。筆者是無心插柳的情

況下見識到。 文、圖：莉莉

菇是怎樣誕生的菇是怎樣誕生的？？
香菇園尋答案香菇園尋答案

大家想到如果可以住在一間感覺猶如星空的房間裡，整座酒店的設計
都很特別，這就是首創的「Boutique on the Moon」，其房中購物概念，
不論如國際設計大師們為Mira Moon度身設計的傢具、本地名師設計的
裝飾品，以至由本地時裝設計師Grace Choi匠心設計的時裝系列，均一
一展示在特定房間及衣櫥內，讓你盡情地於酒店內選購心儀的設計帶回
家中。
而且，甫踏進房內偌大的浴室，大家更可享用一系列男士及女士專用

的個人護理產品。為女士度身訂造的護理產品以富麗的中國紅為包裝的
主色，保濕乳液及爽膚水等產品均洋溢迷人的紫羅蘭（violet）香氣，
花香馥郁，層次豐富，並帶木香和麝香，予人暖意盎然的感覺。男士系
列方面，型格的黑色配以陽剛魅力十足的菸草味（tabak），每件護理產
品均滲以絲絲清新的羊齒草香和撲鼻的柑橘香。
原來酒店的設計概念取材自中秋民間故事「嫦娥奔月」，設計師透過

傢具、中式的布藝及圖案、牡丹花的牆身裝飾、訂製的地毯、馬賽克裝
飾等，巧妙地以現代手法演繹中國傳統文化。酒店房間更以滿月、半月
及新月命名，標示其房間的大小，相當有創意。
Wanders & Yoo這對蜚聲國際的創意伙伴，成員包括Marcel Wanders

及Yoo。荷蘭設計師Marcel Wanders創意澎湃，其總部設於阿姆斯特
丹，領導當地時尚設計；Yoo是走在潮流尖端的國際設計公司，由全球
知名設計大師Philippe Starck 聯同房地產企業家John Hitchcox共同創
辦。

文、攝︰雨文

設計達人

嫦娥奔月融入酒店中

■Grace Choi匠心設計的時裝系
列，酒店大堂服務員穿，你也
可購買回家。

■你看，是否覺得有一個滿月就
在你附近？

■酒廊佈置，很
有特色。

■滿月房間浴
室，牆壁極具藝
術感覺。

■酒店房間佈置
優雅。

■部分房間更放
置藝術品，為房
間添了一點藝術
氣質。

■連浴袍上都有精緻圖案
■酒店具備「女士專用樓層」及
「男士專用樓層」。圖為專為女
士而設的用具，非常體貼。

■酒店大堂極富藝術感覺。
■室外餐廳雖富田園感覺，但亦
看到藝術一面。

■香菇園是以最實在的香菇農園呈現，老闆侯文亮親切
的解說菇類家族的栽培方式。

■■一朵朵小香菇真可愛一朵朵小香菇真可愛。。

■百菇養生鍋材料以菇和地瓜、南
瓜為主，很清，很健康。

■將香菇、秀珍菇、杏鮑菇等加工
成零食，而且皆有原味和芥末二種
口味可供選擇，很獨特。■菇神餐廳旁邊的特產店。

■台中觀光局的李凱誼
有好介紹，這是特有的
含有香菇成分的飲品。

■■老闆手上又拿一包正是用來老闆手上又拿一包正是用來培養培養
香菇的菌種太空包香菇的菌種太空包。。

■■柳松菇柳松菇、、白精靈白精靈、、珊瑚菇珊瑚菇、、雞腿雞腿
菇菇、、鮑魚菇鮑魚菇、、靈芝菇種類多多靈芝菇種類多多。。


