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2013年對於田蕊妮來說是豐收的一年，憑《巨輪》倀雞
英一角榮升雙料視后，走到事業的高
峰，她更是網友眼中的「民心視后」。
其他花旦爭極爭不到，田蕊妮輕輕鬆鬆
就登寶座，不到你不服。田蕊妮謙虛地
用一句「我好彩」輕輕帶過。
「相對於10多年前剛出道的自己，

現在確多了份自信。入行咁多年，自己
在慢慢學習及成長。以前成日希望自己
似邊個、似邊個，又或是有邊個咁好成
績就好啦，但原來人生、工作從來沒所
謂的計劃，就像今次接到倀雞英呢角色
繼而得獎真的好好彩，所以我一直都沒
想過，得獎要多謝邊個。我只係覺得自
己好好彩。不是說自己沒有實力，但有
實力之餘也要有機會。沒一個演員諗自
己拍邊套劇一定會得獎，我只不過係在
去年咁啱接了這個角色，咁啱狀態適合
個角色。呢5、6年，我找到方法令自己
生活得舒服。人生是被動的，特別是做
呢行好被動，每次做好別人給我的工
作，就已經足夠。所以我好感恩、好滿
足！未來也沒有設定甚麼大目標。」

找到對的方法去生活
和杜汶澤結婚，因為老公搵到錢，有

幾年阿田其實是過少奶奶生活。日瞓
到晏一晏，然後就諗下約邊個打麻雀，
又或是去邊度Shopping。但那種攤大手
問老公攞錢的日子其實不適合田蕊妮，
最後在老公鼓勵下再次投入工作。
「我是一個沒野心的人，事業對我來

說，一向不是排在第一位的。也曾經有
人問我『沒野心點在這一行生存？』，
後來我反問自己有沒有野心對我來說是
否咁重要呢？之後就發現自己是不適合
有野心。否則有壓力。30多歲找到適合
自己的工作同生活方式。人根本唔知道
接下來會點，我只想享受呢一刻。對於
一個演員來說，演出成果很睇當時狀
態。演員同角色其實是相輔相成的，演
員本身有過經歷，但你要識攞番出來放
在演出上而角色又可以發掘出你另一
面。人去到不同年齡會有不同味道，角
色點滴也累積更多層次。不同階段有不
同風格，每期狀態不同，演戲最特別之
處就是紀錄了演員的不同狀態。」

慶幸找到份喜歡的工作
田蕊妮演戲用心又自然，不作狀是她

的取勝之道。在清裝喜劇《舌劍上的公
堂》中，由郭晉安和田蕊妮做主角，講
述二人在清心縣連環破案，這對男女狀
師更聯手對抗惡訟「荒唐鏡」的故事。
其實早於頒獎禮前，安仔已經慧眼識英
雄，一早已經表示把視后一票投給田蕊
妮。早前和安仔做專訪，他更大讚阿田
是一個對演戲很有追求、很有熱誠，很
難得做了10多年，心中仍有團火。阿田
聽到記者轉述安仔的話，雙手合十多謝
安仔的賞識。
「做演員某程度是瘋狂的，我不知道

自己幾時會退休，也沒想過退休這問
題。講真，心中嗰團火其實冇得keep。
拍劇辛苦嗎？辛苦，有時開工成20小
時，自己都好累，但因為喜歡這工作，
可以蓋過所有事。我好珍惜呢份工，看
到身邊有些朋友做OL，日日返工又要
逼車，食飯又要同人逼，工作好悶。我
好慶幸自己找到一份自己好喜歡的工
作。」

香港文匯報訊（記者 吳文釗）鍾舒漫（Sher-
man）、馮允謙（Jay）、張惠雅、狄易達與蔚雨
芯等歌手前晚參與《勁歌金曲》錄影，Sherman表
示昨晚除夕夜與男友吳浩康去看大師姐容祖兒演
唱會，新年願望她希望在音樂上有突破。問到會
否與男友情侶檔合唱？她說：「我都試過跟其他
人合唱，我們只是普通情侶，不會刻意去標榜，
他是我很尊重的一位歌手，有機會合作也可以跟
他學習一下。」
馮允謙就希望新一年能推出第三張個人唱片及

舉行演唱會，他說：「之前去看過許廷鏗的演唱
會，希望自己也有機會踏上舞台，完成所有頒獎
禮後會跟公司提議一下。」提到開演唱會要勤操
身體騷肌肉時，Sherman就建議他去跑步特訓，練
出一身「朱古力」肌肉，但Jay就稱來港至今未適
應天氣容易生病，一直都想操弗自己。

今天是今天是20142014年的第一天年的第一天，，找來新鮮出爐的雙料視后田蕊妮同大家找來新鮮出爐的雙料視后田蕊妮同大家
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田田蕊妮蕊妮

香港文匯報訊香港市民無
懼寒冷紛去到各大商場或大
型派對參與倒數迎新，港九
新界最少有16個地點有邀請
歌影視紅星一齊除夕倒數，
熱鬧慶祝2014的到來。對岸
台灣亦有不少跨年晚會，
「台北最High新年城」跨年
晚會昨天晚上登場，台灣女
子團體 S.H.E 為求完美演
出，下午已提前到會場進行
綵排，現場聚集大批粉絲守
候。Ella表示，晚上的跨年
晚會完全比照演唱會規格，
造型師為了因應「1314」，
特地為她們打造情比金堅的
戰服，要與粉絲共度「一生

一世」。
又問已嫁為人妻的Selina

和Ella新年是否有「造人」
計劃？兩人異口同聲地說：
「沒有啦！」明年專注工
作，計劃籌備演唱會安哥
場。
此外，8年沒有回台灣參

加跨年的何潤東，將吊到約
三層樓高的空中演唱。雖然
瀟灑出場，但何潤東卻吃不
消道：「其實我也有懼高
症，我每一次被吊上去，都
是忍恐懼，硬頭皮裝鎮
定，還要演出不同的表情，
老實說我還真的蠻害怕
的！」

田蕊妮與杜汶澤結婚8周年，一
早已過了七年之癢，今年更是二人
相識的第20個年頭。眼見杜汶澤對
外的言行好像一直是強勢些，今次
當了雙料視后，理應講話可以「大
聲些」，阿田笑笑口說：「好多人
以為佢會蝦我，但其實老公沒有蝦
我的，亦沒控制我，從不會指我要
做些什麼。是我自己逃避，是我自
己喜歡在佢設的安全角範圍裡面，
其實佢很保護我。近呢幾年，佢迫
我面對現實，佢話萬一佢唔係度，
咁點算，要推我出去；所以佢鼓勵
我入TVB試下，就算輸了也是一個
經歷。」結果阿田很成功！

阿田承認兩人相處肯定有互相影
響。「有時大家坐低傾下偈，互相
吸收、互相交流。互相影響是好
的，自己也是聰明人，不會任老公
點的。」

找古天樂義助MV
15歲的田蕊妮參加亞視舉辦的

《未來偶像爭霸戰》歌唱比賽，憑
唱關淑怡的《一首獨唱的歌》奪得
金獎而入行，可惜之後卻一直未有
機會出碟。一直渴望出碟的阿田終
於等到機會，將推出第一張HI FI專
碟，而老闆Paco（黃柏高）更落重
本為她出埋黑胶碟。而阿田早前拍

攝首個派台MV，找來古天樂友情助
陣，翻唱台灣盲人蕭煌奇的《不傷
人》，MV中攞正牌攬古天樂，奉旨
親熱。
「年初在家中一邊化妝一邊唱黃

小琥的《沒那麼簡單》，被老公杜
汶澤拍片放上YouTube，跟住Paco
聽到我唱歌，拍板幫我出碟，仲搵
埋趙增熹和鮑比達等做監製，翻唱
兩岸三地男歌手名曲。現在定了3
月尾出碟，因為之前劇接劇實在太
忙，現在終於抽到時間為新碟拍封
面、拍MV。碟中翻唱別人的歌為
主，錄音時Paco找來liveband在旁
伴奏，隻碟仲會去美國做混音。自

己都唔敢問Paco投資咗幾多錢，怕
佢關閘，出到唱片已經算圓咗自己
歌手夢，也不敢想在樂壇有咩成
績，我當自己只有一隻碟去留
念。」
今年她出唱片，那會否拍埋電

影，跟杜汶澤進軍影圈，做三棲動
物？田蕊妮說：「拍電影也不會與
老公有關，我喜歡做電視，因為電
視是一個好好的平台去同觀眾溝
通，我不會放棄做電視，因為每個
機會都好難得。雖然連續兩套劇角
色以潑辣、倀雞見稱，但自己仍有
許多角色可試，也希望自己不被定
型，享受每個不同的角色。」

鍾舒漫
除夕夜拍拖睇騷S.H.E獲打造「1314」戰衣跨年

希望自己不被定型

■3人擺出2014的手勢預祝大家新年快樂。中央社 ■與馮允謙一同錄勁歌的鍾舒漫晒美背。

■阿田自言夫妻相處
之道是互相交流。


