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14歲吸毒更生 設計師勸慎行
香港文匯報訊（記者王維寶）年輕人容易行差踏錯，要

從歪路重回正軌需要比常人更多的堅持。知名室內設計師姚
俊傑14歲開始吸毒，中三輟學，17歲因販毒被捕，之後用1
年時間戒毒，之後重回社會由低做起，還報讀藝術課程，他
以「一分天才，九分努力」地追回落後的時間，更獲導師推
薦到英國跳級直升室內設計碩士課程。姚俊傑寄語正在毒海
徘徊的年輕人，謹慎做好每個決定，希望自己的經歷能鼓勵
誤入歧途的朋友。
姚俊傑自小在屋邨長大，由於父母採用放任政策，令小學

時的他已經無心向學，經常與街童為伍，食煙、偷竊可謂家
常便飯，之後被派到第五組別（Band 5）中學，14歲時受同
學影響開始食大麻，其後更吸食白粉，「開始時以為自己不

會上癮，但愈吸愈多便感覺身體亦愈來愈不舒服，有一次起床
時發燒，全身出汗，非常難受，但已經無力再控制自己」。

中三輟學到碩士不放棄最重要
他在毒癮日深下，中三輟學後當上毒品拆家，終在一次交

易時被警方拘捕，輾轉送到基督教互愛中心接受1年的福音
戒毒。戒毒後，他跟隨父親做裝修工作，啟發了對設計的興
趣，公餘會多看書，「喜歡看很多關於『溝通』及心理學的
書籍，在閱讀後發現很多新知識會感到很高興，而且發現世
界原來很大」。
後來他報讀藝術課程，不斷努力後，除了贏得多個獎項，

更獲導師推薦到英國跳級直接升讀室內及環境設計碩士課

程，並於2007年在30萬名英國海外生中脫穎而出，成為24
名英國國際傑出學生獎得主。由中三學歷到成為一名碩士，
他認為最重要是不要放棄，別人讀3年，自己可以讀10年，
追回以前浪費的時間。

望戒毒機構供更多支援服務
更生人士要重回社會有一定難度，姚俊傑認為，吸毒人士

在完成戒毒療程後，最困難的是他們難以重投社會，在沒有
任何支持自己的情況下，很容易再去找以前的損友，所以希
望戒毒機構提供更多的支援服務，避免他們再次吸毒。此
外，現時姚俊傑的室內設計公司亦樂於聘請更新人士，2名
曾沉淪毒海的員工現時亦有良好表現，姚俊傑寄語正在毒海
徘徊的年輕人，謹慎做好每個決定，一旦行差踏錯，很多後
果未必可以十年八年就解決，他希望自己的經歷能鼓勵誤入
歧途的朋友。
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美食節旺熟食 生意料升20%
首兩日吸50萬人次入場 惜被工展搶乾貨客

香港文匯報訊（記者 王維寶）除了受市民
關注的冬日美食節外，香港冬季購物節昨亦吸
引大量市民到場購物。有售賣手作精品的商戶
表示，在冬季購物節設置攤位能夠讓更多人認
識其品牌，估計今年的生意會比去年升10%。
但亦有售賣電子產品的商戶指，由於近年愈來
愈多電子產品展覽，分散港人購買力，估計生
意比去年跌10%至20%。
臨近過年，市民都準備送舊迎新，購買各類家

居用品。「香港冬季購物節」於聖誕節當日與美
食節同步開幕，購物節劃分為7大展區，包括D.
I.Y自家品牌區、特色精品禮品區、兒童嬰兒產品
區、美容護膚健康區、流行服飾時裝區、生活百
貨區及智能家電電子消費品展區。

「韓國街」租用4展位宣傳
主要以售賣韓國貨品的商戶負責人張先生表

示，今年是首次參加冬季購物節，合共租用4個
展位，估計今年營業額達逾10萬元。他指出，
商店平時在工廠區經營批發生意，鑑於近年日
圓匯價高企，令香港吹起一陣「韓風」，市民
由日本貨轉用韓國貨，所以有意在太子始創中
心打造「韓國街」，希望今次參展能夠加強宣
傳效果，增加品牌知名度。
人工手作精品攤位的負責人劉先生則表示，

已經連續第3年於冬季購物節參展，主要出售結
婚及生日禮品，估計今年的銷情比去年上升
10%，總營業額約3萬至4萬元。劉先生又指，
冬季購物節的「D.I.Y自家品牌區」為主打自家

製作的小企業提供一個平台，將同類商品集中向大眾宣
傳，效果非常有用。

電子產品多特賣難競爭
雖然冬季購物節有助商戶吸客，但以售賣電子產品為主

的商戶林先生認為生意比往年較差，他表示，香港每年都
有多場電腦節，令港人有更多選擇，不一定要在特定展覽
才消費，所以預計今年生意比去年下跌10%至20%。

昨天是聖誕節後假期，大批市民到冬
日美食節購買心頭好。截至晚上6

時，首兩日總入場人次已超過50萬，主辦
機構預計升勢將會維持至餘下2日展期。
雖然人流眾多，但仍然「有人歡喜有人
愁」，南北行工作人員王先生表示，美食
節今年將熟食區與乾貨區分開，令人流過
於集中在熟食區，乾貨區人流則比較分散，
雖然美食節次日的人流比首天多，但生意
仍然只是一般，而辨年貨的市民多數會到
工展會，所以人流和生意都較熟食區遜色。
王先生又表示，市民只需要請假1日就可
享有5天假期，令更多市民出外旅遊，同
樣影響生意。

生意不及上屆 酒窖買3送1吸客
永純酒窖負責人陳小姐則表示，今年人

流與去年相若，但生意較去年差，「今年
美食節撞正聖誕節，很多市民在平安夜及
聖誕節都會出外慶祝，但不會選擇來美食
節，而通宵慶祝的市民第二天亦需要休息，
所以生意反而沒有上屆在聖誕節前舉行
好」。她又指，她們的產品在美食節的價
格比門市便宜約20%，而且有買3送1優
惠，今日又新增售賣火腿等乾貨，她期望
最後2日美食節人流會有所增加，令生意
最終能夠升20%。
對比起乾貨區，熟食區卻到處都人頭

湧湧，「天津狗不理包子」負責人趙先
生則表示，今年首次參加冬日美食節，
人流比預計中更多，攤位外長期有等候
的顧客，高峰時更有達40人排隊等候。
趙先生估計，首天已賣出逾1,500個狗
不理包子，預計未來幾日生意會更加
好。對於最初訂下的30萬元目標生意
額，趙先生認為要達成目標完全無問
題，最終銷售額絕不只此數。
「龍蝦燒」今年以每日限量10隻，每

隻1毫子最吸引食客眼球，負責人林年
表示，第二日的生意及人流都比首日
好，生意做到停不了，現時的生意比去
年同期更好，預計4天的「冬日美食

節」，生意能夠比去年升20%。

聚集不同美食 市民「掃街」稱便
市民郭先生表示，平日要品嘗世界各

地風味小吃，除了價格較貴，地點亦較
為分散。他認為美食節將不同美食聚集
在一起，方便市民一次過品嘗，所以特
意前來「掃街」。市民薛先生則表示，
已花近千元購買不同類型的食品，休息
過後會繼續血拚。來自深圳的江小姐則
認為，香港的商品質素有保證，價格亦
比內地便宜，而且又不怕有假貨，所以
特意前來美食節掃貨，預計會花近1萬
元購買年貨及各類食品。

香港文匯報訊（記者 王維寶）於灣仔會展舉行的
「冬日美食節」踏入第2日，人流比首日增加，但入
場市民卻迫爆熟食區，有指美食節包羅世界各地的美
食，平時較難一次過品嘗，加上會場價較便宜，所以
特意前來「掃街」。相比之下，乾貨區則較為冷清，
有乾貨戶工作人員表示，市民多數會到工展會辨年
貨，美食節乾貨區的吸引力自然大打節扣，所以人流
和生意都較熟食區遜色。有售賣熟食的商戶則表示，
生意做到停不了，預計4日生意能夠比去年升20%。

■姚俊傑寄語正在毒海徘徊的年輕人，謹慎
做好每個決定。 香港文匯報記者王維寶 攝

■冬季美食節第2日人流比首天有所增加，熟食區人流擠
得水洩不通。 香港文匯報記者梁祖彝 攝

■「天津狗不理包子」攤位外長期有
等候的顧客，高峰時更有達40人排隊
等候。 香港文匯報記者梁祖彝 攝


