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即使是精神病患者、智障人士或是情緒抑鬱之人，他
們對生活的觀察和思考也從來沒有停止過，而藝術就是
這種存在方式繼續活化的工具之一。在他們的眼中，香
港依舊美麗，人生依舊美好，只是他們需要一個能夠與
這種美麗、美好繼續相伴的理由。所有的工藝品都告訴
我們，有時，他人在沉鬱心境中帶來的色彩光鮮，才是
那麼動人和樸實。

維港夜景，屬於每一個人
香港在時空上的象徵，便是維港夜景。精神康復者、
智障人士對維港夜景，也有着自己彌足珍貴的一種思
索。香港心理衞生會便協助精神病康復者，用自己的雙
手，創造出藝術的絢爛，也勾勒出對未來生活的信心。
對於康復者而言，無論在哪個時候，他們的心靈都是
明亮的，充滿各種色彩的。因此，越是在黑夜之中，他
們心中的維港就更加亮麗，更加耀眼。《維港夜景》的
手工藝品便是出自他們之手。這是一件枱飾工藝品，主
要材質是硬紙板。製作者在平面的紙
板上修葺出一層又一層的立體感——
因為現實生活中的維港夜景，就是
山、水、建築物的立體結合。
在《維港夜景》這件展品中，最能

夠引起關注和興趣的，是創作者對色
彩的描繪和刻畫。每一個人的心目中
都有一個五彩的世界。真實生活中，
維港夜景中的各種色彩，雖然不少是
燈光輝映的效果，但景色的設計，背
後都是人的個體思考。換言之，因為
我們心中的維港夜景是多彩的，所以
燈光也是多彩的；而精神病康復者創
作的作品就更加是多彩的。

維港夜景，屬於每一個人。這是
《維港夜景》給人的啟迪。一切色
彩背後，都是人類的心靈在欣賞，
在創造，在刻畫，生活才因此變得
有意義。

希望的卡片，未來的祝福
卡片是一種對他人的祝福，寫下

的每一句話，都是自己與他者情感
的映照——親情、愛情、友情。今
次亮相工展會的另一類工藝品，便
是有精神病康復者製作的卡片。這
些卡片用圖案、文字以及造型，展
現出他們未有自外於生活和大眾，
表達出濃濃的祝福之意。
心智的一切，便是思考。社會的

激烈競爭、個人際遇的沉浮，這些都能夠讓每一個人去
面對心靈的煎熬與涅槃。社會看待他
們，不能夠高高在上，也不能夠另眼
相待，而是應該反思我們自身。
一張賀卡中寫道：人生如天氣般驟

變，不過雨後定會有晴天。人，並不
是孤立地生存於這個世界上。假如因
為生活的重壓，一個人產生了心智的
擾亂，指責比不過關愛。社會的重
負，一個人如何能夠承擔？一張張卡
片，一束束花朵， 便是對希望的堅
持，也是對未來的祝福。即便心智憂
鬱，他們的心中也對他者有着深切的
祝福和期待。
他們給了我們祝福，我們是否有給

他們祝福呢？花朵綻放的處處，其芳香艷
麗，是彼此分享而非排他的。最為人文的
一種思考便是，對待他人的祝福，應當給
予回報。
賀卡中的花卉圖案，是創造者一點一點

用手工粘貼上去的，每一張賀卡都顯得沉甸甸，卻又是
如此感人。滿足於工展會的消費熱潮，或許，他們的展
品與工藝，能夠帶來一絲文藝和美的氣質。憂傷之後，
心靈之花齊綻放。他們用布裁剪出來的裝飾花朵，依舊
能夠與真實的花朵保持同質。心之悅，悅在靈魂深處；
心之悅，悅在生命內核。一件件展品，示出的是感恩與
謙卑，也是與社會共融的願望和期待。因此，當市民拖
着行李箱前去工展會掃貨時，聽下腳步駐足於他們的攤
檔前，即便是欣賞一番，也是對友愛的善意回饋與共
鳴。

無名英雄：奉獻愛的社會組織
花飾，《維港夜景》，手機放置裝置，祝福卡片，所

有展品，都與我們的生活密切相關。這一系列動人展
品，都是在社會組織的大力協助和推動下完成的。香港

心理衞生會便是其中的重要成員。據悉，香港心理衞生
會成立於1954年，是一間非牟利社會服務機構，於
1970年根據香港稅務條例第88條成立註冊為慈善團
體，宗旨是推廣心理健康教育及提供適切而優質的康復
服務予精神康復者及弱智人士。現時香港心理衞生會服
務單位有三十多間，每年為近一萬人提供服務。
據香港心理衞生會職員介紹，該會轄下三間庇護工

場，分別是立人坊、觀塘工場、李鄭屋工場，主要為精
神病康復者及弱智人士提供工作機會，透過技能訓練及
工作實習，使具較佳工作能力的學員，有機會發揮工作
潛能，積極融入社會。
立人坊現時提供紙藝及布藝手工藝產品訓練，藉以發
揮學員多元化的藝術創作，手工藝品包括捲紙畫、紙
雕、布花、押花紀念品、小花盆、手縫座椅軟墊、節慶
花束、環保袋等，公眾透過手工藝品認識殘疾人士的創
作潛能，並讓殘疾人士的藝術才華獲得肯定，促進傷健
共融。
正是因為有了社會組織的鼎力協助，那些曾經罹患惡

疾的人，才沒有失去希望，在一件又一件親手製作的工
藝品中，書寫着快樂人生的新樂章。

普天同慶的聖誕佳節即將來臨，東薈城名店
倉隆重呈獻「維多利亞夢幻聖誕頌」推廣活
動，邀請了本港首批原型師及情景模型創作大
師–黃偉麟先生（太歲），以匠心獨運的技
術，將逾百萬顆的水晶珠打造十九世紀維多利
亞時代的聖誕大餐及家居佈置，以嶄新的方式
展現華美瑰麗的維多利亞風，為市民帶來經典
的英式聖誕。
本次活動邀請了本港首批原型師及情景模型

創作師太歲，仿照維多利亞時期的家庭，以逾
百萬顆耀眼的水晶珠打造維多利亞時代的客
廳。太歲表示：「選取維多利亞時期為背景，

因為它是聖誕節的起始點，對後世的聖誕慶祝
活動有重大的影響；由於維多利亞時期的設計
概念十分多元化，故此我們用了接近一個月的
時間搜集資料及翻查歷史文獻，了解當時的聖
誕慶祝活動及佈置等，再從中擷取較具代表性
的元素；而為了令顧客有煥然一新的感覺，我
們更將原為裝飾的水晶珠變成今次佈置的主
軸，以水晶珠綴飾所有的物品，並以不同顏色
的水晶珠勾畫出維多利亞時期的圖案，幻化成
閃爍生輝的維多利亞聖誕屋。」
據悉，聖誕節的流行可追溯至十九世紀初，

當時的英國人並不重視聖誕節，既沒有慶祝活

動，亦沒有特定的聖誕佈置，直至1837年英國
維多利亞女王登基，在維多利亞女王大力的提
倡下，英國人開始慶祝聖誕節及自製聖誕裝飾
佈置。經歷了工業革命，維多利亞時代的風格
揉合歌德式、文藝復興及巴洛克等時代的特
色，以精緻及閃爍的設計為主軸，掀起嶄新的
美感哲學，對後世帶來舉足輕重的影響。而當
時的聖誕裝飾亦沿用這個風格，大部分的家庭
均以精巧的手藝製作不同的聖誕裝飾品，將維
多利亞時期着重設計細節的特色發揮得淋漓盡
致，而「慶祝聖誕節」的傳統亦從此流傳至
今。 文：徐全

聖誕節不僅僅是購物、掃街、吃飯，也有着音樂
欣賞的文化盛宴。尤其是聖誕歌曲的再演繹，總是
能為市民帶來無盡的享受和歡樂。
美聲曲藝社「聲樂錦簇系列」之第十一場音樂
會，全場選唱不同年代及風格的聖誕聲樂作品，節
目涵蓋古典藝術歌曲、聖誕清唱劇，以及特別為音
樂會改編的傳統聖誕歌曲及流行曲。 「基督的誕
生 — 聖誕音樂會」已於上周在香港大會堂劇院舉
行，由本地多位活躍的聲樂家在燈光設計師羅文姬
的亮麗舞台上傾力演出。他們包括女高音葉葆菁、
羅曉晴及李芝玲；女中音劉韻；男高音廖匡及譚天

樂；男中音車遠強及胡永正，並由葉亦詩鋼琴伴
奏。
此外還向觀眾推介別具演唱才華的中學生伍雅愉

為特別嘉賓。音樂會演唱曲目以聖誕為主題，包括
聖誕必奏樂曲韓德爾的《彌賽亞》及巴赫的《聖母
讚主曲》及《聖誕清唱劇》選段、藝術歌曲《第一
個恩典》（華爾諾）、《聖母安眠曲》（巴伯）及
《聖潔救主》（古諾），以及耳熟能詳的經典如
《聖誕快樂》、《一年最美妙的時刻》及《我將於
聖誕歸家》等。點題作品《基督的誕生》以聖經經
文串連歌曲，與觀眾分享聖誕真正的意義。

此外，美聲曲藝社秉承一貫獨特巧妙的節目編
排，一首改編的傳統聖誕曲《十二天》令人拍案叫
絕，而《水果蛋糕》亦一如所願把氣氛推上高潮。
音樂會以一首由美聲曲藝社主席及音樂總監兼男高
音柯大衛編寫的聖誕歌組曲作結，與觀眾一起迎接
一個熱鬧的聖誕。
美聲曲藝社成立的目的，是為本地聲樂家提供更

多的演出機會，同時亦致力推廣聲樂藝術及為觀眾
呈獻多元化的聲樂作品。藝社未來的計劃，包括與
本地作曲家合作的錄音計劃，以及音樂劇及歌劇的
製作。 文：徐全
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東薈城：展示維多利亞聖誕風

美聲曲藝社：以歌聲締造一個盛大聖誕派對

■曲藝社成員

■■維多利亞聖誕裝飾維多利亞聖誕裝飾

■■仿製的水果籃工藝品仿製的水果籃工藝品
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