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杜亦
有道
阿 杜

半
年
來
南
中
國
最

流
行
的
市
井
爛
口
︵
粗

言
穢
語
︶
應
是﹁
草
泥

馬﹂
，
此
語
南
北
話
共

通
。
此
語
近
年
在
普
通

話
流
行
的
廣
東
北
部
和
廣
東
南
部
也
很

流
行
。
在
廣
州
有
人
開
口
一
說
幾
乎
人
人

會
猥
瑣
地
笑
，
於
是
也
成
了
半
禁
語
，
於

是
粵
語
和
普
通
話
共
通
的
使
用﹁
草
泥

馬﹂
，
是
一
句
南
北
共
用
市
井
粗
口
。

因
為
市
井
文
化
流
行
於
低
級
，
法
庭

上
、
差
館
刑
訊
室
和
派
出
所
偵
訊
室

上
，
爭
議
之
對
白
甚
多
流
出
來
，
這
些

市
井
語
句
也
就
流
出
甚
多
了
，
一
些
大

眾
報
上
也
常
採
用
以
補
說
明
，
小
報
界

也
就
採
用
補
充
一
二
，
實
在
此
亦
不
宜

提
倡
，
免
玷
污
了
南
方
文
化
環
境
也
，

所
以
有
很
多
人
建
議
南
廣
東
應
提
倡
語

言
潔
凈
化
，
我
們
文
化
人
在
此
更
宜
警

惕
一
二
才
對
。

而
最
愛
創
造
市
井
之
詞
的
廣
東
珠
三

角
人
士
，
對
這
方
面
尤
要
小
心
，
他
們

很
容
易
隨
順
口
諧
音
創
出
近
似
粗
口

來
，
要
語
言
潔
凈
化
的
不
可
不
留
意

也
，
粵
語
真
的
要
力
保
不
粗
鄙
化
才

好
。

南北粗語共通

導
演
的
其
中
一
項
工
作
，
就
是
要
發
掘
演
員
的

潛
質
，
最
近
亦
聽
演
員
提
過
，
只
有
熟
悉
演
員
的

性
格
，
才
會
知
道
演
員
到
底
能
演
甚
麼
戲
，
這
話

原
來
一
點
也
不
假
。

上
導
演
班
時
，
導
師
提
供
了
兩
場
戲
給
我
們
練

習
，
兩
場
戲
都
是
寫
有
關
女
教
師
與
男
學
生
之
間
的
關

係
。
要
找
當
女
教
師
的
演
員
不
難
，
但
要
找
個
懂
得
演

戲
、
年
紀
又
合
適
的
演
員
去
扮
演
學
生
哥
，
實
在
不
容

易
，
而
由
於
這
只
是
課
堂
上
的
練
習
，
沒
有
任
何
酬

勞
，
所
有
演
員
都
是
義
務
參
與
的
，
所
以
我
們
也
不
敢

有
太
多
要
求
，
但
求
感
情
戲
實
實
在
在
有
一
男
一
女
出

現
，
不
用
反
串
來
練
習
，
已
經
要
合
十
感
謝
。

結
果
，
一
如
所
料
，
來
參
與
排
練
的
幾
位
男
演
員
：

陸
駿
光
、
呂
熙
、
卓
樂
，
都
是
超
齡
學
生
，
但
卻
意
外

地
發
現
幾
位
演
員
不
同
的
潛
質
。
呂
熙
，
在
舊
世
界
已

跟
他
合
作
過
，
對
他
有
少
許
認
識
，
但
想
不
到
他
的
演

技
比
起
以
前
進
步
了
不
少
，
而
且
難
得
的
是
在
娛
樂
圈

浸
淫
多
年
，
但
他
仍
能
演
到
那
份
戇
直
率
真
的
性
格
。

卓
樂
，
是
我
第
一
次
接
觸
的
演
員
，
之
前
對
他
沒
有
認

識
，
但
原
來
他
也
頗
能
演
的
，
演
起
戲
來
的
感
覺
很
踏

實
，
不
浮
誇
、
不
造
作
。
坦
白
講
，
卓
樂
不
屬
於
靚
仔

小
生
的
類
型
，
如
果
演
戲
稍
為
浮
誇
一
點
，
就
容
易
令

人
生
厭
。
︵
其
實
靚
仔
也
不
宜
浮
誇
，
只
是
容
忍
度
會
稍
為
大
一

點
而
已
︶
。

不
過
，
最
叫
我
驚
喜
的
一
位
演
員
是
陸
駿
光
，
他
最
近
多
了
個

外
號
，
叫
港
版
半
澤
直
樹
。
論
年
紀
、
論
外
形
，
他
絕
對
是
個
超

齡
學
生
，
可
是
出
奇
地
他
竟
能
演
到
那
份
輕
佻
的
壞
孩
子
感
覺
。

另
外
一
場
戲
，
他
需
要
情
挑
女
主
角
，
他
放
輕
了
聲
線
，
壓
低
了

嗓
子
，
加
上
那
份
眼
神
，
原
來
男
人
的
魅
力
有
時
不
一
定
要
靠
靚

仔
、
靠chok

的
，
我
從
沒
想
過
他
能
演
這
種
戲
，
而
且
演
得
那
麼

具
神
采
。

只
是
兩
三
次
的
排
練
，
我
發
現
這
個
演
員
原
來
甚
具
潛
質
，
我

看
到
他
其
實
還
可
以
有
更
大
發
揮
。
在
驚
喜
之
餘
，
同
時
又
感
到

婉
惜
，
我
跟
他
曾
經
在
同
一
公
司
共
事
多
年
，
怎
麼
我
一
直
不
知

道
他
是
這
麼
懂
演
戲
，
他
絕
對
不
應
該
只
演
路
人
甲
及
同
事
丙
。

回
想
起
昔
日
的
工
作
環
境
，
編
劇
接
觸
得
最
多
的
人
就
是
監
製
，

導
演
如
果
沒
甚
麼
大
問
題
要
商
討
的
話
，
有
時
要
待
劇
集
出
街
看

字
幕
時
，
才
知
道
由
誰
人
執
導
的
，
而
跟
演
員
的
接
觸
就
更
少
，

大
都
只
是
準
備
開
劇
前
，
跟
主
角
講
講
故
事
，
讓
對
方
清
楚
人
物

性
格
及
設
定
，
之
後
就
等
看
演
員
拍
出
來
的
製
成
品
。

在
選
角
時
，
雖
然
編
劇
有
時
都
會
參
與
意
見
，
只
是
我
們
對
很

多
演
員
都
不
熟
悉
，
不
知
每
個
演
員
的
演
繹
能
力
及
限
制
，
於
是

大
部
分
角
色
最
終
都
由
監
製
或
導
演
提
議
的
，
但
在
無
綫
多
年
，

卻
從
沒
有
人
向
我
推
薦
過
陸
駿
光
這
位
演
員
。
我
感
到
好
奇
怪
，

究
竟
是
大
家
都
看
不
到
他
的
潛
質
？
還
是
因
為
轉
了
公
司
之
後
，

工
作
增
加
了
，
他
才
有
機
會
發
揮
光
芒
呢
？

我
相
信
這
種
情
況
只
是
冰
山
一
角
，
有
更
多
具
潛
質
的
演
員
未

被
發
掘
出
來
。
試
想
如
果
一
個
演
員
永
遠
只
能
演
職
員
甲
，
對
白

永
遠
只
得
一
句
：﹁
波
士
，
請
簽
名
！﹂
即
使
周
潤
發
來
擔
演
這

個
角
色
，
也
難
以
發
揮
。
因
為
這
次
的
經
驗
，
我
更
加
認
同
在
選

角
時
採
取
面
試
方
法
，
讓
有
興
趣
參
演
的
演
員
自
薦
演
出
，
我
期

望
在
不
久
將
來
，
可
以
為
劇
中
每
個
角
色
舉
行
面
試
。

演員的潛質

近
年
特
別
流
行
排
名
，
從
大
學

排
名
到
城
市
排
名
，
還
有
自
由
度

排
名
，
等
等
。
周
前
由
中
國
城
市

競
爭
力
研
究
會
發
表
的
最
新
一
份

︽
中
國
城
市
競
爭
力
排
行
榜
︾

中
，
連
續
十
一
年
高
踞
榜
首
的
香
港
雖

然
在
國
際
化
程
度
上
仍
保
持
第
一
，
但

在
綜
合
競
爭
力
上
則
首
次
被
上
海
超

過
。
該
會
分
析
是
，
香
港
在
面
對
上
海

自
貿
區
威
脅
的
同
時
，
還
有
高
科
技
產

業
。在

城
市
成
長
競
爭
力
方
面
，
香
港
更

跌
至
第
十
一
位
，
首
三
位
則
分
別
為
天

津
、
重
慶
及
深
圳
，
其
次
是
上
海
及
北

京
。
不
過
，
本
港
在
城
市
資
產
質
量
排

行
榜
及
最
安
全
城
市
排
行
榜
中
排
名
第

一
，
反
映
本
港
城
市
實
力
強
及
社
會
治

安
良
好
。

其
實
，
香
港
在
全
國
城
市
競
爭
力
面

對
挑
戰
已
是
人
所
周
知
的
事
，
中
國
社

會
科
學
院
今
年
五
月
公
佈
的
同
類
報
告

中
，
香
港
雖
然
在
綜
合
競
爭
力
中
仍
保

持
第
一
，
但
成
長
競
爭
力
則
於
倒
數
低

位
。
該
報
告
更
預
計
二○

一
五
年
，
本

港
經
濟
規
模
將
落
後
於
北
京
、
上
海

等
。

在
國
際
上
也
有
兩
份
著
名
的﹁
世
界
／
全
球
競

爭
力
排
名﹂
，
分
別
由
總
部
位
於
中
立
國
家
︱
︱

瑞
士
的
洛
桑
管
理
學
院
和
世
界
經
濟
論
壇
在
五
月

和
九
月
公
佈
，
香
港
在
前
者
的
報
告
中
由
過
去
兩

年
高
踞
榜
首
倒
跌
兩
位
至
第
三
，
但
在
後
者
的
排

名
中
則
升
兩
位
至
第
七
。
但
後
一
份
報
告
明
確
指

出
，
香
港
在
高
等
教
育
和
創
新
方
面
不
足
。

我
想
起
前
特
首
曾
蔭
權
在
卸
任
前
最
後
一
份
施

政
報
告
中
，
曾
提
出
優
化
教
育
產
業
方
案
及
撥
款

資
助
私
立
大
學
等
，
當
時
在
教
育
界
引
起
頗
大
回

響
，
但
現
在
似
乎
也
不
了
了
之
。

排
名
的
目
的
除
了
反
映
一
個
國
家
或
地
區
的
實

力
，
也
用
以
作
投
資
、
移
居
或
升
學
等
的
參
考
指

標
，
經
濟
有
周
期
，
排
名
也
有
升
跌
，
這
往
往
要

看
主
辦
機
構
的
評
分
準
則
和
考
量
因
素
。
但
排
名

在
一
定
程
度
上
起
着
警
醒
作
用
。

其
實
，
作
為
國
際
城
市
，
香
港
多
年
來
備
受
關

注
，
在
內
在
外
，
研
究
香
港
者
大
有
人
在
，
連
本

地
的
相
關
智
庫
及
其
預
見
性
報
告
也
多
不
勝
數
，

問
題
是
如
何
把
這
些
預
見
性
的
提
議
或
提
醒
落

實
。
但
遺
憾
的
是
，
似
乎
同
坐
一
艘
船
的
人
們
都

眼
睜
睜
地
看
着
這
艘
百
年
巨
輪
在
沉
淪
，
卻
也
只

能
在
船
上
嘆
息
、
埋
怨
、
吵
鬧
不
休
…
…
誰
能
帶

頭
反
思
，
並
形
成
凝
聚
力
？

競爭力下降
獨家
風景
呂書練

米
芝
蓮
的
星
榜
，
每
年
都
成
為
傳
媒
話

題
，
去
年
揭
榜
那
個
月
份
，
碰
上
沒
有
什

麼
本
土
大
新
聞
，
有
些
報
章
還
做
大
題

目
，
內
容
特
別
多
了
些
花
邊
，
有
家
落
了

星
食
店
的
老
闆
，
接
受
記
者
訪
問
，
居
然

胸
無
城
府
，
坦
白
怪
自
己
過
去
一
年
由
於
辛
勞

過
度
，
健
康
差
了
，
工
作
有
所
鬆
懈
，
沒
有
好

好
親
自
料
理
廚
務
，
以
致
點
心
失
了
水
準
，
很

是
擔
心
從
此
失
去
熟
客
。

有
此
一
說
，
知
恥
近
乎
勇
，
可
愛
得
很
。
換

上
某
些
落
了
星
食
肆
的
老
闆
，
一
定
不
會
那
麼

自
我
反
省
，
為
了
挽
回
面
子
，
必
然
有
一
套
理

由
為
自
己
辯
護
，
諸
如
評
判
變
了
口
味
，
沒
有

細
細
咀
嚼
出
他
店
裡
菜
式
好
處
之
類
。
總
不
想

想
錯
在
自
己
得
星
之
後
，
以
為
一
經
品
題
，
顧

客
自
然
盲
目
慕
名
上
門
，
不
愁
沒
有
生
意
，
有

些
甚
至
馬
上
狂
開
分
店
，
打
心
理
戰
，
招
牌
上

落
重
本
，
粗
製
濫
造
，
重
色
不
重
味
，
其
中
有

些
就
因
為
瞞
不
過
食
客
味
蕾
，
未
落
星
前
已
關

了
大
門
．
去
年
家
居
附
近
曾
得
過
星
以﹁
第

一﹂
掛
名
的
分
店
，
因
為
爭
取
不
到
街
坊
口

碑
，
就
已
無
聲
結
業
。

上
述
那
家
點
心
店
子
老
闆
敢
於
直
言
，
便

無
形
給
米
芝
蓮
和
他
自
己
都
加
了
分
，
這
樣
說

了
，
也
間
接
證
明
米
芝
蓮
明
查
暗
訪
，
沒
有
白

做
過
工
夫
，
雖
然
搣
星
後
很
難
再
有
機
會
上

榜
，
可
是
不
要
緊
，
海
上
扒
龍
船
，
岸
上
有
眼
見
，
食
客

的
舌
尖
始
終
最
公
平
，
味
道
弄
得
好
，
自
然
又
會
光
臨
。

好
奇
光
顧
過
這
家
店
子
，
發
覺
點
心
仍
有
一
定
水
準
，

鱆
魚
肉
餅
口
感
充
實
，
腐
皮
春
卷
落
足
餡
料
，
燉
湯
火
路

十
足
，
看
到
座
無
虛
席
，
便
知
生
意
沒
受
過
影
響
，
新
舊

食
客
還
是
依
舊
捧
場
，
其
實
什
麼
宣
傳
都
沒
用
，
食
肆
生

存
，
一
向
以
來
都
靠
口
碑
，
某
老
牌
燒
鵝
名
店
搣
星
前
一

兩
年
，
口
碑
已
不
見
好
，
大
不
了
都
是
同
樣
的
燒
鵝
，
工

夫
人
人
有
，
製
法
各
不
同
，
誰
相
信
你
店
裡
有
的
都
是
天

鵝
，
同
一
品
質
，
你
吊
起
來
賣
，
不
可
一
世
的
服
務
態

度
，
食
客
發
覺
另
一
家
味
道
更
好
，
價
錢
合
理
，
難
道
還

非
光
顧
貴
寶
號
不
成
。
相
信
廚
無
第
一
吧
！

人人舌尖有顆星 翠袖
乾坤
連盈慧

阿
塞
拜
彊
的
第
二
件
世
界
文
化
遺
產
︱
︱
巴
庫
城

牆
、
希
爾
凡
宮
殿
及
少
女
塔
︵T

he
W
alled

C
ity
ofBa-

ku
w
ith
the
Shirvanshah's

Palace
and
M
aiden

T
ow
-

er

︶
，
就
在
首
都
巴
庫
古
城
內
。
二
零
零
零
年
列
入
世
界

文
化
遺
產
名
錄
。

導
遊
小
姐
解
說
：
原
本
由
內
外
兩
層
圍
牆
所
環
繞
的
巴
庫

古
城
，
現
今
只
殘
留
着
十
二
世
紀
時
所
建
造
的
內
層
牆
。
城

牆
內
之
舊
市
街
擁
有
一
座
建
於
十
二
世
紀
的
少
女
塔
︵M

aid-
en
T
ow
er

︶
，
塔
的
建
築
式
樣
是
以
西
元
前
七
至
六
世
紀
的

建
築
為
根
基
，
從
塔
頂
一
覽
巴
庫
市
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裹海的特產
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孫浩浩

海闊
天空
蘇狄嘉

先從幾個年輕人的故事說起吧。
小鄧天生麗質，是我所在城市一家外資公司的
白領，雖然來自縣城，可心氣很高，在愛情上取
寧缺勿濫態度，短期交過幾個男友，總因這樣或
那樣的原因而分手。
一天，她在網上遇見了原來一塊上班的同事小
惠。兩人以前關係挺好的，幾乎無話不說，後來
小惠嫁給一個大款，就辭去了工作。好久不見
了，兩人在QQ上聊得很熱烈。忽然，小惠話題
一轉，說要給小鄧介紹一個張姓男友，她先把他
讚揚了一番，小鄧很是喜歡，可再細細了解，味
道不對了，原來張在美國有妻兒，小惠是想讓她
先給張當小三，然後慢慢發展、過渡。這一下，
可讓小鄧生氣了，質問小惠居心何在。誰知小惠
非但不收斂，還理直氣壯地教育小鄧，別思想老
土了，要緊跟時代，女人的美好年華就那麼幾
年，如果只相信愛情，找一有感覺卻沒錢的人結
婚，光兩人憑工資供房子就不知道要供到猴年馬
月，還談什麼生活幸福呀等等。
事後小鄧從別處知道，小惠其實也沒有跟那個
大款結婚，只是住在大款提供的一套別墅裡。大
款是有老婆的人，老婆總也不肯離婚，還找小惠
打過幾次，後來看打不散，就與小惠展開了消耗
戰，兩人都在比耐心，看誰耗得過誰。
江暢和李健是大學同學。十年前，兩人畢業後
相繼找到了工作，江在一家事業單位上班，李則
供職於電信公司。大學期間，江就是那種很會察
言觀色、與環境相融較快的人，入職不久，他便
發現單位雖然不大，卻分成三、四個派系，各派
之間矛盾極深。經過挑選，江投靠於以某位領導
為首的一派。單位比較清閒，應付每天工作之
餘，江經常與幾個人聚在一處，吃吃喝喝、下棋
打牌、議論單位人事、妄說此長彼短。在別人的
指使下，他在工作中不和另外派系的人合作，有
時還故意製造摩擦，找機會便到單位領導面前說
同事的壞話，甚至寫匿名信誣告同事。這些年下
來，江的工作能力沒見什麼長進，歪門邪道卻學
得不少，會溜鬚拍馬了，會兩面三刀了，會見風

使舵了，逢年過節，還學會了給領導送禮送錢，
整個人變成了一個小混子。雖然並無工作業績，
可單位幾位領導都還欣賞他，今年4月，他被提
拔為副處長。
而李健，上學時就是一個標準的好學生，一貫
為人正直，到電信公司後，兢兢業業，踏實好
學，很快成為業務能手。單位裡同樣有一些人事
上的齟齬不合，李從不參與，只一心鑽研技術，
幹好本職工作，這讓他多少顯得有些清高。雖然
大會小會上，李經常受到領導的表揚，誇他是個
人才，但也僅僅是個人才而已，什麼好處也沒他
的份。評選先進工作者，他得票不高，從年輕人
選拔中層管理者，李雖然被提了名，可單位領導
班子成員意見不一，有人說他不合群，有人說他
太固執，最後擢升了別人，李至今還在一個普通
員工的崗位上。
我們看到，堅持純真愛情觀念的小鄧，由於這
種執着，幾乎成為剩女，而早早辨識氣候的小
惠，不愁吃穿，住在別墅裡，不用每天擠公交車
上班，還有閒心教育小鄧，想把她也拉下水。正
直、勤奮的李健，只能在公司裡默默無聞、任勞
任怨、無私奉獻；而投機取巧、混水摸魚的江
暢，卻春風滿面、洋洋自得——這正是近年來中
國社會讓人憂慮的一種趨向，好人不得志，孬人
總得意，君子沉下僚，小人爬上位。
難怪有人感嘆：人們都在變壞，自己再不壞，
就out了、落伍了。
難怪有人總結：朗朗乾坤，很多人其實在比

壞，看誰壞得更徹底。現實陶冶人，殘酷的現實
更是鑄造人。我既然改變不了社會，那就只能適
應社會。
這樣的時代風氣，甚至引起了《人民日報》的
注意，今年9月，該報發表了《比壞心理腐蝕社
會道德》，文章說：近年來，犬儒主義盛行，人
際關係惡化，社會誠信缺失。更可怕的是，一些
人出於一己私利，不是努力去療救它、修復它，
而是無所顧忌地參與到對它的進一步破壞中。這
些人之所以這麼做，並非是缺乏明辨是非好壞的

能力，恰恰是在具備這種辨別能力的情況下仍然
選擇作惡和犯錯。
文章還特別提到電視劇《甄嬛傳》，提到不少

觀眾相信了此劇傳播的價值觀，並且以甄嬛為榜
樣。文章指出，這是我們這個時代的悲劇，這種
犬儒主義和投機活動的大面積氾濫，將會對社會
道德造成極大破壞。
《甄嬛傳》播映時，我看了幾集，那種對皇權
的頂禮膜拜，那種奴才心態和眉眼，那種後宮的
勾心鬥角、嬪妃之間的爾虞我詐，那種無處不在
的陰謀氛圍，直令我反胃，真沒想到此劇也能大
火，影響了那麼多人。細究下來，其因還在現實
中仍然有人們只能仰望而不能干預的絕對權力，
人們要在權力之下討飯吃，只能相互競爭和踐
踏，只能想方設法把對手打掉或制服，正像甄嬛
這個角色所展示的，你必須學會比對手更加陰
險，你必須狠下心來更加毒
辣，你的招數必須高於別人，
才能立於不敗之地。也就是
說，你必須更壞才能戰勝對
手，才能贏得皇帝的歡心，才
能最後當上皇后。
人們捨棄善良，競相比壞，

其實是一種在外界巨大壓力下
的趨利避害行為。當有太多事
例告訴大家，善良、本分、好
學、勤奮、敬業，非但不能給
人帶來利益、好處，秉有此類
品格者，反被說成「太老
實」、「沒本事」、「循規蹈
矩」；而藏奸耍滑、心術不
正、膽大妄為、蠅營狗苟之
徒，卻被認為「能幹」、「有
能力」、「有魄力」，漸次得
到重用、提拔，你怎麼擋得住
人們紛紛鄙夷、遠離前者，羨
慕、學習、效仿後者呢？
如此情勢，當然表明一些掌

握權力的官員對人的觀察和遴選有問題。為什麼
總願意重用品格上有明顯缺陷的人？我想原因大
致有三：一是這些人總有辦法靠近上司，讓上司
覺得他們是自己人，可以信賴，這些人多會講甜
言蜜語，會哄上司高興，自然間或還送上錢財禮
物；二是常常周旋在上司身邊的這些人，有什麼
事情可隨叫隨到，甚或不叫也到，許多事情包括
不好辦的、擺不到桌面上的差事，也可吩咐之，
他們既能橫下心來，也下得去手；三是這些人一
看即知乃圖利謀私之人，不用提防猜想他們有什
麼難測之心或不俗志向，給些好處，他們多會感
激並忠誠，便於控制、使用、操縱。論及此處，
我想大家一定明白為什麼李健這樣的人不得舉
用，而江暢之流卻總是順風順水了。
有一位高級領導人說過：要重視關心老實人、

正派人、不巴結領導的人，防止任人唯親、唯
近。此語可謂切中時弊。非常明顯，有關部門及
官員應盡快改變用人習慣與觀念，要讓好心人、
本分人大有前途，讓心地不良之人無利可圖。如
此，才能改變目前這種比壞的社會風氣。當然，
最關鍵的，還在於改革社會政治體制之弊端，建
立起規範有序的權力制約、監督機制。

今天你和別人比壞了嗎？
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現
代
世
界
追
求

快
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使
得
慢
正
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逐

漸
消
失
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在
粵
語
中
，
以
前

去
買
菜
時
，
會
對
賣

肉
的
人
說
：
呢
塊
豬
肉
一

斤
慢

。
就
是
說
不
到
一

斤
的
意
思
，
這
個
慢
字
，

如
今
已
經
沒
有
人
會
使
用

了
。
以
前
的
人
乘
搭
的

士
，
會
對
的
士
司
機
說
個

慢
字
，
意
思
是
停
，
要
下

車
了
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這
個
慢
字
，
現
在

在
日
常
生
活
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也
鮮
有
人

使
用
了
。

粵
語
中
還
在
用
到
的
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，
是
慢
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即
是
文
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，
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就
是
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火
。
比
如

用
慢
火
來
燉
肉
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從
前
的
人
說
飯
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，
是
指
慢
慢
地
行
走
。
現
在
的
醫

生
會
說
，
散
步
要
急
步
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要
流
汗

才
對
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體
好
，
因
此
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正
慢
步
的
散
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，
只
有
老
人
家
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會
做
。
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都
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了
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的
其
中
一
個
意
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最
明
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旅
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，
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能
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的
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受
當
地
的
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活
。
但
現
代
人
旅
遊
都
太
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了
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很
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，
特
別
是

到
歐
洲
，
幾
天
內
要
走
遍
多
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家
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向
朋
友
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自

己
到
過
那
麼
多
地
方
。
輕
忽
的
是
真

的
到
過
這
些
地
方
嗎
？

香
港
的
平
價
又
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都
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。
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追
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。
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今
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消
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等
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時
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到
，
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悅
能
有
多
深
刻
？

都
市
人
，
何
不
放
慢
一
點
步
調
？

慢 隨想
國
興 國

■魚子醬。 網上圖片

■勿讓小人得志。 網上圖片


