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生活
語絲
吳康民

褚
時
健
是
誰
？
相
信
香
港
沒
有
幾
個
人
知
道
。

他
曾
是
中
國
的
「
煙
草
大
王
」
，
雲
南
玉
溪
捲
煙
廠

廠
長
，
雲
南
紅
塔
山
集
團
的
董
事
長
。
玉
溪
捲
煙
廠
，

產
值
曾
居
亞
洲
第
一
，
世
界
第
五
。

一
九
七
九
年
，
褚
時
健
接
手
玉
溪
捲
煙
廠
，
那
時

候
，
這
個
煙
廠
是
個
瀕
臨
倒
閉
的
小
煙
廠
，
褚
時
健
經
過
十

八
年
的
努
力
，
領
導
他
的
團
隊
，
把
這
個
小
廠
改
造
成
亞
洲

最
大
的
捲
煙
廠
，
創
造
了
「
雲
煙
」
的
名
牌
。

於
是
許
多
桂
冠
都
戴
在
他
的
頭
上
，
雲
南
省
勞
動
模
範
、

全
國
勞
動
模
範
、
全
國
優
秀
經
營
者
、
全
國
「
五
一
」
勞
動

獎
章
獲
得
者
、
全
國
優
秀
企
業
家
、
全
國
十
位
改
革
風
雲
人

物
等
等
。

他
一
九
四
九
年
參
加
邊
縱
游
擊
隊
，
五
二
年
參
加
共
產

黨
，
工
農
出
身
幹
部
，
根
正
苗
紅
，
有
堅
毅
的
性
格
和
樸
實

的
作
風
。

我
在
上
世
紀
九
十
年
代
後
期
兩
次
訪
問
雲
南
，
去
參
觀
過

他
主
持
的
煙
廠
，
與
他
也
見
過
面
。

他
主
持
的
煙
廠
每
年
可
以
為
國
家
創
利
稅
逾
二
百
億
人
民

幣
。
據
說
就
是
紅
塔
山
這
個
名
牌
，
就
值
五
百
多
億
。

也
許
是
制
度
所
限
，
工
廠
獲
利
，
企
業
獲
利
，
全
廠
員
工

分
紅
不
多
。
於
是
褚
時
健
在
私
下
創
設
「
小
金
庫
」
，
並
在

廠
外
設
立
浮
價
煙
的
賬
外
賬
，
據
說
銷
售
金
額
達
十
一
億

元
。終

於
東
窗
事
發
，
褚
時
健
獲
罪
，
被
判
無
期
徒
刑
。
後
改

判
十
七
年
徒
刑
，
三
年
後
保
外
就
醫
，
那
時
他
已
七
十
四

歲
。最

近
我
們
在
內
地
的
《
三
聯
生
活
周
刊
》
上
，
又
知
道
了

他
的
消
息
。
原
來
他
出
獄
以
後
，
不
顧
自
己
已
經
是
風
燭
殘

年
的
歲
數
，
還
帶
領
着
妻
子
承
包
了
二
千
四
百
畝
山
地
種
橙

子
。
昔
日
的
大
企
業
家
又
成
為
一
個
地
地
道
道
的
老
農
。

經
過
幾
年
的
努
力
，
這
個
果
園
出
產
的
「
冰
糖
臍
橙
」
，

成
為
國
內
外
的
搶
手
貨
，
遠
銷
廣
州
、
深
圳
、
北
京
、
上
海

以
及
境
外
。

褚
時
健
現
年
八
十
五
歲
，
他
的
三
個
徒
弟
已
是
雲
南
三
家

着
名
煙
廠
的
掌
門
人
。
而
他
的
人
生
從
跌
到
低
谷
後
的
反
彈

力
，
也
令
人
敬
佩
！

褚時健這個人

先
前
提
到
二
十
世
紀
下
半
葉
粵
曲
子
喉

唱
腔
兩
大
流
派
，
忽
聞
「
女
腔
」
宗
師
紅

線
女
逝
世
的
消
息
。
老
成
凋
謝
，
又
弱
一

人
。
然
而
生
、
老
、
病
、
死
，
世
所
不

免
。
女
姐
得
享
望
九
高
齡
，
又
未
受
病
榻

纏
綿
之
苦
，
亦
屬
老
福
老
壽
的
笑
喪
。
女
姐
乃

一
代
宗
師
，
桃
李
滿
門
，
只
以
未
留
遺
言
而
可

稍
憾
。
至
愛
親
朋
、
及
門
高
弟
難
掩
傷
痛
，
亦

人
之
常
情
，
敬
請
親
屬
門
人
節
哀
。

有
年
輕
朋
友
不
知
「
女
腔
」
與
「
紅
腔
」
的

差
異
，
以
為
同
事
而
異
名
，
有
輕
躁
易
怒
的
甚

至
以
為
又
是
內
地
方
面
要
將
香
港
的
常
用
字
詞

「
統
一
」
到
大
陸
體
系
。
非
也
，
非
也
！
大
抵

女
姐
在
上
世
紀
五
十
年
代
的
唱
法
算
「
女

腔
」
，
定
居
廣
州
、
上
世
紀
六
十
年
代
以
後
的

算
「
紅
腔
」
。
「
紅
腔
」
比
「
女
腔
」
高
亢
激

昂
；
「
女
腔
」
則
比
「
紅
腔
」
嬌
柔
婉
轉
。
現

借
女
姐
在
上
世
紀
六
十
年
代
拍
成
電
影
的
演
出

紀
錄
來
討
論
，
以
「
紅
腔
」
演
《
搜
書
院
》
的

翠
蓮
、
《
關
漢
卿
》
的
珠
簾
秀
則
可
；
演
《
拾

玉
鐲
》
的
孫
玉
姣
則
不
夠
嬌
、
羞
、
嗲
。
婢
女
翠
蓮
受
惡

主
虐
待
毒
打
，
幾
至
殞
身
，
這
在
舊
日
蓄
養
奴
婢
的
制
度

下
司
空
見
慣
；
伶
人
珠
簾
秀
以
詩
歌
諷
刺
權
貴
而
受
迫

害
；
兩
個
角
色
都
有
許
多
冤
屈
要
傾
訴
，
自
然
可
以
用

「
紅
腔
」
。
孫
玉
姣
的
戲
是
懷
春
少
女
被
長
輩
識
破
，
只

宜
用
「
女
腔
」
。
粵
曲
粵
劇
終
究
是
舊
時
代
舊
社
會
的
產

物
，
紀
錄
和
反
映
舊
時
代
舊
社
會
的
人
和
事
，
既
受
時
代

局
限
，
自
不
宜
唱
甚
麼
曲
、
演
甚
麼
戲
都
「
棄
女
用

紅
」
。

與
女
腔
分
庭
抗
禮
的
是
「
花
旦
王
」
芳
艷
芬
的
「
芳

腔
」
。
一
九
五
二
年
香
港
某
報
舉
辦
梨
園
三
王
選
舉
，
由

讀
者
投
票
決
定
文
武
生
王
、
花
旦
王
、
丑
生
王
誰
屬
。
相

信
要
剪
下
報
上
的
甚
麼
標
誌
才
可
以
參
加
，
有
種
票
的
可

能
，
並
非
一
人
一
票
。
不
過
那
時
民
風
純
樸
，
香
港
市
民

不
如
今
日
之
狡
詐
。
結
果
芳
姐
得
一
萬
二
千
七
百
餘
票
，

得
票
率
三
成
九
；
女
姐
得
一
萬
二
千
二
百
餘
票
，
得
票
率

三
成
七
。
新
馬
師
曾
以
近
萬
二
票
（
得
票
率
近
三
成
六
）

當
選
文
武
生
王
，
第
二
名
任
劍
輝
得
九
千
餘
票
（
得
票
率

二
成
八
）
。
梁
醒
波
的
丑
生
王
卻
是
一
枝
獨
秀
，
得
萬
九

票
（
得
票
率
六
成
四
）
，
將
舊
日
四
大
名
丑
的
李
海
泉
、

半
日
安
遠
遠
拋
離
。
女
姐
就
是
這
樣
與
「
花
旦
王
」
的
尊

號
擦
身
而
過
。
那
是
六
十
年
前
香
港
地
區
粵
劇
觀
眾
的
意

見
，
並
非
梨
園
子
弟
公
論
。
日
後
新
馬
師
曾
「
進
位
」
至

「
慈
善
伶
王
」
，
那
是
後
話
。

這
幾
十
年
來
，
香
港
是
芳
腔
的
天
下
，
廣
州
則
是
紅
腔

的
天
下
。
今
時
今
日
，
許
多
間
中
看
粵
劇
聽
粵
劇
的
朋
友

只
知
有
「
任
白
戲
寶
」
，
實
是
管
中
窺
豹
，
只
見
一
斑
。

上
世
紀
五
十
年
代
香
港
發
生
「
影
伶
分
家
」
的
風
波
，

馬
師
曾
、
紅
線
女
夫
婦
與
電
影
行
家
成
立
中
聯
，
針
對
粵

劇
行
家
的
濫
拍
。
曾
有
粵
劇
界
某
「
伶
王
」
呼
籲
行
家
抵

制
馬
師
曾
、
紅
線
女
夫
婦
，
不
與
二
人
同
台
演
粵
劇
。
結

果
薛
覺
先
仗
義
執
言
，
行
動
胎
死
腹
中
。
對
粵
劇
歷
史
有

基
本
了
解
的
觀
眾
，
當
知
上
世
紀
三
十
年
代
的
「
薛
馬
爭

雄
」
。
真
是
識
英
雄
而
重
英
雄
了
。

由女腔到紅腔

十
二
月
五
日
以
及
之
後
的
幾
天
裡
，
相
信
很
多
人
的

微
博
和
微
信
朋
友
圈
都
被
同
一
個
人
刷
屏
了
︱
︱
納
爾

遜
．
曼
德
拉
。
這
位
上
世
紀
最
偉
大
人
物
之
一
的
溘
然

長
逝
，
掀
起
了
網
上
的
悼
念﹁
狂
歡﹂
︱
︱
請
原
諒
小

狸
惡
毒
評
價
了
許
多
人
的
行
為
，
但
事
實
卻
讓
小
狸
很

難
不
這
樣
想
，
因
為
實
在
有
太
多
人
太
像
來
湊
熱
鬧
的
了
。

蠟
燭
、
照
片
、
名
言
、
紀
念
長
文
，
是
填
充
悼
念
狂
歡
的
四
大

戲
碼
，
大
家
認
真
扮
演
着
自
己
的
演
員
角
色
，
熱
烈
轉
發
着
這
位

偉
大
戰
士
的
生
平
事
蹟
，
連
帶
着
激
動
在
那
首
︽
光
輝
歲
月
︾
之

中
，
很H

igh

很
熱
血
，
唯
獨
有
一
個
問
題
：
曼
德
拉
是
誰
？

這
問
題
一
點
也
不
杜
撰
，
否
則
就
不
會
有
人
把
摩
根
．
費
里
曼

︵M
organ

Freem
an

，
荷
里
活
着
名
黑
人
男
影
星
︶
的
照
片
貼

到
蠟
燭
下
面
了
，
而
且
還
得
到
瘋
狂
轉
發
，
甚
至
一
度﹁
反
客
為

主﹂
，
最
後
還
要
摩
根
本
人
站
出
來
以
正
視
聽
表
明
自
己﹁
尚
且

健
在﹂
…
…
至
於
那
些
轉
發
文
字
的
人
，
又
有
多
少
是
掃
到﹁
曼

德
拉﹂
三
個
字
之
後
就
隨
手
一
點
趕
個
時
髦
的
？
而
那
些
大
發
感
慨
的

人
，
有
多
少
是
人
云
亦
云
的
？
有
誰
真
正
看
過
他
寫
的
或
者
寫
他
的
書

嗎
？
有
誰
真
正
了
解
過
他
所
做
的
事
嗎
？
更
有
誰
真
正
思
考
過
他
的
人
生

嗎
？小

狸
絕
不
是
要
一
竿
子
打
翻
一
船
人
，
小
狸
堅
信
有
相
當
數
量
的
蠟
燭

背
後
是
一
份
認
真
而
成
熟
的
悼
念
，
但
事
實
卻
也
讓
人
不
得
不
承
認
，
還

有
相
當
一
部
分
蠟
燭
只
是
為
了
點
燃
而
點
燃
。
有
網
友
評
價
得
好
：﹁
曼

德
拉
跟
你
又
不
熟
，
你
又
沒
去
過
南
非
，
你
英
語
又
不
好
，
你
又
沒
體
驗

過
黑
人
與
白
人
種
族
主
義
生
活
，
你
只
看
過
幾
篇
翻
譯
報
道
，
人
沒
死
的

時
候
你
知
道
嗎
，
現
在
跟
着
那
首
歌
來
一
起
呼
喊
跟
風
崇
拜
偉
大
，
就
跟

現
在
還
穿
着
印
有
格
瓦
拉
頭
像T

恤
的
少
年
一
樣
。﹂

是
的
，
如
果
說
漫
天
的
蠟
燭
是
悼
念
家
駒
，
小
狸
反
倒
覺
得
真
實
些
，

至
少
對
於
大
多
數
國
人
來
說
更
熟
悉
，
而
曼
德
拉
，
真
的
跟
你
很
熟
嗎
？

裝
熟
，
其
實
不
局
限
在
曼
德
拉
，
或
者
可
以
說
，
對
於
所
有
爆
紅
的
事

件
，
很
多
網
民
都
會
第
一
時
間
跟
它﹁
混
很
熟﹂
，
不
加
思
考
地
轉
發
、

點
讚
，
條
件
反
射
地
就
要
參
一
腳
才
舒
服
，
演
變
到
最
後
，
往
往
是
以
各

種
個
人
發
洩
、
搞
笑
段
子
、
藉
機
營
銷
甚
至
是
勢
力
角
逐
收
場
，
娛
樂
至

死
，
消
費
至
死
，
混
沌
至
死
，
而
且
快
如
旋
風
，
再
紅
的
人
事
，
各
領
風

騷
僅
幾
天
。

曼
德
拉
與
摩
根
事
件
的
最
新
進
展
是
，
有
人
設
計
了﹁
臉
盲
症
患
者
辨

認
測
試
遊
戲﹂
：
排
出
曼
德
拉
、
摩
根
費
里
曼
、N

BA

傳
奇
籃
球
巨
星
比

爾
．
拉
塞
爾
、
聯
合
國
第
七

任
秘
書
長
科
菲·
安
南
、

︽
破
產
姐
妹
︾
收
銀
員
加
勒

特
．
莫
里
斯
等
人
的
照
片
並

打
亂
順
序
，
然
後
看
誰
能
正

確
對
號
入
座
…
…

這
個
時
代
，
有
心
最
珍

貴
，
不
管
熟
或
不
熟
，
說
或

不
說
。 裝 熟 網人

網事
狸美美

快
到
聖
誕
，
我
的
辦
公
桌
上
放
着
兩
小

盆
由
匡
智
會
智
障
小
朋
友
做
的
聖
誕
花
飾

物
，
為
四
周
的
環
境
添
上
了
歡
樂
氣
氛
。

在
大
家
都
為
聖
誕
禮
物
張
羅
的
時
候
，
匡

智
會
的
小
㕑
師
正
忙
於
做
堅
脆
曲
奇
餅
，

目
的
是
籌
款
幫
助
會
內
年
幼
的
智
障
小
朋
友
，

請
大
家
在
選
購
禮
物
或
食
品
之
時
，
也
想
到
給

他
們
支
持
。

匡
智
會
這
些
小
廚
師
可
是
認
認
真
真
地
去
用

心
做
好
每
一
塊
曲
奇
餅
，
用
麵
粉
、
雞
蛋
、
香

油
、
糖
等
攪
成
麵
粉
團
，
加
上
杏
仁
或
合
桃
等

乾
果
，
放
入
焗
爐
烘
焙
二
次
，
使
之
更
香
、
更

耐
放
。

他
們
的
智
障
學
員
到
星
巴
克
學
習
多
時
，
學

會
沖
咖
啡
和
招
待
客
人
，
努
力
工
作
，
自
力
更

生
。
這
個
時
候
他
們
正
忙
於
製
作
美
味
的
合
桃

黑
胡
椒
味
曲
奇
，
以
送
到
星
巴
克
分
店
出
售
。

因
為
由
現
在
至
聖
誕
日
期
間
，
每
售
出
一
盒
曲

奇
套
裝
，
該
咖
啡
店
便
會
捐
出
廿
五
港
元
給
匡

智
會
，
以
支
持
松
嶺
學
前
兒
童
中
心
的
「
小
小

探
險
家
：
肌
能
訓
練
及
復
康
治
療
計
劃
」
，
並

資
助
初
生
至
六
歲
的
智
障
兒
童
購
買
不
同
的
復

康
器
材
，
作
為
訓
練
，
好
使
肌
肉
可
以
發
展
得

更
健
康
。

當
你
擁
有
健
康
活
潑
的
子
女
，
當
你
要
揀
選

益
智
的
聖
誕
禮
物
送
給
他
們
，
或
為
他
們
挑
選

禮
物
送
給
其
他
小
朋
友
時
，
可
能
會
計
劃
送
各
式
各
樣
的

玩
具
。
但
今
年
聖
誕
，
不
妨
考
慮
購
買
匡
智
會
少
年
人
努

力
烘
焙
的
曲
奇
。
他
們
在
製
作
每
一
塊
餅
乾
時
，
都
寄
予

一
個
希
望
；
都
想
可
為
其
他
有
需
要
的
會
員
帶
來
貢
獻
；

都
較
其
他
人
付
出
更
多
的
努
力
。
在
送
上
這
樣
一
份
禮
物

時
，
可
同
時
告
訴
收
禮
物
者
這
盒
曲
奇
的
來
源
，
使
送
上

的
聖
誕
禮
物
也
同
時
充
滿
愛
心
、
關
懷
、
互
助
、
支
持
和

學
習
，
令
禮
物
別
具
意
義
。

又
或
在
大
家
的
聖
誕
聯
歡
會
上
，
除
了
腸
仔
菠
蘿
等
豐

富
食
物
，
也
準
備
這
曲
奇
餅
，
讓
大
家
的
歡
樂
與
這
些
對

未
來
充
滿
盼
望
的
幼
小
兒
童
和
他
們
的
家
人
一
起
分
享
！

別具意義的聖誕曲奇 翠袖
乾坤
余似心

中
英
兩
國
關
係
和
諧
，
英
國
首
相
卡
梅

倫
月
初
率
團
訪
華
前
夕
，
先
往
倫
敦
一
博

物
館
參
觀
了
在
那
裡
舉
辦
的
中
國
名
畫
展

覽
。
他
對
宋
徽
宗
的
《
瑞
鶴
圖
》
讚
不
絕

口
；
「
這
比
達
芬
奇
的
作
品
還
要
早
幾
百

年
。
」
他
說
。

倫
敦
對
上
一
次
舉
辦
中
國
名
畫
綜
合
展
是

一
九
三
五
年
，
相
隔
近
八
十
年
了
。
今
次
展

品
共
七
十
九
件
，
畫
於
公
元
七
零
零
年
至
一

九
零
零
年
的
一
千
二
百
年
間
，
每
一
幅
都
是

珍
品
；
三
分
一
展
品
向
中
國
博
物
館
租
借
，

其
餘
來
自
世
界
各
地
。

如
此
難
得
機
會
，
當
然
不
能
錯
過
。
踏
進

昏
暗
展
館
裡
，
一
轉
角
，
兩
幅
敦
煌
佛
像
絹

畫
額
外
耀
眼
觸
目
；
它
們
正
是
百
年
前
由
猶

太
裔
英
籍
探
險
家
斯
坦
恩(M

arc
A
urel

Stein)

，
以
廉
價
騙
購
了
敦
煌
藏
經
洞
裡
的
中

國
寶
物
，
現
由
大
英
博
物
館
借
出
展
覽
。

本
人
有
「
怪
異
」
嗜
好
，
但
凡
在
國
外
博

物
館
看
到
中
國
展
品
，
對
它
們
的
來
源
比
起
對
它
們
的
藝

術
價
值
更
感
興
趣
。
當
年
斯
坦
恩
四
次
去
中
國
，
運
走
一

箱
箱
文
物
，
回
國
後
寫
了
《
千
佛
洞
：
中
國
西
邊
境
敦
煌

石
窟
寺
所
獲
之
古
代
佛
教
繪
畫
》
一
書
，
已
道
出
了
古
物

的
來
龍
去
脈
。

今
次
展
出
的
中
國
古
畫
，
分
別
租
借
自
法
國
吉
美
博
物

館
、
日
本
的
東
京
和
大
阪
博
物
館
、
美
國
的
波
士
頓
和
紐

約
大
都
會
博
物
館
，
甚
至
來
自
瑞
典
斯
德
哥
爾
摩
博
物

館
。

不
過
，
中
國
寶
物
何
以
流
落
異
域
，
沒
說
明
。
展

方
若
能
稍
作
解
釋
，
如
「
來
自
公
開
拍
賣
」
，
則
可
令
參

觀
者
特
別
是
我
等
有
「
怪
異
」
嗜
好
者
，
輕
輕
釋
懷
。

上
月
中
，
有
十
二
幅
敦
煌
藏
經
洞
絹
畫
被
複
製
成
功
，

「
回
歸
」
中
國
展
出
。
新
聞
報
道
說
，
自
藏
經
洞
被
發
現

後
，
數
萬
件
文
物
流
散
英
國
、
法
國
和
日
本
等
地
，
國
人

要
欣
賞
真
跡
須
遠
渡
重
洋
；
在
內
地
，
只
能
看
到
複
製

品
。今

番
「
有
幸
」
親
睹
敦
煌
絹
畫
真
跡
，
全
賴
卡
梅
倫
的

「
擦
鞋
」
宣
傳
，
才
引
起
興
趣
。

古畫來源

琴台
客聚
潘國森

跳出
框框
蒙妮卡

崎嶇狹窄的山路和幾年前來的時候一樣，路邊的
青翠碧綠依然如故，就像老朋友的熱情沒有絲毫改
變。「多了一個景點。」陪同一塊來的棉蘭朋友蘇
一邊說，一邊指着前面黃金色的寺廟。在陽光耀眼
的下午閃着燦爛的光芒，讓人分不清到底閃爍的金
黃顏色是寺廟或陽光？「這叫大金寺。」坐在司機
旁邊的吳說。「印尼一個華人企業家，花了不少錢
修的黃金寺廟。開幕當時，請來世界各地共一千個
和尚誦經。」一千個和尚一起誦經，當時的盛況肯
定異常莊嚴，缺失了見證的機會，然而，世上有三
個被稱為東方藝術瑰寶的佛塔，無意中竟去過兩
個，印尼日惹的婆羅浮屠和柬埔寨的吳哥窟，只有
緬甸仰光的大金寺，金碧輝煌的奪目光彩一直留置
在圖片中。
佛教有緣分說，因此不強求，等待機緣俱足吧。
人和人，人和物，人和景，都一樣，一旦時間到
了，緣分足了，就有機會相見。
群島國家印尼，由13,000個島嶼組成，其中三個

最大的島嶼是婆羅洲的加里曼丹、爪哇和蘇門答
臘。世界第五大島蘇門答臘因為太大了，共有三個
首府，南部的巨港、中部的巴東，北部是棉蘭。僅
次於雅加達和泗水的印尼第三大城市棉蘭，也是印
尼境內民族最多元的地區。華人、印度人、歐洲
人之外，還有原始馬來族、馬達族、亞齊族、美
蘭波拉族等數十種。馬達族集中居於印尼文稱為
Berastagi的小山鎮，華人便叫此地馬達山。海拔
1,400公尺，氣候涼爽，風景宜人，是棉蘭人的度
假和避暑勝地。
棉蘭大金寺位於馬達山，距離棉蘭不算遠，大約
68公里，我們卻花了將近四個小時才抵達。蘇的司

機半路停下來讓我們吃巴東菜。巴東菜是印尼特有
的菜式，其中一道最着名的是炸雞，先把雞肉捶
扁，再油炸，吃起來很有咬勁，就像我們叫的「甘
榜雞」，中國人所謂的走地雞。其他有乾咖哩牛
肉，辣椒蕃茄煮魚肉，最叫我驚艷的是充滿野地風
味的蔬菜，除了空心菜，其他兩種很陌生，探詢一
下，原來是木薯葉和木瓜葉，煮法很簡單，先把葉
子細細切絲，煮的時候加入椰漿和辣椒，入口既香
又辣，很是開胃。蘇說這些菜餚是這裡的土族每天
或說每餐都在吃的菜，家常普通，當今城市人羨
慕，覺得巴東人很幸福，餐餐吃着無添加任何化學
肥料，在外邊最流行，價格昂貴的健康有機野菜。
印尼餐廳都擺長桌，不像華人喜以圓桌用餐，結果
我們一邊吃，一邊把自己面前的菜餚傳來傳去，毫
無虛偽的假客氣，要不然有些特色菜回去後就沒機
會品嚐。幾年前到佛教聖地婆羅浮屠觀光，行遊日
惹，某日吃到那幾天吃下來最鐘意最合口味的菜，
餐館就叫棉蘭餐廳，探詢，果真是棉蘭人開的。按
理巴東菜應該在原鄉最道地，可是，當棉蘭人堅持
在棉蘭的巴東菜才是最美味可口，我也跟着他們點
頭，並無反對的意思。
午餐後繼續在荷蘭統治時期開闢的山路蜿蜒而

上，荷蘭殖民者當年為到山區度假開了這路，曲折
且缺乏維修的道路的顛簸使得司機不得不放緩速
度，兩旁青翠蒼綠的原始森林始終不離不棄，視野
裡的濃郁綠意彷彿永遠不會消散，奼紫嫣紅的野花
到處繽紛綻放，田地縱橫交錯的阡陌像山腰間的海
浪起落有致。還未開口讚賞，蘇自動告訴我「棉蘭
人喜歡到這裡來享受秀麗旖旎的大自然風光。」從
大金寺出來，車子續往山上開去，花樹、果園和菜

圃的景致很像馬來西亞的金馬侖高原，就連寒冷的
空氣，身穿寒衣或外套，抱緊胸口，步伐慢悠悠似
乎無所事事，閒閒走過的遊客和居民，打扮和神情
都極相似。
時間在小山鎮彷彿慢了下來，比起棉蘭何只降半

拍！首次到棉蘭小住，感受到時間的拍子在這裡變
得徐緩。幾個朋友和我們約好見面，本地人待得時
間到才開始上樓準備換衣打扮，抵達約會地點自然
已遲，約好的人只有一個已到，其他仍未抵達，外
來者不停看手錶，本地人安慰：「沒關係，我們先
喝茶聊天，他們可能塞車，可能司機慢來，可能有
什麼事吧……」彼此體貼地為彼此着想，沒有人在
意遲到這回事。來到棉蘭竟找到早已遠去的悠緩步
履。習慣被時間管制的外來者，還像平日般處於緊
張狀態，棉蘭朋友卻從容不迫輕鬆愉快「不急不
急，來得及的。」看似慢條斯理，一切計劃最後卻
都按照安排進行，任務照樣完成，沒有什麼被耽擱
下來。
時間在棉蘭可以如此被揮霍，叫人羨慕得很。現
代人追求的生活不就是如此這般「慢些，慢些，再
慢些」。沒想到更徐更緩的步
伐是在馬達山，當噠噠噠的馬
蹄聲節奏響在耳邊，奇妙地具
有讓心情舒暢精神鬆懈的功
能。馬車是為遊客而設，小孩
特別興奮，在馬車上歡悅地尖
叫。上下馬車的站點，一棟被
廢棄的老舊建築物，草不只生
長，還枯竭在屋頂上，綠和褐
兩色一起在空中糾纏交結，左
右兩邊的屋簷皆尖尖的向晴藍
的天空劃去，抬頭看見有喜鵲
飛過。房子不見富麗堂皇，保
存也不見完整，卻是風格特
異，這獨特的造型和馬來西亞
森美蘭州的米南加保族人的房

子建築相似，吳說馬達族就是米南加保族。這叫我
羞愧，馬來西亞和印尼如此相近，我竟如此無知。
果菜市場內外排着密密麻麻琳琅滿目的花果蔬

菜，波羅蜜、芒果、榴槤、山竹、紅毛丹是馬來西
亞常見的季節水果，有些水果從未見過，蘇一邊指
着一邊說出名稱的蛇皮果、牛油果、百香果等等都
很新奇，說明這一帶屬火山土質，是很肥沃的土
壤，故水果蔬菜特別多，味道格外香甜。為了不辜
負和不知名水果的相遇，當天晚上把各種奇異的水
果當晚餐。
隔天用過早餐後下山，崎嶇狹窄的山路和昨天來

的時候一樣，路邊的青翠碧綠依然如故，就像老朋
友的熱情沒有絲毫改變。回程速度似乎轉快，兩個
小時多便抵達棉蘭市區着名的地標水塔，下車時孫
告訴我，明天他將再上馬達山，另有朋友從外地
來。
一個地方讓人眷戀不捨的，不是風景，而是友

情，棉蘭朋友的深情厚意是我一再探訪的原因。蘇
說話的語氣輕描淡寫，但我想，悠閒的棉蘭，也許
僅是遊人的感覺。

悠閒棉蘭
百
家
廊

朵

拉

現
在
女
性
不
再
是
弱
者
。
香
港
特

區
政
府
政
務
司
司
長
是
位
女
強
人
，

被
稱
為
「
好
打
得
」
的
林
鄭
月
娥
。

所
謂
「
好
打
得
」
在
我
對
她
的
理

解
，
並
非
武
功
了
得
的
「
好
打

得
」
，
而
是
文
武
雙
全
十
分
能
幹
的
領

導
，
她
很
受
上
司
梁
振
英
信
任
重
用
，
亦

深
受
市
民
愛
戴
，
口
碑
甚
佳
。
梁
振
英
宣

布
政
改
正
式
進
行
諮
詢
，
是
開
明
開
放
推

動
諮
詢
並
冀
社
會
平
和
理
性
提
意
見
。
然

而
，
在
此
之
前
，
社
會
擾
擾
攘
攘
意
見
紛

紜
，
甚
至
用
上
「
佔
領
中
環
」
等
具
暴
力

非
理
性
的
手
法
，
令
市
民
感
到
政
改
討
論

氣
氛
不
尋
常
，
負
責
的
官
員
顯
然
會
是
任

重
道
遠
，
艱
難
異
常
。
知
人
善
任
的
行
政

長
官
梁
振
英
任
命
三
人
小
組
負
責
，
由

「
好
打
得
」
的
林
鄭
月
娥
掛
帥
，
帶
領
律

政
司
司
長
袁
國
強
和
政
制
及
內
地
事
務
局

局
長
譚
志
源
等
三
頭
馬
車
，
正
式
開
展
政

改
諮
詢
。
大
多
數
香
港
人
都
期
望
並
歡
迎

首
階
段
五
個
月
的
諮
詢
正
如
林
鄭
所
稱
「
香
港
迎
普

選
入
大
直
路
」
！
我
們
都
絕
對
認
為
香
港
行
政
長
官

一
定
是
要
愛
國
愛
港
人
士
擔
任
。

林
鄭
司
長
予
人
印
象
，
她
的
手
法
是
「
恩
威
並

施
」
的
女
能
人
。
上
周
她
在
立
法
會
上
，
正
與
議
員

溝
通
時
，
有
議
員
公
然
出
言
不
遜
，
語
帶
攻
擊
。
這

位
「
好
打
得
」
的
司
長
立
即
嚴
正
提
醒
對
方
，
若
再

有
類
似
攻
擊
言
語
傷
害
的
話
，
將
會
依
法
跟
進
。
梁

特
首
和
社
會
輿
論
幾
乎
一
面
倒
支
持
林
鄭
司
長
，
嚴

厲
直
斥
此
出
言
不
遜
的
議
員
。
和
平
理
性
論
政
改
，

有
商
有
量
才
能
實
現
普
選
。
暴
力
和
不
理
性
實
在
無

濟
於
事
，
浪
費
時
間
。
若
然
，
不
好
好
把
握
機
會
支

持
特
首
和
特
區
官
員
依
法
正
軌
助
達
共
識
，
在
基
本

法
框
架
下
，
取
得
落
實
普
選
模
式
的
話
，
否
則
二
零

一
七
年
的
普
選
只
能
原
地
踏
步
了
。
二
零
一
六
年
更

重
要
的
是
立
法
會
選
舉
也
是
原
地
踏
步
，
無
進
展
，

香
港
民
主
進
程
不
可
能
大
直
路
向
前
了
。
此
乃
香
港

的
悲
哀
呀
！

上
周
二
，
林
鄭
司
長
以
扶
貧
委
員
會
主
席
身
份
，

宴
請
全
港
眾
多
名
工
、
商
各
界
社
團
領
袖
，
社
會
各

界
參
與
專
責
小
組
將
在
明
年
舉
行
全
港
大
型
活
動
。

語
帶
溫
柔
、
關
愛
的
林
鄭
司
長
十
分
重
視
並
鞏
固

民
、
商
、
官
的
伙
伴
關
係
，
林
鄭
將
領
導
舉
辦
「
築

福
香
港
」
大
型
活
動
，
宣
揚
「
能
夠
幫
人
，
你
的
福

氣
」
的
信
息
，
建
立
扶
貧
精
神
和
捨
得
文
化
。
此
時

此
刻
，
我
眼
中
的
林
鄭
是
「
好
愛
得
」
的
。
又
是

「
好
打
得
」
的
巾
幗
英
雄
。

「好打得」的司長 思旋
天地
思 旋
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