
香港文匯報訊（記者 沈清麗）香

港島專業人士聯會青委會90多位成

員，聯會創會會長、全國人大代表蔡

毅等，昨日拜訪外交部駐港特派員公

署，獲外交部駐港副特派員洪小勇

熱情歡迎。洪小勇簡介了國家經濟

發展前景、十八屆三中全會召開意

義，以及在中央支持下，香港對外

交往的工作成績。

洪小勇致辭時表示，香港島專業人士聯

會匯聚社會各階層精英，代表香港核

心利益，對此次有機會見面交流感到高興。

他隨後介紹國家經濟情況時說，今年以

來，在國際經濟復甦非常乏力的情況下，預

計中國經濟全年增長可達到7.5%，總體來

講對國家經濟前景充滿信心。國家改革開放

30多年，面貌發生巨大變化，經濟社會不斷

發展，人民生活水平日益提高，不論是老百

姓，還是世界各國都是有目共睹的。

洪小勇：三中全會具劃時代意義

他指出，中共十八屆三中全會對中國發展

具有劃時代意義，對全面建設小康社會的關

鍵時期具有里程碑意義。會議強調中國不僅

要深化改革，而且是全面深化改革，以實現

更好更快發展。香港回歸後，對外交往工作

範圍更大，規格更高，是前所未有的。在中

央政府支持下，對外交往工作不斷改善改

進，凡有利推進香港對外工作，中央必全力

以赴支持。

杜偉強：藉訪公署了解國情

香港島專業人士聯會青委會主席杜偉強表
示，大家藉此次訪問公署，了解國情的同

時，也加深了對國家外交政策的認識。特別
是讓青年人加深對國家的了解，加強對社
會、對自己的責任感，擁有更廣闊視野、更
強的使命感，更好地選擇人生道路，更好地
回饋社會，以自己的專業知識與人生經驗鼓

勵和支持年輕人發展。
杜偉強說，青委會一直關注本港年輕人

的成長，以培育「有視野、懂創新、具博
識、勇承擔」的年輕人為宗旨，日後將舉
辦更多活動，希望與公署加強交流合作，

共同關注本港年輕人的成長進步，為國家
與香港繁榮發展貢獻力量。在公署精心安排
下，大家觀看了公署短片介紹，並聆聽工作
人員細心講解，參觀公署大樓，深入了解公署
工作。
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洪小勇熱情歡迎蔡毅杜偉強一行90人

港島專聯青委訪外交公署

廈政協領導與港委員座談
香港文匯報訊（記者 陳熙）廈門

市政協港區委員暨香港廈門聯誼總會
負責人座談會5日假該會會所舉行，
廈門市政協副主席江曙霞、副秘書長
胡政興，廈門市僑辦主任黃嬌靈等出
席座談會，與廈門市政協常委、該會
理事長王少華，該會創會會長陳金
烈，廈門市政協委員王春新、葉振強
等交流意見，暢談廈門未來發展。雙
方就有關問題進行熱烈討論。

江曙霞介紹廈門發展規劃

江曙霞向政協委員介紹廈門發展情
況及未來規劃，並就「建設美麗廈
門」、「對台工作」、「地鐵工程」、
「鼓浪嶼規劃整治」等問題與委員展

開討論。她希望大家繼續發揮政協委
員作用，為家鄉經濟社會發展出謀獻
策，共同為建設美麗廈門努力。
陳金烈、王少華等分別對鼓浪嶼

發展規劃給予建議。出席座談會的
港區廈門市政協委員及常委尚包
括：吳麗鳳、李永基、李毅立、陳
晴、陳志煒、陳榮旋、陳鏡秋、林
永佳、林龍安、施佳汶、黃煥明、
黃德源、廖宜春、蔡良平；該會永
遠名譽會長陳成秀、吳天賜、曾
琦、李仲樹、蔡瑞義等。廈門市代
表有：廈門市總商會常務副會長王
沁，市委統戰部副部長蔡林娜，廈
門市政協港澳台僑和外事委員會秘
書處處長金季昆等。

保協新屆執委會就職

香港文匯報訊（記者 沈清麗）香
港人壽保險從業員協會（保協）日前
假銅鑼灣世貿中心會舉行2014年度執
行委員會就職典禮暨周年晚宴。典禮
上，新任會長林俊華聯同全體理事在
一眾政府官員、監管機構代表、保險
公司管理層、業界代表及同業友好見
證下宣誓就職，承諾為保險業界的長
遠發展作出努力。

新任會長林俊華致辭

林俊華致辭時表示，未來，保險行
業將會面對連串變革，他作為會長深
感任重道遠，期望在執委成員協助
下，保協能夠繼續擔當橋樑作用，代
表業界向政府及相關監管機構表達意
見，為業界構建可持續發展的未來。
同時，保協會繼續透過舉辦不同類型
的課程、講座及大型會議，進一步提

升保險及財策行業的專業水平及社會
地位。
保協成立於1973年，會員人數超過

8,000人，是全港會員人數最多的保
險業組織。該會主要宗旨是推動及提
高人壽保險從業員的專業水準，訂立
和執行有關專業守則；舉辦教育課程
與會議，提供機會給業內人士學習和
交流；並鼓勵從業員參與公益和公眾
事務，回饋社會。
2014年度執委會共有24位理事，包

括會長林俊華，上任會長王君傑，副
會長鄭鏗源、賴國偉、李冠群、謝國
寶、黃綺年，名譽司庫李慕潔，名譽
秘書劉偉強，理事周善泉、周文基、
姜楚芝、高廣恩、林樹洪、林偉龍、
劉國明、麥偉基、潘簡志、潘立紅、
曾繼鴻、謝立義、謝文德、黃文滔、
袁寶潔。

泉州鄉會遊世界地質公園
香港文匯報訊（記者 子京）秋

風送爽，正是郊遊好時節。香港
泉州同鄉會為聯絡鄉情，增進鄉
誼，於11月3日舉辦「香港西貢地
質公園全景一日遊」，280會員踴
躍參加，午餐席間更舉行大抽
獎，及向長者派送利是，弘揚團
結和諧辦會傳統及敬老尊賢理
念。

楊華陽等抽獎派利是

該會理事長楊華陽專程從內地
趕回香港參加活動，與永遠榮譽
會長黃達群、監事長沈墨同、常
務副監事長萬碧蓮、副理事長曾
聰山、副監事長傅承宇等與會員
鄉親同遊。各人還主持大抽獎，
為會員鄉親送上喜樂，並向每位
長者一一派送利是，送上關心和
問候。
楊華陽表示，為增進會員鄉親

之間的聯誼，同鄉會特舉辦「香
港西貢地質公園全景一日遊」，很
高興地看到280名會員鄉親不分老

少男女踴躍參加活動，多位理監
事積極參與籌備活動。今後同鄉
會將繼續舉辦增溝通促聯誼的活
動，希望眾鄉親繼續支持參與，

相信同鄉會會務會越辦越好。
楊華陽和會員鄉親們一起，在

鄉情洋溢的溫馨氛圍中，遊覽海
天一色的維港景致、糧船灣、橋

咀洲、連島沙洲、鹽田梓，遊走了
純樸漁村，感受媽祖文化，還認識
香港火山歷史，並品嚐西貢海鮮，
盡興而歸。
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香港文匯報訊（記者 解玲）「養生全
攻略健康講座」日前於灣仔禮頓山社區
會堂舉行。逾150名街坊及各界人士出
席，共同探討和練習中國傳統氣功，了
解「預防勝於治療」的健康生活理念。
講座由國際健康養生會主席、港大行

為健康教研中心臨床顧問中醫袁麗萍主
講。邀請兩位國際健康養生會學員現場
分享健康理念與學習心得。其中一位學
員是護士，她說，練習氣功「五行平衡
功」後，改善失眠、情緒、不易疲勞、
精神許多。她曾練習太極，但未達到這
種效果。
另一位癌症康復者曾患大腸癌，手術

及化療後身體虛弱，心情不佳，經常失
眠，其後轉移至肝臟，手術及化療副作
用嚴重，情緒低落。他表示，練習「五
行平衡功」後身體質素改善，未有失
眠，心情也好轉，人生觀發生改變，充
滿正能量，熱心幫助其他癌症患者。
袁麗萍強調，人體應跟隨宇宙天地間

規律去養生，在即將到來的冬季，應做
到包括養腎防寒、增苦減鹹，多吃粥及
黑色食物，配合季節時辰做一些手部動
作。
國際健康養生會曾兩度與港大健康教

研中心展開氣功課題研究，包括研究氣
功對慢性疲勞綜合症患者及癌症患者的
療效。今年10月雙方開展第三度研究，
探討包括氣功在內的中國傳統治療方法
對「失眠」和「情緒困擾」的療效。

嶺南派林湖奎畫展開幕

香港文匯報訊（記者 解玲）香港著名
嶺南派畫家林湖奎14日至20日於中央圖書
館舉辦個人畫展。開幕禮邀得立法會主席
曾鈺成，民政事務局副局長許曉暉，中聯
辦宣傳文體部副部長劉漢祺，全國人大代
表、立法會議員馬逢國，全國政協委員、
甲子書學會會長蘇樹輝，中國書法家協會
香港分會主席施子清，國際專業管理學會
會長藍鴻震，文化博物館總館長黃秀蘭，
香港各界文化促進會理事長李國強，畫家
林湖奎共同剪綵。
展覽由香港各界文化促進會慈善基金主

辦，展出近年精品近200幅，公眾免費入
場。

李國強：繪花鳥魚獸獨樹一幟

李國強於開幕禮致辭說 ，2007年初次
見林湖奎作品令他眼前一亮。身為嶺南畫
派趙少昂高足，又師從名家梁伯譽，林湖
奎筆下無論飛鳥、走獸、游魚、花卉都獨
樹一幟。看他的動物佳作，狀貌神似，靈
氣迫人，仿如置身大自然，直接與靈猴相
近，與白鷺同舞，與猛獸對視，與仙鶴同
遊，這是林湖奎作品過人之處。香港傳統
文化是嶺南文化的重要組成部分，港人風
俗習慣、傳統飲食，都與中華文化特別是
嶺南文化息息相關。粵劇「申遺」成功，

大家期望「西九」文化區落成後，中國優
秀文化和書畫家在香港有更長遠、更輝煌
的發展。香港優秀文化產業在新時代應有
新開始，書畫展讓藝術家走向國際，推動
本土文化和文化產業再上層樓，造福香
江。

許曉暉讚畫家賦予動物靈氣

許曉暉致辭說，林湖奎的畫作透出一份
清逸、一份靈氣，亦帶出作者的涵養及內
心世界。她稱香港與嶺南文化是一脈相
承，讚展覽令市民有緣欣賞佳作，希望透
過畫作更多領略嶺南派藝術的獨特之處，
進一步開拓中華文化資源，共同把香港建
設成為亞洲文化大都會。
「希望大家喜歡我這個小型動物園！」林

湖奎在開幕禮上一句簡短的謝辭，表達了他
愉悅的心情，引起現場會心笑聲與掌聲。
林湖奎師承嶺南畫派大師趙少昂，立足

傳統而自成一家，早年學習西洋畫，不斷
研究中西畫藝，將傳統筆墨藝術與西洋畫
風結合，是當今香港嶺南畫派獨當一面的
名家。其作品中體現對大自然的喜愛，以
及對萬物生靈的尊重。他今次展出近3年
精品新作近200幅，其中最長一幅畫達18
呎，是其最新藝術創作成果的一次重要展
示。

11月15日，陝西省駐港機構驪山有限公司總經理孫立明（前排右二）、

陝西省商務廳處長馮保安（前排左一）一行到訪香港文匯報，獲本報總經

理歐陽曉晴（前排左二）、副總經理姜增和（前排右一）等熱情接待。
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■蔡毅、杜偉強與洪小勇（左二）互贈紀念品。

彭子文 攝

■香港島專業人士聯會青委會拜訪外交部駐港特派員公署，獲外交部駐港副特派員洪小勇熱情歡迎，並簡介國家經濟發展前

景、十八屆三中全會召開意義。 香港文匯報記者彭子文 攝

■楊華陽、黃達群等與會員、鄉親同遊共樂。

■袁麗萍社區講座傳授養生氣功。

■林湖奎個人畫展開幕，主禮嘉賓為畫展剪綵。左一為林湖奎。 彭子文 攝

■會長王君傑及候任會長林俊華與一眾嘉賓及保險公司代表合照。


