
由北京體育大學及香
港體育學院合辦的運動訓練教育學士學位課程於11月9
日假體院大樓演講廳舉行了第四屆畢業典禮 11名畢業
生中包括六位精英武術運動員鄭仲恒 梁家瑋 梁文
駿 鄧少剛 袁家鎣以及鄭天慧均成功取得學士學位
榮升為大學畢業生

此課程自1999年首次舉辦 是專為本地教練及運動
員而設的運動員訓練教育學位課程 希望為教練及運動
員提供從事精英運動培訓所需的知識和技巧 藉此提高
香港的教練水平
成功畢業的鄭仲恒認為這個課程可以為運動員退役後

增添出路 我要衷心感謝北體大和體院一直以來的悉
心栽培 讓我們能順利畢業 我真的非常榮幸在我為運
動拚搏這幾年間 能完成這學士課程 此課程加強運動
員日後踏足社會前的裝備和信心 是一枚很大的強心
針
此外 6位成績優異的學生亦獲頒發獎學金以示鼓
勵 包括鍾鎮華和徐紹基(游泳) 許偉文和梁永皆(籃
球) 陳芷晴(武術)以及張建勳(田徑)
這個課程在香港成功培育了不少精英運動員及專業教

練 當中包括武術的杜宇航 鄭家豪 田徑的蔣偉洪
鄧漢昇和杜韋諾等 連體院單車總教練沈金康亦是北體
大的畢業生

文匯體育 世 界

中國首位
WBC世界拳王熊朝忠繼迪拜衛冕成功後 本月30日
他將在家鄉雲南馬關縣迎戰WBC本級別排名第六的非裔
澳洲拳手奧馬里 金威利 這是熊朝忠首次在家鄉父老
面前的衛冕戰 他表示 一定要把金腰帶留下來
熊朝忠因出身礦工而獲得 礦工拳王 的美譽 又因

為人低調謙遜被親切地稱為 小熊 能在家鄉比賽
小熊非常高興 他說親戚朋友都會到現場看比賽 他會
努力把比賽打好 他接受採訪表示 我的傷基本恢復
了 為了這次比賽 我已經準備一個多月了 這些天都
在進行實戰訓練 現在狀態還是比較好的 我對自己有
信心 這次比賽在我的家門口舉行 可以說壓力還是比
較大的 但是我會把壓力轉化為動力 努力把比賽打
好 爭取終身保留這條金腰帶
奧馬里 金威利出生於非洲坦桑尼亞 現為澳洲國
籍 綽號 獅子 特點是體力充沛 出拳兇狠 2007

年他開始職業拳擊生涯 職業戰績為16場13勝3負 其
中5場比賽擊倒對手 金威利通過越洋電話表示對此次
比賽獲勝充滿信心 現已經投入百分百的狀態進行訓練
和比賽 要爭取把WBC世界金腰帶帶回澳洲

熊朝忠衛冕戰月底家鄉舉行

香港時間12日上午 侯斯頓火箭主場兩次加時以110
104擊敗速龍 該場比賽 華裔球星林書豪17投10中 取
得職業生涯第二高的31分 不過 豪小子 賽後檢討時
自責 身為控衛全場比賽零助攻 有愧於隊友 對此 另
一火箭後衛保路華則不以為然 他是個出色的球員 一
流的得分手 他投中了一些高難度投籃 幾個關鍵的三
分 他進入了狀態
賽後 曾傳林書豪患流感 而賽後在接受傳媒訪問時也

不時吸鼻子 但他仍感覺不錯 談到個人第二高的31分
豪小子 對隊友充滿感激 他說 夏頓和柏臣斯給我
不少投籃得分機會 他們把球交到我手中 我很感激他
們 但我沒能讓所有人都參與到進攻中 我有些失職 助
攻是零 但是他們在給我傳送方面做得很好
林書豪坦言 這樣的比賽正是自己所渴望的 今晚我
的確打出了我想要的籃球 我非常非常有侵略性 我很感
激能打出這樣的比賽 也很感激能贏
而隊中球星侯活在接受台灣傳媒訪問時更用中文大讚林

書豪 加油 加油 加油 Jeremy Lin 我愛
你 ■

豪小子自責零助攻 感激隊友傳球

然夏頓攻下26分和10次助攻 侯活搶下多達24個籃板 但其光芒在林書豪面前都變得黯
淡 第四節一度領先14分的火箭本可輕鬆獲勝 但頑強的速龍將比分扳平 在速龍的這

波進攻高潮中 火箭最為高效的進攻點就是林書豪 他在本節連拿7分 為球隊穩定住領先優
勢 在第四節後半段 林書豪將控球權交給了夏頓 結果 大鬍子 並沒有打出特別高效的表現 速龍
成功將比賽帶入加時
加時賽中林書豪的表現同樣可圈可點 第一個加時火箭得到8分 其中5分為林書豪所得 第二個加

時他又得到4分 並命中了決定比賽勝利的一記投籃 縱觀整場比賽 他17投10中 三分球6投3中
投籃命中率達到了喜人的58.8％ 替補出場的林書豪打了46分鐘 為火箭隊在逆境下拚出一場勝利
這場是林書豪NBA生涯第3度單場得分突破30大關 前兩次都是38分 分別對馬刺和湖人時締
造 38分同時也是他單場最高紀錄

溜馬8連勝續寫神話
另外 在印第安納 主場作賽的溜馬續寫神話 憑藉四年級後衛斯蒂芬森驚人的 三雙 表演
以95 79將上賽季闖入西岸決賽的孟菲斯灰熊斬落馬下 將新賽季開始以來的連勝紀錄擴大到8
場
憑藉本場勝利 溜馬成為NBA歷史上第18支以8 0的戰績開局的球隊 也是目前為止
整個聯盟唯一保持不敗的球隊 溜馬以8戰全勝的戰績完成了7天5場比賽的魔鬼賽程 接
下來該隊將休整3天 15日主場迎接東區弱旅密爾沃基公鹿的挑戰
對於八連勝 剛剛榮膺上周東岸最佳球員的球隊核心保羅佐治表示 我們其

實並沒有太在意這波八連勝 雖然我們很享受這種感覺 但我們必須通過自己的
力量來繼續贏球 每一個人都需要做好自己的事情 每一個人都要做貢獻

而斯蒂芬森則迎來個人職業生涯當中里程碑式的一場
比賽 他全場得到13分 11個籃板和12次助攻 成就了
個人加盟NBA以來首個 三雙 喬治貢獻
23分和7個籃板
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祖高域擊敗拿度
ATP年終賽封王

六武術精英獲學士學位

世界排名第二的祖高域11日在這裡舉行的
ATP年終總決賽最後的決戰中 以2 0戰勝世
界頭號選手拿度 成功衛冕 這也是祖高域繼
2008年和2012年之後第三次贏得該項賽事的冠
軍 拿度儘管在這場比賽中也打出了很多精彩的
進攻 但他關鍵時刻失誤太多 最後以6 3
6 2輸掉比賽 西班牙人六次參賽 仍然無緣冠
軍 他曾在2010年闖入決賽 最後輸給了費達
拿
獲勝後的祖高域激動地跳到空中慶祝勝利 自

從9月9日在美國公開賽決賽敗給拿度之後 他
已經22場比賽保持不敗 連續贏得了中國公開
賽 上海大師賽 巴黎大師賽和本次總決賽冠
軍
賽後 祖高域說 美國公開賽之後 我對自
己的打法進行了仔細分析 尤其研究了與拿度的
比賽 我們有一個非常大的團隊 他們很職業
過去兩個多月的戰績表明 他們幫助我提高了很
多 我在幾個方面改進很多 尤其是發球
這在過去兩個月中幫助我贏得了很多比賽 他
說
而拿度賽後也承認輸球的原因主要是發球不如

對手 我認為這是一場水平非常接近的比賽
但發球不在一個水平 如果讓我說出輸球的原
因 那就是發球 我發球不好 他發球很好 在
這樣的賽場上 一發非常關鍵 他的一發比我好
很多
祖高域為此贏得了192萬3千美元(約1490萬港
元)的冠軍獎金 拿度的亞軍獎金也高達101萬3
千美元(約785萬港元) ■
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