
「知音」一詞，現今是指知心朋友，古代則
有通曉音律的意思。《俞伯牙摔琴謝知音》的
故事家喻戶曉，兼有雙重涵義。原以為，像伯
牙、子期這樣的「聞絃歌而知雅意」的「知音」
不可多得，甚至絕無僅有。當我瀏覽過《太平
廣記》後才知道，在我國歷史上，類似的音樂
牛人還有很多。這部宋人編纂的大型類書，

「樂」分三卷80多條，涉及宋之前的音樂人60多
位。

有道是「知音說與知音聽，不是知音莫與
談」。這裡選取幾位中國歷史上的超強「知音」，
與諸位「知音」共饗。

都說音樂家耳朵厲害，我國古代那些超強
「知音」們的耳朵更厲害。殷代樂官師延，能從
各國音樂聲中聽出世代興亡之兆。春秋時期晉
國太宰師曠雙眼失明，辨識音律的能力卻極
強。晉平公大鐘鑄成後，試聽效果如何，眾樂
工都認為「 調」，惟師曠說「不調」，平公不以
為然，就請師涓前來驗證，大鐘的音調果然不
準。師涓是衛國著名的樂師，記譜、作曲、奏
樂，樣樣在行，尤善創作四時新曲。所謂新
曲，就是不同於古樂（雅樂）的通俗樂曲、流
行歌曲。可能是他創作並演奏的旋律太神奇，
太迷人了，衛靈公聽了如癡如醉，久久沉湎其
中，竟然忘了朝政。

公元前534年，衛靈公到晉國參加虒祁宮落成
典禮，經濮水之上住宿，半夜聞有鼓琴聲隱隱
傳來，若神唱鬼吟。問及左右都說沒聽見。便
召師涓來聽，並將樂譜記下來。師涓操琴試
奏，靈公說就是這個調調。到了晉都新田，晉
平公在虒祁宮宴請前來賀禮的嘉賓。席間，衛
靈公讓師涓為賓主演奏濮上所聞樂曲。師曠聽
了一會便按住琴弦阻止說，這是亡國之音，不
可再演奏下去。平公問，此話怎講？師曠說，
這是師延為紂王譜寫的靡靡之音。武王伐紂
時，師延東逃，投濮水自盡。因此說，這支曲
子必定來自濮水之上。先聞此曲的人，其國家
會因蒙受災禍而削弱。平公說，我所好的就是
音樂，請遂我所願聽完吧。演奏後果真的那麼
嚴重嗎？據《史記．樂書》記載：奏了一遍，
有白雲出現在西北天際；再奏一遍，暴雨緊隨
狂風而至。只見帷幕被撕裂了，祭器傾覆破
碎，瓦片零落翻飛，賓客四散逃避。晉平公害
怕了，伏身躲在廊屋之間。接下來，晉國大旱
三年，寸草不生。

《姓氏考略》說：「古者掌樂之官曰師，因
以為氏。」若此說成立，師曠、師涓等一批師
字頭的春秋宮廷樂師，就都是師延的後人。他
們之前，還有上古樂神葛天氏、黃帝的樂官伶
倫、舜時的樂正夔；他們之後，則有戰國時期
歌聲響遏行雲的秦青，歌罷餘音繞樑三日不絕
的韓娥等。由於年代久遠，他們的事跡傳至今
天，已被神話色彩所籠罩，誇張的成分很濃，
只能姑妄言之，姑妄聽之。不過我們從中可以
看出，這些音樂宗師很受後世尊崇和敬佩。古
人由於較少噪音污染，又不依賴擴音設備，耳
朵的功能退化緩慢，這也許是他們聽力超常敏
銳的一個原因。

西漢的大文豪司馬相如，工辭賦，善鼓琴，
憑一曲《鳳求凰》就贏得了寡居才女卓文君的
芳心。於是兩人相約私奔，從臨邛跑到成都，
日子過不下去了，又返回臨邛開酒館維生。卓
文君的老爸為他倆的真情所感動，終於認了這
門親事，並以百萬錢和百名僕的大禮資助他
們。兩人雖經波折，終歸一心，琴瑟和諧，白
頭到老。這段姻緣膾炙人口，北曲南戲唱不
盡，市井坊間說不完，長期以來傳為佳話，也
是我國古代因「知音」而結同心的如意眷侶。

漢武帝時的李延年，家世悲苦，地位低下。
但他「性知音，善歌舞」，還有一個引為驕傲的
妹妹，出落得楚楚動人。李延年歌曰：北方有
佳人，絕世而獨立。一顧傾人城，再顧傾人
國。這一唱，引起了武帝的艷羨，讚嘆說，妙
啊！世上怎麼會有這麼可人的女子？
於是就召見她，一看果然清麗脫俗，
曼妙善舞，遂納入宮掖，後來封為夫
人。李延年也被任命為協律都尉，總
管樂府事務，有了一展音樂才華的機
會。一曲短歌，居然能讓武帝聞之動
心，頓生嚮往獵艷之情，可見李延年
的音樂天賦何等出眾。

東漢時的蔡邕，通經史，善辭賦，
精音律，因琴藝聞名京都，並有專著
傳世。蔡邕夜裡彈琴斷了一根弦，他
六歲的女兒在隔壁聽到了，就說斷的
是第一弦。蔡邕故意弄斷第四弦，居
然又被她聽出來了。這個女孩就是國
人皆知的蔡文姬。正因她出身於音樂
世家並有 超凡的藝術天賦，後來才
寫出了令人斷腸的琴曲《胡笳十八

拍》。在我國音樂史上，像蔡邕、文姬這樣的父
女「知音」恐不多見。

在我國古代「知音」隊伍中，也不乏愛好音
樂歌舞的帝王將相。以開創梨園聞名於世的唐
玄宗，就是典型的例證。這位帝王級的音樂發
燒友，「洞曉音律，由之天縱，凡是絲管，必
造其妙。若製作諸曲，隨意即成，不立章度，
取適短長，應指散聲，皆中點拍。至於清濁變
轉，律呂呼召，君臣事物，迭相制使，雖古之
夔、曠，不能過也」。玄宗去梨園指揮樂人排練
時，哪怕有一聲之誤也能察覺，並當場予以糾
正，可見其「知音」的水準有多高了。說他勝
過舜時的夔、晉國的師曠，可能有些誇張，但
也差可比肩。

唐代的太常丞宋沇，不僅能從佛塔的鈴鐺聲
中聽出其中夾有編鐘，還能從奏樂的樂工中聽
出罪犯，如此靈異的耳朵，如今到哪裡去找
啊！還有比他更牛的，能從畫面上樂師的姿勢
和指法，猜度出奏的是什麼曲子，這個人就是
盛唐文學藝術才俊王維。王維不僅詩畫冠絕一
時，音樂造詣也十分了得。他的朋友得到一幅
無題畫卷，畫中有眾多樂師在奏樂，但不知畫
中演奏的是什麼曲子。王維仔細端詳了一番，
便對朋友說，樂師們演奏的是《霓裳》第三疊
第一拍。友人既驚且疑，立刻招來一班樂工演
奏此曲。當演奏到三疊一拍時，樂師們手腕指
尖起落的姿態，果然與畫面定格的形象不差分
毫，真可謂法眼獨具，神乎其技。

近年中國經濟強勁，國力日增，財力日增，
每年黃金周假期，不少國民紛至沓來美國旅
行，一開眼界。今年9月19號，乃中秋佳節，連
上10月1號中國國慶，有近14天假期，故飛來美
國之中國遊客人數不少。德州休士頓現今貴為
美國第4大城市，但物價屋價較之紐約、三藩
市、洛杉磯卻是十分相宜，故此飛來問津之國
人也有一定數目。我剛巧有位鄭姓表弟，亦跟
隨中國遊客到來一行，我倆同屬親誼，多年不
見，我樂意作盲公竹，為他指引一切，這本應
是一樁美事，哪知卻有官司發生。

9月15號晚上9時，我從餐館打烊回家，正欲
休息，突然手機鈴聲大響，「是表兄楓哥嗎？
我是中山表弟，不好意思深宵打擾，我實是有
難求救⋯⋯」

我先安慰這位老表夜客，再細聽他的求助根
由。原來老表今次單人匹馬，先來休士頓衛星
城市糖城(SUGARLAND)落腳，去參觀一間待價
求沽的美國酒店COMFORT INN，如果價錢合
理，他便與中美兩地友人合資把它購下，作為
他一份海外收入。表弟在中山經營一間中型旅
店，位於市中心煙燉山下，地點適中，向來旅
客入住率不俗，而在澳門荷蘭園內也開有一間
士多店，生意興隆，故老表豬籠入水。他今次
由廣東省廣州市先飛日本東京，再直接飛來休
士頓，由合夥友人來接機後，便深夜飛車往糖
城休息。誰知湯德文抵達休市國際機場進入移
民局關口，在查看其中國護照時，竟然遭到移
民局即時拘押，押到問訊房中進一步查察。表
弟英語不大靈光，其友人也是半桶水英文，不
過老表為人淡定，立即從口袋中取出我的電話
地址來，要求移民局官員讓他向我致電求助。

我先與移民局官員對話，了解到表弟被拘禁
原因，原來他早年有拖欠美國賭城拉斯維加斯
的賭債的紀錄，故此當晚入境美國時，便被要
求他立刻還款，才可以離開機場。

聽到官方這樣解釋之後，我知道事態頗為嚴
重，我自問自己一介商人，對美國法理所知不
多，幸好在休市尚有人面，因此馬上致電相熟
的陳律師，二人深夜直闖休士頓國際機場，進
入移民局詳細了解表弟拖欠美國賭債的經過。

原來三年前表弟跟隨中國內地一個旅行團，
到美國西岸觀光，內華達州賭城拉斯維加斯是
其中必遊之地，他被五光十色的賭場玩意所吸
引，也曾下場一試，結果旗開得勝，斬獲三千
多美元，令他樂不思蜀。返中國後，偶然機會
見到美國拉斯維加斯為了吸引中國賭客來美賭
博，一些大賭場已在中國設立辦事處，並為中

國賭客提供包辦簽證服務，但需將5萬元美金賭
資事先注入賭場賬戶。有業者表示，若賭客願
將10萬元美金事先注入賭場賬戶，即可取得一
年多次往返簽證。這些事先注入賭資的賭客在
美的吃住行費用均由賭場負擔，而賭場唯一要
客人做出保證的是賭博的時間而已。

於是，兩年前一次旅遊旺季，老表借旅遊的
機會進入賭城拉斯維加斯之紐約賭場「小賭怡
情」，可惜今次手氣不佳，輸多贏少，老表尚不
服輸，便向賭場借了20萬元再賭下去，然而手
風仍是不順，他借來的錢也很快輸得一乾二
淨。回國後，表弟心痛此行失去25萬元美金，
折換人民幣也有160萬元，決定暫時不來美國旅
遊，而對於賭場酒店方面寄上之追債信件及電
話，他一概不答，以為對方對他無計可施。

聽到這裡，陳律師幾乎已洞察今次表弟出事
之來龍去脈，老表一如許多中國賭客一樣，並
不知道在美國內華達州欠賭資，要負上美國刑
事責任。老表欠了賭債後便返回廣東，以為這
點錢是小事，大不了宣佈破產，也不用還債。
然而他們不曉得一天不還債，他們的名字就永
遠存在美國機場、船渡、火車的移民局關口檔
案中，一旦踏上美國國土，便會即時被逮捕，
今次老表即使在2年後來美，但一下飛機，便在
休士頓國際機場被逮 。警方向陳律師提出兩
個條件：要麼還清20萬元的賭債加利息及手續
費，要麼被引渡到內華達州去接受刑事起訴。

陳律師向老表痛陳利害，最後表弟接受律師
分析，火速致電回中山，向國內親友借
錢，急匯來休士頓將賭債還上，這樣他便
免去了牢獄之災，同時名字也從移民局關
口檔案中去除，今後一如既往，隨時隨地
歡迎來美探親旅行。

想到目前香港和澳門，也許有些人跟我
表弟遭遇相同，今就借助《文匯》一角，
講出美國賭債欠不得的實況，讓他們宜認
真慎重其事。

到朋友家中作客，吃飯時卻不見老人登桌，一問才得知，
老人偶染小恙，沒有胃口，對大魚大肉、珍餚醇醪不感興
趣，只想要一碗煮得軟爛的疙瘩湯充飢。心頭不由感慨，人
不論到了哪個年紀，想要改換口味，最先想到的就是一碗樸
實的疙瘩湯。

疙瘩湯在南北各地都廣受歡迎，原因無他，緣其製作簡
便，且適合不同年齡和身份，不同體質的人。《紅樓夢》裡
面，寶玉挨了父親的打，起不了床，跟賈母撒嬌說想要吃小
荷葉小蓮蓬的疙瘩湯——用打造成蓮蓬狀的銀模子，把揉好
的麵粉壓成形，置於荷葉上蒸熟，再把吸附了荷葉清香的麵
疙瘩添入熬好的雞湯，就是一道調劑口味的疙瘩湯了。

過去我一直以為是賈府的生活豪奢，疙瘩湯才吃得如此講
究，後來發現，這種吃法在清代其實頗為流行。《清稗類鈔》
裡記有一種「麵老鼠」，是用熱水把麵粉調稀勻，把雞湯燒
沸，用筷子把麵漿撥入，另把鮮菜心灼熟，一同就食。因煮
熟的麵疙瘩大小不一，形如鼠狀，故名為「麵老鼠」，實際上
就是豪華版疙瘩湯的另類演繹。

當然了，不論「麵老鼠」還是小荷葉小蓮蓬疙瘩湯，都太
過奢華，並不是每家都能承受得起，但疙瘩湯的普適魅力，
亦正體現於此，富有富的吃法，窮也有窮的吃法。清代小說

《三俠五義》中，貧寒的漁家夫婦救起落水的富家小姐，無以
進奉，就「舀上一瓢水，找出小米麵，做了一碗熱騰騰的白
水小米麵的疙瘩湯，端到小姐面前」。我尚幼時，父母每天在
外面工作，無力顧及我中午的飯食，我最慣常的解決辦法，
就是取麵粉加水調和成膩糊狀，撥到滾水裡煮熟，味道可甜
可鹹，無須用菜，就是一頓簡捷耐饑的飯食。我時常想，疙
瘩湯多受人好評，除了易於烹調，滋味養人，也與許多人記
憶裡始終存有一份抹拭不去的溫馨懷舊情結，多有關係。

除了傳統的吃法，近年還時有新版本的疙瘩湯被推出。我
曾在一家麵食館吃過一碗醬拌疙瘩，其美味，令人至今仍是
思之不置。麵疙瘩是用高筋麵粉加上雞蛋揉製，本身的味道
並不明顯，鮮美全靠湯底。而用母雞熬出來的高湯，很顯火
候和功底，看起來不太油，香濃內蘊，清鮮滋味都充分滲透
到了麵疙瘩裡。至於拌醬，是用火腿、瑤柱、蝦仁、蘑菇一
道烹製的，臨上桌前才舀一勺到麵疙瘩上。開吃前，先喝一

口湯，感受一下雞湯的原
味，然後才用筷子把醬拌
開。麵疙瘩頓時變得紅彤
彤、油汪汪的，吃在嘴裡綿
軟筋道，鮮滑又不失彈性，
到最後，連湯汁醬汁都被吃
得一滴不剩，感覺無比愜
意。

俗話說「人以食為養」。
疙瘩湯就屬於這一類「養人」
的食物，看似平凡，實則就
是人們苦心孤詣想要追尋的
無上美味。

中國人說：「有人的地方就有江湖。」然而有人的地方卻未盡有社會。
美國管理學家彼得．德魯克說過：「沒有人會把船隻失事時一群無組織、
驚恐奔跑的人叫做一個『社會』。儘管那兒有一群人，但並不存在社會。」
從司空見慣的一些日常生活中，我們可以很容易證明德魯克結論的正確。

有一年，我所在的城市有一家雞肉加工廠突然起了大火，工人們爭相逃
命，由於人多路窄，「安全通道」還被鐵將軍把門，造成了嚴重的踩踏。
事後發現，在陰陽相隔的那個門口，有十多具屍體疊壓在一起。假如那時
有人站出來進行指揮，而驚慌的人能夠有秩序的疏散，結局肯定會好很
多。

寫到這裡，就想起了「泰坦尼克號」。當這艘號稱世界第一的豪華客輪
撞上巨冰時，船長決定人員進行撤離，原則是：婦女與兒童先走。電影中
有這樣一個鏡頭：一位婦女先上了船，她的丈夫跟在後面也想上去，但被
攔住了。丈夫說，那是我的夫人。但得到的回答斬釘截鐵：「女士優
先」。在生死關頭，人們還能遵守以往的法則，維持秩序，真的太難了。
這些人的心中，一定對「社會」懷有深深的忠誠和敬畏。這樣的社會，一
定是一個有紀律的社會，一個法治的社會，也一定是一個文明的社會。

中國古代有兩個大儒，一是孔子，二是荀子。前者認為「人之初，性本
善」；後者認為「人之初，性本惡」。幾千年來，這樣的爭論幾乎沒有停
止過。其實人從一出生，就融入到了社會生活之中，具有了社會屬性，無
論生而為善還是生而為惡，都會被社會所改造，所置換，即使原本有什麼
善惡，也幾乎不起作用了。如果人生而為善，那麼不用什麼法治教育和法
規約束，人們都能依靠本能的善，來將社會生活調節得很好，比如買東西
時不會加塞，因為那些排在後面的人會自覺地想，我買不到不要緊，前面
的人買到就行了，他們吃了就等於我吃了，他們用了就等於我用了。「苦
了我一個，幸福十億人」麼。何樂而不為！春運時買不到火車票又有什麼
要緊，「老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼」。別人的爹媽也就是我
的爹媽，別人的孩子就權當是我的孩子。事實證明，這樣的情境，只能是
假設和「烏托邦」，大千世界中難覓蹤影。

我在部隊時，曾遇到過一件事。有一年秋天，部隊進行消防演習，各單
位都按部就班地進行，又是成立領導小組，又是召開動員大會，該檢查檢
查，該疏散疏散，還演練了救火的組織和實施。不巧的是，演習剛過去沒
幾天，有個單位的倉庫突然起火，裡面不但有軍械器材，還有雷管和炸
藥。那一瞬間，大家都有點慌神，前些日子所進行的消防「套路」也想不
起來了。許多人嚇得不敢靠前。萬分緊急之際，多虧一機關幹部挺身而
出，組織警通中隊的幹部戰士，勇敢地進行滅火，避免了一場災難發生。

社會也是如此。在預設的程序之下，單位與個人做得好，不算難事；而
如果超越了預設的程序，大家還能做得很自覺、很平靜，信守紀律，遵循
秩序，這才最不容易做到，也更令人賓服。

社會需要秩序，秩序規範社會。每個人都是一個社會人，社會才是其人
格低矮、道德高下的決定因素。大眾感受一個社會是好是壞，往往不是制
度，而是秩序。從這個意義上說，我們不要把排隊加塞、拉關係、走後門
等習慣看成是小事一樁，而應視作衡量社會好壞的重要標準。秩序關係到
人類的生存感受和幸福指數。如果這個社會環境秩序是優良的，人的約束
是自覺的，這樣的社會無疑是美好的。

藝 天 地文

說「社會」

■文：楊楓華（美國）
■文：青絲

■文：王兆貴
■文：孫貴頌
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■美國拉斯維加斯賭場。 資料圖片

美國賭債不可拖欠

趙素仲是香港畫壇奇才趙是旦
的女兒，早年曾從事廣告創作、

報刊專欄作者，撰寫家庭食譜、健康食療等文章。
著作有：《中藥趣談》、《食療百味》、《樂在廚
中》、《我的食譜》、《燕窩》、《燕窩趣談》等等。
趙女士60歲離開工作崗位後，才開始習畫練字。

2012年7月出版《拾花時候》卷一、卷二。
2012年9月在香港佛光緣美術館舉辦首次個人畫展

──《拾花時候》趙素仲作品展。

趙素仲作品──

詩畫人生（十三）

作者簡介：

詩 情 畫 意

有時候不快樂，是什麼原因？
是有人令你不快樂嗎？那人是誰，有這麼大的能

力，奪走你的快樂？
是某事令你不快樂嗎？何事？什麼事能奪走你的

快樂？大抵，是忘記了「知足常樂」這句老話吧。
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中國歷史上的超強「知音」

■網上圖片

豆 棚 閒 話

生 活 點 滴

■疙瘩湯　 網上圖片


