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■大銘一直以來是NBA球

迷，雖然自己不能上場，

但是班隊是他的嚮往。

■劉大銘和他

的同學們。

劉大銘面容清秀，臉上總是充滿㠥自信的微笑，
眼神堅定有力，面對記者侃侃而談，如果不看

他的身軀和所坐的輪椅，你沒覺得他和別的人有甚麼
差異。由於自小罹患成骨不全症，即使輕微碰撞也會
造成嚴重骨折，故被稱作「玻璃娃娃」。這種病目前
病因不明，世界範圍內無有效根治辦法。

自小患病嚐盡苦難

他的生命隨疾病只能老老實實的坐㠥，不准摔倒，
不准淘氣，不准多玩。別的孩子開始蹦蹦跳跳去上幼
兒園了，而他卻輕易連家門也不能出去，大多數日子
跟窗台作伴。
到了上小學年紀，母親堅決想讓他接受正常的教

育，沒有一家小學願意接受，大銘總是睜㠥天真無邪
的大眼睛跟校長說：「校長，如果你讓我上你們學
校，我就天天考第一名。」
好不容易上學了，大銘坐㠥「特製」的桌子，環顧

周圍的同學，他才發現自己原來是個不一樣的個體，
容易骨折，容易疼痛，容易流眼淚。

十一次手術終坐直

劉大銘的母親趙姣蓮從未放棄過對兒子的治療。
2009年7月22日，當劉大銘的同學們忙㠥中考衝刺
時，身體千瘡百孔的他被第九次推上手術台，5個小
時，400ML血漿，長骨被截成五段重新排列，腿中換
上新的X針，一切都成了新的。
手術成功，一家人準備從天津打道回府。但沒有想

到的是，當趙姣蓮去了麥當勞給兒子買漢堡飽時，劉
大銘突然出現昏厥，送到醫院已沒生命跡象。
趙姣蓮不相信，她哭㠥不停地揪大銘的耳朵、搓大

銘的手、掐大銘的人中，一遍一遍地對㠥大銘喊：
「孩子，你醒醒啊，媽媽給你買了可樂！」經過漫長

的一天一夜，劉大銘竟然奇跡般的復甦過來。
這次手術後，劉大銘不甘心向病魔屈服，他用英語

翻譯出自己的簡歷，向世界各國相關醫療機構發電郵
求助。最終，意大利的一家醫院向他伸出援手。
2012年10月，劉大銘在意大利經歷了人生中第十一

次手術，這次可謂時間最長、難度最大、風險最高、
影響最深！手術也是最成功的，之後他終於能坐直
了，但同時他的頸椎被釘入13顆釘子。

樂觀精神源自家人

支撐劉大銘用樂觀精神對待生活，來源於他的家
庭。趙姣蓮說，他們從未想過一定要把大銘當甚麼樣
的人來對待，一直把他當健全的孩子，鼓勵他把每一
件事情做好，上甚麼學校、學甚麼語言，下一步該怎
麼走，都由大銘自己來做選擇。
劉大銘不太喜歡別人給他貼上「身殘志堅」和「自

強不息」的標籤，他希望人們轉移對他疾病的目光，
多關注他在文學方面的努力。

母親點燃創作慾望

劉大銘說，是母親的一句話點燃了他創作小說的慾
望。劉母說，如果我們能把治病求醫的過程用文字表
現出來，讓更多的人不要放棄生活的希望，給不幸的
家庭注入希望多好。
「你將軀幹給了病魔，卻把靈魂留給了生活，你將

快樂分享於情感，卻把悲痛留給了心窩，你將夢想給
了青春，卻把苦難留給了執㠥⋯⋯」大銘的高中班主
任伏鈺說，這首《靈魂行者》（見另稿）在蘇州首屆
全國中學生校園詩會上感動了好多人，當時掌聲雷
動，久久不能散去。
劉大銘的作品多次獲得國家級文學獎，包括《讓我

們在以後牽手》獲第二屆「語文報杯」原創文學大賽

全國金獎，《一夜蒼白》獲第十二屆「中國少年作家
杯」一等獎等。
他說，在中國作家中最崇拜史鐵生，尤其喜歡其創

作的《我與地壇》和《命若琴弦》。「也許是因為他
和我有相同的經歷，他的文字能觸動我內心柔軟的地
方，而他對人生到位的思考，恰能給我很多力量，這
力量就是積極向世界傳達高尚純潔的東西。」
「我要深切的向病魔致敬，沒有你，也就沒有我痛

苦磨難而又不同凡響的今天！」劉大銘說。

《靈魂行者》文：劉大銘
你將軀幹給了病魔，卻把靈魂留給了生活，

你將快樂分享於情感，卻把悲痛留給了心窩，

你將夢想給了青春，卻把苦難留給了執㠥，

你將最好的，都獻給了生命，

你將最壞的，都葬在了荒漠，

你的眼淚，沒有乾涸，

你的苦難，沒有消磨，

可你依舊活㠥，活的那麼堅毅而灑脫。

你還不夠出色，歷史中沒有關於你的顏色，

你還不夠悲切，死亡中沒有留給屬於你的枷鎖，

你還不夠幸福，物質中你沒有品嚐到金錢的歡樂，

你一貧如洗，渺小的像隻艱難的螞蟻，

可我不該，不能，不配評價你

因為你從不攀比，你寧願留在貧瘠的土地，

你用你的精神，在歌唱㠥自己的樂曲，

你浪漫，詩意又富有朝氣，

你朝㠥自己的目標，給予㠥自己所有的生命力。

想我於你，更是愧疚不已，

我將慾望放置心底，拿不出生命的寓意，

鶯歌燕舞，遊山玩水成了我的旋律，

我以為享受是生命最大的真諦，

卻不知你已將奉獻視為了知己，

我的心臟裝在健康的體魄裡，

可我的靈魂已沾滿了淤泥，

明日起，我將心存上帝，

自由，坦然，勇敢的去反思自己，

我想要生命真正的樂趣，我想無限接近於你。

啊，平凡似一條小河，流淌在肺腑血液之間，

呵，坦然如一朵白雲，遊蕩在智慧內心之間，

哦，真誠如一顆小草，佇立於生命人性之間，

喲，堅毅如一株松柏，扎根於靈魂思想之間，

我是一抹天邊的朝霞，用餘輝溫暖自己漸冰的雙手，

我是一朵風中的花朵，用艷麗充斥自己疲乏的生活，

我願將一生奉獻給最美的時刻，

我願將一生贈送給遙遠的漂泊。

我的靈魂行者，我將追隨你一起流浪，

我想把生命寄存於天堂，

我想一起與你安詳，

我想與你緊緊相擁，感受骨子裡帶來的溫柔與堅強，

我想丟掉所有迷茫，讓靈魂汲取最飽滿最熱情的希望！

我愛你，我的靈魂行者。

嚐盡苦難，面對記者採訪，劉大銘輕鬆調侃說自己其實是
一個「在天堂裡走了幾十回的人」。17歲那年經歷一次大型
手術後，他如是形容自己的人生：「我以一種倒敘的方式活
了下來。我用七十歲的苦難，去活十七歲的人生！」死過翻
生，劉大銘積極用自己的經歷與感受鼓勵病友，協助搭路赴
意大利治療。兩年他前考入西北頂尖高中——西北師範大學
附屬中學北辰班，他的堅毅精神更感染這裡的師生，被同學
尊稱「我們的霍金」，成為學校的精神代言人。

同學用愛築生命屏障

剛開始和大銘接觸時，同學總是擔心言語間會不小心傷
害到他的自尊，但沒想到他是那麼開朗而健談。校長、老
師對待這樣一位特殊的學生更亦師亦友。校長劉信生怎麼
也不捨得刪掉大銘的短信，時刻牽掛㠥這位學生的一切；
過節時，高中班主任伏鈺總是把大銘抱回家裡包餃子，興
致好時還小酌幾杯。今年7月22日，甘肅岷縣、漳縣發生6.6
級地震的時候。幾乎所有的人都往樓下衝，只有伏老師和
他的同學往樓上跑，因為大銘還在。他們共同用愛為大銘
搭起生命的屏障。

班主任：成熟愛思考　

伏鈺這樣形容大銘：無論是經歷了苦難還是怎樣，他對周
圍事物的認識比一般的孩子都會成熟，能提煉出很多東西並
且思考，這是其他同齡人無法比的。
「我被劉大銘苦難的生活經歷，頑強的求生、求學慾望所

深深震撼。」劉信生校長表示，劉大銘使他看到了當代的
「張海迪」，也看到了當代青年所需要的精神正能量。

當別家孩子蹦蹦跳跳上幼稚園，他卻

連家門也不能踏出半步；當同齡少年都

快上中學了，他卻跟㠥母親逐家小學敲

門哀求收容；當同學忙㠥考試，他卻更

忙於上手術台⋯⋯蘭州少年劉大銘今年

才19歲，卻已兩度經歷生死邊緣，自

小罹患世界性罕見疾病—成骨不全

症，至今身高1.4米、體重僅20公斤，

然而他人殘志不殘，更把不凡經歷化成

文字，其作品10餘次獲國家級文學獎

項，兩次赴人民大會堂領獎。如今，他

即將出版17萬字自傳體小說，勉勵世

人樂觀積極面對人生⋯⋯他被同學們視

為勵志無窮的生命鬥士，並尊稱他為

「我們的霍金」。

■香港文匯報記者：

王岳、朱世強、崔國清 蘭州報道

■攝影：除署名外由西北師大附中提供
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「如果有一天醒來，疾病可以完全治
癒，最想做的是能摸一摸籃球，到球場上
撒一把汗水，親自和隊友並肩戰鬥；如果
醒來一切照舊，那也沒關係，可以繼續用
寫作慰藉生活，給迷途中的人們帶去信
念，給健康的人們送去感動。但唯一不能
做的是放棄。」劉大銘這樣描述自己的夢
想。
劉大銘說，自己與香港很有機緣，2009

年參加「國內罕見病人大會」時，一位來
自香港中文大學的專家對他說，香港的醫

療條件比較好，有世界一流
的康復師，還邀請他去香港
治療，只是後來由於種種原

因未能成行。正是這次經歷，劉大銘對自
己的人生有了初步規劃，面臨明年的高
考，他最想考取的理想高校就是香港中文
大學。他這樣寫下自己的人生規劃：等待
一個手術機會，寫一本流傳的書，走入香
港，照顧自己所愛的人，獨立生活。
他說，儘管自己對文學很熱愛，但他想

學習管理、數學等邏輯性強的學科，鍛煉
自己的思維。「我想學習理性思維強的學
科，不想沉浸在思考人生中，這樣的生活
太枯燥。」

夢想打籃球 理想考中大

經過三年創作，劉大銘將自己的經歷變
成了17萬字的小說《命運之上》，記述了
劉大銘的青春生活。全書以時間為序，詳
實而生動地記載了主人公在病魔折磨下，
艱苦學習和頑強生活的故事。《命運之上》
將於11月中旬由人民出版社在全國出版發
行，劉大銘亦成為人民出版社最年輕的簽

約作者。
「自己所經歷的事情和別

人不一樣，這種事情對有些
人有價值，以前沒有意識到，經歷過很
多事情、做過很多手術，突然覺得應該
做一些事對正常健康的人產生積極影
響。」劉大銘說，「當人們看了我的故
事，能夠盡量少引用它，把它放在內心
最深處，在需要時拿出來，從而激發出
自己人性中的良知。」

十七萬言歌頌生命

兩度死過翻生 寫小說勵志

■劉大銘和

她的媽媽趙

姣蓮。

■2012年，

國際脊椎外

科 專 家

Marco Teli

在意大利為

劉大銘做脊

椎 手 術 成

功。

■ 班主任伏老師和大銘

的師生情勝似兄弟情。

記者許亞飛 攝


