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6:00 有招出招
6:30 識多一點點
7:30 大食懶加菲貓
8:00 藝坊星期天
8:30 開心老友記
9:00 文化廣場
9:30 海賊戰隊

10:00 FAIRY TAIL魔導少年 II 
10:30 反胖夢情人
11:55 宣傳易
12:05 城市論壇
1:00 午間新聞
1:10 瞬間看地球
1:15 戀戰沖繩
3:25 童夢童心
3:35 伴孩子走過戰後斯里蘭卡
4:00 光之美少女：幸福精靈
4:30 智激校園
5:00 岡GON 
5:30 閃電十一人GO 
6:00 財經透視
6:30 六點半新聞報道
6:55 天氣報告
7:00 體育的風采 - 運動場 成長

路
7:30 特備節目
7:35 鏗鏘集
8:00 May姐有請
9:00 超級無敵獎門人 終極篇

10:00 梅艷芳．十年回憶音樂會
11:00 玩轉世界盃
11:30 晚間新聞
11:45 天氣報告
11:50 瞬間看地球
11:55 廣告雜誌
12:05 財經透視
12:35 宣傳易
12:45 熱血警校
3:00 國語長片：「追球追求」

6:00 今日 i City 
6:30 品味珠三角3 
7:00 ATV2013感動香港周人物推

選
8:00 科學耆績
8:30 Hot Topic / 時事追擊
9:00 松鼠特攻救地球
9:30 通識小學堂 (周日版)

10:00 神獸傳奇
10:58 iFit@tv
11:00 童夢童心
11:05 Miss Asia 25th澳門瑰麗巡迴
11:35 高志森微博
12:25 當年今日
12:30 十二點半新聞／天氣報告
12:50 賽馬直播
5:55 當年今日
6:00 六點鐘新聞/體育快訊
6:50 新聞故事 / 天氣報告 /

iFit@tv
7:00 至尊金曲聲雅廊 I I 
8:00 今日 i City 
8:30 ATV2013感動香港週人物推選
9:30 品味珠三角3 

10:00 與星光同行
10:30 金錢世界
11:00 ATV 每日一歌
11:15 夜間新聞
11:50 賽後你點睇
1:15 ATV2013感動香港週人物推選
2:15 品味珠三角3 
2:45 與星光同行
3:15 與星光同行之審死官
5:15 ATV每日一歌
5:30 金錢世界

6:00 Bloomberg財經第一線
6:30 Bloomberg財經第一線
7:00 Bloomberg財經第一線
7:30 NBC世界新聞
8:00 普通話娛樂新聞報道
8:30 時事摘錄
9:00 進修新天地 ：中國文化專

題講座：詩的美感特質
9:55 進修新天地 ：時間、拉力及

意念：中國內地的參與營銷
10:25 進修新天地 ：數學的威力
11:30 進修新天地 :「積金多面睇」

投資講座：2013 本地及環
球投資市場何去何從? 

12:00 進修新天地 ：公大新里程
－開創新路向

12:05 進修新天地 ：社交媒體與學習
12:45 進修新天地 ：公開大學視

聽製作中心的發展
1:00 自然古巴
1:55 做個小廚神 (I)
2:45 食物大搜查 (IV)
3:10 星期日體育精華
3:35 正義少俠之地球保衛戰 (II)
3:55 小龜歷險記 (II)
4:20 Toon Disney：阿拉丁
4:45 Toon Disney：斑點狗歷險

記
5:10 新鐵甲奇俠
5:35 吾家查莉 (II)
6:00 普通話新聞 及 普通話天

氣報告
6:15 音樂熱點
6:30 至豪嘆世界
7:00 財經雜誌
7:30 七點半新聞報道
7:50 天氣報告
7:55 瞬間看地球
8:00 搞鬼史力加
8:35 BB靠晒你﹗
9:30 周末大電影：吸血新世紀

12:15 晚間新聞
12:30 瞬間看地球
12:35 財經雜誌

7:30 鎗王
9:25 每天愛您8小時

11:25 豐胸秘CUP
1:20 食神
3:10 葉問前傳
5:10 山水有相逢
7:05 97家有囍事
9:00 大上海

11:25 嫁個有錢人
1:15 跟蹤
3:05 金雞2
5:15 黑拳

9:00 流行無限
9:55 時段導視

10:00 中國新聞
10:10 時段導視
10:12 中華醫藥
10:57 時段導視
11:00 中國新聞
11:10 精彩一刻
11:25 時段導視
11:30 海峽兩岸
12:00 中國新聞
1:00 體育在線
1:30 走遍中國
2:00 中國新聞
2:10 電視劇 五星紅旗迎風飄揚2
2:55 電視劇 五星紅旗迎風飄揚2
3:43 時段導視補充
3:45 電視劇 五星紅旗迎風飄揚2
4:30 中文國際頻道特別節目 中

國古樹
4:40 中文國際頻道特別節目 百

集大型系列片「客家足跡
行」

5:00 中國新聞
5:10 時段導視
5:15 城市1對1
6:00 中國新聞
6:15 中國文藝
7:00 中國新聞
7:15 雙語劇場 光榮大地
8:00 走遍中國
8:30 海峽兩岸
9:00 中國新聞
9:30 今日關注

10:00 流行無限
10:55 時段導視
11:00 今日亞洲
11:26 中國文藝
12:11 文明之旅
12:56 時段導視
1:00 中國新聞
1:10 時段導視
1:15 體育在線
2:00 新聞聯播
2:30 時段導視

6:00 Music 120 
7:00 新聞早點 -中國新聞報道
7:30 文化報道
8:00 萬中無一
9:00 權能時間

10:00 日語大放送
10:30 得利環球．真愛美承特

約：志強工作室
11:00 芭蕾小精靈
11:30 花貓大冒險
12:00 Music 120 
2:00 生命的觸動
3:00 至FUN勞作DIY
3:30 建築師阿博
4:00 我係阿發仔
4:30 恐龍仔班尼
5:00 動物大百科
5:30 奇幻尋寶記
6:00 中國新聞報道
6:25 日語大放送
6:55 警訊
7:00 時事縱橫
7:30 新聞及天氣報告
7:45 蘇超狂熱：恩華尼斯 對

巴特里
9:35 漫遊嶺南綠道

10:00 世代相傳 - 聆聽山嶺的音
訊

11:00 夜間新聞
11:20 蘇超狂熱：恩華尼斯 對

巴特里
12:55 萬中無一
1:50 世代相傳 - 聆聽山嶺的音

訊
2:50 Music 120 

中央電視台
(國際頻道)

無翡翠台 亞視本港台

無劇集台

無明珠台 亞視國際台

6:00 FIBA 籃球世界
6:30 韋伯盃保齡球賽
8:00 FIBA 籃球世界
8:30 世界盃體操賽-馬里博爾站

10:30 FIBA 籃球世界
11:00 全國乒兵球錦標賽
1:00 FIBA 籃球世界
1:30 體壇「撐、撐、撐」
2:00 韋伯盃保齡球賽
3:30 世界盃體操賽-馬里博爾站
5:30 FIBA 籃球世界
6:00 韋伯盃保齡球賽
7:30 體壇「撐、撐、撐」
8:00 全國乒兵球錦標賽

10:00 FIBA 籃球世界
10:30 韋伯盃保齡球賽
12:00 FIBA 籃球世界
12:30 世界盃體操賽-馬里博爾站
2:30 韋伯盃保齡球賽
4:00 全國乒兵球錦標賽

有線電影1台

今日電視節目表

6:00 婆媳大鬥法
7:30 信義
8:30 那年冬天 風在吹（大結局）
9:45 走馬燈株式會社

11:00 名偵探柯南 - 殺人預告
12:15 婆媳大鬥法
2:00 夜行觀覽車（大結局）
4:00 我戀愛的一切
6:30 走馬燈株式會社
7:45 名偵探柯南 - 殺人預告
9:00 夜行觀覽車（大結局）

11:00 我戀愛的一切
1:30 夜行觀覽車（大結局）
3:15 我戀愛的一切
5:30 夜行觀覽車（大結局）

(節目內容如有更改，以電視台臨時公佈為準。) (星期日)2013年10月20日

有線體育台J2數碼頻道

9:00 台灣潮什麼
9:30 音樂工房

10:00 畫牆瘋
10:30 安樂蝸
11:00 星光單騎日記
12:00 律政狂人
1:00 華貴工匠
1:15 流行別注
1:45 吉列合唱團III  
2:35 RUNNING MAN  
4:35 K-Pop  
5:55 星夢高飛
7:00 娛樂新聞報道
8:00 安樂蝸
8:30 志村動物園
9:30 古書堂事件手帖

10:30 VS 嵐
11:30 Circus香港大爆走
12:00 吉列合唱團III  
12:50 K-Pop  
2:15 星夢高飛
3:15 Circus香港大爆走

8:33 電視劇 風雲之十里洋場
9:21 一套導視=
9:27 電視劇 風雲之十里洋場

10:17 電視劇 風雲之十里洋場
11:07 電視劇 風雲之十里洋場
11:54 一套導視
12:00 新聞30分
12:30 一套導視
12:35 今日說法
1:32 一套導視
1:35 特別節目 2013吉尼斯中國之

夜
2:35 一套導視
2:40 電視劇 愛情面前誰怕誰
3:26 一套導視
3:31 電視劇 愛情面前誰怕誰
4:17 一套導視
4:22 生活提示
4:28 一套導視
4:34 第一動畫樂園
6:56 一套導視
7:00 新聞聯播
7:31 天氣預報
7:39 焦點訪談
7:59 一套導視
8:04 電視劇 前情提要《陳雲》
8:08 電視劇 陳雲
8:56 一套導視
9:01 電視劇 前情提要《陳雲》
9:05 電視劇 陳雲
9:56 一套導視

10:00 晚間新聞
10:34 一套導視
10:37 特別節目 撒貝寧時間
11:31 一套導視
11:37 首席夜話
12:17 一套導視
12:24 特別節目 開講啦
2:06 動物世界
2:38 首席夜話
3:18 請您欣賞
3:19 特別節目 撒貝寧時間

中央電視台-1
(數碼頻道)

民建聯指刪路線欠諮詢 促推大規模調查訂方案

中西區公交重組 利民變擾民
香港文匯報訊（記者

吳沚芊）港鐵西港島線

預計2014年通車，運輸

署及巴士公司，就中西

區公共交通服務，進行

大規模重組，建議共刪

減195架巴士及小巴服

務。民建聯批評方案欠

缺諮詢，閉門造車，未

考慮中西區居民在西港

島線通車後，乘車習慣

的改變，建議當局應就

此進行大規模調查，以

推出利民的重組方案。

輟學90後追DJ夢 網辦節目熱播

民建聯早前在中西區內進行調查，訪問721位居
民，發現即使西港島線通車後，一般短途路

線，如中、上環，90%居民會維持乘搭巴士代步，
因為巴士點對點服務較乘搭港鐵方便，而且有地點
是港鐵未有覆蓋。而往銅鑼灣、北角、尖沙咀等中
長途線，表示改乘港鐵的市民較多，但亦不足
25%。改搭港鐵的原因，逾半認為港鐵時間較易掌
握。

運輸署及巴士公司，就港鐵西港島線通車，7月提
出建議重組中西區內公共交通服務，共取消16條路
線，合共刪除195架巴士及小巴服務。民建聯政制事
務副發言人楊學明指，運輸署及巴士公司，以部分
區內巴士小巴路線與港鐵路線重複，以致甚少乘客
選搭為由，未有進行調查及諮詢居民下，大幅刪減
區內公共交通服務，反而會利民變擾民。

非港鐵覆蓋路線不應刪

楊學明又表示，會支持刪減部分重複路線，但一
些未在港鐵覆蓋範圍的路線，則不應刪減，如經半

山、跑馬地等路線。而部分經西隧往旺角荃灣等的
路線，對居民而言，較港鐵方便快捷，刪減後反而
不便居民。他建議應把可刪減路線剩下的資源，投
放至區內其他路線上，如增設更多點對點的路線、
半山線和通宵巴士服務等，又希望巴士公司能提供
有競爭力的轉乘優惠。

西港島線通車多續搭巴士

民建聯交通事務政策副發言人楊開永指，調查結
果反映，即使西港島線通車後，選擇繼續選搭巴士
的居民仍佔大多數，擔心運輸署及巴士公司，所推
的重組方案，未必符合居民需求，建議參考是次調
查結果，對方案作出調整。

蕭嘉怡倡半年內推諮詢

民建聯中西區區議員蕭嘉怡建議，署方及巴士公
司，應在西港島線通車後半年內，進行大規模諮詢
及調查，了解區內居民在通車後，乘車習慣的改
變，以計劃更符合居民利益和需要的重組方案。

建議取消路線
路線 起點 - 終點

5 摩星嶺 - 銅鑼灣

5S 西營盤 - 灣仔

5P 堅尼地城 - 灣仔碼頭

5C 石塘咀 - 灣仔

18 堅尼地城 - 北角碼頭/健康中街

3B 中環碼頭 - 蒲飛路

13 中環大會堂 - 旭龢道

43X 華貴 - 灣仔

46X 田灣 - 灣仔

4 華富 - 中環

40 華富 - 灣仔碼頭

70M 華貴 - 金鐘

103P 蒲飛路 - 旺角

23B 柏道/羅便臣道 - 寶馬山

113 堅尼地城 - 彩虹

M47 華富 - 中環

資料來源：民建聯中西區支部

製表：吳沚芊

香港文匯報訊（記者 張文鈴）

唱片騎師（DJ）總是予人很「酷」
的感覺，吸引不少年輕人渴望入
行。入行7年的香港電台節目主
持人黃天頤表示，身邊不乏很多
人都稱渴望從事電台唱片騎師，
但坦言在香港投身電台行業的行
頭窄，主要由於本港的電台數目
少，而且流失率低，一般人都較
難入行。

黃天頤續稱，由於電台的節目
編排穩定，一個節目可以做幾
年，甚至十年八載，比較長壽，
不像電視劇般，幾個月就轉換新
的電視劇。加上電台節目主持人
的替換率不高，主持人甚至可以
身兼數職。因此，一般人都難以
入行。她表示，從以前到現在，

有志人士想躋身電台行業，主要
是透過自薦或參加電台選拔。

準備工夫多 點只吹水播歌

她認為，很多人夢想成為唱片
騎師，皆因唱片騎師給人印象好
Fantasy（充滿幻想），以為做節
目只是「吹㜮水、播㜮歌」而
已，但實情正是恰恰相反。她以
自己為例，她負責兩小時的節
目，背後要做的準備工夫很多，
資料搜集、約嘉賓、接觀眾電
話，有時甚至要負責聲音剪接及
錄音等。她希望渴望入行的人明
白「DJ並不是外人想像中這麼
酷」，而是要很努力地去做。

懂表達自我 尋有趣人事

黃天頤又指，要成為一個DJ並
不是靠一把靚聲就可以，願意和
懂得表達自己亦非常重要。她舉
例，3分鐘的內容卻說了10分
鐘，內容不單變得冗長、可能會
變得沒趣。同時，個人的好奇心
亦十分重要，因為每天要構思不
同主題和內容，其實是很難的。
個人要從身邊發掘出有趣的人和
事，將題目擴展到不同方面，
令聽眾感到有趣和新奇。她坦
言，做電台節目不像電視般有
聲有畫，聲線的吸引和內容的
趣味性都會影響觀眾會否繼續
聽節目。

她分享小錦囊予有志入行的
人，建議構思和製作Demo（試
聽帶）時，嘗試換轉角度，以聽
眾的身份代入，思考一下自己所
想的內容是否真的有趣及吸引觀
眾，可有助改善技巧。

香港文匯報訊（記者 張文鈴）現今社會
稱上世紀90年代出生的年輕人為90後，年齡
層介乎14歲至22歲，這個年紀的人大部分仍
然是莘莘學子，正享受㠥美好的校園生園。
人稱Sunny（葉曦揚）的他，1993年出生，
今年20歲，去年首次將個人的網上節目《夜
遊樂起》放在蘋果iTunes，下載人次至今已
超過24,000次，更於2012年在iTunes香港奪最
熱門聲音頻道。Sunny為了一個圓夢的機
會，不惜中途放棄學業，投入全職工作，實
踐DJ（唱片騎師）夢。

聽「烽煙」㠥迷 小三建網台

從外形看來，Sunny是個再普通不過的胖
子，面帶含羞，對㠥外人默不作聲，很難想
像他對㠥咪高峰就變成滔滔不絕、有說不盡
的話。他表示，家人從小將他和成績優異的
哥哥作比較，令他產生自卑感。直至升上小
學，從收音機中聽到一個清談「烽煙」節目
後，令他對廣播產生興趣。Sunny稱，小三
開始已經從網上自學建立網上電台，第一個
節目是以音樂為主。他指，當時明知沒有人
收聽，但他仍然不斷地做節目。

Sunny中學時，有機會在一間網上電台做
實習，當時負責校園和航空節目。這次的經
歷就令他真真正正了解電台的運作，到底是
什麼一回事。他表示，經過實習後更令他清
楚以後的路要怎麼走，更加堅持從小到大的
DJ夢。這些年，他從沒間斷地做網上節目，
慢慢地發現原來有不少聽眾支持，發現原來
自己也有別人欣賞的地方，令他充滿成就
感，而這些聽眾更成為他決心做DJ的動力。

節目放iTunes  奪最熱頻道

Sunny表示，他的房間也是他的錄音室，
設備只有一支咪高峰和兩部電腦。3年前，
他開始製作名為《夜遊樂起》的網上節目，
以音樂、清談為主，做Live（現場）時還會
與聽眾在網上聊天室聊天、互動，高峰期有
200多人同一時間收聽他的節目。去年首次
將《夜遊樂起》放在蘋果iTunes，下載人次
至今已經超過24,000次，更成為2012年在
iTunes香港的最熱門聲音頻道，社交網站專

頁的粉絲人數更超過1,000人。他笑言，他專
播放一些劇集或電影的插曲，這些都是讓聽
眾覺得很熟悉，但又說不出名字的歌。他
說，聽眾喜歡他播的歌能引起共鳴。

助觀眾示愛 父母成「粉絲」

他表示，廣播帶給他無盡的滿足感，最感
動是有一對聽眾因Sunny的節目而認識，繼
而互有好感，男方更透過Sunny的網上電台
節目向女方示愛，男方第一句竟然是「多謝
Sunny令我們相識」。他指，做廣播除了給他
滿足感，還帶來一班素未謀面的朋友，這些
都是令他堅持下去的動力，更希望有朝一日
能在電台開咪，達成夢想。

曾經被家人認為不學無術，母親多番的勸
告，亦曾因此落淚，希望他放棄當唱片騎
師，專心學業，但他當時並沒有回應母親，
只是默默地做節目。一次的家庭聚會，親友
主動提及他的節目，更表示欣賞，因而誘發
Sunny的父母嘗試收聽兒子的節目。一聽之
下，父母都為Sunny的才能感到欣喜，現在不
時爭相收聽他的節目，成為他的「粉絲」。

「每段人生是獨一無二故事書」

Sunny本來在香港專業教育學院中修讀電
影電視課程，但機緣下獲數碼電台聘任技術
員，只能在學業和夢想中二選一，他二話不
說放棄學業，更希望藉㠥在電台工作，邊提
升技巧邊等待一個機會，可以在電台開咪做
節目。他更以「每段人生都是一本獨一無二
的故事書」作比喻，只要筆在自己手裡，仍
可以為自己故事寫得更精彩，他鼓勵有夢想
的人要堅持到底。

香港文匯報訊（記者 文森）

特首梁振英日前宣布爭取年
底正式展開政改諮詢，惟仍
被反對派指諮詢工作開始得
太遲。立法會主席曾鈺成昨
日表示，政府成立政改專責
小組，爭取年底開展諮詢已
經是最早的時間，希望各方
積極參與，並以理性的方式
交換意見，達成共識，實現
2017年普選。

曾鈺成昨日出席活動後被問
及特區政府年底方正式開展政
改諮詢是否太遲時表示，香港
社會不應再爭拗是否太遲，而
應全情投入積極表達意見：

「年底開始(諮詢)已經是最早的
時間，若果大家還說不夠，那
麼過去的時間我們已沒法追
回。」他希望，各方應認真參
與討論，以積極態度全情投
入，理性地交換意見，如此將
更有利達成共識，實現2017年
普選。

■黃天頤認為，有志人

士躋身電台行業，主要
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