
小記終於

可以離開瀋

陽了！大家別

誤會，忘記了全運會仍在進行

中，只是小記昨天出發去大連採

訪，離開了一直留守的瀋陽。

小記昨日前往大連採訪體操比

賽，由於大連距瀋陽3百多公

里，所以小記與一眾行家乘坐高

鐵前往。經過兩小時的車程後，

小記終於到了大連的大連體育中

心。路程遙遠，小記當是一次出

外旅行的好機會。

可惜美中不足，未能見證香港

跳馬好手石偉雄贏取獎牌，希望

他可以繼續努力。其實小記最愛

看的運動之一就是體操，很有美

感、俊男美女，雖然沒有埋身肉

搏的激烈地面，但怕運動員出現

失誤，足令小記緊張萬分。加上

作為體育記者，最好的是可以近

距離觀戰，現場感十足，體操運

動員的一舉一動，絕對可以看得

清清楚楚。

但正所謂「台上一分鐘、台下

十年功」，運動員為了在比賽中

有好的表現，絕對付出了很多很

多，訓練辛苦是必然，令到周身

傷更是代價大。

就好像石偉雄一句話：「我的

肩傷不會好，比賽會痛，我想我

退役，我的肩膀才不會痛。」真

的聞者心酸，加油吧，運動員

們！ ■記者梁啟剛

第12屆全運會獎牌榜
(截至9月8日)

排名 代表團 金 銀 銅 總獎牌

1 山東 49.5 35 33 117.5

2 遼寧 36 28 32.5 96.5

3 解放軍 33 24 25 82

4 廣東 32.5 25.5 26 84

5 上海 31 33 27.5 91.5

28 香港 1 3 2 6

註：1. 單人項目，一枚奧運金牌頂兩

塊全運金牌。多人項目，凡參加比

賽運動員所在代表隊，都會計入一

塊全運金牌。如果在奧運會

上創造世界紀錄，會額外

增加一枚全運金牌。

2. 足籃排三大球啟動

「321」獎牌分配體系，每個

冠亞季軍分獲3到1枚金牌。另

外，欖球比賽獎牌雙計。

3. 倫敦奧運獎牌「交流選手」所代表單位與原註冊

單位各獲一半(即0.5)。

4. 因需由地方輸送人才，故解放軍所得獎牌和積分

將分別計入解放軍代表團和地方代表團。

體操俊男美女埋身肉搏

背後心酸誰人知

新疆男足4人失誤擺烏龍
在昨日下午進行的一場全運會U20男足

準決賽中，由東道主遼寧隊對陣新疆隊。

上半場，雙方0：0收場。下半場進行到第

17分鐘時，新疆隊竟然四人連續失誤造成

烏龍入球：遼寧隊高吊入禁區，新疆艾力

江在無人干擾下解圍見高不見遠，接㠥麥

合木提倒掛解圍「撻Q」，皮球彈地碰到

另一新疆球員，然後詭異地奔向球門，之

後門將葉爾傑停球失誤，目送皮球彈進自

家大門。 ■香港文匯報記者陳曉莉

史冬鵬老傷復發退賽全運
由於腿部肌肉傷勢復發，河北跨欄名將

史冬鵬退出8日的全運會男子110米欄爭

奪。這位一直活在劉翔「影子」之下的老

將，再一次遭到命運的捉弄。今年已29歲

的史冬鵬一直未能品嚐全運會冠軍的滋

味，因為劉翔的存在，他的職業生涯幾乎

充滿了悲情色彩：從12年前的九運會開

始，劉翔一直牢牢佔據㠥該項目的霸主地

位，完成了史無前例的三連冠，而大史只

拿到了一枚銀牌和兩枚銅牌。 ■中新社

仗義小夥伴2000元撐好友
作為一項「貴族運動」，全運會高爾夫

球比賽的門票價格不菲。雖然門票分400

元和500元兩檔票價，但通過網絡只能預

訂500元的門票。故看滿4輪比賽需花費

2000元。所以，現場觀眾並不算多，買

票進場看球的大都是球員的家屬和朋友。

但寥寥可數的觀眾中卻有一位9歲男孩，

據男孩的父親介紹：「孩子是專門來看海

南隊的羅學文，他們是朋友，這次他特意

為小夥伴加油，追㠥羅學文，一路觀

賽。」

■香港文匯報記者陳曉莉

香港文匯報訊（記者　梁啟剛　瀋陽

報道）作為奧運會新賽項的高爾夫球，
在今屆瀋陽全運會亦成為新晉項目；其
中，由黑純一、鄧子鏗、黃煥民及楊慕
天組成的香港男子高球隊，經過在瀋陽
世紀高爾夫球場連續3日的比賽後，目前
以634總桿排在次席，落後首位的東道主
遼寧有6桿。今日賽事將進行最後一輪，
香港男隊絕對有力問鼎這項新增賽事的
獎牌。
男子高球比賽，廣東隊一直被視為實

力最強的一隊，因為陣中擁有「中國一

哥」梁文沖及名將張連偉，但是他們三
回合表現一般，目前僅以642總桿數排名
第三，落後香港隊8桿。由於香港隊與廣
東隊有一定的桿數差距，所以香港隊絕
對可以說成「坐銀望金」。當然，這一切
都要經過今天最後一輪賽事才有定論。
至於在昨日的比賽中，香港體操代表

石偉雄於跳馬賽事中跳出「前手前團兩
周180」的新高難度動作，但落地有所欠
穩，最終經過兩跳後以14.083分在8位選
手中排名第6。
賽後，石偉雄表示，「今日自己的表

現值6分，新動作表現得都不錯，因為我
的目標是使用這個動作能落地企穩，因
為之後將出戰世錦賽、東亞運等大賽，
我都會用這個新動作，希望這動作可以
用得更加完美。」
對於2020年東京將舉行奧運會，石偉

雄表示：「如果有機會都想去，不過我
現在最想做的是放假去旅行。」談及奧
運會，石偉雄表示，「在倫敦奧運會成
績不佳真的想過放棄，可是被家人及朋
友等等罵過後，自己覺得唔甘心，要做
出成績，最終堅持下來、繼續玩體操。」

■新疆U20

男足在12

碼大戰以

5：6不敵

遼寧。

新華社

■孫楊（上排右起）與冠軍

寧澤濤、亞軍呂志武在頒獎

台上合影。 新華社

■搭高鐵去大連採
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■孫楊在比賽中。新華社

港高球坐銀望金 石偉雄跳馬第6 ■石偉雄跳出「前手

前團兩周180」的新高

難度動作。梁啟剛 攝

已有4金入賬的中國泳將孫楊，昨在全運會游泳男

子100米自由泳決賽中，以48秒94的成績不敵解放軍

的寧澤濤及浙江隊友呂志武獲得季軍，無緣複製沈堅

強26年前一舉奪7金的奇跡。寧澤濤以48秒27破亞洲

紀錄的佳績奪魁；呂志武第二，成績是48秒60。

本屆全運，孫楊共報名參加七個項目，包括四個自由泳(100米、
200米、400米和1500米)單項以及三項接力，其中尤以男子100

米自由泳最受關注，因為這是他從中長距離之王開啟全自由泳時代
的新嘗試。
不過，由於訓練方法甚至是游進方式完全不同，從100米到1500米

四個自由泳項目，歷史上從未有人能夠包攬冠軍。而昨晚在遼寧省
體育局渾南訓練基地游泳館進行的100米自由泳決賽，也再次證明了
這一理論。前50米，呂志武一馬當先，孫楊以第三名的成績轉身。
在後半程的追趕中，呂志武後勁不足，被寧澤濤超越。最終，寧澤
濤以48秒27的成績摘得這枚寶貴的金牌，並創造了新的亞洲紀錄。
呂志武和孫楊收穫二、三名。

「賽前就知道寧澤濤將會奪冠，而自己的目標
僅僅是進前三。」賽後，孫楊十分坦白。他表
示能夠拿到獎牌已非常開心，「如果今後我還
想在這個項目上繼續提高，就必須從各個細節

方面入手，今天的比賽讓我看到了希望，我相信以我自
身的條件，在這個項目上會有更大的突破。」

促進主項激勵再求突破

孫楊還透露，當初之所以報名參加100米，是因為練習100
米項目對自己的200、400、1500等主項都有幫助和促進作
用，特別是對這幾個項目的後程衝刺會有很大提高。而之所以
能夠從100自游到1500自，全依靠恩師朱志根當初訓練的成果，
給自己的有氧體系打下了堅實基礎，能夠讓自己在多個項目中
都有很好的表現。
儘管孫楊沒能最終登上冠軍頒獎台，但他仍給予前兩名對手帶

來極大壓力和威脅。惟孫楊低調謙虛，他不斷重申一枚銅牌已經讓
自己很滿足：「今天我戰勝了很多主攻100自的選手，這個成績無論
我自己還是教練都很滿意，作為我的一個激勵，我現在充滿了信
心，下一次我還是會繼續堅持去突破。」■香港文匯報記者陳曉莉
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■寧澤濤（右）慶祝奪冠，一

旁的孫楊略顯失落。
新華社

■搭高鐵去大連採

訪體操。梁啟剛 攝

第十二屆全國運動會，昨晚在瀋陽奧體中心上演了一場有史以
來最高水準的男子百米飛人顛峰對決。最終在上月世錦賽跑出10
秒佳績的北京選手張培萌以10秒08獲得冠軍，並打破了全運會紀
錄；廣東名將蘇炳添以10秒12獲得亞軍，浙江隊的謝震業以10秒
32獲得第三名。
雖然昨晚的比賽在晚上9時25分展開，但場內上萬觀眾仍熱切

等待㠥這場精彩賽事來臨。張培萌排在第四道，蘇炳添在第六
道。兩人中間隔㠥的是江蘇隊的張峰。比賽開始！蘇炳添閃電一
樣地出發，而張培萌的出發也非常好，令蘇炳添未能因出發優勢
搶到任何優勢。
雙方進入加速階段，張培萌稍稍領先半個身位，但蘇炳添一直

奮力追趕。到最後衝刺階段，蘇炳添的整個身體都要飛起來
般，但未能縮短與張培萌的差距，最終張培萌第一個撞線
成功。衝過終點後，這位中國田徑新崛起的代表人物
扯開衣服，對天長吼！ ■香港文匯報記者陳曉莉
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張培萌膺中國男飛人
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■張培萌（右）霸氣

慶祝奪冠。 新華社


