
香港文匯報訊（記者　高鈺）今天是開學日，
莘莘學子回歸校園，本港大學管理層亦有更新，
包括嶺南大學新任校長鄭國漢，以及香港教育學
院新校長張仁良都會上任。鄭國漢今日將參加嶺
大開學禮，並致歡迎辭，向所有交換生介紹大學
管理層。教院則會於明日舉行新校長就職及開學
典禮，預料逾2,000名教職員及新生出席。

教院就職禮 料2,000人出席

教院明日的新校長就職及開學典禮，由校董會主
席彭耀佳主持，出席嘉賓將包括一眾官員、大學和
教育界人士、商界領袖、教院校董會及教務委員會
成員，以及超過2,000名教職員及新生。張仁良會
在典禮前與傳媒會面，分享上任情況及大計。

嶺大2協理副校長就職

嶺大開學禮方面，除了鄭國漢新上任外，校方
亦剛於8月任命兩名新協理副校長陳清僑及樂美

德，分別管理教務及學術素質保證兩大範疇。陳
清僑兼任教務長和核心課程及通識教育主任，負
責嶺大學術課程發展。另該校於上月底舉行午餐
派對及晚會，讓教職員及校董會與諮議會成員歡
送為大學服務6年的原校長陳玉樹。
早前校方宣布鄭國漢為新任校長，惹來學生強

烈不滿。嶺大學生會會長葉泳琳指，校長遴選機
制不公平、不民主和不平等，故不會承認鄭國漢
為校長。不過，考慮到鄭在行政及學術上決策上
有影響力，願意與他溝通。學生會將繼續討論事
件，商量後續行動，包括舉行論壇、分享會等。
今日會有行動，向鄭國漢表達意見。

5人有1人「重症」近三成人見「高焦慮」
負能量女比男多
逾半中學生現抑鬱

培靈校對面球場放5排鐵馬

教院嶺大新校長走馬上任
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香港文匯報訊（記者 馮

婷芝）小學教師林慧思以粗
口辱警一事，至今仍未平
息。早前有民間團體計劃今
日起一連5天，到林慧思任
教的寶血會培靈學校集會，
但為免滋擾學生，最後決定
取消活動，改由數名代表到
該校遞信表達意見，以抗議
林慧思「爆粗」。學校正門
對面的球場原為集會地點，昨日就記者所見，球場未有如常開放，
場內已放置5排鐵馬，相信是準備在開學日作維持集會秩序之用。至
於學校附近所有支持及反對林慧思的廣告牌，則已經移除。

香港文匯報訊

（記者 蔡奕虹）

香港中西文化薈
萃，一直是世界
認識中國的窗
口，傳媒人於當
中扮演重要角
色。本年度「和
黃志奮領獎學
金」，便有多名
傳媒人獲全費資
助，赴英國就讀
一年研究生課
程，包括兩名專
責中國新聞的資深記者，她們同獲著名的英國倫敦大
學亞非學院取錄修讀中國政治課程，期望透過國際學
術界視角豐富知識，未來於專業崗位更全面地檢視內
地社會，讓更多人了解中國現況。
「和黃志奮領獎學金」今年共有9名港生入選，合

共資助全年留英碩士學費及生活費逾200萬港元，當
中4人來自傳媒業，其中吳子敏及何芷微，將一同前
往倫大亞非學院修讀中國政治課程，更巧合的是，她
們是浸會大學廣播新聞系同窗。
專責報道中國新聞的吳子敏在內地採訪多年，對社

會了解頗深，所以期盼到海外修讀中國相關的學科，
更全面地檢視內地社會。何芷微則表示，作為外國通
訊社少數的中國籍記者，自感讓更多人知道中國現況
是自身使命，她期望學習能帶來新思維，有助專業發
展。至於曾任職文化版記者多年的潘詩韻，將到英國
皇家中央演說戲劇學院修讀舞台及廣播媒體寫作研究
生課程，學習全新的事物。新一年志奮領留英獎學金
已接受報名，詳細可瀏覽：www.chevening.org

浸信會愛群社會服務處於去年10月至今年6月
期間，訪問16所中學逾4,800名學生，以了解

他們的抑鬱及焦慮狀況。調查發現，13%及6%受
訪學生分別有中度及嚴重抑鬱，意味 約每5個受
訪學生就有1人「中招」。
由於中一生需要適應升中新環境，中五生及中

六生則忙於應付公開試，面對壓力下，抑鬱症狀
較其他年級多，包括容易有頭痛、胃痛、失眠
等；對學校的人和事容易感到憂慮、恐懼、沮喪
等。27%學生指，壓力來源主要來自學業問題；其
次為前途問題；外貌體形未如理想等。

游泳運動員 受挫想自殺
今年22歲的葉小姐曾是業餘游泳運動員，初中

屢創佳績，但自
高中開始狀態不
穩，信心受挫，
繼而出現過度自
責、內疚、情緒
低落等狀況，甚至萌生自殺念頭，「幸得親友鼓
勵，我才有勇氣面對情緒問題，社工長期輔導亦
助我走出困境」。經過大一停課8個月，接受了4個
月心理治療，她已展開人生新一頁，現於社區中
心任活動工作員，回饋社會。

拒上學外出 6天拒洗澡
黃太的20歲兒子亦患有抑鬱症，兒子當時拒絕

上學和外出，有時更連續5天至6天拒絕洗澡，無

正常社交生活。經過治療，兒子已逐漸康復，她
提醒其他家長一旦發現子女太多負面情緒，應及
早求醫。
香港教育學院心理研究學系助理教授陳小梅建

議，政府應推行認知和情緒健康課程，幫助中學
生建立正面思考模式；並應每年推行青少年精神
健康普查，搜集青少年精神健康狀況數據，以便
對於情況調撥現有資源，及早為有需要學生提供
支援。
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香港文匯報訊（記者 鄭伊莎）青少年行為問題與精神健

康有密切關係，調查發現，逾半受訪中學生出現不同程度抑

鬱症狀，較去年上升6.9個百分點，每5人就有1人出現中度

至嚴重抑鬱症狀，另近三成學生出現「高焦慮」狀況。至於

兩者兼有的情緒病高危一族，亦有逾4%人。整體而言，中

一、中五及中六學生較多出現上述症狀，女生亦較男生容易

有負面情緒。
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