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環署指垃圾移位
扯裂儲池致漏水

日玩手機4句鐘 專家：長遠影響脊椎發育

「低頭族」學童 八成肩頸痛
香港文匯報訊（記者 文森）亞洲電視

昨早發表公告，確認自上周六接到亞視執
行董事盛品儒簽署文件後，即辭去其執行
董事職務，並已任命雷競斌接任，又指公
司對盛品儒致以崇高敬意。各團體昨日繼
續聲援及支持亞視，亞洲會向盛品儒發出
感謝函，萬分感謝他為亞視「犧牲小我、
成就大我」。有網民則掛起橫額支持亞
視，表示不滿通訊局懲罰亞視，要求局方
需持平。通訊局表示會繼續密切監察亞視
是否按指示執行有關裁決。
通訊事務管理局上月底公開調查報告，

批評主要投資者王征操控亞視，而盛品儒
更連公司的機密都給予他，認為盛品儒不
再適合擔任亞視執行董事，勒令盛品儒今
天前需辭職，否則亞視或會被吊銷牌照。
上周三出席集會時，表示仍未定去留的盛
品儒，終在昨日通訊局給予的最後限期前
宣布辭職。

上周六辭職 雷競斌接任

亞視昨天早上發出簡短公告，指公司在
上周六收到盛品儒簽署的文件，確認即日
起辭去執行董事職務，同時任命雷競斌接
任職務。亞視在聲明中表示，對盛品儒致
以崇高敬意，並感謝各界多日來的聲援及
支持。但聲明中並沒有交代他會否擔任其
他亞視職務。通訊事務管理局發言人指，
知悉亞視公告，會繼續密切監察亞視是否
按指示執行有關裁決。
盛品儒辭職消息一出，社會各界紛紛

表示關注。亞洲會昨日發出一封致盛品
儒的感謝函，指盛品儒在3年以來一直帶
領亞視走良心路線，為正能量發聲，其
成績有目共睹。至今的辭職是「犧牲小
我、成就大我」。亞洲會表示，萬分感謝
盛品儒一直以來的無私奉獻，並會永遠
支持他。

網民維園掛橫額支持亞視

數名自稱亞視迷的網民昨日在維園拉起
標有「為亞視抱不平，要求通訊局要持平」
的橫額，並到灣仔行人天橋懸掛此橫額，
呼籲市民支持亞視。撐亞視的網民當中，
一名穿㠥工人服裝的梁先生指，他從事建
築工作，昨日剛收工，連工作服都未來得
及換，便到場
支持亞視，他

認為亞視一直向社會發放正
能量，是一個質素高的電視
台。
「傳媒監察網民自發」社

交網站群組發言人李美娜認
為，通訊事務局的裁決帶有
政治意味，相信盛品儒是因
受壓而離任。而7日的通知
期太短，根本不足以搜集資
料及證據推翻裁決。「我認
為通訊局的做法有如先斬後
奏。」
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香港文匯報訊（記者 陳錦燕）智能電話、平板電腦等電子產品風靡全球，近年來連學童也

加入「低頭一族」。一項調查發現，逾80%年齡介乎10歲至15歲學童有使用智能手機，當中

30%學童每日用1小時至4小時玩手機，近80%學童在玩手機時感到不適，如頸痛、肩痛及手指

痛等。物理治療師指出，學童長時間使用電子產品，長遠會影響脊椎發育，建議家長鼓勵子

女，使用電子產品滿45分鐘，就要做伸展運動，以防止痛症出現。

理大與香港物理治療學會在2011年至2012年及今
年，分別對465名年齡介乎18歲至50歲成年人，

以及582位年齡介乎10歲至15歲的學童，研究他們使用
手提電子產品的習慣及對健康的影響。

軟骨未完全成熟易變形
調查顯示，84%學童有定期使用智能手機，與90%

成人使用智能手機的比例相當接近。其中有30%的學
童每日花1小時至4小時玩手機。
研究亦顯示，不少成年人及學童，因為長時間使用

電子產品，包括智能手機、平板電腦及遊戲機，導致
頸痛、肩痛、手腕及手指種種不適。當中有70%成年人
出現頸痛癥狀，有肩痛及手指不適的人分別佔65%和
46%。而學童當中，有高達80%人表示在玩電子遊戲時

感到頸痛，34%人出現肩痛，逾半學童指感到手指痛。
理大康復治療科學系副教授司徒佩玉表示，雖然調

查中使用智能手機的學童群組數字，較成人組別為
低，但這些學童都處於發育期中，情況不容忽視。她
指，近年來智能手機普及度甚高，連學童也能手執一
部智能手機，但學童過分沉迷電子遊戲，長時間使用
手機，會影響未來成長。她解釋說，因為學童處於發
育時期，骨頭內的軟骨等細胞組織未完全成熟，特別
容易受傷，若長期低頭玩手機，會造成脊椎變型。
香港物理治療學會會長潘綺紅指出，新型號的智能

手機，多數需要用手指在屏幕中快速滑動，同時需低
頭注視，若長時間維持此舉，會令手指及肩頸出現痛
症。國際有標準指，若使用電子產品超過4小時，身體
部位出現不適的可能性則會增加，勸家長留意子女，

切勿沉迷使用電子產品，又提醒市民，每用45分鐘電
子產品，就要做伸展運動活動筋骨，或可在使用電子
產品時，將手機置於台面玩遊戲；而在沒有桌子的情
況下，則可用手袋墊高手機屏幕，令屏幕盡量抬高，
防止低頭以致肩頸痛。

■多名立法會議員昨日視察打鼓嶺堆填區，圖中綠色位

置為已作修補的臨時污水儲存池。 黃偉邦攝

■物理治療師建議學童低頭玩電腦、智能手機滿45分

鐘，就應暫停，並做伸展運動。 陳錦燕攝

香港文匯報訊（記者 羅繼盛）打鼓嶺堆填區今年7月
因儲存池破裂引致污水滲漏，部分污水更流入缸㠼河。
多位立法會議員昨日隨環保署人員視察打鼓嶺堆填區，
環保署再進一步交代事故起因，首次表示臨時污水儲存
池可能因池底新填的垃圾在大雨期間移動，扯裂儲存池
導致滲漏，裂縫面積為0.3米乘0.3米，現時已完成修補
並重新注入污水。而環境事務委員會將於月底前召開特
別會議討論事件，要求政府提供堆填區圖則和服務協
議。

謝展寰陪9議員視察堆填區

環保署副署長謝展寰陪同9名議員視察時解釋，承辦
商於7月27日發現臨時污水儲存池滲漏，故將池內污水
引至堆填區內其他儲存池，因連日大雨，儲存池滿溢，
部分污水流至缸㠼河。肇事儲存池已完成修補，並多鋪
了一層物料，情況大致受控。
助理署長陳英儂補充，被扯裂的臨時污水儲存池設在

垃圾上，鋪有石仔、泥及「高密度聚乙烯」。署方估
計，因新堆填的垃圾在大雨期間移動扯裂密封物料。環
保署亦指，7月24日至28日期間，打鼓嶺和沙頭角地區
錄得200毫米至250毫米的雨量，堆填區內大量積水，儲
存池滿溢。
有關屯門堆填區附近居民稱曾受垃圾水影響。環保署

稱，由2008年至今共接獲22宗懷疑堆填區出現「垃圾汁」
滲漏投訴，打鼓嶺堆填區佔3宗，將軍澳有7宗，屯門則
有12宗。

葛珮帆擔心現時系統欠保障

民建聯立法會議員葛珮帆視察後表示，署方稱今次是
膠膜首次出現破裂，以往未試過在一個儲存池不能運作
下遭遇大雨，形容是「人禍加天災」，她擔心現時系統
未足以提供保障。

■市民梁先生未換工作服

便到場撐亞視。

劉國權攝


