
香 港 文

匯 報 訊

（記者 吳文

釗 ） 朱 慧
珊 、 鄭 中
基 太 太 余
思 敏 與 何
嘉 莉 等 人
昨 日 出 席
護 膚 品 牌
午 宴 。 近
日 有 傳 亞
視為保免費電視牌照，決定再開劇重拍經典作《天蠶變》，
朱慧珊認為亞視開劇也很正常，讓藝人多些工作，公司又能
賺錢。有指亞視力邀楊恭如回巢拍劇，朱慧珊表示她也是從
報章中得知，問她有否找好友葉玉卿回巢幫忙，珊姐說：

「早前無㡊找她，卿卿有問過我意見，不過最後卿卿的先生
反對，其實我都認為這個時候不太適合，始終三個小朋友還
細，大女對她寸步不離，一拍劇就要三、四個月，到時小朋
友怎麼辦？」鄭中基太太余思敏（Sammi）笑言女兒上了兩
星期學前班令她消瘦不少，她說：「囡囡由首天上課至今都
忍不住哭，爸爸陪她上首天課後就離港拍戲。」余思敏表示
很多家長朋友都鼓勵她多生一個，她也表示有計劃但順其自
然。何嘉莉的兒子也有一歲大，但她不急於為他找學校，怕
給囝囝太大壓力。泰國白龍王日前因病逝世，嘉莉表示入行
時曾與容祖兒一同見過對方，她說：「記得楊生（楊受成）
和我們說見白龍王時要素顏，但最後我和祖兒都有化妝，因
為感覺不會像面青口唇白。」

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）林欣彤（Mag)
與官恩娜（Ella)昨日到沙田為服裝店的開幕禮
擔任剪綵嘉賓，身形嬌小的阿Ｍag站在Ella身旁
即時矮了一截。阿Mag不諱言很多人都指她生
得「細粒」，但有時出席多藝人的活動，反而因
凹了下去而更突出，所以她也沒想過增高，加
上已發育完畢，或者拉多些筋。問到可接受到
男朋友比自己矮嗎？她說：「自己已好矮，應
該好容易便高過我，所以我相信唔會發生。」

Ella笑言好喜歡剪綵活動，因很有喜慶感覺。
說到她結婚更喜慶？她即表示不介意做人情，
故寧願收到朋友的「紅色炸彈」。她坦言之前見

到妹妹結婚有很多繁文縟節，感覺很麻煩，故將來有機會
結婚，可能會選擇旅行結婚，同時又可環保。她現時去飲
宴也不吃魚翅，每星期又會吃一日齋。近日瘦了的她，但
仍有包包面。她即緊張的說：「我冇，係真下巴，零四年
入行到現在都係這個下巴。」她自爆之前試過被陌生女士
搣她的下巴驗證是否真的，對方摸完便走了。

A 30 ■責任編輯：植毅儀　■版面設計：林偉棠 2013年8月23日(星期五)條頭文匯娛樂

朱慧珊稱亞視開劇屬正常

尹飛燕難忘與聲姐初入行

香港文匯報訊（記者 李慶全）香港電視新劇
《歲月樓情》昨日於大窩口社區中心拍外景，劇
中演員黃日華、夏雨、鮑起靜、林利、關寶慧、
唐寧及新人鮑康兒等差不多齊人開工，昨日拍一
場中秋聯歡在台上玩踩波遊戲，未知是否太過投
入，飾演姜皓文女兒、曾參選08年亞姐的鮑康
兒，穿短裙蹲低身換波時不小心接連露出打底
褲。事後她表示並不知自己走光，但她已做足安
全措施有㠥打底褲，其實平日她都好小心，劇中
也不用她性感演出。

黃日華透露《歲月樓情》現拍到第五集，劇組

曾為試反應將首集剪輯成五分鐘宣傳片上載網
上，點擊率排在眾劇集的第三位。不過也希望政
府能早日發出電視牌照，華哥笑指感覺也很樂
觀，因見到老闆王維基面口和語氣也開朗了，相
比最初「㟫埋口面」好得多。至於同是「五虎」
的苗僑偉(三哥)傳過檔簽香港電視，華哥笑說：

「昨日見到老細都無講過，應該不會吧。三哥跟
志偉、TVB老細這麼好關係，表面看就應該不
會。」有傳華哥曾做中間人拉攏？他表示沒這樣
做，總之一切就等發牌，到時便不用綁手綁腳可
以正式招兵買馬。
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華仔繼每天進行八個小時的練歌
和排舞後，還會抽時間健身，

包括跑步練氣、舉啞鈴、伏地挺身和
不同類型的腹部運動；飲食方面亦全
面作出配合，每逢演唱會，華仔必定
搬出秘招三大戒規，這次更早於兩個
月前就開始再度過㠥戒油、戒鹽、戒
澱粉的日子。為了應付一整天的工作
量，華仔尤其重視早餐，所以他會以
一份麥片粥配上一杯熱咖啡，既輕量
又能涉取足夠的營養；午餐和晚餐分
別是蔬菜堅果沙拉和蔬菜沙拉配以少
許水煮肉；每天還會喝果汁，以及滋
潤湯水充電。

誓言對歌迷不離不棄

劉德華每次的演唱會都一定有一個
主題，其中的音樂劇更是華仔演唱會
的重頭戲之一。這次為了讓大家更投
入於演唱會中，華仔百忙中特別抽出
時間親自製作了三個MV，以分離、
相聚和繼續談情作為故事架構，並與
音樂結合為背景串連成為一個愛情音
樂劇故事。華仔不僅自己構思，還自
己寫旁白並親自配音。而三個MV將
分段在官網演唱會網上陸續播出讓大
家先睹為快。今日起華仔將帶領大家
提前三星期來到《ALways劉德華世
界巡迴演唱會2013》穿越時空談愛。
華仔：「這輩子不夠愛，下輩子繼續
愛。」這也正如這次演唱會名稱
Always(永恆的)意義一樣，更代表㠥
華仔與歌迷間不離不棄的永恆。

香港文匯報訊（記者 李思穎）鄺美雲(Cally)昨日
出席香港鐘錶展記者會，名模Ana R、Rosemary現
場展示各款得獎設計及精選名錶，由於Cally是評判
之一，故此旗下產品並沒參賽。Cally昨日特地戴上
自家設計價值數十萬元的粉紅色鑽石錶，她透露公
司開始推出鑽石錶已有一年，全部都是自己設計，
價值由數十萬元至數百萬元，當中不乏設計情侶
表，但Cally無意為自己設計情侶錶，她甜笑說：

「我都無見過男友戴鑽石錶，他較喜歡運動型的錶，
也沒打算特別去設計，除非他來訂購。」他們喜歡
穿情侶裝嗎？Cally也沒刻意去想，亦沒試過，最多
都是穿差不多的T恤和普通打扮，其實要穿也沒所
謂，但真的忙到沒時間去想。Cally和男友都是大忙
人，不可能每日見面，二人便用周末和假日時間爭
取相聚，有說忙到沒時間計劃婚事？她謂：「唔諗
啦，唔需要，拍拖都一樣，而且他搬埋過九龍住，
現在我們住得很近好方便，他來我屋企只需十分鐘
車程。」Cally亦不會考慮同居，因家中已有愛犬
cash，(男友會否呷醋？)唔會，大家各自有空間比較
好，如果早起身有人㝋度會不大方便，所以暫時未
想結婚，拍拖更好，有較多神秘感，對方會對你好
一些。下個月中秋節，Cally表示男友家人的屋企剛
裝修完入伙，所以到時會和他的家人一齊過節。向
來喜歡探訪老人家的Cally，不主張派月餅給老人
家，因他們多數有糖尿病，不宜吃太甜和太膩的月
餅，所以Cally建議送生果等健康食品，或者給他們
利是更實際，通常Cally會選擇其他日子去探訪一班
長者。

Rosemary早知Cara懷孕

又訊，近期甚少行騷的Rosemary透露這陣子都會
在港，應該會做多些工作，問到是否有富貴男友
Jason照顧，可以減少行騷？她否認說：「唔係，
因有其他工作，會兼顧做音樂和電影。」說到Cara
G.懷孕，Rosemary說之前一起工作，所以在她未公
佈前已知喜訊，準備送她得意bb衫。而Rosemary的
男友正在洛杉磯工作，她笑說大家會有三星期見不
到，一切會逐步來，結婚只是時間的問題。Ana R
知道Cara G.有喜，亦送上恭喜，問她心急結婚
嗎？她說：「我們是不同年齡層，自己暫無結婚計
劃，不過本周六會到英國首次會晤男友的家人，現
在心情很緊張，由於男友生於
大家族，自己有韓國
血統，根據亞洲
習俗要送大量
禮物給對方
家人，而
有西方思
想 的 男
友 便 說
不 需
要，但媽
咪都提醒
我要送禮，
自 己 都 會 依
㠥去做。」

黃日華沒拉攏三哥過檔

鄺美雲享受拍拖唔諗結婚
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香港文匯報訊（記者 梁靜儀）鄭融、 張惠雅、胡鴻鈞、
尹飛燕、葉振棠及華娃等昨日出席《耆英饑饉8小時》記者
會，今年擔任「饑饉大使」的周驄及梁舜燕亦有出席呼籲。
鄭融表示因媽媽做老人服務，所以經常會跟媽媽去老人院做
探訪，而下月四號舉行的《耆英饑饉8小時》亦會參與及獻
唱為長者打氣。鄭融透露稍後會推出新碟，之後十月會再推
出新曲精選。

首次參與饑饉的名伶尹飛燕，表示應有錢出錢，金錢不多
就身體力行。她又指減肥多年的兒子阮德鏘當日也會參與，
並會擔任司儀。發福不少的阮德鏘被問到當日會否偷食？他
笑：「我唔會偷食，好乖，（會有準備？）去之前食飽些，
陣間要耆英扶返我就唔好啦。」燕姐則不擔心當日會捱肚
餓，因平日做大戲經常十個八個鐘唔進食。談到名伶陳劍聲
日前因腸癌逝世，燕姐慨嘆地說：「聲姐過身前兩日我也有
前往探望，當時聲姐已瘦到落晒形，她的家人都畀心理準備
我們，話係呢兩日，同聲姐做㜴幾十年姊妹，聽到個心都唔
舒服。」她指聲姐過身當日自己因有工作在身未能前往，而
7號設靈當晚因要演出，故將不會前往拜祭，翌日出殯她則
會前往拜祭，見老友最後一面。燕姐談到與聲姐相識了四十
年，最難忘是大家初入戲行時一起捱的日子。

香港文匯報訊（記者 植植）《ALways劉德華世界巡迴演唱會2013》將於9月11

日在上海揭幕，一向追求完美的劉德華早已積極備戰，每天花上八小時綵排之

餘，更賣力健身重現六塊腹肌，為此還要配合自訂的飲食三大戒律。華仔向來注

重健康，但為了在個唱中以最佳狀態登場，華仔更內外兼備、雙管齊下操練。

■華仔每天進行八個小

時的練歌和排舞。
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