
香港文匯報訊（記者 李慶全）鄧紫棋
（G.E.M.）本月16日剛度過22歲生日，昨日
她出席簽唱會，大會特別安排粉絲送上親
自設計的蛋糕頗有心意，也逗得G.E.M.好
高興。至於G.E.M.的生日只是平靜地在家
練歌，不過也有跟一班教會朋友共度，男
朋友林宥嘉是否亦在其中？她帶笑指信仰
方面還是去問他好了，問是否在家視像通
話？她表示並不是，即是他來了香港？她
笑說：「不知道呀，打風飛機都亂了，也
飛不到啦！」不過她坦言已收到男友的祝
福，笑指會否是送戒指？她表示並沒那麼
嚴重，戒指自己買就可以了。

G.E.M.未有男友陪伴度過生辰，她也沒
感可惜，更憑歌寄意表示像昨日她所唱

《我的秘密》這歌，其中講到喜歡的人不在
她身邊，但她仍覺得很親近，記者帶笑
她即場唱出來，她則指自己經常忘記歌詞
藉此拉開話題。記者提議她可以飛到台灣
去會男友？她指自己有工作在身不會冒
險，再提議可叫林宥嘉申請專才計劃移民
來港，G.E.M.苦笑指大家不好玩到這麼
大，香港物價 實太貴，（那自己移民到
台灣去？）她才指自己的朋友和家人全部
在香港，不過台灣屏東正是林宥嘉的家
鄉，那邊物價會較低一點。
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香港文匯報訊 黃宗澤（Bosco）、陳法拉、汪圓圓、鄭欣宜與趙勁

皓等前晚一同出席知名化妝品牌派對。Bosco被問到前女友胡杏兒

在劇集《衝上雲霄II》中的三點式泳裝鏡頭時，即指自己太忙未有

看過，其後才笑指對方常以泳裝出鏡，身材應該OK，並大讚TVB人

才濟濟，大家身材都很好。 男友沒陪過牛一

不感可惜G.E.M.

香港文匯報訊 龔嘉欣（Katy）、翟威廉（William）
昨日到澳門新八佰伴出席Clinique活動。有分參演

《衝上雲霄II》的William更以機師裝扮示人。Katy則
即席示範了最新彩妝，問她護膚心得，Katy直言拍
劇經常日曬雨淋，皮膚容易缺水或曬傷，因此她認
為多喝水及做足保濕功夫是非常重要的一環。

另見她昨日身
穿吊帶短裙Look
亮相，談及她最
近 大 晒 身 材 ，
Katy表示希望每
次 出 活 動 都
Keep住最佳狀
態，更笑言追求
者有增無減，多
得應接不暇。

龔嘉欣自爆追求者眾
香港文匯報訊（記者 凡文）張家瑩、莊臣日前錄製亞洲節目

《品味珠三角3》時，特別到了「漁米之鄉」增城搜羅美食，並為

觀眾介紹當地獨特文化。張家瑩到當地溫泉度假村泡溫泉，她大

讚：「在那裡泡溫泉真的很寫

意，好像去了泰國般。我泡了

『五行泉』，除可以加快血液循環

和改善皮膚的質素外，還有健脾

益氣、潤肺生津等功用，對身體

有莫大的益處。」此外，為有較

佳的拍攝效果，張家瑩在烈日當

空下泡溫泉，她說：「雖然真的

很熱，但為了拍攝都是值得的。」

二人一嚐用新鮮農作物做出來

的農家菜，其中張家瑩最愛的就

是紫淮山：「因為我經常會不小

心撞傷，身上有很多瘀青，而淮

山有散瘀、美白的功效，所以我

在拍攝期間就不停吃淮山。」

香港文匯報訊 台灣
演藝圈為反核獻唱歌
曲《孩子的天空》，
歌曲由F.I.R團長陳建
寧作曲、知名作詞人
胡如虹填詞，F.I.R成
員、蔡康永、小S、
林志玲、關穎、賴佩霞、黃子佼、郭采潔等為這
首反核主題曲錄音、製作發行，並拍攝MV。內
地藝人黃曉明早前赴台為電影宣傳，亦應邀獻
聲，用行動支持環保。他認為：「我有很多台灣
朋友，可以用音樂來表示對環保的關心，賽在很
有意義。」

製作人陳建寧也表示，他很感謝這麼多藝人能
抽空站出來為反核發聲，用最短的時間錄音拍
MV。而他因為要製作反核歌曲，所以本來F.I.R
9月要發行的專輯便得延後，不過成員都很支持
他，因能為環保盡一點力，也是值得。

兩
岸
眾
星
齊
錄
反
核
歌

黃宗澤畫上眼線，塗上銀色甲油以一身
妖艷造型亮相，他笑言：「玩玩而

已，配合主題，韓星都經常畫眼線，不過我
承認貪靚和姣！」

當被問及舊愛胡杏兒於《衝上雲霄II》三
點式泳裝上陣拍攝，他即口快快指對方經常
穿，但其後即緊張地解釋：「係話呢類劇情
成日有。」Bosco又指自己近期忙到開電視
的時間也沒有，記者便遞上杏兒的泳衣照讓
他看，他只好笑稱：「好弗！大家都弗！要
不然怎麼敢穿泳衣出鏡！（身形有否改變？）
我今日眼線太粗看不到，她有信心穿泳衣應
該OK吧。」談到緋聞女友岑麗香於《衝II》
亦有泳衣造型時，Bosco又笑言：「TVB人
才濟濟，個個都有身材！」問到可會因見杏
兒的報道而感忐忑時，他否認指若看到自己
的緋聞才會忐忑。

法拉稱賺錢唔靠男人

法拉透露未來已接下大量搵銀活動，問與
薛世 分手後是否覺得女人還是靠自己賺錢
好些？她說︰「一向都是，女人都係要靠自
己努力。」身穿紅色tube dress的她明顯有些

「離罩」，她解釋最近做多了運動所致，身材

亦結實不少，否認為情消瘦。
提到《衝II》中有網民發現鎮宇在同一場

口中分別穿了兩條不同顏色的內褲，法拉聞
言後大讚觀眾眼利，承認該場口是分兩日拍
攝，不過自己就沒有留意鎮宇有沒有換內
褲。網民又指她每次戲中表現開心就只有舉
手歡呼一種演法，法拉解釋當日演了很多
次，動作亦是按導演要求，只希望觀眾喜
歡。

趙勁皓認酒吧「陪客」

將於11月30日出嫁的汪圓圓表示，自己近
來大部分時間都在籌備婚禮，並自言性格太
過為人 想，所以有些決定會想得太多。她
透露將會與未婚夫蔡加讚去試結婚蛋糕，笑
言：「我們要一起胖一起瘦，現在我還減得
很輕鬆，相信踏進11月就會開始地獄式減
肥。」

至於傳聞與劉老闆開同性戀酒吧兼「陪客」
的趙勁皓直言：「陪客很正常，我除了同性
戀酒吧還有兩間正常酒吧，每天都會去陪客
人飲兩杯聊聊天，當中有男有女。」他解釋
生意夥伴剛巧姓劉，但不是傳聞中的劉定成
或早前買寫真的劉老闆。

香港文匯報訊（記者 李慶全）高海寧昨
日出席屯門黃金海岸舉行的「大學生沙灘
排球賽2013」，穿起比堅尼襯性感上衣主持
開幕禮，吸引大班龍友爭相拍照。

高海寧表示曾經也做過各項球類活動和比
賽的嘉賓，可能是她一向形象夠健康，也
曾試過到南非採訪世界盃，跟香港沙灘排
球代表隊進行過比賽。高海寧坦言自己也
愛好運動，最喜歡的球類運動是打羽毛
球，亦一直想學打沙灘排球，因通常打沙
灘排球女運動員的身材都很健美，令她相
當羨慕，加上單看比賽也感覺好刺激。

高海寧身穿比堅尼性感亮相，她指其實都
有兩年沒為工作穿泳裝，所以昨日感到是
有點不習慣。提到劇集《衝上雲霄II》剛播
映一場胡杏兒、岑麗香、傅嘉莉等五位女
演員穿比堅尼盡騷身材，高海寧帶笑指也
有收看，至於她也會看是否劇情需要才穿
泳衣，因她真的不想刻意買弄性感，況且
也不用每一次見人都要 得性感。

高海寧
「重出江湖」
比堅尼
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6:00 光影流情
6:30 識多一點點
7:30 寵物反斗星
8:00 第65屆學校音樂節優勝者

匯演
8:30 耆康會呈獻：開心老友記
9:00 文化廣場
9:30 海賊戰隊

10:00 FAIRY TAIL魔導少年 II 
11:00 BOSS 2 
11:55 宣傳易
12:05 毒海論浮生
1:00 午間新聞
1:10 瞬間看地球
1:15 夏日樂悠悠
3:20 卓越教室
3:30 中華福地
3:55 重量Plug
4:00 光之美少女：幸福精靈
4:30 智激校園
5:00 岡GON 
5:30 閃電十一人GO 
6:00 財經透視
6:30 六點半新聞報道
6:55 天氣報告
7:00 打好基本工
7:30 誠信專業營商有道
7:35 星期日檔案
8:00 May姐有請
9:00 超級無敵獎門人 終極篇

10:00 星夢傳奇
11:30 晚間新聞
11:45 天氣報告
11:50 瞬間看地球
11:55 微電影：房子廣告雜誌
12:05 財經透視
12:35 宣傳易
12:45 仁醫2 
2:45 粵語長片：偷心賊
4:55 民間傳奇—拜月亭（下）

6:00 ATV2013感動香港周人物推選
7:00 高志森微博
8:00 科學耆績
8:30 Hot Topic / 時事追擊
9:05 馬爾代夫好味道

10:00 BB與我
10:58 iFit@tv
11:00 卓越教室
11:05 我要上ATV春晚
11:35 高志森微博
12:25 當年今日
12:30 十二點半新聞／天氣報告
12:50 微播天下
3:15 Hot Topic / 時事追擊
3:45 ATV每日一歌 ／iFit@tv
4:00 通識小學堂
4:30 奇幻寶貝
5:00 深谷傳說
5:30 嶺南尋根之旅
5:55 當年今日
6:00 六點鐘新聞／體育快訊
6:50 新聞故事 / 天氣報告
7:00 iFit@tv ／人文風景
7:30 中國故事
8:00 金錢世界
8:30 ATV2013感動香港周人物推選
9:30 品味珠三角3 

10:00 與星光同行
10:30 國家級非物質文化遺產盂

蘭勝會
11:00 香港百人
11:15 夜間新聞
11:50 精武門
1:10 ATV2013感動香港周人物推選
2:10 品味珠三角3 
2:40 與星光同行
3:10 與星光同行之嫁衣
5:00 國家級非物質文化遺產盂

蘭勝會

6:00 Bloomberg財經第一線
7:30 NBC世界新聞
8:00 普通話娛樂新聞報道
8:30 時事摘錄
9:00 當代文學
9:30 青少年期的性格發展

10:10 小學教師素養
11:05 公大新里程－終身學習
11:10 新興科技：Web 2.0 及將

來的發展 (第一部分)
12:00 21世紀中國能源發展戰略

與十二五規劃能源策略
12:45 科技與我 (第二部分) 
1:00 喜馬拉雅山
1:55 人在野 (III)
2:40 奇形怪廚秘笈
3:05 星期日體育精華
3:30 Uki小天地
3:55 小龜歷險記 (II)
4:20 Toon Disney: 阿拉丁
4:45 Toon Disney: 斑點狗歷險記
5:10 動物急先鋒 (II)
5:35 吾家查莉 (II)
6:00 普通話新聞 及

普通話天氣報告
6:15 音樂熱點
6:30 至豪嘆世界
7:00 財經雜誌
7:30 七點半新聞報道
7:50 天氣報告
7:55 瞬間看地球
8:00 糕點小廚神
8:35 全美超級模特兒新秀大賽
9:30 周末大電影: 末世浩劫

12:05 晚間新聞
12:20 瞬間看地球
12:25 財經雜誌
12:55 全美一叮 (VI)
1:45 博物館之謎
2:35 美樂悠揚名畫集
3:00 Bloomberg財經第一線
5:00 台灣無 衛星電視台新聞
5:30 中國新聞

7:50 唐伯虎點秋香
9:55 魔鏡變變變

12:20 飛鷹計劃
2:30 老鼠愛上貓
4:20 新紮師妹
6:25 奇蹟
9:00 遍地狼煙

11:05 撲克王
1:25 賭霸
3:25 低俗喜劇
5:15 蜀山傳

7:45 美女私房菜
8:00 周末晨早播報
8:25 鳳凰氣象站
8:30 印象嶺南

鳳凰氣象站
9:00 文化大觀園
9:25 鳳凰氣象站
9:30 星光大劇院

10:00 風雲對話
10:30 財智菁英匯
11:00 環球人物周刊
11:45 問答神州
12:15 美女私房菜
12:30 周末正午播報

鳳凰氣象站
1:00 一虎一席談
1:55 一周財經新趨勢
2:35 傾傾百老匯
3:00 皇牌大放送
4:20 公益中國
5:15 世紀大講堂
6:15 美女私房菜
6:30 風雲對話
7:00 一周財經新趨勢
7:45 寰宇大戰略
8:30 名人面對面
9:00 時事直通車
9:40 我的中國心

10:30 築夢天下
11:00 大政商道
11:30 星光大劇院
11:55 印象嶺南
12:20 風雲對話
12:45 世紀大講堂
1:40 一周財經新趨勢
2:20 寰宇大戰略
3:00 文化大觀園
3:30 金曲點播
3:40 大政商道
4:05 劇集重播
4:50 名人面對面
5:15 劇集重播

6:00 中國新聞
6:13 中國文藝
7:00 中國新聞
7:28 海峽兩岸
8:00 中國新聞
9:00 流行無限

10:00 中國新聞
10:12 中華醫藥
11:00 中國新聞
11:10 精彩一刻
11:30 海峽兩岸
12:00 中國新聞
1:00 體育在線
1:30 走遍中國
2:00 中國新聞
2:10 日補充
2:15 呂梁英雄傳
3:00 呂梁英雄傳
3:48 日補充
3:50 呂梁英雄傳
4:35 日補充
4:40 客家足跡行
5:00 中國新聞
5:15 城市1對1 
6:00 中國新聞
6:15 中國文藝
7:00 中國新聞
7:15 長壽密碼
8:00 走遍中國
8:30 海峽兩岸
9:00 中國新聞
9:30 今日關注

10:00 流行無限
11:00 今日亞洲
11:26 中國文藝
12:11 文明之旅
1:00 中國新聞
1:15 體育在線
2:00 新聞聯播
2:35 精彩一刻
2:50 天天飲食
3:00 流行無限

6:00 Music 120 
7:00 新聞早點 -中國新聞報道
7:30 文化報道
8:00 火山守門人
9:00 權能時間

10:00 日語大放送
10:30 志強工作室
11:00 消防員阿森
11:30 花貓大冒險
12:00 Music 120 
2:00 生命的觸動
3:00 反斗農場
3:30 湯馬仕小火車
4:00 我係阿發仔
4:30 寶貝公主飛天龍
5:00 深谷傳說
5:30 奇幻尋寶記
6:00 中國新聞報道
6:25 日語大放送
6:55 警訊
7:00 健康人生
7:30 新聞及天氣報告
8:00 時事縱橫
8:30 漫遊嶺南綠道
9:00 2013維也納管弦樂團仲夏

音樂會
11:00 夜間新聞
11:20 時事縱橫
11:50 健康人生
12:20 漫遊嶺南綠道
12:50 火山守門人
1:50 德國製造
2:20 中國八大名菜
2:50 Music 120 

中央電視台
(國際頻道) 鳳凰衛視中文台無翡翠台 亞視本港台

無劇集台

無明珠台 亞視國際台

6:00 FIBA 籃球世界
6:30 韋伯盃保齡球賽
8:00 FIBA 籃球世界
8:30 世界盃體操賽-

馬里博爾站
10:30 FIBA 籃球世界
11:00 全國乒兵球錦標賽
1:00 FIBA 籃球世界
1:30 體壇「撐、撐、撐」
2:00 韋伯盃保齡球賽
3:30 世界盃體操賽-

馬里博爾站
5:30 FIBA 籃球世界
6:00 韋伯盃保齡球賽
7:30 體壇「撐、撐、撐」
8:00 全國乒兵球錦標賽

10:00 FIBA 籃球世界
10:30 韋伯盃保齡球賽
12:00 FIBA 籃球世界
12:30 世界盃體操賽-

馬里博爾站
2:30 韋伯盃保齡球賽
4:00 全國乒兵球錦標賽

有線電影1台

今日電視節目表

6:00 女醫神Doctor X 
7:15 信義
8:30 那年冬天 風在吹
9:45 阿娘使道傳

12:00 女醫神Doctor X 
2:00 惡夢小姐 (大結局)
3:00 換面怪醫
4:00 清潭洞愛麗絲
6:30 阿娘使道傳
9:00 惡夢小姐 (大結局)

11:00 清潭洞愛麗絲
1:30 惡夢小姐 (大結局)
2:30 換面怪醫
3:30 清潭洞愛麗絲

(節目內容如有更改，以電視台臨時公佈為準。) (星期日)2013年8月18日

有線體育台

J2數碼頻道

6:00 Music Café
6:55 80後環遊世界
8:30 Cool Guide 
9:00 流行天裁
9:30 POP UP 
9:55 後現代設計

10:30 安樂蝸
11:00 Music Station 
12:00 GTO麻辣教師：戀愛教典
2:15 吉列合唱團III  
3:05 RUNNING MAN  
5:05 K-Pop  
6:25 星夢高飛
7:00 娛樂新聞報道
8:00 安樂蝸
8:30 志村動物園
9:30 機動戰士高達00-先驅者的

醒覺
12:05 吉列合唱團III  
1:00 K-Pop  
2:30 詭書

6:00 朝聞天下
8:33 西遊記縮編版
9:20 西遊記縮編版

10:18 西遊記縮編版
11:04 西遊記縮編版
12:00 新聞30分
12:35 今日說法
1:33 謝天謝地你來啦
2:36 龍門鏢局
3:27 龍門鏢局
4:19 生活提示
4:28 第一動畫樂園
4:50 第一動畫樂園
5:43 第一動畫樂園
7:00 新聞聯播
7:31 天氣預報
7:39 焦點訪談
8:04 前情提要《推拿》
8:08 推拿
9:01 前情提要《推拿》
9:05 推拿

10:00 晚間新聞
10:37 尋寶
11:37 首席夜話
12:24 星光大道
2:06 動物世界
2:38 2013一起聊聊
3:19 撒貝寧時間

中央電視台-1
(數碼頻道)


