
吃剩的蛋殼，有人直接扔
了，但有人把他當寶貝。在四
川南川74歲傅品金老人把它當

做畫紙，一筆一畫，畫出的是栩栩如
生、活靈活現的《水滸》、《紅樓夢》
中的人物。

今年74歲的傅品金是南川區文化館
退休人員。老人稱，他以前學過美
術，退休後，近年來迷戀上了蛋畫，
即在蛋殼上畫畫。老人家裡牆壁上掛

一張兩米長的《水滸》英雄譜，
《水滸》108將全在上面。

2010年起，他計劃把這些人物畫在
蛋殼上，畫出一整套完整的《水滸》

人物。「每天吃一個鴨蛋，然後在殼
上畫一個人物。」老人介紹，畫這
108將花了近一年的時間，每次社區
或當地公園有展覽時，他都會抱 他
的寶貝們去展示。老人的女兒表示，
父親的蛋畫從不出售，只為享受作畫
的樂趣。 ■《西安晚報》

老翁蛋殼上畫出《水滸》108將
每夜安徽農業大學學生梁慧在合肥夜

市擺攤，售賣自己製作的蝴蝶結髮夾，
為父親籌錢還債。

今年5月，梁慧的父親梁山帶 兩名同鄉在
廣東省東莞市的一個工地打工遭遇欠薪，同
鄉為此憤然辭工，梁山出於信義，拿出了身
上僅有的2000元，又從朋友手上借到了3000
元，一併將工錢墊付給跟自己出來打工的兩
名同鄉。梁山卻因此身無分文，陷入了欠債
的窘境。

父親將此事告知女兒梁慧後，學設計的梁慧
動手製作了千餘個蝴蝶結髮夾在夜市擺攤售
賣。兩個月後，這個90後女孩變身「老闆」，
給父親發了5000元「工資」。■《中國青年報》

做千蝶結擺夜攤 替父還債

2010年3月，賴舒穎一生都
忘不了這個月份。因為從那時
起，她的生活翻天覆地的變

了：她成了病人，起初是腎病，後
來發展為尿毒症，一周透析三次；
未婚夫成了「前男友」，她從婚房
搬進了自己租的小房子；50多歲的
老父親成了自己的「腎源」；為了
湊足手術費，母親成了不知疲倦的

「打工超人」。
賴舒穎，25歲，南平順昌人，

2006年來廈門打工。2009年末，賴
舒穎生病前，和男友已在談婚論
嫁，婚房男方也買好了。患腎病
後，愛情走了，舒穎只有搬進租來
的小房子。

分手的那段日子，是她最難熬的

時光。後來，她的腎病發展成尿毒
症，除了定時透析，換腎才是最好
的辦法。父親決定為女兒捐腎，從
配型到簽字，他義無反顧。

腎源有了，手術費成了最大的難
題。「保守估計至少得15萬。」從
此，母親不知疲倦地打工，但一個月
的收入也只夠維持一家日常開銷和舒
穎每周三次的透析費用，因此，手術
也變得遙遙無期。 ■《廈門日報》

女患尿毒症被退婚 父捐腎籌手術費

日前，有網友發微博稱，在溫州城西街

上看到了一個西瓜裝小孩，並曬出了三張

照片，頓時萌翻

了天，樂了不少

網友，短時間內

就被轉發了一千

多條，網友們對

此褒貶不一。但

有醫生告誡，

「西瓜裝」偶爾玩

玩可以，別玩過

了頭，否則會影

響孩子健康。

■溫州網
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6:00 花漾明星III 
6:25 瞬間看地球
6:30 香港早晨
8:55 瞬間看地球
9:00 交易現場
9:45 金曲挑戰站
9:50 快樂長門人

10:00 神鵰俠侶
10:30 華麗明星賽
11:30 宣傳易 及 新聞提要
11:35 交易現場
11:45 花花世界花家姐
12:40 宣傳易
12:45 交易現場
1:00 午間新聞
1:15 瞬間看地球
1:20 左右紅藍綠
1:25 都市閒情
2:10 宣傳易
2:15 今日VIP 
2:40 霎時感動 及 交易現場
2:45 海派甜心
3:50 我家3姊妹II  及 交易現場
4:20 放學ICU 
5:20 多啦A夢
5:50 財經新聞
5:55 和味濃情 及新聞檔案
6:30 六點半新聞報道
6:55 天氣報告
7:00 鏗鏘集
7:30 東張西望 及樓按周轉鬆一鬆
8:00 愛．回家
8:30 師父．明白了
9:30 衝上雲霄II 及家添空間好簡單

10:30 千奇百趣玩FREE D 
11:00 晚間新聞
11:35 新聞檔案
11:40 天氣報告 及 瞬間看地球
11:45 霎時感動
11:50 娛樂頭條
12:00 今日財經
12:10 宣傳易
12:15 溏心風暴
1:20 宣傳易
1:25 今日VIP
1:55 東張西望

6:00 把酒當歌
6:30 亞洲早晨
8:35 ATV焦點
8:45 國際財經視野
9:15 理財博客之即市錦囊

10:15 通識小學堂
10:45 iFit@tv
10:50 ATV每日一歌
11:00 大內群英續集
12:00 聚焦中國
12:25 當年今日
12:30 十二點半新聞／經濟快訊／

天氣報告
1:00 理財博客之投資多面睇
2:25 iFit@tv
2:30 把酒當歌
3:00 左右紅藍綠
3:05 ATV2013感動香港周人物推選
3:20 ATV每日一歌
3:30 ATV粵曲會知音
4:00 通識小學堂
4:30 Thomas & Friends湯馬仕小火車
5:00 徹之進
5:30 ATV每日一歌
5:40 ATV焦點
5:50 體育快訊
5:55 當年今日
6:00 六點鐘新聞
6:20 經濟快訊
6:25 天氣報告
6:30 足球狂熱 - 阿仙奴亞洲之旅

名古屋鯨魚明星隊 對 阿仙奴
8:30 微播天下
9:00 懸崖

10:00 國際財經視野 / 當年今日
10:30 夜間新聞
10:55 ATV焦點
11:00 把酒當歌
11:35 ATV2013感動香港周人物推選
11:50 李小龍傳

6:00 Bloomberg財經第一線
6:30 Bloomberg財經第一線
7:00 Bloomberg財經第一線
7:30 NBC世界新聞
8:00 普通話娛樂新聞報道
9:00 CCTV News - 直播

10:00 金融行情
10:30 交易現場
11:00 金融行情
11:30 交易現場
11:32 金融行情
12:00 CCTV News - 直播
1:00 荷里活娛樂速遞
1:30 金融行情
2:00 交易現場
2:03 金融行情
3:58 交易現場
4:00 芝麻街 (XXXXIII)
5:00 反斗樂一通
5:25 少年達文西 (II)
6:00 普通話新聞
6:15 普通話財經報道
6:20 普通話天氣報告 及 普通話

新聞檔案
6:25 財經消息
6:35 世界足球之旅
7:00 笑笑小電影 (XXI)
7:30 七點半新聞報道
7:50 天氣報告
7:55 瞬間看地球
8:00 明珠檔案
8:30 小醫生札記

10:30 環球金融速遞
10:35 心計 (V)
11:35 財經速遞
11:40 晚間新聞
11:55 瞬間看地球
12:00 荷里活娛樂一周
12:55 末日之後 (II)
2:00 Bloomberg財經第一線
5:00 台灣無 衛星電視台新聞
5:30 中國新聞

6:55 傷城
9:10 港督最後一個保鏢

11:05 鹿鼎記
1:20 赤腳小子
3:05 葉問
5:15 大隻佬
7:10 霸王花
9:10 飛龍猛將

11:00 夠薑師姐之終極答案
1:15 放．逐
3:30 賭城大亨之新哥傳奇

9:00 寰宇大戰略
9:45 傾傾百老匯

10:05 說出你的故事
11:00 大政商道
11:30 社會正能量
12:00 鳳凰午間特快
12:25 鳳凰氣象站
12:30 有報天天讀
1:00 鏘鏘三人行
1:25 騰飛中國
1:30 名人面對面
2:00 世紀大講堂
3:00 資訊快遞
3:25 星光大劇院
3:50 社會正能量
4:15 世界看中國
4:20 鳳凰大視野
5:00 金曲點播
5:05 金曲點播
5:10 開卷八分鐘
5:20 心相隨
5:25 有報天天讀
5:55 健康新概念
6:00 娛樂大風暴
6:20 文明啟示錄
6:25 全媒體全時空
7:00 完全時尚手冊
7:20 世界看中國
7:25 鳳凰觀天下
7:55 與夢想同行
8:00 鳳凰大視野
8:30 騰飛中國
8:35 鳳凰焦點關注
8:55 名言啟示錄
9:00 時事直通車

10:00 鳳凰衝擊播
10:30 心相隨
10:35 鳳凰全球連線
11:00 時事開講
11:25 地球宣言
11:30 鏘鏘三人行
11:55 文明啟示錄

9:00 快樂漢語
9:15 電視劇 我和老媽一起嫁

10:00 中國新聞
10:10 中文國際時段導視
10:12 電視劇 我和老媽一起嫁
10:58 請您欣賞：浙江普陀山

風光
10:59 中文國際時段導視
11:00 中國新聞
11:10 國寶檔案
11:25 中文國際時段導視
11:30 海峽兩岸
12:00 中國新聞
1:00 "中文國際頻道特別節目

百集大型系列片""客家
足跡行""

1:20 快樂驛站
1:30 走遍中國
2:00 中國新聞
2:10 中文國際時段導視
2:15 電視劇 洪湖赤衛隊
3:00 電視劇 洪湖赤衛隊
3:45 中文國際時段導視
3:50 電視劇 洪湖赤衛隊
4:35 中文國際時段導視
4:40 快樂驛站
4:50 天天飲食
5:00 中國新聞
5:10 中文國際時段導視
5:15 遠方的家
6:00 中國新聞
6:15 中國文藝
6:45 國寶檔案
7:00 中國新聞
7:15 雙語劇場 江山
8:00 走遍中國
8:30 海峽兩岸
9:00 中國新聞
9:30 今日關注

10:00 文明之旅
10:45 快樂漢語
11:00 今日亞洲
11:26 遠方的家
12:11 中國文藝

6:00 Music 120 
7:00 新聞早點 - 中國新聞報道
7:30 文化報道
8:00 斯大林的惡夢
9:00 奇幻百寶箱
9:30 The Wiggles Show!

10:00 中央電視台新聞 - 直播: 綜
合新聞

10:30 文化報道
11:00 綜合新聞
11:30 旅遊指南
12:00 自然
12:30 中國新聞報道
12:50 Music 120 
3:00 齊唱齊跳馬騮仔
3:30 神奇Pet Pet Pet
4:00 可愛小寶寶
4:30 精靈蠟筆仔
5:00 致命動物大搜查
5:30 亞視普通話新聞
5:48 經濟快訊
5:55 天氣報告
6:00 中國新聞報道
6:25 中心舞台
6:55 汽車情報
7:25 財經匯報
7:30 新聞及天氣報告
8:00 全歐訊息速遞
8:30 足球狂熱 - 阿仙奴亞洲之旅

名古屋鯨魚 對 阿仙奴
10:10 奇風異俗
11:00 夜間新聞
11:20 漫遊嶺南綠道
11:50 汽車情報
12:20 中國新聞報道
12:50 奇風異俗
1:50 中國八大名菜
2:50 Music 120 

中央電視台
(國際頻道) 鳳凰衛視中文台無翡翠台 亞視本港台

無劇集台

無明珠台 亞視國際台

6:00 FIBA 籃球世界
6:30 世界盃短池游泳賽-新加

坡站
8:00 英格蘭超級桌球聯賽

10:00 FIBA 籃球世界
10:30 世界男子職業網球巡迴

賽-卡塔爾公開賽
12:30 世界盃短池游泳賽-新加

坡站
2:00 FIBA 籃球世界
2:30 世界田徑挑戰賽 - 柏林站
3:30 英格蘭超級桌球聯賽
5:30 FIBA 籃球世界
6:00 世界男子職業網球巡迴

賽-卡塔爾公開賽
8:00 FIBA 籃球世界
8:30 世界盃短池游泳賽-新加

坡站
10:00 體育王
10:30 FIBA 籃球世界
11:00 韋伯盃保齡球賽
12:30 體育王
1:00 英格蘭超級桌球聯賽
3:00 體育王
3:30 韋伯盃保齡球賽
5:00 FIBA 籃球世界
5:30 體育王

有線電影1台

今日電視節目表

6:00 惡夢小姐
7:30 電視劇之王
9:45 惡夢小姐

11:30 電視劇之王
2:00 S.O.P.女王
2:45 榮光的在仁
4:00 律政狂人
5:00 小資女孩向前衝
5:45 榮光的在仁
7:00 S.O.P.女王
8:00 律政狂人
9:00 小資女孩向前衝
9:45 榮光的在仁

11:00 律政狂人
12:00 S.O.P.女王

(節目內容如有更改，以電視台臨時公佈為準。) (星期一)2013年7月22日

有線體育台

J2數碼頻道

6:00 K-Pop 
7:30 流行速遞
8:00 宅急變
8:15 RUNNING MAN 

10:15 志村動物園
11:15 J2動漫．熱 ﹕亂馬 1/2 
1:10 韓星型格遊
2:00 智勝鮮師
3:00 藝宅門
3:15 安樂蝸
3:50 世界第一等
4:45 Music Café
5:45 藝宅門
5:55 麵包超人
6:25 機動戰士AGE  
7:00 娛樂新聞報道
7:30 借用一下你的愛
8:30 冒險王
9:30 越夜越美味

10:00 龍珠改
10:30 當王子遇上女軍官
11:30 Big Boys Club 
12:00 音樂工房
12:30 火影忍者疾風傅
1:00 智勝鮮師
2:00 安樂蝸
2:35 冒險王

9:03 CCTV-1 時段導視
9:07 天天飲食
9:22 CCTV-1 時段導視
9:27 電視劇 新施公案

10:17 電視劇 新施公案
11:07 電視劇 新施公案
11:54 CCTV-1 時段導視
12:00 新聞30分
12:30 CCTV-1 時段導視
12:35 今日說法
1:10 CCTV-1 時段導視
1:13 電視劇 精忠岳飛
1:59 CCTV- 時段導視
2:04 電視劇 精忠岳飛
2:54 電視劇 精忠岳飛
3:43 電視劇 精忠岳飛
4:29 CCTV-1 時段導視
4:33 生活提示
4:37 CCTV-1 時段導視
4:43 第一動畫樂園
5:56 CCTV-1 時段導視
6:02 綜合頻道特別節目 2013士

兵突擊
6:56 CCTV-1 時段導視
7:00 新聞聯播
7:31 天氣預報
7:39 焦點訪談
7:58 CCTV- 時段導視
8:04 電視劇 前情提要《花木

蘭傳奇》
8:08 電視劇 花木蘭傳奇
8:56 CCTV-1 時段導視
9:01 電視劇 前情提要《花木蘭

傳奇》
9:05 電視劇 花木蘭傳奇（香港

版）
9:56 CCTV-1 時段導視

10:00 晚間新聞
10:34 CCTV-1 時段導視
10:38 謝天謝地你來啦-
11:47 綜合頻道特別節目2013士

兵突擊
12:37 CCTV-1時段導視

中央電視台-1
(數碼頻道)

只有1.43
米的個子，
靠擺地攤、

跑三輪車掙錢養家。12年來，蒲城男子方振軒悉心照顧 如
今已是86歲高齡癱瘓在床的母親。在母親眼中，兒子雖然個子
低，但卻是生活的巨人。

方振軒家住陝西煤化實業集團蒲白實業建安處社區，7歲時
父親出了事故，母親當時在醫院陪伴父親，留在家中的方振軒
發高燒，最終成了小兒麻痺。父親去世後，母親料理完後事就
帶 他四處求醫，病算是看好了，但落下了殘疾。如今已44歲
的方振軒，身高只有1米43，看起來像個小學生。

母上廁所 隨時趕回家

1999年，方振軒的母親經常性出現腿疼、腰疼，到了2001年
成了半身癱瘓。而就在同一段時間，方振軒的哥哥也因為一次
意外成了植物人。從那時起，母親的吃喝拉撒就落在方振軒一
個人的肩上。

12年來，方振軒每天都重複 這樣的生活：早上起床後為母親
穿衣、刷牙、洗臉，幫助母親上廁所，為其按摩。10點做飯，然
後將母親攙扶 坐在沙發上，茶几上擺好了吃的喝的，自己隨後
出門跑三輪車。母親如果想上廁所，給他打個電話，他就會趕緊
從外邊回來，然後再出門繼續幹活。晚上回來先為母親做飯，再
幫母親擦洗、按摩。半夜，還要起來兩三次照看母親。

提起方振軒，小區裡的人都稱頌，一位老街坊說：「經常看
見他把老媽推 在小區轉，為了他媽自己連婚都沒結，十幾年
照顧癱瘓的母親，這麼孝順的娃不多啊。」漸漸地，方振軒的
孝行感動了更多的人。他也先後被評為感動渭南「十大孝
子」、陝西省第五屆十大孝子提名獎。面對這些，方振軒笑
說：「這些都是虛的，每天出去只要一想到我還有個母親在家
等 我，我心中就無比幸福，人一生只有一個媽，我要讓她在
有生之年享受最大的幸福和快樂。」 ■《西安晚報》

在1976年，18歲的劉玉坤因工傷、醫
療事故，失去一雙小腿。在京換假

肢時，被當時國家殘疾人田徑隊的教練們
發現，被招進黑龍江殘疾人田徑隊，成為
內地第一代殘疾人田徑運動員。

破世績 為訓練全身傷

多年前，她包攬全國第一屆至第五屆殘
疾人運動會女子A3級別鐵餅、標槍、鉛
球的15枚金牌，並在1992年巴塞羅那殘奧
會上獲得該級別鐵餅冠軍，同時打破當時
的世界紀錄。為此，她一度被媒體稱為

「三鐵公主」。
劉玉坤稱，多年的超負荷訓練、比賽使

她身體多處勞損，「訓練要舉槓鈴，膝蓋
超重承重，磨得左腿膝蓋疼」。她稱，自
己的腰椎、脊椎、頸椎「沒幾節是好
的」，腿部亦有滑膜炎積水、囊腫情況。

她稱，八九年前，超負荷訓練落下了病
根。在訓練期間受傷只能扎電針緩解，那
時候開放手術有風險。大夫說不能訓練，
但是以前想的都是成績，還是帶傷繼續訓
練。

目前，劉玉坤正在北京一家職業技能培
訓學校擔任業務主管。劉玉坤稱，她的腰

椎間盤突出已壓迫神經，醫生表示「如果
不進行手術，會有癱瘓的風險」。風險較
低的微創手術費用需要20餘萬元。

經濟窘迫打工掙錢

為了攢下手術費用，劉玉坤前年隻身一
人來到北京打工。「我想這裡機會更多一
些，如果有病痛也不想讓家人擔心、給別
人造成負擔」，從一家火車票代購點到目
前的工作，劉玉坤的月工資收入由1300元
漲至近3000元。加上2000多元的退休金，
剛能維持她的生活和日常治療的費用。

「在東北，大家都認識我，我根本不可
能跟別人講我這樣的生活，我也不想讓別
人知道」。幾年前，也曾有人勸說並不寬
裕的她將最珍貴的獎牌、奧運會火炬出
售，但劉玉坤要強的性格讓她無法做出這
樣的決定。

近兩年，生活、傷痛的壓力讓她再三思
考，態度發生轉變，「前半生用身體換了
金牌，現在就想用金牌換回來健康的身
體，不用給家人朋友造成負擔」。前天，
劉玉坤表示，希望能有好心人願意收藏她
所獲得的金牌、奧運火炬，幫助自己湊齊
醫療、手術費用。

三公鐵
賣金牌換手術費

主
前天，55歲的殘奧會鐵餅冠軍「三

鐵公主」劉玉坤拿出所得的部分金牌，

希望有好心人能將其收藏，幫助自己湊

齊腰椎間盤突出的手術費。目前，她在

北京一家公司打工，以每月工資及退休

金養活自己、積攢手術費用。

■《京華時報》
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■方振軒跑三輪車掙錢養媽。
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■方振軒每天早上為母親按摩。

網上圖片

■劉玉坤希望賣

掉金牌，換取醫

藥費。網上圖片

■劉玉坤希望賣

掉金牌，換取醫

藥費。網上圖片

■劉玉坤希望賣

掉金牌，換取醫

藥費。網上圖片

■劉玉坤希望賣

掉金牌，換取醫

藥費。網上圖片

■劉玉坤希望賣

掉金牌，換取醫

藥費。網上圖片

■劉玉坤希望賣

掉金牌，換取醫

藥費。網上圖片

■劉玉坤希望賣

掉金牌，換取醫

藥費。網上圖片

■劉玉坤希望賣

掉金牌，換取醫

藥費。網上圖片

■劉玉坤希望賣

掉金牌，換取醫

藥費。網上圖片

■劉玉坤希望賣

掉金牌，換取醫

藥費。網上圖片

■劉玉坤曾在

殘疾人運動會

中獲鉛球項目
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