
阿聯酋飽受肥胖人口問題困擾，當中迪

拜推出「減肥換黃金」的銀彈攻勢，鼓勵

民眾減肥。活動由今日起至下月16日舉

行，參加者每減磅一公斤（2.2磅），

就可獲一克重的黃金，不設上限，但

必須減至少兩公斤（4.4磅）才有獎。

減去最多磅數的3名參加者除可獲黃金外，還有機會抽
獎，獎品是一枚價值2萬迪拉姆(約4.2萬港元)的金幣，

而活動將送出總值20萬迪拉姆(約42萬港元)的金幣。活動由迪拜
多種商品交易中心及迪拜黃金珠寶集團贊助。

禁用不健康方法減磅

參加者必須先在5個公眾地點紀錄體重，到活動結束時再量一次，當
局嚴禁參加者用不健康的方法減磅。多種商品交易中心執行主席表示，

「減肥有很多方法，但要偷懶亦有很多藉口」，因肌肉比脂肪重，他提醒
參加者過度鍛煉可能反會增磅。

活動適逢日前開始的齋月，根據伊斯蘭教規定，齋戒月時穆斯林在日出至
日落期間不可飲食，結果許多人選擇在入夜後大吃大喝，有損健康，亦令體
重節節上升。 ■法新社/《海灣新聞報》

英國克拉珀姆一幢超窄小屋，正面只有7呎7吋闊，從街上看似乎難以住人，但開
門卻發現別有洞天。原來這間屋足足有22呎長，一樓連同兩層小閣樓面積達721平方

呎，在業主細心佈置下，變成4房連花園的夢幻之家。
業主蒂德伯里夫婦2009年以43萬英鎊(約507萬港元)購入小屋，後來獲批改建，
條件是街上不能看見屋頂。夫婦逐發揮創意，打造橫跨兩層的梯形屋頂，透過

大玻璃窗採光，通往花園的門則採全玻璃設計，加強空間感，住在其中不覺
侷促。精心設計令小屋如今升值至80萬英鎊(約944萬港元)。■《每日郵報》

比利時時裝名牌Maison Martin

Margiela（MMM）也來玩「龍小菌」

元素，在巴黎時裝展上推出新一季

化妝舞會面罩，破格用刺繡釘上

各種珠片裝飾，包裹頭部，被

質疑看不見路。發言人指面罩

以 黑 絲 透 明

薄 紗 製

成 ， 不 會

影 響 走

路。

如果有機會讓你做一日牛，你會嘗試嗎？美國史丹福大學虛擬人類互動
實驗室以虛擬實境程式，令人類化身成一頭牛，體驗牛的一生，包括令人
感受到被趕牛棒刺戳的劇痛，最後被拖到屠場，感受一下被宰滋味，藉以
引發人類對動物的惻隱之心，說服人們減少吃肉，甚至茹素，並刺激人們
反思日常生活行徑對氣候轉變的影響。 ■《每日郵報》
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自認善忘的男士有救！澳
洲牧師賴利有感經常忘記妻
子的衣服尺碼，又不懂得揀
浪漫禮物，於是研發手機
應用程式(app)「絕世好老
公」(Legend Husband)，讓
天下善忘男人記下妻子喜
好、結婚主題曲等資料，
以及首次約會日期等重要
紀念日，務求做個完美好
老公。

「絕世好老公」能把你
輸入的重要紀念日與手機日曆同步，甚至可預先拍攝
短片，講述有多愛你老婆，在你們鬧翻時播出，助你
箍煲。吵架時，程式又可化身調解員，當手機屏幕亮
起粉紅色時，代表由妻子發言，轉成藍色就輪到你說
話，對方不可插嘴。 ■《衛報》

提你重要紀念日

擁4睡房

導人減肉茹素

7呎窄屋

M M M 龍 小 菌 上 身
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模擬做牛被㜜

「絕世好老公」app

■參加者每減2.2磅就可獲1克黃

金，不設上限，但必須減至少4.4

磅才有獎。
美聯社

■全屋達721平方呎，還有花園。 網上圖片 ■7呎7吋闊，超窄。

迪拜獎黃金誘民減肥

■《每日郵報》

韓國有網站近日張貼一批畸

形蔬果和花卉照片，聲稱是

前年日本福島核事故產生的

輻射所造成。不過網站沒提

供照片拍攝地點和日期，也

不知道是否改圖，難以證明

兩者有關。照片顯示，數個

番茄表面生有紅色或綠色不

明物體，有白蘿蔔驚現5隻

「手指」，更有比正常大最少4

倍的變種椰菜。 ■網上圖片
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智能手術刀切腫瘤秒速驗癌
英國最近研發智能手術刀「iKnife」，能即時分辨
切除的腫瘤是正常組織抑或癌病變組織，準確率

高達100%，為癌症手術帶來革命性改變。智
能手術刀現時應用於倫敦3間醫院，有望在

2至3年內廣泛使用。
現時醫生施手術前會先用掃描器，
引導切除腫瘤。手術期間，他們會

把組織樣本送到實驗室，以確定
腫瘤是良性或惡性。然而過程
昂貴又費時，結果亦未必準
確。

倫敦帝國理工學院博士陶
卡奇在現有手術電刀的基
礎下，發明智能手術刀。

電刀切割時會冒煙，陶卡奇認為煙霧含有重要的腫瘤
組織訊息，故利用管道把煙霧傳送到質譜儀，分析和
比較其化學結構，並顯示結果，整個過程不需一秒。
陶卡奇指出，智能手術刀可讓醫生更準確地施手術，
減低癌症復發機會，增加患者存活率。■《每日郵報》

科學家一直知道，恆星核心
的融合化應可產生碳或氧等輕元

素，但無法產生黃金等重金屬元
素，因此地球上黃金的來源成謎。美

國太空總署(NASA)最新觀測發現，黃金
很可能是中子星碰撞爆炸後的產物。
中子星是巨大恆星發生超新星爆炸後留

下的超高密度核心，兩顆中子星碰撞會產生
伽馬射線風暴。研究員上月借助NASA太空望

遠鏡觀測到一次伽馬射線風暴，這次中子星碰撞
發生在距地球約39億光年的外太空，維持不到0.2秒，

但紅外線餘暉持續數天。
研究員解釋，中子星碰撞後會噴射出富含中子的物質，所產

生的放射性元素在衰變時會發出紅外線餘暉。估計每次中子星碰撞
後，約1%質量會轉變成重元素，其中只有小部分是黃金，但即使如此，

這次觀測到的碰撞所產生黃金，可能相當於10個月球之多。 ■美聯社

英國王B出世在即，英國
《每日電訊報》報道，準媽媽
凱特可能在娘家附近的皇家
伯克郡醫院分娩，連日在倫
敦聖瑪麗醫院林登分院守候
的媒體隨時白等一場。伯克
郡醫院是凱特出生地，王B若
在該處出世將別具意義。

凱特上周六返回伯克郡巴
克伯里安胎，王室消息稱，
若情況緊急，凱特會前往半
小時車程的伯克郡醫院，而
非逾80公里外的林登分院。
林登分院首晚住宿費最少
6,000英鎊(約7.1萬港元)，伯克
郡醫院相比便宜得多。然而
伯克郡醫院不設私人產房，
凱特分娩後可能要跟其他媽
媽一同入住公眾病房。

■《每日電訊報》/

《每日郵報》
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留院多日的南非前總統曼德拉，昨

日在病房與家人共度95歲生日。其女

兒辛德茲透露，父親病情大為好轉，

可能很快可以出院。總統府亦表示，

醫生證實曼德拉健康正穩定改善。聯

合國於2010年起將曼德拉每年生日定

為「國際曼德拉日」，南非以至各地均

有曼德拉支持者舉辦各種慶祝活動。

曼德拉自上月初因肺部感染入院後，一直留院至今，其間一度傳出病危，備受全
球關注。辛德茲稱前日探訪父親時，他戴耳機看電視，又向自己展露笑容和招

手，精神明顯好轉，「他正恢復體力和體能」。

全家赴醫院慶生

曼德拉兩名孫女透露，曼德拉病情仍然危殆但穩定，全家總動員到病房陪伴他過
生日。她們表示會帶同家族成員焗製的95個紙杯蛋糕和大量賀卡探望。昨日亦是
曼德拉與妻子梅切爾結婚15周年紀念，梅切爾過去數周一直守在丈夫身旁，高雅
冷靜的表現贏得全國愛戴。

中方祝早日康復

各國紛紛向曼德拉送上祝福。中國外交部發言人華春瑩昨表示，中方一直
關注曼德拉健康，在他95歲壽辰之際，衷心祝願他戰勝疾病、早日康復。華
春瑩亦讚揚曼德拉是新南非締造者和享譽世界的政治家，為中南建立外交
關係作出歷史性貢獻。

美國總統奧巴馬和俄羅斯總統普京亦向曼德拉送上祝賀。奧巴馬在
聲明中提及早前到南非羅本島參觀曼德拉曾服刑的監獄，和家人皆感
觸良多。他讚揚曼德拉為人們帶來無盡力量和啟發，呼籲人們做義
工向對方致敬。不少支持者在曼德拉生日做67分鐘義工，以紀念
他對抗種族隔離和為人民服務付出67年歲月。

南非政府昨舉行慶祝儀式，將曼德拉的新高科技身份證
交到辛德茲手中。南非黑人此前在種族隔離制度下，只
會獲發行動受限制的有色人種身份證(pass book)，故
今次新身份證極具象徵意義。有南非學生到曼
德拉留醫的醫院門外，以歌聲祝願他早日
康復。
■美聯社/法新社/《每日郵報》
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學生持賀
卡祝曼德拉
早日康復。
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每2.2磅換1克 4.4磅起標 三甲另抽獎


