
A 39 ■責任編輯：蔡明亮　■版面設計：周偉志 2013年7月2日(星期二)界世文匯體育

自 90年代後，香港足球開始步入寒冬，入場
觀眾數字劇減，球員收入不穩下，不少選

擇轉行及退役，前景迷茫亦令年輕人對成為職業球員卻
步，導致香港球壇出現青黃不接，甚至有球員不足的情
況出現。有見及此，香港足總當時決定放寬內援名額，
有一定實力加上薪水比外援低，內地球員即時成為不少
球會補充陣容的搶手貨，當中更不乏范志毅、張恩華
及李海強等有 國家隊背景的一流內援，李海強更
兩度成為香港足球先生，亦是首位成為香港足球先
生的內援，其後更披起港隊戰衣成為港隊中場重
心，是近年香港球壇最受歡迎的內援球員。
除一眾「大牌」明星外，有球會亦致力於羅致內
地具潛力的年輕小將，公民便是一手發掘了陳
志釗、王選宏等未來新星，而於公民出道的徐
德帥及鞠盈智，亦已成為現時港隊不可或缺的
重要戰力，尤其是徐德帥，更是09東亞運港足奪

金的功臣之一，正正是他的頭槌助攻，造就陳肇
麒射入扳平一球，最終在互射十二碼階段力克日本，
取得這面香港足壇近年最令人振奮的金牌。

「升呢」重要舞台

內援為香港球壇注入新血的作用毋容置疑，而內地
球壇就更是香港球員「升呢」的重要舞台。吳偉超
是香港球員勇闖內地球壇的最成功例子，這位中堅
先後 力廣東名峰、廣州香雪及南京有有等中乙球
會，其後更成功登陸中超加盟上海申花及杭州綠
城，回流香港2年後，吳偉超今年再踏征途，轉會
中甲球隊天津松江。

對於內地球壇，吳偉超坦言有香港球壇不可比擬的優勢：
「在內地球會，你能夠享受球會專有的訓練場，科學化的訓
練，只要你足夠努力，你能夠拿到你應得的回報，這對於香
港球員的成長很有幫助。」的而且確，香港球壇受到天賦條
件所限，訓練場地不足，觀眾有限已是老生常談，亦絕不是
可以短期內解決的問題。

訓練強度遠勝港甲

「鳳凰計劃」未見成效，衝出香港是近年香港球員要更上
一層樓的最好出路，梁振邦及陳肇麒雙雙轉會廣東日之泉，
並成功站穩陣腳，尤其是梁振邦已是穩站一席正選，陳肇麒
在中甲戰場亦不乏入球，證明香港球員有能力在內地球壇立
足，梁振邦表示內地球會的訓練強度非香港所能比，一向身
材偏瘦的他現在已練出一身「鋼條型」身材，他表示：「香
港球員在技術或足球意識上不會輸給內地球員，只是體能條
件有一定距離，來到內地比賽後，環境會逼你繼續進步，這
裡的激烈競爭會令你不斷前進。」
此外，李志豪亦步他們的後塵加盟北京國安，雖然起步不

算太順利，目前被調入預備組，不過這名在香港呼風喚雨的
中堅亦體驗到內地和香港球壇的水準差距，期望不久的將來
可在一隊佔一席位，而香港首席門將葉鴻輝亦勢將加盟中超
球隊貴州人和。
忍痛割愛讓多名愛將離隊，南華足主羅傑承為的是香港足

球整體未來：「就目前的情況來看，香港球壇在短期內很難
取得突破，只要情況許可，我絕對不會拒絕讓球員北上發
展，目的是希望他們能夠成為香港球員的榜樣，讓年輕球員
知道只要肯努力，在香港成為職業球員一樣有機會有豐厚收
入、受人愛戴，從而吸引更多球員努力向上。」

香港文匯報訊 (記者 蔡明亮) 香港單車
隊昨日在北京國際單車聯盟一級賽傳來
捷報，李慧詩贏得女子凱琳賽冠軍，刁
小娟則獲得女子全能賽冠軍，而小將劉
廣、鄧俊輝、羅冠華和繆正賢更以4分
32秒232的破全國青年紀錄成績，摘下
青年男子團體追逐賽金牌。
另外，蔡其皓昨日在全港公路單車錦

標賽個人計時賽男子精英組賽事，以破
紀錄的時間7分06秒35奪冠，剛宣告復
出的「大師兄」黃金寶以8分26秒08第9
名完成；女子組方面，黃蘊瑤以9分22
秒31掄元。

李慧詩 刁小娟京一級賽摘金

香港文匯報訊 (記者 潘志南) 相隔33年後重回甲組

聯賽的元朗，昨晨在颱風「溫比亞」逼近下於元朗

大球場開操，這支上屆乙組聯賽冠軍新球季班費預算

600萬元，球隊主席王威信指出，首季目標

是爭取位列聯賽中游位置，並在盃賽爭

取成績，長遠目標是長留在甲組。

元朗陣中外援包括辛祖、美

亞、古斯達禾、蘇沙和在乙組

聯賽取得35個入球的法比奧。

華人球員方面有趙俊傑、馮啟

匡、袁立翊、周祺、廖富源和

鄭璟昊等。由陳浩然出任教練。

陳浩然表示，蘇沙2年來甚少踢

波，身形發福不少，但收身後在反

擊和單對單的能力不用懷疑，而法

比奧雖已36歲，但他在乙組表現出的狀

態，比昔日 力沙田時更勇。

立法會議員梁志祥透露，區議會和元朗青

協分別撥出50萬元和30萬元，連同政府的100

萬元，全數180萬元將用作U12、U14和U18等

少年球隊青訓之用。

元朗力爭中游

體壇連線

香港足球向來與內地球壇關係密不可分，踏入21

世紀，大批內地球員以內援身份來港，當中更有不少

球員獲得本地球員資格，披起港隊球衣為港爭光，李

海強、徐德帥等便是當中的表表者。時至今日，內地

與香港足球的合作關係再起變化，不少香港球員殺入

內地球壇，爭取更好待遇及挑戰更高水平的足球，這

種雙向的互惠互利關係，勢令香港足球水平更上一層

樓。 ■文：香港文匯報記者 郭正謙
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■李慧詩(中)奪得凱琳賽金牌。

■元朗大軍

昨日開操。

潘志南 攝

■蘇沙(中)

似乎發福不

少。

潘志南 攝

李娜溫網女單挺進8強

中國女網一

姐李娜昨日在

溫網女單16強

賽事，以6:2和

6:0的盤數大勝

11號種子、意

大 利 球 手 雲

芝 ， 挺 進 8

強，而世界一

姐莎蓮娜威廉絲(細威)則以總盤數1:2爆冷不敵

德國球手莉絲姬出局。(now670台、671台及

672台今日7:30p.m.直播)

港乒亞錦賽女團坐銀望金

香港乒乓球隊昨日在韓國釜山舉行的亞洲錦

標賽女團賽事，早上先以總盤數3:2力挫韓國

打入4強，晚上的準決賽又以同樣盤數險勝新

加坡，驚險躋身決賽，坐銀望金，今日將與國

家隊爭奪金牌。

南華甲一冠軍戰今鬥飛鷹

男子甲一組籃球聯賽冠軍戰今晚8時45分在

灣仔伊利沙伯體育館舉行，首場報捷的南華再

戰飛鷹。頭場季軍戰晚上7時開賽，永倫只要

再挫福建，將可奪得季軍。票價分50元、長者

及學生優惠票30元兩種。

4車手爆胎 FIA促供應商交代

平治車隊的羅斯保周日在F1英國站贏得個人

今季第2個分站冠軍，紅牛車手韋伯和法拉利

車手艾朗素分列亞軍和季軍，而以頭位出賽的

平治車手咸美頓在第8圈爆胎，最後只得第4

名，連同法拉利的馬沙、麥拿侖車手佩雷斯和

紅牛二隊的維尼，全場共有4名車手爆左後

胎。國際汽聯(FIA)賽後已要求輪胎供應商倍耐

力周三在巴黎與F1體育工作小組開會交代原

因。
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