
香港是國際性城市，加上全球一體化，
地球村概念愈來愈明顯，香港年輕人

未來要面對來自四面八方的競爭對手，無論
在讀書、就業方面競爭愈來愈大是必然的，
如何裝備自己來面對競爭是香港年輕人必須
思考的問題。與其埋怨社會、埋怨政府、埋
怨外來對手，不如多想辦法增值，找出自己
所長，在競爭中突圍而出。無論你是向上爬
的打工仔或創業新晉，相信能從霆鋒的成功
經驗中有所得㠥。

謝霆鋒出生明星家庭，自小生活在媒體
鏡頭下，全港人目光下，雖享受㠥謝賢、
狄波拉的星光照耀，萬千寵愛於一身；亦
承受父母的「是是非非新聞」帶來的壓
力，背負光耀門楣的重任，所以他亦埋怨
過，反叛過⋯⋯

霆鋒初出道就公開講討厭人叫他謝賢個仔
霆鋒，埋怨別人指他靠父母；他唱歌以憤怒
青年姿態出現，音樂會上「掟咪」及「掟結
他」備受非議。 甚至因年少輕狂牽涉「頂
包案」官非，負面效應上升，曾被香港學生
選為「2002年風雲人物之首」及「最負面人
物」，事業重創。對謝家少爺仔來講，二十
歲出頭就經歷大起大落，真的不容易承受。

挫折總加速人成熟，霆鋒2002年淡出了香
港樂壇，相隔一段時間再復出時霆鋒變得沉
實，找尋自己的新路向，在英皇娛樂老闆和
一班幕後功臣支持下，將歌唱事業轉移到內
地發展，在香港全力向電影衝刺，結果兩大
事業都谷底反彈，登上了高峰！在內地歌壇
發展比香港更出色，人氣更旺。印證只要不
放棄，只要肯自強不息，就有成功機會，當
然當中他付出很大的努力。

霆鋒從樂壇轉入影壇時期，香港影圈正鬧
人才荒，他遺傳了爸爸的俊俏臉孔和瀟灑不
羈的氣質，亦正亦邪，可塑性高，令不少導
演很雀躍，大家認為他是電影界的希望。霆
鋒亦深明拍戲是自己的新出路，於是他專注
投入演戲，而且不貪舒服只拍文藝片，忠的
奸的、啞的角色都演齊，拍槍戰動作戲，愈
拍愈激。

對電影業有使命感

肯「玩命」

所以大家都講，香港電影
界拍戲最「玩命」的有兩
人，一個是成龍大哥；另

一個是謝霆鋒，年輕演員中最搏命。不是學
武出身的霆鋒卻特別愛選擇拍動作片，不識
死字點寫，膽大包天，學成龍一樣電影中飛
簷走壁，甚麼跳車、跳崖、跳樓等高危險動
作都不用替身，成為新一代的「拚命三
郎」。結果搞到從頭到腳都有傷患，29歲已
有風濕，醫生告訴他35歲後可能要人攙扶，
受傷亦使其左手無名指無法伸直。無論圈中
看㠥他成長的長輩，甚至是記者都心疼他，
見到他都會講一句：阿仔，小心㝅呀，唔好
咁搏呀！據悉香港的保險公司罕見的將他列

入「黑名單」。
霆鋒受訪時親口解釋自己之所以拍動

作戲那麼搏命，是有感動作片是港產
片的招牌，出於對行業的使命感，不
希望其沒落。這是許多香港年輕人
缺乏的。

霆鋒除了愛打機就是練功夫，為拍動作戲
他刻意去習武，喜愛詠春拳就跟好友伍允龍
學詠春拳，現在還考取了詠春教師專業證
書，可以收徒弟了。這是毅力堅韌、自強不
息的表現。

影壇㟊數大獎 成績獲肯定

上天是會眷顧努力的人，霆鋒於2010年第
二十九屆香港電影金像獎憑《十月圍城》奪
得最佳男配角獎；2011年憑《㡊人》奪得第
三十屆香港電影金像獎最佳男主角。成為最
年輕的80後影帝；今年3月香港電影工作者
總會頒發「2012專業眼中最具魅力男演員」
獎給謝霆鋒以表揚他的成就。

2013年4月中國影壇代表性頒獎禮，第9屆
華鼎獎，霆鋒憑電影《消失的子彈》中「快
槍手」郭追一角，成功擊敗成龍、梁朝偉、

黃曉明和趙又
廷，勇奪中國

華鼎獎影帝。曾志偉、劉偉強等導演視他為
香港電影的接班人，周潤發、斯琴高娃等大
牌巨星都誇讚他演技好。這成果真不是靠幸
運得到的，更不是因為他是謝賢個仔而得
到。

熱愛電影造就第二個事業

亦因為對電影業的熱愛和使命感，造就了
霆鋒的第二個事業，成為香港最大特效公司
的CEO，當年霆鋒因不滿送往外國由外國
人後期製作的MV效果不理想而想到開設後
期製作公司。於2003年23歲的霆鋒便投資港
幣七位數字開設影像後期製作公司—朝霆

（Post Production Office Limited），總部位於
香港。

剛開始所有人都不看好，認為他不懂特
效。霆鋒不服氣：「不懂特效，不代表不可
以做特效公司，重要是有自知之明和知人善
用。我知道如果讓我做專業特效，一定會搞

砸，所以我讓對的人在對的位置上做對的
事。」

面對外界質疑，潑冷水，遇到無法讓客戶
全面信任的難題，他就會對員工說：「我們
可以做到嗎？為什麼不做個30秒的Demo，
讓他們閉嘴？憑專業成績證明他們是錯的，
以實力贏得客戶信任。」經過他與一班年輕
員工共同奮鬥，朝霆專為廣告、遊戲、電影
及MV做特效，霆鋒證實公司市場佔有率超
過五成，規模愈來愈大。09年為擴展業務於
上海開設分公司，並在北京開設了第三分公
司，2012年註冊了另以朝霆命名的6家新公
司。2013年於上海的分公司又開設了第二分
公司，超過140人的製作團隊隨㠥業務擴充
不斷增加。

霆鋒透露過，曾有人以五倍薪金向他公司
的員工挖角，但二十人中竟只有一人離職，
因為他們表示每天都能掛㠥笑容到公司上
班，公司已成為他們的家。

霆鋒相信無論一間公司或一個國家，同
心協力才事成！人與人之間要互相支持，
互相關心，他喜歡與員工打成一片，堅持
參與員工的日常活動，有員工出現困難會
出手幫，同甘共苦，有錢賺就花過百萬請
員工旅遊慶功，搬遷又相約員工一起挑選
新辦公室，培養出員工的歸屬感和士氣，
攜手打天下。

追尋夢想頭腦要清醒

廿多歲的青年通常容易為追求自己的理想
忘記現實殘酷，霆鋒忠告追尋夢想都要保持
清醒的頭腦。

有人說創業是場賭博，謝霆鋒卻說，「我
創業不是單純的賭博，有為自己建立一個安
全網，先簽下幾部電影和廣告合約，確保未
來一年半載能應付公司的營運開支。」他雖
不建議賣掉汽車房子賭上身家去創業，然而
他創業超過10年，也曾為了公司抵押百萬房
產，一度令父母很擔心。

霆鋒認為青年創業許多時遭父母反對，應
付反對的秘訣是要堅持，除非夢想是具破壞
力，否則無人會阻止你追夢，社會和身邊人
的壓力不應成為你放棄追夢的理由。即使家
人反對，當你低潮時他們仍會不離不棄的，
所以可以放膽一些。但最重要的是了解自己
喜歡做什麼，因為事業要持之以恆，只有做
自己愛做的事你才會完全投入，有需要時願
意作出犧牲。此外，了解自己的強項和弱
項，才能夠以最正確的角度思考、判斷、創
造卓越成績。
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牽 手 回 歸 愛 心慶 獻手

香港文匯報訊（記者 焯羚）香港回歸祖

國轉眼十六年，今年的七一慶回歸活動特別

豐富，儘管過去十六年香港有不少風風雨

雨，但此小島仍舊是我們的福地，孕育出不

少可喜之事及讓人驕傲的成功人物，正如今

年獲邀為「手牽手．慶回歸．獻愛心」的

「愛心大使」謝霆鋒（Nicholas）。香港出生

的霆鋒，雖然在加拿大受教育，但他在演藝

界和商界的成就都是在香港起步的。霆鋒父

母、兒子都以港為家，毫無疑問希望香港

好。他將出席在6月30日舉行的「家是香

港．伴你啟航．對話創業鋒雲」論壇，與阿

里巴巴創辦人馬雲一齊發放正能量，鼓勵香

港年輕人要有使命感和勇於實現夢想！

霆鋒初出道反叛，抗拒人叫他謝賢個仔霆
鋒，誓要改變別人的觀念，終有一日大家會
叫謝賢是霆鋒的爸爸，實質是立志要青出於
藍。如今他做到了，演藝事業未必超越謝
賢，但㟊獎比爸爸多；投資、做生意肯定比
爸爸成功，32歲就能成為特效公司總裁。近
日有報道指霆鋒投資大賺，除安排父親租住
陽明山莊外，更豪擲500萬元購入一部勞斯
萊斯給父親代步，還以廿多萬投了「RR 4」
車牌兼聘請司機，孝順父親。

廿多歲結婚生子當一家之主，養妻活兒，
之後又婚變；家庭壓力、工作壓力沒有停止
過，霆鋒都挺過來了，而且每個危機都處理
得很好，換了是你可承受、應付得了？

看到霆鋒從任性、反叛變到成熟有思想、
孝順，相信父母謝賢、狄波拉開心程度比收

勞斯萊斯還高興！

自我與孝道並不矛盾

受西方教育的霆鋒，一向很有性格，很
自我和講原則，他要堅持的事沒人能改變
和阻止，哪怕是「米飯班主」。老闆楊受
成直言自己都管不掂霆鋒，透露有次日本
某大電器公司大員來華商談拍廣告，合作
多年未見過一面，那次要求同他食餐飯見
一面而已，霆鋒就是不肯，結果廣告合約
都失了。到今時今日霆鋒在某些事情上仍
然很執㠥、自我，有自己的一套做人處事
方式。

然而有性格、講自我，與尊師重道、有禮
貌、重孝義並不矛盾的。霆鋒待人處事，思
維倒有中國人傳統一面，相信修身、齊家、

治國平天下。所以在競爭激烈的娛樂圈，霆
鋒有很多同輩朋友，又特別得到娛樂圈前輩
痛惜。外表雖很酷，其實待人很有禮貌，特
別對長輩有禮貌，很尊重。

霆鋒的粉絲給人印象都是很有禮貌的，是
霆鋒多年來身教的成績，霆鋒知道自己舉手
投足都引起粉絲們的關注，他不會刻意做討
好粉絲的事，但他會做年輕人榜樣，平日對
人謙虛有禮，自己刻苦努力追尋夢想，為粉

絲帶來了正能量及正確引導。

「對話創業鋒雲」論壇熱爆

霆鋒2012年以最成功的青年企業家身份，
在香港科技大學舉辦的「亞洲領袖講座」，
與約350名的科大師生分享了其創意企業的
發展經歷、他的管理理念，以及成為青年領
袖的經歷；希望鼓勵年輕人勇於創新，要追
求自己的夢想，對學生帶來很好的啟發。
今年亦應邀出席「家是香港．伴你啟航．對
話創業鋒雲」創業論壇，反應更熱烈，門票
登記瞬即滿額，原定在「九龍灣國際展貿中
心」舉行的大會決定移師至可容納萬多人的
亞洲國際博覽館舉行，讓更多朋友參與是次
盛事。見到香港青年人如此珍惜吸收正能量
機會，真是可喜的現象。
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挫折中長大 驗證自強遠勝抱怨

從反叛到孝順 青春的蛻變
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■劉青雲和謝霆鋒在《消失的子彈》合作。
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■謝霆鋒有今日成就父母最欣慰。

■去年謝霆鋒(右二)為科大的「亞洲領袖講

座系列」首場講座的主講嘉賓。

■霆鋒09年10月現身北京參加國慶表

演。

■謝霆鋒熱心公益參與08抗震救災活

動。

■斯琴高娃在2013華鼎獎頒最佳男主

角獎給謝霆鋒。■霆鋒在內地參與公益活動，表現落

力。

■謝霆鋒高樓倒

吊，並無花假。

■謝霆鋒出席《香

港是我家2002版》

大合唱錄音。

謝
霆
鋒
：

■《圍城十月》中霆鋒演啞巴極出色。


