
在山上， 農場主人蔡爸刻意保留
原有農村景物水車、牛車、竹籬、
茅瓦，還有土雞、迷你豬及其他可
愛小動物。讓都市來客看看真實的
農家生活。蔡爸為滿足都市人的貪
玩性格，配合山勢地形設計了高空
滑車、繩索吊橋、觀景台等設施給
客人玩，令人有樹林裡探險感覺，
增加了山野豪邁的魅力，雖然滑車

是吊籃式有點原始，但有保護網，挺安全。
為了客人不會悶，更開發露天山泉SPA水療浴場，20呎高

大沖瀑、冰、溫、熱、三溫暖，能量屋烤箱蒸氣室、泳池滑
水道、親子戲水池。又有中式、西式餐廳、卡拉OK、電玩
室、麻將間、伊魯巴船屋、露天咖啡座、泡茶品茗區、會議
室、竹編或彩繪DIY，所以無論度假或教育訓練、研修都可
以。

農場強調食材都由自己生產，包
括家禽雞、青菜、南瓜、苦瓜、竹
筍、菠蘿、龍眼等生果，由於大坑
鄰近地區盛產竹筍與破布子，他們
的招牌鄉土菜也是與這裡食材有
關。蔡爸說醬筍是把整根脆脆硬硬
竹筍直接腌製，要腌上2、3個月，
直到竹筍如冬瓜便可以食，吃起來
非常夠味甘甜。

破布子燉雞是將破布子加上中藥材

後與土雞肉一起用木炭熬燉，整個過
程大約要耗上2、3個小時，燉好之
後，雞湯甘美，連喝多碗都不厭。蔡

爸教若吃芒果過敏吃破布子症狀馬上
就會減輕，因破布子剛剛好就是芒果
的解毒劑。

品嚐破布子燉雞

早前從台灣回港，有幸搭乘長榮航空Hello
Kitty彩繪機，本來以為已經一把年紀不會有小朋
友的那種興奮的心態。誰料置身其中原來我心底
仍有童真，仍會興奮的。我也看到不少成年人在
拍照，其實沒有人會抗拒可愛漂亮的東西，看看
港人男女老幼近月為維港上的巨型黃鴨Rubber
Duck瘋狂就知了，相信長榮老闆也是個充滿童真
的人。

從在桃園機場第二航廈出境大廳的長榮航空櫃
台check-in開始就見到笑口常開的Hello Kitty樣，從空姐手上接過 Kitty
登機證已經忍不住要留影，誰知櫃台後方有四台專屬快速報到

（KIOSK）機台坐落在模擬的Hello Kitty彩繪機艙中，機台外形也被裝
點成 Kitty的模樣，既夢幻又卡哇伊（可愛），成為桃園機場旅客佇足
攝影的超級「亮點」，但只限制搭乘Hello Kitty彩繪機的旅客使用。

走往登機處沿途見到的育嬰室、電話亭都是 Kitty彩繪，到鑽石迎
賓中心，見到小朋友玩滑梯，候機坐的椅，又有專賣的Hello Kitty商
品，從護照包、小零錢包、手提包、Kitty拼圖飛機、Kitty手錶⋯⋯
食品的Kitty包裝，琳琅滿目。

登機後，隨處可見的Hello Kitty，Kitty機上所提供的枕頭、餐具紙
巾、靚靚空姐身上的圍裙都是Kitty圖案，機上免稅精品、「長榮樂e
購」網站獨家商品館（mall.evaair.com）更不用說，聽聞「Hello
Kitty羽絨枕」共有粉紅、藍、紫、綠、黃色共五種顏色，供粉絲選
擇，亦是不少台灣女星至愛。

目前長榮共推出五架Hello Kitty彩繪機——魔法機、
蘋果機、環球機、歡樂機及雲彩機，每架都有不同主
題；最新的 第五架「雲彩機」以「Hello Kitty Speed
Puff」為主題，將筋斗雲神話重現，乘㠥Kitty彩繪機，
就有如乘坐在一朵繽紛的大型筋斗雲上，天涯海角、
恣意悠遊。Kitty機的可愛身影在日本的北海道、福
岡、東京成田、羽田、香港、韓國仁川、關島及上海

（虹橋）等多條航線上往返，你要遇上她，就要買機票
時選定了。 ■文︰焯羚 攝：焯羚、雨文
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剎那美景

■當地民眾在

沱江河上舉行

了激烈的龍舟

競賽，遊客和

居民們紛紛在

河岸兩邊為自

己喜愛的龍舟

隊伍吶喊。

攝︰中新社

■ 坐 落 於 南 松 河

畔，周圍全是風景

秀麗的喀斯特石灰

岩地區。石灰岩懸

崖峭壁佈滿未經開

發的地道和溶洞，

成為業餘洞穴探險

者的樂園。

攝︰新華社

■在桃園機場侯機室內供小朋友玩樂的地方。

■乘坐Kitty航班，可在這裡自動Check-in。

■空姐穿上Kitty圍裙，特別親切。

■機上的餐具、頭墊，連洗手間內

的用具都是Kitty，你還可詢問空中

服務員索取Kitty撲克作留念。
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■位於喜馬拉雅

山北麓的羊卓雍

湖，是西藏三大

「聖湖」之一，該

湖狀若紙扇，南

寬北窄，蜿蜒伸

入群山之中。

攝︰新華社

大坑農場其實由三代人共同經營，農場主人蔡爸
告訴筆者，這座位於半山農場是他爸媽一手開闢
的，蔡家阿公和阿嬤在這片山坡地種筍、種蔬果、
養雞。自他夫妻接手後從事畜牧業，土雞、梅花鹿
養殖；1991年前因為雞隻與梅花鹿的價格波動大，
就乾脆把養殖場改成花園農場，借㠥景觀、住宿與
餐飲來攬客，收入比較穩定一點。

現已八十多歲的阿公和阿嬤仍在這片山坡地
種筍、種蔬果；蔡爸負責設計建設家園和導賞
員。蔡媽和二女佳儒做大廚，負責起所有客人
的早午晚餐的菜色，佳儒是搞派對高手，晚上
組織派對，教客人跳山地舞。大女佳玲是農場
行銷公關，兼負責打理農場的伊魯巴船屋餐
廳。仍在讀大學的細女佳芸的管理才能，坐鎮
櫃台收錢。簡直是完美組合，這家庭式農場滿
溢的人情味。

蔡爸好福氣，有三個乖女幫手管理休閒農
場，她們都是時代感很重的辣妹三姊妹，卻願
意留在農場幫手，蔡爸笑咪咪爆料：時下年輕
人都往城市跑，肯留下來的確不容易，大女佳
玲也曾在外闖兩年，佳玲不想爸爸太辛苦而回
歸，為了發揮女兒所長，農場特意開了伊魯巴
船屋餐廳，每逢周末便有現場音樂表演，佳玲

親自炮製的多款特色飲品。佳儒性格活潑開朗，自
小愛跟媽媽下廚，結果承襲了媽媽的精湛廚藝，再
加入創意，炮製出好菜色，破布子燉雞、破布子蘿
勒煎蛋、焗竹筍、醬筍、炭燒土雞、烤乳豬烤南
瓜、野菜粥等，每道菜都是蔡媽和二女佳儒親自炮
製。
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愛漫遊之台南行

地址﹕台南縣新化鎮大坑里82號

網址：www.168big.com.tw 

交通：台南機場下→轉搭公車或計程車至台南

火車站→轉搭興南客運至新化→大坑休

閒農場

鳴謝︰台灣觀光協會、台灣休閒農業發展協會

大坑休閒農場位於台南新化鎮，距離高鐵台南車站大
約40分鐘車程，地處山坡上，農場主人蔡氏家族㠥重
忠、孝、仁、愛的生活理念，純樸好客，濃濃的人情味
充滿農場，讓人倍覺溫馨！農場擁有大自然豐富的資
源、濃厚的人情味、樂活養生與時尚慢活新概念，將生
態觀光結合，讓大家恣意休閒，徜徉幸福！

特別這些年來農場
主人蔡澄文（人稱蔡
爸）不斷美化園區，
農場的住房有三種，
是隱沒叢林中的一列
兩層高小木屋，屋內

環境也極為舒適，住在
閣樓，晨早醒來推窗外望，舉目盡是陽光、鮮花與綠
草，怎不令人精神爽利﹗歐式造型的套房，擁有獨立的
陽台，讓你彷彿置身歐式庭園，與窗外那些和平白鴿零

距離。種植香草、各式花卉，幾乎一年四季都能見到咖
啡樹開出咖啡花或結咖啡果，也見到蝴蝶與花卉；園區
中處處香草，可以現採現泡香草茶。園區飼養了白鴿、
白兔，雞在翠綠草地裡穿梭，並有五色鳥等飛翔，讓整
個農場增添許多生氣。

早觀日出晚賞夕陽

■後山為附近最高一座山，

360度環繞風景一覽無遺。

■山泉水療■山泉水療■山泉水療■山泉水療■山泉水療■山泉水療■山泉水療■山泉水療■山泉水療■山泉水療■山泉水療■山泉水療■山泉水療■山泉水療■山泉水療■山泉水療■山泉水療■山泉水療■山泉水療■山泉水療■山泉水療

■自家材料煮出美食：超美味焗竹

筍、破布子雞湯等。

■大坑休閒農場

■農場內的伊魯巴船屋

■在觀景台上賞日出，

拿㠥手機拍照留念。

在大坑休閒農場意外收穫是可以輕輕鬆鬆看
到美麗的日出。「阿里山日出」很聞名的，殊
不知在農場旁的左鎮二寮看日出美景與阿里山
看日出差不遠！當日好客的蔡爸與佳儒在清晨
4點半開車送客人到去二寮高地看日，到現場
二寮的觀景點平台，已有一班攝影受發燒友在
等候；有一不班大學生穿㠥畢業袍等日出拍照，
真浪漫。

晨曦之際，立高地眺望東方，中央山脈於晨光
中被一片雲海包圍，隱約浮現，看似一幅國畫；
當太陽出來，光芒自山後躍出，壯闊氣勢，彩光
層次變化穿透雲海山丘，層疊的雲霧有㠥絢麗光
環，二寮的日出確震撼心弦！隨手拿出手機也
拍到一張美麗日出圖片，所以，忠告各位，若
到此遊千萬別因貪睡一二小時而錯過此美景。

若不去二寮觀日亭，也可以走上去農場自己

的山頂的觀景台看日出、賞雲海，觀景台地理位
置極佳，四周群山環抱，360度環繞風景一覽無
遺，日觀日出、雲海，傍晚賞夕陽，夜晚數星星
的好場所。大坑休閒農場是離二寮觀日亭最近的
一個住宿景點，若步行半小時搭車十分鐘就到二
寮，實在最適合愛好影日出的朋友住。

■大學生特上山影畢業相，很有新意。

三代人各展所長

希望女兒承傳祖業

■二女蔡佳儒的好手藝將

鄉村食材加入創意

■台灣大坑休閒農場創始

人蔡家阿公和阿嬤

■三女蔡佳芸的管理才

能，小小年紀坐鎮櫃台有

大將之風。

■大女蔡佳玲是農場最棒

的行銷公關，更是調酒高

手。

蔡爸希望女兒承傳祖業，農場一直經營下去，那蔡爸
將來的三個女婿是否也要愛經營農場？他說；女婿一齊
幫手當然好，也不勉強，最重要她們兩人「來電」。在
臨別時，蔡家三代笑逐顏開揮手送客，絕對相信主人和
客人在每次生活驛站中相遇期間都能共享快樂﹗
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■山泉水療

■ 長 榮 航 空 的

Hello Kitty航班

台灣人、東南亞人都喜歡選擇休閒農場度假享受，恬靜閒逸及有機美食，當日就遇上一團馬來

西亞客人到訪大坑農場。一些愛親近大自然的港人也漸開始流行。據台灣休閒農業發展協會行銷

總監邱翔羚透露，港人入住台灣休閒農場數目去年大增一倍至4萬人。不過，據農場主人表示港

人大多在台北附近，而其他地區如苗栗、南投、雲林、台南等地許多特色的休閒農場未被發掘

的，就像位於台南新化鎮的大坑休閒農場，這個由蔡家三代人經營的農場外觀歐化，內裡充滿台

灣的鄉土情，令人很有度假feel。 文︰雪蓮 攝︰焯羚

台灣人、東南亞人都喜歡選擇休閒農場度假享受，恬靜閒逸及有機美食，當日就遇上一團馬來

西亞客人到訪大坑農場。一些愛親近大自然的港人也漸開始流行。據台灣休閒農業發展協會行銷

總監邱翔羚透露，港人入住台灣休閒農場數目去年大增一倍至4萬人。不過，據農場主人表示港
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充滿生氣住得舒適

■左至右：大女蔡佳玲、三女

蔡佳芸、蔡爸和二女蔡佳儒。

繩索吊橋夠刺激


