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從
我
身
邊
的
朋
友
中
，
或
聽
來
的
故
事

中
，
發
覺
行
善
的
方
式
很
多
，
一
些
自
己

看
似
微
不
足
道
的
東
西
，
也
可
以
成
為
有

需
要
者
的
重
要
物
品
。

有
位
同
事
經
常
出
差
，
每
次
都
會
帶
備

個
人
用
的
牙
刷
、
牙
膏
和
肥
皂
，
然
後
把
酒
店

提
供
的
用
品
拿
走
，
日
積
月
累
數
目
不
少
，
有

次
到
訪
越
南
窮
鄉
的
孤
兒
院
，
便
一
次
過
送
了

給
他
們
。

早
前
有
同
事
呼
籲
捐
出
文
具
和
筆
記
簿
，
以

送
到
柬
埔
寨
給
赤
貧
的
孩
子
。
我
留
下
許
多
孩

子
年
幼
時
的
文
具
和
簿
，
苦
無
出
路
，
這
次
全

都
送
了
出
去
。
有
心
人
許
多
，
大
木
箱
盛
滿
了

好
多
轉
。

有
位
朋
友
，
專
門
呼
籲
親
友
把
收
到
的
餅
卡

和
超
市
禮
券
送
給
她
，
讓
她
拿
到
天
橋
底
送
給

露
宿
者
。
一
張
餅
卡
對
於
一
般
人
來
說
可
有
可

無
，
有
些
人
收
到
後
常
胡
亂
放
在
一
旁
便
忘
掉

了
，
但
露
宿
者
可
買
來
麵
包
作
幾
餐
的
食
用
。

朋
友
說
：
﹁
露
宿
者
可
用
超
市
禮
券
買
到
自
己

的
必
需
品
，
較
送
金
錢
讓
他
們
更
有
尊
嚴
，
沒

有
接
受
施
捨
的
感
覺
。
﹂

我
相
信
不
少
人
都
會
有
好
幾
個
舊
手
機
，
功
能
太
少
款

式
太
舊
的
都
不
會
用
。
有
人
便
專
門
收
集
舊
手
機
送
給
露

宿
者
。
原
因
是
只
要
有
手
機
，
他
們
便
可
以
去
勞
工
處
登

記
，
有
工
作
機
會
人
家
便
可
以
聯
絡
上
他
們
，
這
樣
才
有

機
會
脫
貧
。
有
些
人
則
在
每
年
大
年
初
一
清
晨
到
花
市
去

檢
拾
年
花
，
然
後
送
到
經
濟
能
力
較
差
的
安
老
院
去
，
讓

老
人
家
可
享
受
過
年
氣
氛
。
又
有
人
收
集
節
後
的
年
糕
、

月
餅
，
送
到
貧
家
去
。
在
加
拿
大
，
有
機
構
收
集
不
用
的

眼
鏡
，
不
論
度
數
，
以
送
到
落
後
國
家
去
。

最
近
收
到
一
位
同
事
的
特
別
邀
請
，
是
一
頓
慈
善
籌
款

宴
，
她
與
家
傭
自
行
炮
製
簡
單
的
健
康
菜
式
，
帶
回
公
司

與
參
與
的
同
事
分
享
，
同
事
自
由
捐
出
善
款
。

還
有
捐
舊
玩
具
、
衣
物
、
書
籍
等
等
。
許
多
小
心
意
，

其
實
可
以
發
揮
大
意
義
，
﹁
莫
以
善
小
而
不
為
﹂，
貼
切
不

過
。

百
家
廊

陳
曉
鳳

莫以善小而不為
余似心

翠袖
乾坤

我
們
大
多
數
人
都
平
庸
，
每
每
受
兒
時

教
育
影
響
了
對
事
物
的
看
法
。
這
所
謂
教

育
，
除
學
校
課
程
之
外
，
當
然
還
有
日
常

生
活
中
長
輩
的
教
導
。

記
得
小
時
候
外
出
吃
粵
式
小
食
中
的
湯

麵
湯
粉
，
如
雲
吞
麵
、
魚
蛋
粉
之
類
，
每
一
次
長

輩
都
叮
囑
不
要
喝
那
湯
，
因
為
外
面
食
肆
做
湯

麵
、
湯
粉
的
湯
底
都
下
了
大
量
﹁
味
精
﹂，
喝
下

去
﹁
無
益
﹂
云
云
。
這
個
﹁
無
益
﹂
是
廣
府
話
常

用
的
委
婉
語
，
其
實
暗
示
﹁
有
害
﹂。

久
而
久
之
，
這
個
﹁
外
面
食
肆
的
麵
湯
不
能

喝
﹂
的
基
本
﹁
正
理
﹂
就
深
深
植
根
在
我
的
腦
海

中
。
後
來
，
在
電
視
上
看
一
些
介
紹
中
國
內
地
飲

食
文
化
的
節
目
，
卻
見
到
民
眾
吃
湯
麵
時
都
是
在

吃
完
麵
條
之
後
，
把
湯
也
喝
個
清
光
！
令
人
嘖
嘖

稱
奇
。

小
時
候
學
化
學
，
知
道
味
精
的
主
要
成
份
是

﹁
谷
氨
酸
鈉
﹂。
美
國
有
白
人
到
中
國
人
開
的
餐
館

用
餐
之
後
身
體
不
適
，
於
是
就
有
了
﹁
中
國
餐
館

症
候
群
﹂
的
名
目
，
主
要
是
指
過
量
攝
取
谷
氨
酸

鈉
所
致
。
那
麼
在
半
個
世
紀
之
前
，
相
關
的
報
道

在
香
港
肯
定
深
入
人
心
，
相
信
那
個
時
候
﹁
中
國

餐
館
症
候
群
﹂
的
﹁
禍
害
﹂
肯
定
給
炒
大
了
不
知

幾
多
倍
。
現
時
我
間
中
會
喝
幾
口
麵
湯
，
﹁
傳
統
智
慧
﹂

︵
長
輩
教
的
︶
認
為
喝
過
下
了
味
精
的
湯
會
口
乾
，
此
說
大

致
可
信
。
味
精
吃
得
稍
多
，
當
然
不
會
引
起
非
常
嚴
重
的
後

果
，
只
是
令
人
味
覺
失
靈
，
情
願
多
吃
味
精
也
不
喜
新
鮮
可

口
的
美
食
。

近
日
在
互
聯
網
上
的
一
些
討
論
區
與
不
相
識
的
網
民
討
論

嬰
兒
奶
粉
和
紙
尿
片
短
缺
的
問
題
。
我
便
說
正
好
乘
機
讓
香

港
年
輕
父
母
反
思
一
下
，
為
甚
麼
﹁
人
仔
﹂
要
吃
牛
奶
而
不

是
人
奶
；
為
甚
麼
一
定
要
用
紙
尿
片
而
不
能
復
古
用
布
尿

片
。
結
果
立
時
惹
來
譏
刺
，
有
人
說
我
一
定
沒
有
生
過
娃

娃
，
不
知
有
媽
媽
奶
水
不
足
，
而
棉
質
尿
片
洗
熨
麻
煩
云

云
。
我
是
男
人
當
然
不
會
生
娃
娃
，
但
是
這
方
面
的
發
言
權

不
應
這
樣
一
言
否
決
。
男
人
都
沒
有
月
經
、
亦
不
會
懷
孕
，

難
道
這
就
可
以
決
定
男
人
不
可
以
當
婦
產
科
醫
生
？

現
時
許
多
年
輕
媽
媽
認
為
由
牛
奶
加
工
提
煉
的
奶
粉
可
以

代
替
母
乳
，
認
為
﹁
洗
屎
片
﹂
是
不
可
能
操
作
的
苦
差
。
豈

不
是
跟
我
自
小
受
教
不
要
喝
麵
湯
那
樣
？
對
於
嬰
幼
兒
來

說
，
吃
母
乳
肯
定
比
吃
牛
奶
有
益
，
但
是
只
有
個
別
有
良
心

的
醫
生
才
會
一
再
強
調
。
現
在
世
界
人
口
已
有
七
十
億
，
撇

開
貧
窮
地
區
的
人
喝
不
起
牛
奶
不
算
，
要
有
多
少
乳
牛
才
夠

人
類
小
孩
飲
用
？
更
莫
說
成
年
人
也
要
喝
牛
奶
了
。

網
上
那
位
教
訓
我
的
女
士
也
有
道
理
，
若
媽
媽
母
乳
分
泌

不
足
，
不
夠
寶
寶
喝
，
不
靠
奶
粉
還
活
得
成
嗎
？
我
相
信
每

十
位
媽
媽
之
中
，
總
有
三
數
人
母
乳
充
足
，
她
們
若
能
餵
哺

母
乳
，
自
然
是
對
寶
寶
的
最
大
愛
護
︵
在
舊
日
是
基
本
指
定

動
作
︶，
也
可
以
紓
緩
社
會
對
奶
粉
的
需
求
。
而
且
，
現
代

社
會
資
訊
靈
通
，
許
多
社
區
都
可
以
成
立
﹁
母
乳
庫
﹂，
何

樂
而
不
為
？

至
於
紙
尿
片
，
實
是
一
種
嚴
重
破
壞
環
境
，
無
理
耗
用
資

源
的
奢
侈
品
。
小
娃
娃
用
尿
布
，
比
用
紙
尿
片
舒
適
得
多
。

不
過
，
今
天
香
港
還
有
幾
許
慈
愛
願
意
﹁
洗
屎
片
﹂。

深深植根的觀念
潘國森

琴台
客聚

一
想
及
機
場
便
自
動
地
不
能
不
認
老
，
由
內

地
來
港
投
身
航
海
生
涯
開
始
，
便
東
西
漂
泊
和

各
城
機
場
碼
頭
結
下
不
解
之
緣
。
最
早
年
的
是

在
青
山
灣
做
印
染
技
師
時
考
入
華
光
公
司
做
初

級
水
手
，
由
原
居
住
的
工
廠
宿
舍
撿
拾
簡
單
行

囊
往
九
龍
城
之
啟
德
機
場
，
真
是
近
在
咫
尺
。
到
達

首
站
台
北
松
山
機
場
轉
飛
東
京
去
駁
火
車
﹁
落
船
﹂，

由
東
京
羽
田
機
場
轉
車
去
神
戶
船
上
報
到
，
也
只
是

兩
三
小
時
路
程
，
如
此
半
日
間
往
返
，
香
港
﹁
啟

德
﹂、
台
北
﹁
松
山
﹂、
東
京
﹁
羽
田
﹂
三
個
機
場
，

都
是
各
城
市
上
世
紀
六
十
年
代
之
舊
機
場
，
全
部
在

各
城
市
交
通
樞
紐
的
市
中
心
地
區
，
找
旅
館
找
駁
腳

車
往
返
目
的
地
皆
十
分
快
捷
。
到
了
上
世
紀
七
十
年

代
各
城
市
港
口
機
場
大
轉
移
，
香
港
啟
德
變
了
遙
遙

三
小
時
路
外
的
赤
㣂
角
，
台
北
市
區
之
松
山
區
變
了

兩
小
時
車
程
外
之
﹁
桃
園
﹂
機
場
，
東
京
羽
田
就
在

市
區
中
央
突
改
為
半
日
路
程
的
﹁
成
田
﹂
機
場
，
旅

費
時
間
多
用
了
一
倍
，
﹁
方
便
﹂
變
為
﹁
不
便
﹂，
處
處
城
市
發

展
都
把
機
場
越
搬
越
遠
，
環
境
如
此
也
只
能
徒
呼
奈
何
，
旅
者

如
我
實
無
可
怨
，
也
只
有
認
命
。

一
九
七
○
年
之
前
每
程
飛
上
海
必
先
到
近
市
區
之
虹
橋
機

場
，
多
數
會
投
宿
虹
橋
區
之
虹
橋
賓
館
一
晚
，
有
飲
有
食
更
有

美
女
伴
舞
的
夜
總
會
，
有
歌
星
唱L

ive

現
場
的
酒
廊
酒
吧
，
因
此

每
次
出
差
赴
滬
都
到
此
家
。
到
上
海
機
場
搬
了
去
浦
東
機
場
，

到
任
何
市
區
都
路
遙
遙
山
長
水
遠
，
﹁
出
差
﹂
也
就
變
為
﹁
苦

差
﹂
了
。
同
樣
赴
韓
國
首
爾
也
一
樣
，
以
前
機
場
離
市
區
廿
元

美
金
便
夠
的
士
費
，
後
來
把
機
場
搬
去
十
倍
路
程
的
港
口
仁

川
，
市
區
邊
變
了
天
邊
，
去
首
爾
吃
烤
牛
肋
骨
的
享
受
變
成
去

﹁
抗
美
援
朝
﹂
一
樣
遠
，
於
是
對
赴
首
爾
便
沒
有
了
吸
引
力
，
以

前
首
爾
女
孩
子
愛
結
交
港
台
漢
子
，
韓
妹
把
港
台
男
子
內
外
衣

褲
拿
回
家
洗
淨
熨
好
，
第
二
天
早
上
送
到
機
場
揮
手
道
別
，
機

場
一
搬
到
仁
川
便
再
無
此
曲
可
彈
。
上
世
紀
六
十
年
代
香
港
打

星
高
飛
、
梁
家
仁
、
袁
和
平
兄
弟
等
都
在
首
爾
拍
外
景
時
娶
得

韓
籍
美
女
為
妻
，
後
來
變
了
仁
川
機
場
便
再
無
此
曲
可
唱
，
於

是
港
星
艷
福
也
隨
各
地
機
場
轉
向
先
進
現
代
化
而
消
失
了
。

阿
杜
本
人
則
上
世
紀
七
十
年
代
至
九
十
年
代
在
嘉
禾
國
際
集

團
之
﹁
宣
傳
主
任
﹂
至
﹁
國
際
總
監
﹂，
地
位
越
高
而
出
差
各
地

之
機
場
愈
來
愈
不
方
便
，
及
後
到
二
千
年
代
香
港
電
影
沒
落
，

阿
杜
之
各
地
城
市
往
返
機
場
﹁
嘆
世
界
﹂
之
日
子
也
接
近
﹁
嘆
﹂

完
，
歲
月
無
聲
不
留
痕
，
不
由
人
不
感
慨
萬
千
也
。

愈落後愈方便
阿　杜

杜亦
有道

美
國
一
名
讀
書
成
績
出
眾
的
女
學
生
，

因
沒
有
參
加
夏
令
營
、
學
鋼
琴
、
空
手
道

和
游
泳
等
課
外
活
動
，
被
著
名
大
學
拒
諸

門
外
。
她
寫
信
給
︽
華
爾
街
日
報
︾，
埋
怨

﹁
我
媽
不
是
虎
媽
﹂
；
否
則
，
在
虎
媽
威
逼

利
誘
下
，
會
練
得
﹁
十
項
全
能
﹂，
名
校
搶
㠥
取

錄
她
。
虎
媽
教
育
的
優
劣
，
再
次
在
歐
美
惹
起

爭
議
。

父
母
一
職
真
難
做
，
嚴
厲
或
寬
鬆
，
都
會
被

子
女
埋
怨
。
著
名
翻
譯
家
傅
雷
為
了
要
培
養
兒

子
傅
聰
成
為
優
秀
藝
術
家
，
簡
直
不
擇
手
段
。

他
聽
到
琴
音
走
調
，
會
嚴
加
斥
責
，
甚
至
抓
傅

聰
的
頭
往
牆
上
撞
。
兒
子
還
未
埋
怨
，
做
父
親

的
首
先
自
責
。
︽
傅
雷
家
書
︾
裡
，
他
寫
道
：

﹁
孩
子
，
我
虐
待
了
你
，
我
永
遠
對
不
起
你
，
我

補
贖
不
了
這
種
罪
過
。
﹂

因
材
施
教
，
應
該
是
最
理
想
的
教
育
方
法
。

朋
友
蘭
思
說
，
她
的
女
兒
自
五
歲
愛
上
彈
鋼
琴

後
，
對
玩
具
不
再
感
興
趣
。
女
孩
如
今
是
英
國

皇
家
音
樂
學
院
高
材
生
。

我
自
小
跟
爺
爺
生
活
，
他
有
獨
特
的
教
育
方
法
。
當
年

紅
線
女
和
馬
師
曾
在
廣
州
演
出
︽
搜
書
院
︾，
他
只
買
到
一

張
票
，
不
足
五
歲
的
我
，
坐
在
他
的
膝
部
看
足
全
場
。
回

家
後
，
我
向
祖
母
描
述
劇
情
，
還
學
紅
線
女
唱
﹁
柴
房
自

嘆
﹂。爺

爺
發
現
了
我
的
長
處
。
後
來
居
民
委
員
會
開
會
，

爺
爺
派
我
做
代
表
，
搬
一
張
小
椅
子
出
席
，
然
後
回
家

向
他
匯
報
；
星
期
二
洗
牆
貼
大
字
報
，
星
期
四
拆
鐵
窗

煉
鋼⋯

⋯

，
我
一
字
不
漏
。
居
委
會
主
任
登
門
責
問
爺

爺
，
為
什
麼
二
十
多
人
同
住
的
大
家
庭
，
竟
派
一
個
乳
臭

未
乾
的
丫
頭
去
開
會
，
顯
然
不
尊
重
會
方
。
爺
爺
反
駁
，

那
些
開
會
時
織
毛
衣
的
婦
女
代
表
，
記
憶
力
未
必
及
得
上

小
女
孩
。
主
任
無
言
以
對
。
自
此
我
聽
爺
爺
吩
咐
，
心
甘

情
願
地
繼
續
去
開
會
。
家
裡
的
長
輩
得
以
﹁
脫
難
﹂，
在

他
們
的
鼓
勵
和
稱
讚
下
，
我
愈
加
樂
此
不
疲
。

爺
爺
有
先
見
之
明
，
我
長
大
後
，
做
了
忠
實
報
道
的
記

者
。 因材施教

蒙妮卡

跳出
框框

習
近
平
主
席
最
近
對
文
化
教
育
有
兩

金
句
，
很
受
教
育
界
重
視
。
其
一
稱
，

文
化
交
流
是
民
心
工
程
、
未
來
工
程
；

另
一
是
，
教
育
決
定
㠥
人
類
的
今
天
與

未
來
。
的
而
且
確
，
人
類
社
會
進
步
，

知
識
文
明
道
德
需
要
通
過
教
育
傳
承
，
培
育

人
才
亦
然
。

才
成
立
不
到
一
年
的
香
港
文
化
教
育
交
流

協
進
會
，
為
回
應
年
初
梁
振
英
特
首
的
施
政

報
告
中
，
有
關
文
化
教
育
政
策
的
建
言
，
該

會
在
日
前
舉
辦
文
化
教
育
論
壇
，
由
十
多
位

該
會
來
自
文
化
與
教
育
團
體
領
袖
作
講
者
，

百
花
齊
放
，
精
彩
紛
呈
，
充
分
反
映
該
會
民

主
團
結
融
合
精
神
。
主
席
丁
健
華
認
為
最
好

的
教
育
源
於
生
活
，
教
育
要
普
及
、
要
公

平
、
要
多
元
化
。
而
文
化
教
育
一
體
化
，
將

有
利
於
從
事
文
化
和
教
育
工
作
者
，
兩
大
融

和
互
補
長
短
，
在
文
化
基
礎
上
，
要
把
歷
史

智
慧
承
傳
，
在
教
育
領
域
，
更
要
扎
根
於
文

化
涵
養
內
培
育
人
才
。
讓
孩
子
們
健
康
快
樂
成
長
，
從

小
培
養
獨
立
性
，
學
有
所
成
。
萬
丈
高
樓
從
地
起
，
打

好
紮
實
根
基
，
十
五
年
義
務
教
育
事
關
重
要
，
必
須
盡

早
推
行
。
講
者
陳
青
楓
指
出
文
化
要
普
及
，
﹁
金
字
塔
﹂

怎
樣
造
成
的
。
如
果
沒
有
一
個
龐
大
穩
重
的
基
石
層
作

基
礎
，
金
字
塔
這
尖
頂
能
出
現
嗎
？—

—

普
及
就
是
基

礎
。
陳
青
楓
強
調
，
這
種
普
及
必
須
從
教
育
㠥
手
，
開

始
得
越
早
越
好
。
資
深
空
教
育
家
林
建
華
顧
問
是
香
港

直
接
資
助
學
校
議
會
主
席
。
當
下
最
熱
的
城
市
議
題
是

十
五
年
義
務
教
育
中
的
免
費
幼
稚
園
推
行
有
否
時
間

表
？
過
渡
安
排
存
在
問
題
？
林
建
華
談
及
透
過
直
接
資

助
的
方
式
，
學
前
教
育
從
市
場
機
制
轉
型
，
教
育
局
可

先
從
優
化
學
券
制
、
制
訂
幼
稚
園
教
師
薪
酬
架
構
參
考

表
，
發
還
差
餉
津
貼
等
入
手
，
有
關
措
施
不
但
能
讓
學

前
教
育
更
大
提
升
質
素
，
亦
讓
基
層
及
中
產
家
長
受

惠
，
減
少
社
會
怨
氣
。
最
近
教
育
局
委
任
二
十
人
組
成

免
費
幼
稚
園
教
育
委
員
會
，
而
該
文
教
交
流
協
進
會
有

三
名
首
長
獲
委
任
，
包
括
廖
鳳
香
、
何
蘭
生
和
冼
儉
偉

等
。
在
論
壇
上
，
他
們
分
別
就
幼
稚
園
教
育
發
展
路
向

和
十
五
年
免
費
教
育
校
舍
租
金
安
排
的
話
題
發
言
。
在

討
論
發
言
的
還
有
謝
巧
玲
、
李
啟
光
、
關
碧
娟
、
梁
思

韻
、
周
慧
珍
、
梁
麗
貞
、
謝
玉
嬋
、
林
碧
珠
、
林
瓊

美
、
陳
麗
歡
等
，
李
淑
嫻
和
林
宜
龍
出
錢
資
助
又
作
講

者
，
江
慶
恩
講
活
學
活
用
提
倡T

A
B
L
E
T

教
學
文
化
有

新
思
。 文化教育論壇

思　旋

思旋
天地

上
次
說
到
此
次
雅
安
地
震
中
﹁
愛
心
堵
路
﹂
的

﹁
不
科
學
救
援
﹂，
那
麼
，
真
正
的
科
學
救
援
應
該
是

怎
麼
樣
的
呢
？
繼
震
後
首
幾
日
的
吐
槽
期
過
後
，
網

上
網
下
的
輿
論
都
開
始
漸
漸
把
焦
點
轉
移
到
國
外
救

災
的
先
進
經
驗
上
。
而
擁
有
全
世
界
百
分
之
二
十
五

地
震
次
數
的
日
本
，
更
成
為
最
主
要
的
抗
震
經
驗
來
源
，

先
後
有
包
括
在
日
華
人
和
著
名
經
濟
學
家
等
在
內
的
不
少

博
主
紛
紛
撰
文
推
廣
日
本
的
科
學
救
援
經
驗
。

在
看
完
數
篇
﹁
科
學
經
驗
談
﹂
後
，
小
狸
深
深
感
受
到

了
三
句
話
：
科
學
在
於
法
規
，
科
學
在
於
細
節
，
科
學
在

於
未
雨
綢
繆
。

在
許
多
文
章
中
，
作
者
都
率
先
提
出
日
本
針
對
抗
震
救

災
而
專
門
設
立
的
法
律
︽
災
害
對
策
基
本
法
︾。
這
部
從
一

九
六
一
年
開
始
實
施
的
法
規
，
內
容
涉
及
防
災
抗
災
的
各

個
領
域
，
全
面
、
系
統
地
協
調
了
震
前
震
後
所
有
相
關
環

節
。
而
正
是
在
這
部
法
規
的
指
導
下
，
日
本
民
眾
無
論
震

前
、
震
中
還
是
震
後
，
都
能
做
到
臨
危
不
亂
、
井
井
有

條
，
而
不
亂
有
條
的
結
果
就
是
救
援
效
率
高
，
傷
亡
人
數

低
。在

日
華
人
橋
本
隆
則
的
文
章
中
，
作
者
特
意
講
述
了
一

些
日
本
志
願
者
奔
赴
災
區
的
細
節
，
比
如
交
通
手
段
不
能

影
響
正
常
救
災
，
所
以
許
多
志
願
者
都
是
先
到
達
災
區
附

近
，
再
徒
步
進
入
災
區
，
或
者
相
關
部
門
統
一
組
織
志
願

者
乘
車
進
入
災
區
；
比
如
志
願
者
不
能
與
災
民
爭
奪
包
括

食
品
和
避
難
場
所
在
內
的
資
源
，
所
以
他
們
通
常
都
會
自

帶
一
到
兩
天
的
食
物
和
睡
袋
，
或
在
遠
離
災
民
的
地
點
群

宿
，
或
在
當
日
晚
間
就
離
開
。
而
所
有
志
願
者
，
早
在
平

日
就
接
受
過
相
關
訓
練
，
知
道
什
麼
工
作
自
己
能
勝
任
，
什
麼
工
作
要

留
給
專
業
救
援
隊
。
在
出
發
前
，
他
們
也
大
多
會
事
先
聯
絡
當
地
機
構

確
認
情
況
，
便
於
統
一
調
配
。

而
日
本
有
效
抗
震
的
最
大
特
點
是
﹁
功
夫
在
震
外
﹂，
這
個
功
夫
，

包
括
全
國
性
地
運
行
地
震
預
警
系
統
，
使
死
亡
人
數
降
低
百
分
之
八

十
，
與
此
相
對
的
，
是
中
國
國
家
地
震
局
，
空
有
一
年
超
過
四
十
億
元

的
預
算
，
卻
沒
有
預
警
系
統
，
預
警
能
力
遠
遠
落
後
於
民
間
組
織
；
這

個
功
夫
，
包
括
全
國
無
差
別
的
房
屋
六
至
七
級
抗
震
建
設
標
準
，
以
及

業
主
買
樓
前
會
要
求
開
發
商
出
示
建
築
抗
震
評
估
的
生
活
訓
練
，
與
此

相
對
的
，
是
中
國
遍
地
抗
不
住
地
震
卻
將
能
夠
壓
死
人
的
﹁
豆
腐

渣
﹂
；
這
個
功
夫
，
還
包
括
平
日
常
常
組
織
鄰
里
演
習
的
抗
災
自
治

會
，
正
是
這
些
演
習
，
讓
許
多
老
百
姓
在
災
難
到
來
時
不
僅
能
夠
自

保
，
還
能
幫
助
別
人—

—

一
九
九
五
年
阪
神
大
地
震
時
，
大
多
數
生
還

者
都
是
被
災
民
而
非
專
業
救
援
組
織
第
一
時
間
從
廢
墟
中
挖
出
，
與
此

相
對
的
，
是
國
人
對
防
震
抗
震
知
識
的
無
比
陌
生
。
科
學
是
第
一
生
命

力
，
但
科
學
不
是
簡
單
的
一
句
口
號
，
它
對
生
命
的
保
障
來
自
於
整
個

社
會
一
點
一
滴
地
改
進
。
中
國
，
任
重
道
遠
。

︵
下
︶

科學是第一生命力
狸美美

網人
網事

洛克菲勒是美國的石油大王，曾是美國歷史上最富有的人。他從
一介平民白手起家，建立起一個龐大的財富王國，成為「美國精神」
的卓越代表。而當他55歲退休之後，便開始投身慈善事業，捐款總
計達5.5億美元。在世界醫療、環保、教育等許多領域做出了卓越的
貢獻。
回顧洛克菲勒的成功歷程，頗有值得借鑒之處。

一、每份小工作，都會有機會

洛克菲勒出身於一個商人之家，但沒人讓他出生就含金鑰匙。他
從小就學㠥賺錢，七八歲時就以養火雞淘了人生的第一桶金。16歲
時他進了一所商業學校，習得了商業貿易的基本知識。學生時代的
洛克菲勒，就非常喜歡從社會實踐中增長才幹。上大學的一次假期
裡，一家企業招聘工人，洛克菲勒早早就去排隊。輪到他時，人家
問他想幹什麼，他說：「給我一份工資最低的活兒吧！」結果他當
了一名組裝工，整天站在生產線上擰螺絲釘。後來通過觀察，他用
一項小改革大大減輕了組裝工人的勞動強度，也提高了勞動效率。
這個發明引起了企業的重視，他也被提拔到更高的崗位上。
洛克菲勒大學畢業後，四處奔走找不到工作，後來一個的偶然機

會，才被一家公司聘用當一名薄記員。洛克菲勒脫下外衣馬上投入
工作，連工資都沒問，就是沒工資他也會幹。洛克菲勒把找到工作
那天稱為「就業日」，認為比自己的生日還重要。他認真對待每一
張賬單，為公司省下每一分錢，也從中發現了工作的快樂，所以很
快被提升到更廣闊的平台。
洛克菲勒喜歡工作中包含的東西——發現自己的機會。洛克菲勒

曾對向他請教成功之道的年輕人說：「首先是要做個好僱員，每份
工作，都能為你贏得金錢與自尊。」
當代一些中國年輕人花光父母的積蓄去留學，回國後卻因眼高手

低久久不就業，如此虛度光陰必然會窒息自己的生命力。

二、「不費吹灰之力得來的錢是禍害」

當代不少中國年輕人認為，不投機就發不了財。可是在洛克菲勒

的時代，他卻堅信：恪守誠
信才是發家之道。洛克菲勒
剛成立自己公司的時候，一
次有一位重要客戶要求在貨
單到之前提貨，公司合作者
怕失去這個客戶想妥協，但
作為財務的洛克菲勒卻堅決
拒絕這一要求。雖然當時得
罪了這個客戶，但隨之而來
的卻是大批訂單。
洛克菲勒說：「如果你要

獲得成功，就不能抱㠥坑蒙
拐騙、不擇手段的方式開展事業。在商業經營中，獲得成功的最基
本要素，就是遵守已建立的高級商業法則，不要妄想一夜成功。」
洛克菲勒堅決反對投機，他說：「不費吹灰之力得到的財富不是福
氣而是禍害。」洛克菲勒一直把保持銀行、職員、供貨單位的信用
作為商業信條，他說，對一個企業家來說，誠信遠比金錢更寶貴。

三、最有本事的人，應為公眾貢獻

當代很多中國企業家的奮鬥目標，都在個人擁有更多財富、享受
更奢華生活的層次上。他們寧願囤起幾十套房產留給後代，也不願
意做慈善。然而早在100年前，洛克菲勒就認為：「一個國家最本事
的人，應該為公眾的福利事業貢獻更多的時間、精力與金錢。」
洛克菲勒將此視為快樂。他說：「人類追求的大部分東西，是無

法用金錢換得的，只有一種花費財富能實現真正價值的方式，就是
培養一種贈與的愛好，投身公益，造福社會。」值得一提的是，與
中國不少企業視員工為工具不同，洛克菲勒認為履行社會責任要從
善待企業員工做起，要與員工分享企業發展成果。不但應為員工提
供事業發展空間，還應該提供豐富的報酬，更健康的工作環境。
兒童時代的洛克菲勒受到的教育就是，要學習猶太人捐出財產十

分之一的戒律。洛克菲勒從商業王國退休之後，以年富力強的精力

投入了慈善事業。他說：「雖然富有的人控制了大量財富，但他們
不能將這些財富據為己有，總會通過投資把財富回報社會。」洛克
菲勒在世界上首次建立起職能高效運轉的慈善組織，讓源源不斷的
善款流向醫療、教育、環保等需要資金的領域。
洛克菲勒是賺錢的能手，卻並不認為金錢萬能。他曾在街頭與流

浪漢一起喝最便宜的酒，觀察到人們對金錢的態度與擁有金錢的數
量並不相關。他認為金錢雖然是生存的基礎，卻與對生活有意義的
道德觀念毫不相干。他說：「錢可以買到食品，卻買不到好胃口；
可以買到藥品，卻買不到健康；可以買到相識，卻買不到朋友；可
以買到享受，卻買不到幸福與安寧。」

四、家教

很多中國的富二代還沒成年就已擁有了豪宅豪車。洛克菲勒在兒
子20歲生日的時候，卻只寄給兒子20美元作為生日禮物，伴隨㠥一
封語重心長的信，信中是對兒子諄諄教導。在洛克菲勒的引導下，
他的兒子雖然擁有龐大的財富支配權，卻不吸煙不喝酒不玩牌不去
舞廳，生活非常簡樸。
洛克菲勒非常愛給兒子寫信，傾訴自己的精神世界。洛克菲勒都

對兒子說了什麼呢？略摘一二，便可見這位慈父的家教風格。
洛克菲勒要求將要進入商界的兒子：「商人必備有深厚的學問，

每年都要開始一門新的學問的研究，才能讓視野更開闊。」為了督
促兒子學習，洛克菲勒把「讀書使人富有，交談使人機敏，思索使
人沉靜」的成功秘訣，當成座右銘送給兒子。
在對待財富的觀念上，洛克菲勒告訴兒子：「守財奴得不到快

樂，而慷慨用金錢幫助別人的人，即使為此貧窮了，內心依然是富
有的。金錢是流動的，生不帶來，死不帶走，要如呼吸一樣與世界
交流。慷慨的施予者，無論金錢多少，都將用金錢為這個世界帶來
光明。」
他還對兒子說：想做大事先從小事做起。比如去幫助鄰居修理草

坪，買一束鮮花送去養老院，拿出十美元送給街上的乞丐等。當他
得知兒子參加了「認養一名老人」的慈善活動時，立即寫信高興地
表示讚許，他說：「友善的舉動總是讓我身心愉快！」
早在洛克菲勒20歲的時候，他就制定了一生的財務計劃，其中包

括了如何賺錢、如何花錢，也包括捐贈。他牢記一位老牧師對他說
的話：「要去掙錢，光明磊落地掙，然後明智地花出去。」

■洛克菲勒的精神，值得學習。
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