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感謝丈夫 美滿家庭
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■任詠華研究的有機發光二極管項目引領節能革

命。

埋首科研20多載，任詠華仍時
刻提醒自己要事事傾盡全力，尤
其科研這條路並不好走。「在香
港做科研是一條孤獨的路。很多
人一早計劃好自己要走甚麼路，
我則傾向順其自然。」一直以
來，任詠華忠於做自己感興趣的
事，可以說，是她自由地決定自
己的前途，成就這條非凡的康莊
大道。
成功化學家能否擁有幸福家庭

生活？任詠華正正肯定了答案，
擁有一個全力支持她追求科學夢
想的家庭，丈夫是在香港大學讀
書時的學長，讀研究生時兩人也
同一個導師，而且丈夫很支持她
的工作，明白做科研要求怎樣的
專注與用心。「一些女科學家迫

於家庭的壓力，常常放棄了自己
的科研事業。對女性而言，要想
在科學界有所成就，必須得到家
人的精神支持，才能安心做自己
的研究。」
任詠華有兩個十多歲的女兒，

對於女兒的管教，她總是鼓勵她
們堅持自己的想法，要有決心，
不畏失敗。「這是我給她們的建
議，做到這些她們才能實現自己
的夢想。我希望所有的女生都對
自己充滿信心，按照興趣尋找未
來的方向。說到底，這是你自己
的生活，沒人可以幫你選擇。我
還告訴她們，最重要是忠於自己
的興趣，因為只有對你真心喜歡
的東西才能專注，發揮所長，做
出好成績。」

土生土長躋身國際水平

出生於香港的任詠華
教授，原籍廣東鶴

山。中學畢業於香港拔萃
女書院，1982年考入香
港大學化學系，1985年取

得學士學位後隨即在原校深造，1988年取得博士
學位。畢業後在當時的城市理工學院（今城市大學）任講師，1990年又

轉入母校香港大學任教，1995年升任高級講師，1997年成為教授，1999年
成為講座教授，2000-2005年任系主任，2001年成為當時最年輕的中國科學
院院士。現為黃乾亨黃乾利基金教授（化學與能源）、香港大學化學系講座
教授，主要研究無機及有機金屬合成化學。

知識女性　喜愛理性分析
一頭整齊的烏黑短髮的任詠華，展現出知識女性的魅力風采，一雙眼睛透

過眼鏡片散發㠥睿智而自信的光芒，從小父母從未對她提出特別要求，或是
給她很大壓力，她也因此有充分自由決定自己的前途；「我從小就對科學產
生了濃厚的興趣，對宇宙的奧秘充滿好奇。我的父母從來不嬌慣我，他們讓
我選擇自己的人生道路。加上我在中學就非常喜歡化學，而且相信科學是客
觀、理智的。」任詠華自小對色彩繽紛的東西十分感興趣，也喜愛理性分析
事情，化學正切合她的性情，成為她中學時選讀理科的第一理由。
有人說，香港科研土壤很少，但任詠華教授的例子告訴世人，香港仍有

空間培育到科研人才，任詠華走的似乎是一條經過悉心鋪排的學術之路，
但她形容自己不是一個很有計劃的人。「我小時候就知道自己不是非常聰
明的人，因此懂得勤能補拙這個道理，而且我選擇了自己熱愛的化學專
業，專心從事研究工作，從不想走捷徑。我總是以自己是一名化學家而感
到榮幸和驕傲，因為化學是一門旨在創造新的化合物的主要學科。」在獲
得香港大學博士學位後，任詠華選擇留在香港，從事無機化學研究，她憶

述指當時在城市理工學院的工作條件很艱苦，實驗室甚至沒有很多試管、
玻璃瓶，她從第一個玻璃瓶買起。當她第一次拿到香港研資局第一筆研究
資助金，差不多大部分的資金都是用來買一台測熒光發射的儀器。

開發材料　持續貢獻福祉
任詠華醉心研究，每天在實驗室工作十四個小時，近年主要集中於研發新

的功能分子材料，應用範圍包括提升有機發光二極管（OLED）、太陽能電池
等效能。其研究有助日後開發各種有更高效能的固態照明和再生能源材料。
她的成就包括：運用分子設計和合成方法，創造各種發光金屬配合物和

金屬簇，並系統地進行發光性能及光譜原由的研究，為創造具有光電功能
的光敏材料提供基礎。更通過進一步改變電子性質、結構和超分子排列來
調校發射能量和闡明它們的光譜和發射源及其中關係。這些配合物不僅展
現出不同的結構和成鍵性質，其獨特的光吸收性能和超分子排列的理解更
有助太陽能的收集和儲存及改善有機發光二極管的效能。除此以外，任詠
華的研究小組亦利用超分子化學及發光特性設計分子識辨探針及化學和生
物傳感器，可應用於探測毒素或有害物質。
這些科研成果的名目給行外人看好像離生活很遠，任詠華解釋指，現在

全球性的問題越來越多，例如能源、糧食危機和氣候變暖等等，要解決這
些問題，科學家擔當㠥重要角色。「我是從事化學研究的。化學與社會和
人類文明有㠥莫大關係，魅力在於它創造新分子和物質的能力，是一門富
有巨大創造力的核心科學。再透過與其他學科比如物理、生物、醫學、工
程等的交叉，可創造新材料和解決能源、醫療、疾病及環境等相關的問
題，為人類的福祉和持續發展作出貢獻。」

克服挫折　珍惜研究過程
本港科學家受資源條件有限，多年來，任詠華在科研路上遇到過大大小

小的挫折，正是造就這位傑出科學家創出佳績的重要元素。任詠華說，作

為研究者，碰上此路不通便得想法子解決問題，因此修讀研究生課程對年
輕人來說是極好的鍛煉，不論他們將來從事任何職業，這些經驗都將畢生
受用。
任詠華個性上進心強，對自己研究能力充滿自信。「無論做甚麼，一旦

下定決心，就不要回頭，只要抱㠥堅定的信念、無怨無悔地付出，就能把
事情做好。我常常跟學生說，你每天做科研，所做的實驗不可能每個都成
功。事實上，不成功的機會比成功的機會高很多。若你做每一個實驗都完
全成功，那就不是科研了。我認為做科研最值得我們珍惜的就是研究的過
程，因為它是一個很好的培訓機會，可讓我們學習如何控制情緒；做科研
要經過不斷的失敗試驗，才可得出成果，學習化學的人不但從中啟發新知
識，更可鍛煉個人承受挫敗和解決困難的能力。」

1999-2000年 香港大學傑出研究學者

2000-2001年 裘槎基金會裘槎優秀科研者

2001年 中國科學院院士

2002年 香港十大傑出青年

2005年 憑「過渡金屬炔基及硫屬簇配合物的分子設計

及其發光性能的研究」獲國家自然科學獎二等獎

2005-2006年 英國皇家化學學會頒授百周年講座獎及獎章

2006-2007年 香港大學卓越研究成就獎

2006年 發展中國家（第三世界）科學院院士

2006年 日本光化學協會頒授亞洲和大洋洲區光化學家獎

2007年 香港富布爾特傑出學人獎

2008年 香港傑出專業女性大獎

2011年 歐萊雅—聯合國教科文組織2011年度世界傑出

女科學家成就獎

2011年 何梁何利基金科學與技術進步獎

2012年 旭茉Jessica成功女性大獎

2012年 美國科學院外籍院士
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■任詠華（中）獲港大頒贈

「卓越研究成就獎」，並從港

大副校監李國寶（左）手上

接過獎項。右為徐立之校

長。

香港是商業化城市，對於
時下年輕人進大學，往往看
重金錢回報來選學科，任詠
華曾帶領超過50名博士生進
行研究，她坦言年輕一輩在
香港做科研並非沒有興趣，
只是香港可提供做科研的機
會不太多或他們志向未夠堅
定。「大部份唸化學的研究
畢業生都會從事與化學相關
的職業。雖然有少部份的將
來不一定會做回本行，但這
未必代表唸化學沒有作用。
因為做化學實驗除了是學術
研究，也是一種人生歷練。
學生投身社會，將來也會遇
到類似的問題，許多時候要
用上學習化學用到之解決問

題的方法和道理。」
任詠華的成就，顯示了中

國化學界在世界科學領域的
地位。希望在未來，能看到
更多中國科學家在世界科學
的舞台上大放異彩，證明中
國的科技實力。「如果真的
對科學感興趣，就應該放下
包袱，全心全意地追尋自己
的夢想。每個人都應該有自
己的夢想，沒有夢想，人就
失去了靈魂。」她又表示，
對於在香港土生土長的科學
家能得到美國科學院的認
同，是一件非常開心的事，
希望這個殊榮可以鼓勵從事
科研的同學繼續努力，並成
為他們的「強心針」。


