
亞錦賽鮮有未被列入種子

林丹爭出線多險阻
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2日，全國游泳冠軍賽暨全運會預選
賽進入第2天的比賽，共決出4項冠軍，
葉詩文、吳鵬分別在女子200米個人混
合泳和男子50米蝶泳奪冠。
在2日晚上進行的女子200米個人混合

泳決賽中，葉詩文的優勢明顯，她在第
一個轉身就確立了領先地位，最終以2
分09秒08奪冠，這個成績僅比她在倫敦
創造的奧運會紀錄慢了1.5秒。
「今天的狀態沒昨天好，200米混合

泳的出發和轉身還
需要提高，成績
和預想的差不
多，參加國內

比賽就是為了提高能力」，葉詩文說，
「教練說我太胖了，所以要每天比一
下，減減肥，參加這麼多比賽雖然會
累，不過身體還好。」

孫楊創世界最好成績奪金

3日舉行的男子200米自由泳決賽中，
浙江選手孫楊表現穩定，他游出了1分44
秒99的成績，問鼎桂冠。這是孫楊在本
次比賽中獲得的第2個冠軍，而他這個
成績也刷新了男子200米自由泳項目今
年的世界最好成績。孫楊1分44秒99的
成績比他在倫敦奧運會此項目中的奪得
銀牌的成績也只慢了0.06秒。 ■新華社

葉詩文：教練說我太胖

香港文匯報訊（記者 蘇榕蓉

特約通訊員 張勇 福州報道）

2013年中金在線12小時超級馬拉
松賽日前在福州開賽，來自台
灣、香港及北京等兩岸三地115
名選手同場競逐。最終，廈門選
手游培泉跑出134公里奪魁，香
港選手羅楚健(見圖)和林成業以
133公里和129公里分攬2、3名。

慕名前往參加該賽事角逐的
香港選手林成業接受香港文匯
報記者採訪時表示，從電視上
看到福州舉辦2013馬拉松賽的新
聞，吸引他報名參賽。而羅楚
健則是第3次參加該項比賽了，
此次由妻子陪跑，每一圈妻子
都要為他提供飲水或者食物。
羅太告訴記者：「去年他只跑

了120多公里，福州的氣候和香
港很像，加上今年比賽的溫度
比較適宜，所以漲成績了。」

據悉，在海外很流行的超級
馬拉松賽，在內地仍然較少開
展。福州12小時超級馬拉松賽
是目前內地唯一的超級馬拉松
賽事，今年晉級為國家G級別賽
事。

超級馬拉松賽 港選手奪亞

亞洲羽毛球錦標賽將於本月中旬
台北開打，其抽籤結果剛於昨日揭
曉。告別羽壇8個月的「超級丹」
林丹破天荒未被列入種子之列，身
處下半賽區的「超級丹」要與胡
贇、王睜茗和杜鵬宇等實力球手爭
出線，更有可能與近期勢頭猛進的
諶龍爭奪男單冠軍，令林丹的復出
第一炮掀起激烈戰況。
今年亞錦賽，中國的羽壇大軍照

舊傾巢而出，誓要包辦5項金牌，
而男單賽事更由久休8個月的「超
級丹」再度領軍。現時世界排名已
滑落至第41位，林丹鮮有未被列入
種子球手。身處下半賽區的「超級
丹」想重振聲威，先要於第2圈賽
事迎戰香港球手胡贇，如順利晉
級，更要與同門師弟王睜茗、杜鵬
宇、諶龍等小將展開一列中國「打
」。不過，現時已升為頭號種子

的諶龍可謂不易對付。在決賽有機
會對戰自己的接班人，使林丹的復
出戰難度倍增。
女單方面，倫奧冠軍李雪芮鎮守

上半賽區。身為頭號種子的她，8
強有機會與韓國名將裴延姝再一較
高下，誓報全英賽首輪的慘敗之
仇。至於其他女單主力，亦平均分
布於上、下賽區之中。與李雪芮同
處上半賽區的有蔣燕皎，賽事2、3
號種子王儀涵、王適嫻則於下半賽
區坐鎮。
男雙在「風雲組合」缺陣下，將

由洪煒/沈燁和新科全英冠軍邱子
瀚/劉小龍分別鎮守上、下2個賽
區。女雙有于洋/王曉理另加2隊組
合出戰，而奧運混雙冠軍經過重組
後，張楠/趙芸蕾和邱子瀚/包宜鑫
都同處亞錦賽的下半賽區。

■香港文匯報記者黃舒慧

■中國隊在3日舉

行的加拿大維多

利亞男子冰壺世

錦賽上以4：5的

比分負於挪威，

之後又以8：10的

比分負於美國，7

場比賽後戰績4勝

3負，在12支隊伍

中排名第6。

美聯社

■諶龍實力不容

懷疑。 新華社

■葉詩文在比賽中。 新華社
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■林丹在比賽中

扣球。資料圖片

北京 隊
的 林

躍帶 18分的優勢
榮膺男子單人10米台冠

軍，延續了今年的不敗戰
績。經歷倫敦奧運會位列第6的

挫折，林躍說：「我在比賽中更加
專注，發揮也變得穩定了。」他渴望

打破自己在3大賽單項無冠的「魔咒」。
另一北京小伙子曹緣在難度系數最高的

5257B(向後翻騰兩周半轉體三周半屈體)上得到
88.15分，拿下「突破獎」。他與張雁全是倫敦奧運會
男子雙人10米台金牌得主，他告訴中新社記者，
「5257B的強度能拉動我整體的水平」，並稱要以輕鬆
心態去衝擊難度。
陝西隊的秦凱男子單人3米板奪冠，他在2013賽季

也是全勝。倫敦奧運會時他屈居亞軍、淚灑泳池，在

系列賽(北京站)「復
仇」後，秦凱放開年齡壓
力， 手練習男子跳板的最
高難度動作。「我覺得3年時間
夠了」，27歲的秦凱要在里約熱內
盧奧運會「三十而立」。

「難度王」心態起伏

與北方普遍晴朗不同，南方陰雨連綿。廣東隊的何
沖狀態低迷，在男子單人3米板位列第3，與倫敦奧運
會的名次相同。何沖曾有「難度王」之稱，但在新的
奧運周期裡他幾乎已無優勢。中國跳水隊領隊周繼紅
表示，何沖心態起伏，使他「壓不住水花」。
好在有胞弟何超加盟，兩兄弟收穫男子雙人3米板

金牌，讓何沖臉上多了絲笑意，並說「漸漸會向雙人
項目發展」。但曾與秦凱搭檔獲倫敦奧運會男子雙人3
米板金牌的廣東選手羅玉通，卻需與新搭檔磨合。

四川隊的胡亞丹更叫人扼腕嘆息，她曾在
2012年全國跳水冠軍賽上拿到亞軍，被視為陳

若琳的「接班人」。此後倫敦奧運會僅列第9、落選新
一期國家隊集訓名單，17歲的她危機重重。

胡亞丹緊張自毀

「即使看不到未來，也依然相信自己錯不了」，回
到四川省隊後的胡亞丹以作家莫言的話為座右銘。此
役她在預賽49人中僅列倒數第3，外界點評「心態緊
張、毀了自己」。根據「單人項目前18名可報名參加
第12屆全運會」的規定，胡亞丹能否參賽還是未知
數。
值得一提的是，廣東隊的何姿在倫敦奧運會後漸有

「一姐」之姿，本賽以400.20高分奪得女子單人3米板
冠軍。頭號競爭對手、奧運冠軍吳敏霞傷病不斷，何
姿卻強調「我在享受比賽過程，用我自己的努力達到
自己的高度」，賽場內外都顯得游刃有餘。

天 津
隊的汪皓
則面臨身體
急 速 發 育 的
「陰雲」，在與陳若
琳搭檔摘取倫敦奧運
會女子雙人10米台金牌
後，她已不在國家隊訓
練。汪皓有意向跳板發展，但
有何姿、施廷懋等強勁對手，她
只排在女子單人3米板第10名。
憑在3米板最後一跳，汪皓在男女混

合全能比賽中扭轉分數，為天津隊拿到首
金，周繼紅稱贊「成績還不錯嘛」。「我不
怕被邊緣化，我也在努力從邊緣重返核心」，汪
皓笑眯眯地說。

中新社武漢3日電　2013年全國跳水冠

軍賽2日晚落下帷幕，由於本次比

賽同時是第12屆全運會預選

賽，中國跳水「夢之隊」全

數出戰，代表各地方隊的

奧運選手們表

現不一。
何姿

林躍
何沖 胡亞丹

昨晚，2013賽季亞冠聯賽小組賽進入
第3輪，F組排名首位的廣州 大，主
場迎戰目前排名墊底的泰國蒙通聯，
最終以4：0大炒對手，繼續穩坐榜
首。
面對實力次一班的蒙通聯， 大派

出郜林、巴里奧斯、穆里奇「三大箭
頭」狂攻對手，配上干卡、鄭智及趙
旭日組成攻守平衡的中場線，比賽一
開始就佔據上風；惟一可惜的是，巴
里奧斯於25分鐘的頭槌頂中橫樑，令
大遲遲未能打開紀錄，以0：0悶和

對手完半場。

直至到50分鐘，郜林右路高速下底
傳中，巴里奧斯前點掩護，身材矮小
的干卡在後面高高躍起頭槌頂入，
大終於領先。7分鐘後， 大擴大比數
到2：0；穆里奇右路與巴里奧斯作出
一個經典的2過1配合，穆里奇得球後
順勢切入禁區形成單刀赴會，面對門
將輕鬆推射遠角破門。 大完場前再
連入兩球，先是郜林單刀射入，及後
干卡罰入12碼，最終以4：0拿下比賽。

人和客場不敵水手

至於在亞冠H組，中超的貴州人和客

場挑戰澳洲
勁旅中岸水
手。第 5 0 分
鐘，博季奇弧線球
為中岸水手破門。第71分
鐘，米西莫維奇主射罰球
造成對手烏龍，這是人和
的亞冠首球，成功追成1：1
平手。第80分鐘，特倫特頭
球破門，為中岸水手奠勝。貴州人和
客場1：2不敵中岸水手，3戰1和2負
積1分墊底。

■香港文匯報記者　梁啟剛
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