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在強調經世致用、以史為鑒的今天，文學
的作品還有多大的歷史回溯與警惕功能，已
經是一個值得深思和反省的問題。文學不僅
僅是愉悅身心的方式，同時也是中國人自古
對歷史和往昔生活經驗的總結。家國天下，
亙古如此。作為唐宋八大家之一的歐陽修，
自身將文氣的理論運用於《新五代史》的編
纂中。其目的，就是為了警醒統治者，必須
勤政愛民，親賢臣、遠小人。以古非今，似
有可議之處，但箇中良苦用心，令人動容。

文氣的理論演進

文氣，是中國古典文學中，一個非常重要
的概念。曹丕《典論．論文》認為：「文以
氣為主」。 作家的氣質才情決定作品的風格
特色，氣質稟賦論（由王充發展而來）。劉
勰《文心雕龍》認為：作家的气是根本性
的，它是才能和志意的基礎，作品風格有剛
柔之分，是由於作家具有不同的氣質。與曹
丕的觀點一脈相承，不過他同時也強調後天
學習的作用，認為才氣和學習兩者必須配
合。作品的風貌來自作者的氣質稟賦，而作
品的骨力㠥重於語言的運用。同時期的鍾嶸
等人也提到過文氣。總的來說，文氣可以泛
指作品的氣貌和風格，也可以專指剛健的氣
貌和旺盛的氣勢。
唐宋時期，在氣貌之外還加入了關於作者

思想道德的內容，在以韓愈為代表的古文家
中表現尤為突出。具體說來，就是以儒家孔
孟之道為思想基礎的浩然正氣。道是更為根
本的東西，道決定氣，氣決定文。例如，文
天祥的《正氣歌》，便是以道德、大義的擔
當來彰顯出氣的價值和精神。於是，這一時
期把「文以氣為主」的觀點發展成為「文以
理為主」

在元明清時代，文氣的概念又發生了演
化——「文以神為主」。這裡的神也指作家
的才智性格，與之前的氣沒有本質上的差
別。不過如劉大櫆批評了「專以理為主」的
說法，思想需要配合神氣、音節、字句。也

就是說，神氣是虛的，要通過音節字句來體
現。所以，用文氣說來分析具體的文章，主
要可以從作家的思想、作品的風格、遣詞造
句等幾個方面來看。

歐陽修的文學觀

歐陽修四歲喪父，由其母鄭氏教養。為
人勤學聰穎，家貧買不起文具，便「以荻畫
地」。天聖八年（1030年）中進士，官館閣
校勘，景佑三年（1036年），因直言論事貶
知夷陵。慶曆中任諫官，支持范仲淹，曾致
書高若訥《與高司諫書》，責其不諫，要求
在政治上有所改良，被誣貶知滁州。翰林學
士王安石推行新法時，對青苗法有所批評。
歐陽修個性固執，不懂變通。
歐陽修身體不好，晚年隱居穎州，自號六

一居士。六一乃指珍藏的書本一萬卷，三代
以來的金石遺文共一千卷，琴一張、棋一
局、酒一壺與自己一老翁也。
歐陽修主張文章應「明道」、「致用」，對

宋初以來靡麗、險怪的西昆文風表示不滿，
並積極培養後進。散文說理暢達，抒情委
婉。詩風與其散文近似，語言流暢自然。其
詞婉麗，承襲南唐餘風。其散文代表作有灑
脫玲瓏的《醉翁亭記》、《秋聲賦》。王安石
評定歐陽修的散文風格：「充於文章，見於
議論，豪健俊偉，怪巧瑰琦。其積於中者，
浩如江河之停蓄；其發於外者，爛如日星之
光輝；其清音幽韻，凄如飄風急雨之驟至；
其雄辭閎辯，快如輕車駿馬之奔馳。」（《祭
歐陽文忠公文》）
蘇轍稱其文「雍容俯仰，不大聲色，而文

理自勝」（《歐陽文忠公神道碑》）。清代袁枚
說：「歐公學韓文，而所作文全不似韓，此
八家中所以獨樹一幟也。」

有宋一代：中國歷史觀的轉向

宋朝建立後，非常重視對於史書的編修，
特別是當代史的編修。這主要表現在宋朝政
府不僅設置專門史官負責編修史書，而且也

不禁止私人修史，有一套分工明確、相接有
序的修史體系和制度。宋代的史學領域有新
的開拓，宋代史學家對史實的評論，也散見
於他們的各類史著當中，如司馬光的《資治
通鑒》中以「臣光曰」開頭所注明的對史事
的評論，歐陽修《新五代史》中以「嗚呼」
開頭的史實附論等。這些評論，或短短一
句，或洋洋千言，內容極為廣泛、豐富，是
著作者歷史觀、政治觀的鮮明體現。
直書實錄是中國古代的一條重要治史原

則，從中國古代史學縱向發展過程看，宋以
前的史學基本上是以敘事為大宗，以確立事
實的「實錄」作為史學的重要任務，而不是
以解釋歷史和討論歷史哲理為重。進入宋
代，伴隨㠥理學的產生和發展，理學對史學
的影響越來越大，其主要表現就是引起史學
理學化和哲理化的傾向。首先追求的是道義
的真實，而把史料的真實放在次要地位。
正是由於宋代史學的理學化、哲理化，導

致了宋代史論風氣的活躍，使宋代許多史評
著作、史著中的史論，大都以道德為本位去
評價歷史和歷史人物，討論歷史的盛衰。歐
陽修是北宋理學思潮的最重要的開創者之
一。

歐陽修的大成之作：《新五代史》

《新五代史》是北宋歐陽修撰，是唐代以
後唯一私修正史。宋仁宗皇祐五年（1053年）
成書。乾隆時，因薛居正《舊五代史》列為
正史，歐史改稱《新五代史》。共七十四
卷，本紀十二卷、列傳四十五卷、考三卷、
世家及年譜十一卷、四夷附錄三卷。記載自
後梁開平元年（907年）至後周顯德七年
（960年）歷史。
《新五代史》撰寫時，增加了「舊五代史」

所未能見到的史料，如《五代會要》、《五

代史補》、《五代史闕文》、《唐餘錄》、
《九國志》等，因此《新五代史》在《舊五
代史》的基礎上更加翔實。但《新五代史》
對舊「志」部分大加繁削。歐陽修寫《新五
代史》時，踵孔子的《春秋》筆法，為尊者
諱，寓褒貶，重議論。並強調君臣封建思
想，史論常用「嗚呼」二字發端，發表感慨
議論。
歐陽修撰《新五代史》反對保守落後的史

學傳統，不立《五行志》，只立《司天考》
以記天象和曆法。他駁斥了鬼神能降福於人
的邪說，斷言禍福的發生取決於人事不取決
於天，「專人事，則天地鬼神之道廢，參焉
則人事惑」，「治亂在人而天不與者」。認為
以天參會妨礙人們正確地處理問題，總結歷
史經驗。

評價一個時期的歷史人物的標準，主要
取決於史學家對這個時期的總體估價如何。
他強調忠孝。歐陽修的忠孝觀說到底是為他
的尊王思想服務的，而尊王思想又是為地主
階級政治服務的。由此可見，歐陽修評價五
代歷史人物的思想和其其他史學思想決非沒
有聯繫，而是一個完整系統的統一體。儘管
歐陽修還從攘夷、貪廉、愛民、能政等角
度，評價過歷史人物，但最主要最核心的卻
是「忠孝標準」。

《新五代史》問世的年代，北宋王朝統治階級日益
荒淫腐化，社會矛盾加深。仁宗慶曆初年，人民暴動
接踵而起，西北邊境遭西夏侵擾。歐陽修、范仲淹等
人針砭時政、力圖改革卻屢遭當權派打擊。於是歐陽
修撰七十四卷《新五代史》，通過對五代政治與歷史
人物的記述、描寫和批判，表達對北宋王朝的憂慮、
對當時弊政和當權派的不滿。
歐陽修借《伶官傳》和《伶官傳序》，告誡北宋統

治者防微杜漸，居安思危。本篇短序總結了後唐莊
宗李存勖得天下而後失天下的歷史教訓，闡明了國

家盛衰取決於人事的道理。從結構上看，文章佈局
嚴謹，簡而有法。從句式上看，通篇句式長短交
錯，反詰句和帶有感歎意味的詞語，使文章具有低
昂往復、一唱三歎的藝術效果。從語言上看，對稱
詞彙使文章主題更加醒目；虛詞的反復使用舒緩了
文氣。

以史促文

《伶官傳序》和《宦者傳論》，就其本質而言，是
史學方面的著述文章。史學的研究方法，講求的是實

證與客觀，其主觀情感的色彩以淡化為宜。在歐陽修
看來，其主張的「明道致用」思想，也決定了其在
《新五代史》中，將反思和哀婉作為其作品的主要風
格，史學著作的價值也就不僅僅是解構歷史本身，而
是警醒後世尤其是當政者，也包括對社會倫理價值的
重構願望和知識精英道統擔當的思考。
《伶官傳序》和《宦者傳論》，並非嚴格意義上的

文學作品。但是歐陽修在陳述史實的基礎上，以獨特
的文氣表現方式，將其的主觀情感融匯於作品之中，
但又不妨礙讀者的客觀判斷，所以，將文氣的抽象化

轉變為具象化、客觀化和中立化，這是歐陽修的貢獻
之一。
其次，歐陽修的《新五代史》，以平實的文字展現

出歷代興亡的深刻哲理，所以，就其對文氣理論的貢
獻而言，是以大眾和樸素的模式來展現其自身對文氣
的領會和運用。在歐陽修的作品中，文氣已不完全是
精深的玄妙之物，而是完全可以為讀者感知的文章風
格與作者情感。所以，將文氣從感性、主觀轉化為理
性和具象；從精深、華麗變更為大眾和平實，便是歐
陽修對文氣的貢獻。

歐陽修（1007年－1072年），字永叔，號醉翁、六一居士，謚文忠，中國吉州廬陵（今屬江西）人，天聖進士，

曾任樞密副使、參知政事，是北宋著名的政治家、文學家、史學家、詩文革新運動的領袖，位列「唐宋八大家」

之首。曾合修《新唐書》，獨撰《新五代史》，有《歐陽文忠公文集》傳世。他以文氣的理論，展現王朝興衰的圖

景，以及知識分子道統擔當的決心。 文：香港文匯報記者 徐全圖片為資料圖片

時代的新聲以史促文
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文：徐全


