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推薦合適菜量「光盤」有優惠
京倡節儉就餐 取消「最低消費」

據新華社13日電 近日，在中國最大的社交網絡之
一新浪微博，「曬光碟」成為了新的時尚，許多網民
自發曬出菜餚被吃得乾乾淨淨的餐盤照片，身體力行
向中國式「剩」宴說不。

此前，網友「徐俠客」在其微博發佈了一份特別的
倡議書—「中國光碟節宣言」，號召廣大民眾吃光碟
子裡的食物以厲行節約，稱「有一種節約叫光碟，有
一種公益叫光碟，有一種習慣叫光碟！」

微博發出之後，迅速得到中國網民的強烈支持。截
至13日，騰訊微博的「中國光碟節宣言」閱讀量已達
403萬，轉發數千條。而在新浪微博，參與「光碟行動」
微話題討論的微博已有1,489萬條，揚州、長沙等城市
相繼出台光碟倡議書「地方版」，一場轟轟烈烈的

「光碟行動」就此展開。
除了普通老百姓，社會各界名人也在第一時間紛紛

加入「光碟行動」。奧運冠軍陳一冰曬出了與一張吃
得乾乾淨淨的餐盤的合影；而青年藝人周筆暢則幽默
地號召大家「看見什麼吃什麼，別浪費⋯⋯」

「學習粉絲團」
回歸談「朝核」

香港文匯報訊（記者 王玨 北京報道）早前以直播
形式透露習近平視察行程的微博「學習粉絲團」博主
在聲言與81萬名粉絲「再見」後，不到24小時便重回
新浪微博。

回歸後，「學習粉絲團」發佈的第一條與時事有
關的微博便是朝鮮第三次核試驗：「半島和平需要
各方努力，無核家園是人類的終極目標，在適者生
存的規則下，發展硬拳頭是否能拯救自己，也不會
影響他人。」對於這位博主的「閃電」消失和「閃
電」回歸，不少網友表示不解，並質疑其炒作，但
也有相當數量網友留言力挺：「歡迎回來！」、「堅
持下去！」

香港文匯報訊（記者
郎艷林 貴州報道）中國
官方昨日發佈消息稱，
貴州確診的兩例人感染
高致病性禽流感病例，
有一人昨日身亡，另一
人病情危重，還在接受
緊張救治。

據了解，13日9時41
分，一名人禽流感確診
患者因病情惡化，多器
官功能衰竭，經貴州省
人 民 醫 院 搶 救 無 效 身
亡。亡者為女性，21
歲，2日發病，確認為人
禽流感（H5N1）病例。
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香港文匯報訊 廣
州兩名小男孩林林和
曉揚懷疑被一名中年
男子控制，衣衫單薄
地跪在廣州光孝寺門
前乞討。11日，網友

「黃埔一投」在微博
上向「廣州民政」報
料。12日，廣州多部
門聯手解救出林林和
曉揚。越秀警方表示
此事涉嫌拐賣未成年
人。

「廣州民政」對解
救過程進行了全程播
報，獲得好評。

香港文匯報訊（記者 王玨 北京報道）新一屆中央掀起清廉務實的新風，也吹到今

年春節的聚會餐桌上。為杜絕奢侈浪費，京城各大餐館紛紛推出新招，包括取消最低

消費、推薦合適菜量、對「光盤」顧客予以打折優惠等，使春節聚會餐桌呈現出節儉

新風尚。

內地媒體報道，設置最低消費一直是不少高
檔酒店的「潛規則」。為響應節儉新風，日

前眉州東坡、湘鄂情、倪氏海泰、俏江南、順峰
等知名餐飲企業都取消了實行多年的「最低消
費」。眉州東坡、順峰貴賓商務會館等不僅不設

「最低消費」，還取消了包間費。

多家知名餐館響應

就餐時，很多顧客容易多點菜。北京鴻賓樓則
根據不同人數的套餐，使用不同尺寸的餐盤，既
不影響菜品的種類，也不會因菜多造成浪費。春
節期間，鴻賓樓更是總結了一套年夜飯的「大小
盤規律」，6人餐以下所有菜品都用小盤，7人至
10人的年夜飯套餐採用小盤和中盤搭配的形式，
12人以上才上大盤菜。

眾多餐飲企業還推出「半價菜」、「小份菜」、
「拼盤菜」，在顧客點餐時提示適量點餐，避免浪
費，受到顧客歡迎。東來順、鴻賓樓、烤肉季等

餐飲企業日銷售額增長均在15%以上。

打包剩菜贈送點心

此外，不少餐館對把菜吃光的顧客和打包剩菜
的顧客予以額外優惠。「給您打包的菜，這是送
您的點心。」在老字號餐館大三元，服務人員把
裝進紅色紙盒的打包菜和一包點心遞給了顧客。
為避免浪費，該酒店鼓勵顧客將剩菜打包，特別
準備了外觀喜慶的免費打包紙提盒，並在春節期
間特意為選擇打包的顧客贈送點心。

便宜坊烤鴨店的7家直營店也推出節儉有獎的
「光盤打9折」，每周日把點菜全部吃光的顧客，都
可以獲得這項優惠。

報道援引北京餐飲協會會長湯慶順表示，目前
取消「最低消費」和「包間服務費」的餐飲企業
還不多，但將正式向全市餐飲企業發出號召，呼
籲企業共同取消「最低消費」，並一直堅持下
去。

香港文匯報訊 據新華社報道，廣東省湛江市有
關方面昨晚證實，據初步調查，昨日下午發生在該
市坡頭區官渡鎮黎田上村內的爆炸事件是一宗家庭
矛盾引發的報復行為。至昨晚9時30分記者發稿
時，疑犯陳某正在搶救中，爆炸已造成7人死亡，
逾30多人受傷。

據湛江市公安部門介紹，陳某駕車到現場後，雙
方爭吵並發生肢體衝突，此時載有炸藥的夏利車突
然爆炸。據初步偵查了解，陳某50多歲，發生爆炸
的屋主的女兒是其第二任妻子，也已經離異。

傷員分別被安置在解放軍422醫院、196醫院和湛
江市中心醫院救治。記者在422醫院骨科見到受傷
群眾鄭潤英，她是事發屋主的鄰居。鄭潤英說，當

時她聽到隔壁有爭吵聲，其丈夫到隔壁去看到底發
生了什麼，而她本人則從自家院子裡探出頭去看，
一聲巨響後失去知覺，醒來後發現左腿插了很多碎
玻璃片，其丈夫也受傷嚴重，頭部多處燒傷。
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■節前，公司年會的宴會每周都有3至4場，每場的規模10桌至50桌

不等，浪費的食物在四成以上。 資料圖片

向「剩」宴說不
網民「曬光碟」


