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反
吸
煙
運
動
的
成
功
，
就
連
小

孩
都
已
經
把
吸
煙
者
等
同
壞
人
。

他
們
所
作
的
﹁
壞
行
為
﹂，
已
被

認
為
跟
嫖
賭
飲
蕩
等
無
異
。

從
前
當
然
不
是
這
樣
的
。
曾
經

有
一
段
很
長
的
時
間
，
我
們
生
活
在
煙

霧
瀰
漫
裡
，
而
且
被
吸
煙
的
萬
種
風
情

和
姿
態
所
環
繞
。

吸
、
外
婆
吸
，

大
小
姐
、
乳
娘
、
豐
盛
及
失
落
的
少
年

中
年
、
白
領
藍
領
、
富
商
與
拉
車
伕
都

在
吸
。
人
們
心
情
好
，
吸
；
心
情
壞
，

吸
；
猶
豫
，
吸
；
閑

無
聊
，
吸
；
躊

躇
滿
志
，
吸
；
失
戀
失
意
失
身
，
吸
；

情
場
戰
場
商
場
得
意
，
吸
。
吸
煙
如
條

件
反
射
，
無
需
特
別
理
由
。

反
吸
煙
成
變
相
﹁
暴
力
﹂
之
際
，
凡

吸
煙
的
電
影
片
段
都
會
遭
受
無
情
但
有

理
的
抨
擊
。
雲
奧
娜
．
懷
達
︵W

inona
R

yder

︶
在
電
影
演
一
段
在
汽
車
廂
內
無

聊
，
接
連
吸
煙
的
場
面
被
影
迷
控
訴
教

壞
小
孩
。
但
十
年
廿
年
過
去
，
現
在
電
影
中
的
吸

煙
場
面
又
死
灰
復
燃
。
張
曼
玉
在
︽
花
樣
年
華
︾

裡
自
然
吸
得
非
常
漂
亮
動
人
，
一
顰
一
笑
都
因
為

抽
煙
的
動
作
在
發
動
，
好
像
向
︽
珠
光
寶
氣
︾
裡

的
柯
德
莉
夏
萍
致
敬
︵
她
把
長
長
的
煙
嘴
，
舞
弄

整
個
城
市
整
座
大
廈
的
豪
士
和
浪
人
︶。
然
後
在

最
近
上
映
的
︽
當
總
統
遇
到
皇
上
︾︵H

udson
on

H
yde

Park

︶
裡
，
又
是
所
有
皇
親
國
戚
、
上
上
下

下
，
偷
情
的
、
辦
公
的
，
接
連
點
煙
吸
煙
的
場
面

⋯
⋯

您
才
驚
覺
人
類
一
段
多
彩
多
姿
的
歷
史
已
告

一
段
落
。

別
說
那
些
活
到
七
、
八
十
歲
的
煙
民
的
數
字
，

別
複
述
他
們
說
從
吸
煙
中
所
得
到
的
短
壽
幾
年
都

值
得
。
淨
化
和
肅
清
貪
腐
的
社
會
自
然
健
康
和
沉

悶
，
但
禁
煙
後
的
文
藝
世
界
和
演
員
，
他
們
手
中

的
玩
意
兒
又
生
產
了
些
甚
麼
？
說
真
的
，
我
懷
念

舊
光
影
裡
的
煙
民
，
以
及
他
們
帶
來
的
想
像
。

百
家
廊

王
大
慶

吸煙與電影
文潔華

翠袖
乾坤

上
回
說
到
︽
舌
華
錄
︾
所
載
的
獐
鹿
之
辨
與

鹽
醋
之
嗜
，
想
說
的
倒
是
語
言
與
思
辨
的
妙

趣
，
因
而
想
起
︽
五
燈
會
元
︾
有
這
樣
的
一
則

﹁
公
案
﹂
：
藥
山
禪
師
分
別
問
門
徒
道
吾
、
雲

岩
，
庭
院
中
有
榮
枯
二
樹
，
枯
的
對
還
是
榮
的

對
？
道
吾
答
道
：
榮
的
對
。
藥
山
說
：
灼
然
一
切

處
，
光
明
燦
爛
去
。
雲
岩
答
道
：
枯
的
對
。
藥
山

說
：
灼
然
一
切
處
，
放
教
枯
淡
去
。
高
沙
彌
經
過
，

答
道
：
枯
者
從
他
枯
，
榮
者
從
他
榮
。
藥
山
於
是

說
：
不
對
不
對
。

這
裡
要
說
的
也
不
是
禪
。
只
是
覺
得
這
故
事
實
在

很
有
意
思
，
也
很
有
趣—

—

榮
枯
二
樹
都
是
肉
眼
所

見
之
物
，
是
實
在
的
現
象
，
對
或
不
對
，
又
該
從
何

說
起
呢
？
生
於
網
絡
時
代
，
常
常
都
可
以
發
現
一
些

城
市
熱
門
話
題
，
表
面
上
對
立
而
矛
盾
，
可
又
同
樣

真
實
又
虛
幻
，
偏
偏
有
不
少
網
人
議
論

這
現
象
對

或
那
現
象
不
對
，
論
者
雖
眾
，
可
是
對
一
些
矛
盾
的
本
質
︵
榮

的
和
枯
的
︶
未
加
深
究
，
便
大
聲
疾
呼
：
不
對
不
對
。

網
人
其
實
都
是
生
活
在
城
市
的
俗
世
人
，
似
乎
都
缺
少
了
禪

門
中
人
的
頓
悟
和
慧
根
，
他
們
只
關
心
表
象
的
對
或
不
對
，
大

多
只
能
實
踐
最
膚
淺
的
民
主
表
決
，
對
議
題
的
認
識
還
不
夠
深

入
，
了
解
得
還
不
夠
全
面
便
得
要
按
鈕
表
態—

—

拇
指
向
上
還
是

向
下
，
按
一
下
鈕
就
完
事
了
，
對
或
不
對
，
始
終
有
理
說
不

清
。現

實
世
界
亂
象
紛
呈
，
也
常
常
是
各
自
表
述
：
榮
也
不
對
，

枯
也
不
對
，
枯
者
從
他
枯
，
榮
者
從
他
榮
，
可
是
只
要
深
一

層
，
就
明
白
那
是
﹁
不
對
不
對
﹂—

—

這
雙
重
不
對
，
也
不
好
理

解
為
語
理
上
的
負
負
得
正
。
大
概
還
有
第
五
選
擇
：
何
妨
擱
置

一
時
一
刻
的
對
或
不
對
，
將
自
己
從
成
見
中
解
放
出
來
。

常
常
都
聽
見
一
些
架
空
的
問
題
，
比
如
讀
一
首
詩
好
還
是
寫

一
首
詩
好
？
也
有
一
些
買
空
賣
空
的
辯
論
：
社
會
主
義
偉
大
還

是
資
本
主
義
萬
歲
？
也
有
一
些
兇
猛
而
粗
暴
的
結
論
：
這
個
主

義
已
死
，
那
個
流
派
誕
生
了
，
好
像
都
是
由
他
親
筆
簽
發
死
亡

證
和
出
生
證
明
書
那
樣
肯
定
，
差
點
沒
發
表
聲
明
：
旁
觀
之
人

不
得
置
喙
。

眼
前
總
有
這
樹
和
那
樹
，
何
者
是
榮
，
何
者
是
枯
？
眼
前
總

有
這
獸
和
那
獸
，
何
者
是
鹿
，
何
者
是
獐
？
要
是
只
貪
戀
簡
化

的
﹁
舌
華
﹂，
對
或
不
對
，
又
該
從
何
說
起
？
那
就
從
﹁
長
樂
老
﹂

馮
道
的
︽
榮
枯
鑑
︾
說
起
吧
，
﹁
圓
通
卷
一
﹂
云
：
﹁
善
惡
有

名
，
智
者
不
拘
也
，
天
理
有
常
，
明
者
不
棄
也
。
道
之
靡
通
，

易
者
無
虞
也
。
﹂﹁
惜
名
者
傷
其
名
，
惜
身
者
傷
其
身
。
名
利
無

咎
，
逐
之
無
罪
，
過
乃
人
也
。
﹂
那
是
善
惡
之
名
的
圓
通
論

證
。馮

道
又
說
：
﹁
君
子
非
貴
，
小
人
非
賤
，
貴
賤
莫
以
名
世
。

君
子
無
得
，
小
人
無
失
，
得
失
無
由
心
也
。
﹂﹁
名
者
皆
虛
，
利

者
惑
人
，
人
所
難
拒
哉
。
﹂﹁
榮
或
為
君
子
，
枯
必
為
小
人
。
君

子
無
及
，
小
人
乃
眾
，
眾
不
可
敵
矣
。
﹂﹁
名
可
易
事
難
易
也
，

心
可
易
命
難
易
也
，
人
不
患
君
子
，
何
患
小
人
焉
？
﹂
那
倒
不

一
定
是
要
遠
君
子
而
親
小
人
，
或
者
也
可
以
另
闢
讀
法
：
兩
者

皆
知
，
始
近
圓
通
。

曾
國
藩
嘗
言
：
﹁
揚
君
子
，
而
君
子
命
蹇
；
斥
小
人
，
而
小

人
逍
遙⋯

⋯

何
也
？
﹂
他
認
為
︽
榮
枯
鑑
︾
乃
一
部
﹁
小
人

經
﹂，
道
盡
小
人
之
秘
技
、
人
生
之
榮
枯
。
它
使
小
人
汗
顏
、
君

子
驚
悚
，
實
乃
千
年
不
二
之
異
書
也
。

榮枯之鑑
葉　輝

琴台
客聚

人
們
對
於
食
物
與
身
體
健
康
的
關

係
，
有
不
少
誤
區
。
比
如
，
許
多
人
很

害
怕
人
體
內
含
膽
固
醇
偏
高
，
認
為
高

膽
固
醇
是
導
致
形
成
血
栓
和
動
脈
硬
化

的
主
因
。

比
如
，
專
家
證
明
，
雞
蛋
的
蛋
白
膽
固
醇

的
含
量
為
零
︵
以
一
百
克
食
物
含
膽
固
醇
多

少
毫
克
計
算
︶。
蛋
黃
的
膽
固
醇
含
量
則
高
達

二
千
。
因
此
應
在
吃
雞
蛋
時
，
專
食
蛋
白
，

棄
掉
蛋
黃
。
我
多
年
來
也
相
信
此
說
。
但
最

近
專
家
的
研
究
說
，
蛋
黃
含
有
雞
蛋
中
的
十

二
種
維
他
命
和
多
種
保
健
因
子
，
包
括
有
利

於
預
防
心
臟
病
和
視
網
膜
疾
病
的
葉
黃
素
和

卵
磷
脂
等
。
如
果
吃
雞
蛋
只
吃
蛋
白
而
棄
蛋

黃
，
是
對
營
養
的
巨
大
浪
費
。

專
家
也
同
時
提
醒
，
膽
固
醇
的
氧
化
衍
生

物
比
膽
固
醇
本
身
更
具
風
險
。
吃
雞
蛋
應
用
水
煮
、
蒸

熱
的
方
式
，
而
不
要
用
油
煎
或
炒
蛋
的
方
式
。

每
日
吃
一
個
雞
蛋
，
蛋
白
和
蛋
黃
全
吃
，
是
完
全
健

康
的
吃
法
。
老
年
人
每
天
吃
一
個
雞
蛋
，
其
一
百
毫
升

血
液
中
的
膽
固
醇
便
多
增
加
一
毫
克
，
不
會
造
成
血
管

硬
化
。

人
體
內
的
膽
固
醇
有
兩
個
來
源
，
一
個
是
內
源
性
，

由
肝
臟
合
成
，
每
天
約
可
產
生
一
千
毫
克
。
另
一
個
是

外
源
性
，
由
食
物
消
化
製
造
。
一
般
來
說
，
內
源
性
產

生
的
膽
固
醇
佔
百
分
之
七
十
，
食
物
吸
收
所
製
造
的
只

佔
百
分
之
三
十
。

大
家
也
許
聽
說
過
，
膽
固
醇
也
有
好
壞
兩
種
。
低
密

度
脂
蛋
白
，
俗
稱
壞
膽
固
醇
，
如
果
在
人
體
中
存
在
過

量
時
，
就
會
積
存
在
動
脈
壁
上
，
形
成
動
脈
粥
狀
硬

化
，
是
導
致
心
腦
血
管
疾
病
的
原
因
。
至
於
高
密
度
脂

蛋
白
，
即
好
膽
固
醇
，
卻
能
將
血
管
中
的
多
餘
血
脂
送

到
肝
臟
中
新
陳
代
謝
掉
。

每
周
多
吃
幾
個
雞
蛋
，
對
正
常
的
人
們
增
加
膽
固
醇

與
否
的
關
係
不
大
。

專
家
又
說
，
出
現
血
栓
等
心
腦
血
管
病
的
主
因
，
受

吸
煙
、
酗
酒
等
的
影
響
更
大
，
也
與
遺
傳
、
環
境
和
生

活
方
式
有
關
。

不
應
以
蛋
黃
作
為
替
罪
羔
羊
，
從
此
以
後
，
大
家
可

以
放
心
吃
蛋
黃
了
。

為蛋黃平反
吳康民

生活
語絲

內
地
搞
了
市
場
經
濟
之
後
，
不
少
商
人
開
始
走
入
貪
婪

階
段
，
炒
賣
一
些
野
生
的
植
物
資
源
，
撈
到
盤
滿
缽
滿
，

但
卻
喪
失
了
道
德
責
任
。

近
年
被
炒
起
的
福
建
金
線
蓮
金
線
蘭
，
又
叫
做
金
草
、

鳥
人
參
、
少
年
紅
、
金
線
虎
頭
蕉
，
可
以
提
高
免
疫
能

力
、
抗
癌
、
治
療
呼
吸
系
統
慢
性
病
，
療
效
相
當
不
錯
，
可
以

媲
美
冬
蟲
夏
草
，
價
格
已
經
從
兩
千
元
一
市
斤
，
上
升
到
三
千

多
元
一
市
斤
。
曬
乾
了
的
，
要
幾
萬
元
一
斤
。
金
線
蘭
生
長
於

人
跡
罕
至
的
原
始
生
態
深
山
老
林
，
性
喜
陰
涼
、
潮
濕
，
尤
喜

生
長
在
常
綠
闊
葉
樹
木
的
溝
邊
、
石
壁
、
土
質
鬆
散
、
腐
殖
質

豐
富
的
潮
濕
地
；
要
求
溫
度
十
八
至
二
十
攝
氏
度
，
光
照
約
為

正
常
日
照
的
三
分
之
一
，
最
忌
陽
光
直
射
，
海
拔
六
百
至
八
百

米
。
所
以
，
高
山
地
區
的
密
林
地
帶
，
往
往
會
有
金
線
蘭
的
生

長
。
隨

人
工
採
集
更
加
頻
繁
，
野
生
的
金
線
蘭
已
經
幾
乎
絕

跡
。
市
場
上
假
冒
偽
劣
產
品
、
價
廉
及
品
質
低
劣
的
混
淆
品
到

處
氾
濫
，
造
成
魚
目
混
珠
，
市
場
銷
售
的
野
生
金
線
蓮
多
產
自

雲
南
、
廣
東
、
海
南
、
廣
西
、
江
西
、
貴
州
、
越
南
、
緬
甸
等

地
，
性
狀
雖
與
福
建
金
線
蓮
相
似
但
同
屬
不
同
種
，
與
閩
台
道

地
金
線
蓮
的
成
分
和
藥
理
作
用
差
異
較
大
。
其
中
多
摻
雜
近
似

物
種
公
石
松
、
銀
線
蓮
、
斑
葉
蘭
等
；
或
以
組
培
瓶
栽
苗
、
病

殘
苗
替
代
組
培
品
等
，
臨
床
療
效
差
，
嚴
重
危
害
人
民
健
康
，

影
響
了
金
線
蓮
臨
床
廣
泛
應
用
及
進
一
步
開
發
。

金
線
蓮
真
偽
鑒
別
在
於
：
金
線
蓮
是
取
其
葉
脈
像
金
色
絲
線

交
織
成
網
狀
名
為
﹁
金
線
﹂，
葉
基
部
鞘
狀
包
莖
形
成
鞘
節
，
質

厚
實
挺
拔
似
蓮
，
故
名
為
﹁
蓮
﹂
而
得
名
。
台
灣
金
線
蓮
葉
脈

為
白
色
，
但
藥
材
名
統
稱
為
金
線
蓮
。

市
場
上
流
通
的
主
要
有
福
建
金
線
蓮
、
台
灣
金
線
蓮
、
滇
越

金
線
蓮
和
廣
西
金
線
蓮
等
品
種
，
除
福
建
金
線
蓮
外
，
其
他
品
種
價
格
較
便

宜
。︽

中
國
本
草
原
色
圖
譜
︾
：
性
平
、
味
甘
、
無
毒
、
具
有
解
熱
、
清
火
、

降
血
壓
功
能
。
主
治
肝
脾
病
、
肺
癆
病
、
遺
精
、
遺
漏
諸
病
，
兼
治
胸
痛
、

胰
痛
、
咳
嗽
、
血
虛
、
血
熱
、
吐
血
、
小
兒
發
育
不
良
及
毒
蛇
咬
傷
等
。

不
少
兩
三
歲
的
幼
兒
，
因
為
免
疫
力
比
較
差
，
經
常
傷
風
感
冒
，
影
響
身

體
健
康
，
以
後
還
染
上
了
哮
喘
症
。
如
果
用
金
線
蓮
煲
豬
肉
湯
，
大
概
兩
三

次
就
可
以
見
到
明
顯
的
效
果
。
台
灣
醫
學
專
家
將
金
線
蓮
用
於
治
療
乳
癌

︵M
C

F-7

︶
起
到
很
好
的
效
果
。
長
江
以
南
的
老
百
姓
常
煲
湯
給
新
生
兒
餵

食
，
使
新
生
兒
不
易
患
胃
腸
疾
病
，
並
能
去
除
胎
毒
等
。

福建金線蓮金線蘭被炒高
范　舉

古今
談

最
近
替
侄
兒
補
習
中
國
歷
史
的

上
古
史
時
，
我
以
有
趣
味
的
方
法

講
述
，
如
引
用
電
視
劇
︽
封
神
榜
︾

解
釋
商
朝
紂
王
亡
國
故
事
，
使
他

容
易
背
記
。
這
套
電
視
劇
也
真
有

用
，
起
碼
他
早
就
記
得
商
朝
的
首
都
在

朝
歌
、
紂
王
的
愛
妃
是
妲
己
、
兒
子
是

武
庚
、
酒
池
肉
林
是
紂
王
的
敗
績
、
周

文
王
得
姜
子
牙
輔
助
為
兒
子
鋪
起
﹁
武

王
伐
紂
﹂
之
路⋯

⋯

我
常
想
：
如
果
老

師
都
能
將
歷
史
課
如
電
視
劇
或
電
影
般

以
生
動
的
手
法
將
一
個
個
歷
史
故
事
教

授
，
學
生
一
定
會
非
常
容
易
記
得
史

實
，
還
會
因
人
物
﹁
呈
現
眼
前
﹂
而
對

其
遭
遇
和
故
事
有
思
考
及
想
法
，
而
不

是
只
將
冰
冷
的
歷
史
資
料
囫
圇
吞
棗
地

強
記
。
例
如
小
侄
兒
反
問
我
從
﹁
烽
火

戲
諸
侯
﹂
中
學
到
什
麼
？
我
給
予
他
標

準
答
案
：
不
要
說
謊
、
不
要
拿
別
人
開

玩
笑
、
要
尊
重
盟
約⋯

⋯

他
卻
狡
黠
地

說
出
他
的
看
法
：
﹁
一
個
謊
言
不
可
以
說
兩
次
。
﹂

唔
，
起
碼
他
有
自
己
看
歷
史
的
見
地
，
也
能
夠
從

歷
史
故
事
中
借
鑑
，
引
證
在
自
己
的
生
活
之
中
。

這
使
我
想
起
早
前
上
演
的
舞
台
劇
︽
三
國
︾
的

故
事
。
劇
中
的
一
班
女
生
都
不
喜
歡
上
歷
史
課
，

因
為
﹁
我
關
心
的
是
現
在
和
未
來
，
歷
史
與
我
何

干
？
﹂
她
們
希
望
老
師
教
授
的
是
怎
樣
在
學
校
取

得
好
成
績
和
將
來
在
社
會
表
現
出
色
。
還
有
，
最

重
要
的
是
怎
樣
覓
得
乘
龍
佳
婿
。
所
以
，
一
班
三

國
群
雄
並
不
能
引
起
她
們
的
學
習
興
趣
。
她
們
進

一
步
的
控
訴
是
學
校
所
教
的
並
非
幫
助
她
們
踏
出

校
門
後
出
外
謀
生
的
技
能
或
技
巧
，
即
使
她
們
將

二
十
四
史
如
數
家
珍
地
背
誦
如
流
又
有
何
用
？
她

們
也
不
能
靠
那
些
歷
史
故
事
和
人
物
為
生
。
於

是
，
老
師
要
她
們
扮
演
一
個
個
三
國
人
物
，
讓
她

們
易
身
而
處
地
了
解
這
班
逐
鹿
中
原
的
群
雄
的
心

態
和
想
法
。
老
師
本
來
只
是
希
望
藉

角
色
扮
演

幫
助
女
生
們
明
白
劉
關
張
、
曹
操
、
諸
葛
亮
等
人

的
處
境
和
思
想
，
沒
料
到
她
們
都
將
自
己
的
思

想
、
憂
慮
和
情
感
投
射
在
角
色
之
上
，
反
令
老
師

對
歷
史
人
物
有
另
一
種
理
解
。
事
實
上
，
這
不
就

回
答
了
女
生
的
問
題—

—

誰
說
歷
史
人
物
與
我
們

無
關
？
歷
史
沒
變
，
因
為
人
性
從
來
不
變
。

有趣地學歷史
小　蝶

演藝
蝶影

內
地
評
分
模
特
兒
，
多
從
高
度
入
手
，

愈
高
愈
好
愈
妙
；
一
米
七
六
、
一
米
七

八
、
一
米
八
○
、
一
米
八
三
一
直
高
下

去
。
男
模
更
離
譜
，
動
不
動
一
米
八
六
開

始
，
隨
時
二
米
。
好
笑
是
，
一
般
中
國

人
，
就
是
出
產
高
人
的
山
東
、
東
北
，
街
頭
走

動
人
群
雖
然
確
實
比
南
方
人
略
高
，
但
跟
模
特

兒
比
較
可
遠
遠
未
及
，
衣
服
生
產
商
的
商
品
尺

寸
平
素
以
普
通
百
姓
為
標
準
，
展
示
開
騷
甚
少

會
特
別
制
定
另
一
套
﹁
高
版
﹂
讓
模
特
兒
穿

；
出
場
時
，
袖
短
、
衫
短
、
褲
短
，
肩
窄
不

一
而
足
；
女
孩
還
好
一
點
，
大
不
了
裙
子
短
當

迷
你
裙
穿
，
男
孩
的
偏
差
較
難
調
整
。

從
事
時
裝
行
業
多
年
對
高
挑
身
材
當
然
有
所

偏
愛
，
肩
是
肩
，
腰
是
腰
，
臀
是
臀
，
腿
是

腿
，
穿
起
衣
服
隨
風
搖
曳
特
別
動
人
。

過
高
，
未
必
好
事
，
尤
其
北
方
女
孩
和
男
孩
，
很
多
時

候
那
高
度
，
長
在
腰
而
非
腿
，
比
例
上
失
色
多
了
。
這
方

面
非
洲
血
統
的
女
孩
最
優
勝
，
平
均
腰
腿
比
例
超
越
亞
洲

女
孩
也
超
越
歐
羅
巴
女
孩
，
納
奧
美
．
金
寶
或IM

A
N

是
好

例
子
，
她
們
二
人
不
特
別
高
，
前
者
一
米
七
五
，
後
者
一

米
七
六
；
這
高
度
恰
到
好
處
，
不
似
奧
巴
馬
太
太
米
歇

爾
，
一
米
八
一
更
是
腿
長
四
十
八
寸
，
比
例
像
極
長
頸

鹿
，
又
喜
歡
穿

突
顯
腳
長
的
高
腰
裙
子
，
甚
沒
自
知
之

明
，
走
出
來
滿
目
乾
是
腿
，
缺
乏
腰
肢
搖
曳
，
美
感
扣

分
！超

級
名
模
不
一
定
超
高
，
納
奧
美
一
米
七
五
、
蓮
達
一

米
七
六
、
仙
蒂
一
米
七
七
、C

H
R

IS
T

Y

一
米
七
八
、

C
L
A
U

D
IA

一
米
七
九
；
她
們
這
組
超
模
一
姐
中
間
，
名
氣

至
大
收
入
至
高
的
姬
．
莫
斯
不
過
一
米
七
二
。

見
過K

A
T

E

真
人
，
我
看
她
頂
多
一
米
七
○
，
小
腿
亦
盤

羅
，
彎
的
。
勝
在
甜
美
，
氣
質
平
易
近
人
，
媒
體
帶
頭
喜

歡
，
群
眾
例
必
追
隨
！

上
世
紀
六
十
年
代
德
國
名
模V

E
R

U
SU

K
A

身
高
一
米
八

○
，
當
年
紅
遍
全
球
的T

W
IG

G
Y

只
有
一
米
六
九
，
美
麗

經
典JE

A
N

SH
R

IM
PT

O
N

一
米
七
二
，
那
近
乎
六
尺
的
德

國
高
人
不
會
用
在
天
橋
，
拍
照
為
多
，
傳
世
作
品
將
重
點

都
放
到
她
的
長
頸
長
腿
。
同
期
的
香
港
名
模
陳
幗
儀
一
米

七
二
、
文
麗
賢
一
米
七
○
、
許
愛
蓮
高
一
點
一
米
七
五
，

所
以
去
了
巴
黎
紅
過
好
一
陣
子
。

今
天
最
新
一
代
超
模
也
不
算
太
高
，A

R
IZ

O
N

A

一
米
七

五
，
但K

A
R

L
IE

K
R

O
SS

一
米
八
四
是
新
焦
點
，
來
自
中

國
的
劉
雯
一
米
八
○
，
是
華
人
到
目
前
為
止
最
高
的
國
際

名
模
，
確
實
為
國
爭
光
。

高 人
鄧達智

此山
中

春節是春天的節日，它意味 春天即將來臨。
雖然這時的天氣還很寒冷，但在涼涼融雪的氣息
裡，人們往往可以冷不丁地聞到春的氣味，因為
此時大自然的一切生物都在萌動 新的生機，故
我們的祖先將「立春」的節氣都安排在春節左
右，甚至春節當天，如1905、1924、1943、1992年
立春當天就是春節。春天是一年中最美好的季
節，它象徵 萬物復甦、草木更新、億萬生靈重
新煥發朝氣、開始新一輪的征程，更代表 新一
輪播種和收穫季節的開始。

有一位網友寫了這樣一首祭拜春天的詩歌：
「去祭拜一個拔節的春天/水仍舊碧綠/天依然湛藍
/親愛的我們能否牽手一同故地流連/激情燃燒了
一個冬季/就是為了這樣一個春天⋯⋯」是啊，在
冰天雪地漫漫寒冬孕育的希望種子，早就盼望
春暖花開的日子，當新春到來之際，自然要充滿

喜悅祭拜這個盛大的節日。
祭拜春天各民族各地方有 自己不同的形式，

我們蘇北一帶的人家除了在門上貼帶有「春」字
的春聯外，就是用飲春酒、吃春筍、品春捲來祭
拜春天了。

春酒這個詞彙現在的年輕人可能不大熟悉，上
了年紀的人都了解，所謂春酒也就是臘月釀造以
備春節飲用的酒。宋代朱翼中在《酒經》寫道，

「抱甕冬醪，言冬月釀酒，令人抱甕速成而味
薄」。這便是寫的春酒。在我很小很小的時候，家
鄉的人們都是自己釀春酒。春酒並不單純用糧食
釀造，還必需加一些滋補藥材浸泡而成，通常我
們這裡的人家喜歡用玫瑰花、薔薇花、梅花、桃
花、韭菜花、枸杞子、桂圓、黑棗八種藥材用絹
袋盛裝，懸掛罈中，再入米酒，封固1個月後服
用。這種酒度數不高，但保健作用明顯，開罈後
酒香加藥香，恨不得一口氣喝上一大碗，快快樂
樂做個酒仙。

春筍一般人都熟悉，它是春天裡人們鍾情的蔬
菜。其味清淡鮮嫩，營養豐富。含有豐富的植物
蛋白以及鈣、磷、鐵等人體必需的營養成分和微
量元素，是一種高蛋白、低脂肪、低澱粉、多粗
纖維素的營養美食。吃春筍寓意 新年節節高、
步步升，通常有兩種吃法，一是「焗春筍」。先將
春筍順長劃一刀至筍肉，用錫紙包好，微露筍
頭；再將粗鹽放入燒至八成熱的鍋中不停地翻炒
至燙，然後把包好的春筍埋入粗鹽中小火焗至手
感到春筍發軟時取出，插入盛有炒熱細鹽（方法
同炒粗鹽的方法）的瓦缸中保溫上桌，取碗一
隻，放入醬油、蠔油、白糖、香油拌勻，隨筍上
席，剝殼蘸食。鮮嫩爽口，原汁原味，百吃不
厭。二是春筍燒臘肉。臘肉也稱風燻肉，進入交

冬數九，割上幾斤五花肉，吊在屋簷下接受臘風
的洗禮。經過臘風吹拂的豬肉便散發出一種特有
的臘香。燒這道菜時，首先將臘肉切片，在熱水
中煮到臘肉的肥肉呈半透明的狀態；然後把春筍
切片，紅辣椒切絲，青蒜斜切成段；再在鍋中熱
油，等春筍片煸至焦黃，放臘肉同炒，加紅辣椒
絲和青蒜白，加鹽、老抽和糖；再加青蒜葉，點
少許料酒、雞精，就可以了。這是一道極好的年
菜，有臘肉的香味，有春筍的清脆適口，還有青
蒜和辣椒的微辣，是春節佐餐佳品。

春卷也稱春盤、春餅，是用小麥精麵粉加溫水
攪拌揉捏成軟綿綿狀，掛在手上放在平底鍋中攤
烙成一張張圓形皮子，然後將製好的餡心（韭黃
肉丁、薺菜肉丁、豆沙板油等）攤放在皮子上，
將兩頭折起，卷成長卷下油鍋炸成金黃色用香醋
醮吃即可。春卷皮薄酥脆、餡心香軟，別具風
味，是春節的時令佳品。品春卷自古就有此習
俗，唐《四時寶鏡》曰：「立春日，食蘆菔、春
餅、生菜，號春盤。」宋朝《歲時廣記》也有品
嚐春卷的記載：「在春日，食春餅，生菜，號春
盤。」到了清代，春盤中的餡心常用芹、韭、筍
等組成，象徵勤勞、長久、興旺之意。這在清代
潘榮陛著的《帝京歲時紀勝》中便可見一斑：

「新春日獻辛盤，雖士庶之家，亦必割雞豚，炊麵
餅，而雜以生菜、青韭芽、羊角蔥，沖和合菜
皮。」其炊麵餅便是說的春卷。

美食文化是春節中最隆重的文化之一，它 重
體現在除夕之夜和春節的五天年裡，現在已延伸
到正月半。至今我還依稀記得，除夕下午，父親
磨墨寫好「春來鳥語花香　冬去山明水秀」、「春
日人人共樂　江山處處皆春」、「春風花香鳥語
夜月書韻琴聲」、「春意佈滿大地　陽光普照人間」
等帶有「春」字的春聯，讓我貼到大門、堂屋
門、房門、廚房門上，然後便讓母親準備祭拜春
天的年夜飯。在年夜飯開席前，父親照例點上一
炷清香，灑上一杯春酒，雙手作揖先對內祭拜祖
先，後對外祭拜春天，而後便閤家一起痛飲春
酒，啖嚐春卷、春筍燒臘肉等菜餚了。據祖輩的

傳統，第一條春卷，絕對不可以吃，由母親把它
放在爐邊的盤子裡，涼一小會兒，然後端上這第
一條春卷，到各個貯糧的器具裡放上一小會兒，
意謂添倉。預示 來年糧食滿倉，又是一個豐收
年；也預示 家家戶戶有餘糧，有飯吃。年夜飯
的諸多菜餚中，我最愛吃的就是筍子燒臘肉，母
親燒的筍子臘肉，又酥又甜，吃在嘴裡，臘香加
清香，回味無窮。一碗筍子燒臘肉上桌頃刻便見
了碗底。要想再添是不可能的，因為留下的筍子
燒臘肉還要在新年招待親友呢。

多少年過去，貼春聯、飲春酒、吃春筍、品春
卷來祭拜春天的習俗在我們這裡仍沿襲了下來，
只是春聯不再自己手寫，春酒不再自己釀造，春
卷皮不再自己製作，都到市場上去購買了。唯有
風製臘肉的傳統仍有不少人家保留 ，因為臘肉
飄出的香味有一種久遠的回憶，它讓人們更加體
會到過年的味道。

祭拜春天
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■臘肉讓人體會到過年的味道。 網上圖片

■春筍是春天裡人們鍾情的蔬菜。 網上圖片


