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內
地
生
常
常
跟
我
說
很
懷
念

在
香
港
唸
大
學
的
日
子
。
他
們

帶

香
港
某
大
學
研
究
生
畢
業

的
履
歷
，
回
到
內
地
也
備
受
重

視
，
不
少
已
在
不
同
省
份
的
主

要
大
學
任
教
，
但
有
機
會
也
會
重
訪

香
港
，
特
別
探
望
在
港
的
導
師
。

內
地
生
說
內
地
和
香
港
的
師
生
關

係
很
不
一
樣
。
內
地
老
師
不
單
指
導

他
們
的
研
究
和
論
文
寫
作
，
還
給
他

們
大
小
公
私
的
事
務
，
同
時
不
分
晝

夜
，
隨
時
會
聯
絡
督
看
工
作
進
展
，

甚
至
對
他
們
的
私
生
活
和
起
居
習

慣
，
給
予
家
長
式
的
意
見
。
有
內
地

生
說
她
在
晚
上
不
敢
開
手
機
，
但
導

師
找
她
不
到
也
要
來
一
頓
罵
。
相
比

之
下
，
香
港
老
師
給
他
們
的
印
象
大

都
十
分
良
好
，
包
括
一
些
符
合
良
師

的
、
有
﹁
香
港
特
色
﹂
的
品
質
。
這

些
特
質
包
括
在
班
房
或
研
討
會
上
，

讓
學
生
有
充
分
發
表
自
己
意
見
的
機

會
，
並
會
細
意
聆
聽
，
鼓
勵
討
論
，
持
開
放
態

度
。
他
們
讚
嘆
老
師
竟
然
會
跟
他
們
逛
九
龍

城
、
看
電
影
，
甚
至
邀
請
他
們
到
家
中
吃
火

鍋
；
噓
寒
問
暖
。
這
種
隨
和
是
出
乎
他
們
意
料

的
，
跟
內
地
老
師
的
權
威
性
成
對
比
。

內
地
生
口
中
的
香
港
特
色
還
包
括
彈
性
處
理

問
題
，
如
果
學
生
對
某
個
理
論
認
為
深
奧
難

懂
，
老
師
會
換
個
角
度
並
另
舉
例
子
，
把
教
學

課
題
盡
量
深
入
淺
出
。
這
種
課
堂
氣
氛
減
輕
了

權
威
性
，
並
選
擇
一
起
從
討
論
中
認
識
我
們
不

自
覺
的
主
觀
態
度
。
他
們
認
為
更
難
得
的
是
能

暢
所
欲
言
，
自
由
發
表
，
不
怕
會
被
﹁
狠
批
﹂。

最
後
，
香
港
教
師
的
專
業
態
度
，
包
括
準
備
充

足
及
對
學
術
誠
實
，
也
給
他
們
留
下
佳
良
的
榜

樣
。
我
提
醒
他
們
教
學
的
人
各
有
態
度
和
溝
通

的
習
慣
，
不
好
一
概
而
論
。

百
家
廊

王
大
慶

師生關係
文潔華

翠袖
乾坤

若
干
年
前
應
也
斯
之
邀
，
到
嶺
南
大
學
講
授
﹁
詩

之
比
興
﹂，
我
讀
︽
顧
隨
說
禪
︾
而
靈
機
一
觸
：
顧

隨
大
詩
家
也
，
說
禪
，
何
嘗
不
也
是
說
詩
？
顧
氏
所

論
的
﹁
第
二
月
﹂
既
可
說
禪
辨
道
，
亦
可
乘
﹁
興
﹂

以
廣
結
詩
緣
。

︽
顧
隨
說
禪
︾
原
名
叫
︽
揣
籥
錄
︾，
﹁
揣
﹂
者
，

﹁
摸
﹂
也
；
﹁
籥
﹂
者
，
管
樂
也
；
﹁
揣
籥
﹂
出
自
蘇
東

坡
的
︽
日
喻
︾
：
﹁
生
而
瞽
者
不
識
日
﹂，
有
人
告
訴
他

﹁
日
之
狀
如
銅
盤
﹂，
他
敲
盤
而
得
其
聲
，
後
來
聽
到
鐘

聲
，
﹁
以
為
日
也
﹂
；
有
人
告
訴
他
﹁
日
之
光
如
燭
﹂，

他
﹁
捫
燭
﹂
而
得
其
形
，
﹁
以
為
日
也
﹂，
後
來
﹁
揣

籥
﹂，
亦
﹁
以
為
日
也
﹂—

—

借
以
說
禪
，
正
言
若
反
，
別

有
懷
抱
。

顧
隨
自
號
﹁
苦
水
﹂，
顧
隨
苦
水
，
擬
聲
何
嘗
沒
有
寄

意
？
何
嘗
不
是
﹁
日
喻
﹂
另
一
版
本
？
說
禪
之
時
倒
捨

﹁
日
﹂
逐
﹁
月
﹂，
乾
脆
從
﹁
第
二
月
﹂
說
起—

—

︽
楞
嚴

經
︾
云
：
﹁
如
第
二
月
，
非
是
月
影
。
﹂
佛
家
所
論
，
月

有
三
相
：
其
一
乃
﹁
天
上
淨
月
﹂
；
其
二
是
人
以
手
捏
目

望
月
，
遂
成
二
輪
，
取
其
捏
出
者
為
﹁
第
二
月
﹂
；
其
三

乃
﹁
水
中
月
影
﹂。
三
相
皆
喻
：
第
一
月
喻
純
真
之
心
，

第
二
月
喻
見
精
明
元
，
第
三
月
喻
緣
塵
分
別
。

他
借
﹁
月
喻
﹂
說
禪
：
﹁
倘
無
第
一
月
，
自
然
無
第
二

月
﹂，
﹁
然
而
捏
目
見
第
二
月
者⋯

⋯

其
形
態
亦
必
去
第

一
月
不
遠—

—

或
者
說
簡
直
是
一
般
無
二
﹂，
﹁
然
則
何

以
不
直
說
第
一
月
，
而
偏
要
說
第
二
月
，
遮
豈
非
捨
近
求

遠
﹂
？
說
禪
可
簡
可
繁
：
﹁
簡
則
曰
內
見
自
性
不
動
﹂，

﹁
繁
則
曰
外
離
相
，
內
不
亂
﹂
；
那
倒
﹁
不
是
不
說
第
一

月
，
只
是
第
一
月
沒
得
可
說
。
又
怕
說
了
之
後
，
學
人
只

記
得
說
月
底
語
言
，
不
肯
自
家
下
一
番
死
工
夫
去
尋
覓
，

去
體
認
第
一
月
去
。
﹂

若
問
這
個
﹁
第
二
月
﹂
並
非
月
影
，
何
干
真
月
？
當
中

的
悖
論
是
這
樣
的
：
要
是
沒
有
﹁
天
上
淨
月
﹂，
第
二
月

亦
無
由
生
，
故
此
，
顧
隨
便
說
：
﹁
此
第
二
月
不
離
真

月
。
﹂︽
楞
嚴
經
正
脈
疏
︾
倒
有
此
說
：
﹁
但
帶
無
明
，

除
之
即
真
，
亦
如
二
月
，
非
與
真
月
有
虛
實
之
差
，
懸
遠

之
隔
，
但
多
一
捏
。
放
之
即
淨
矣
。
﹂

張
蔚
然
︽
西
園
詩
塵
︾
說
：
﹁︽
易
︾
象
幽
微
，
法
鄰

比
興
。
﹂
易
之
象
與
詩
之
興
俱
不
說
﹁
第
一
月
﹂︵
原

物
︶，
因
第
一
月
沒
得
好
說
；
以
﹁
喻
﹂
析
﹁
喻
﹂，
難
道

不
怕
以
虛
析
惘
？
顧
隨
﹁
揣
籥
﹂
有
言
在
先—

—

僧
問
法

眼
：
﹁
如
何
是
第
二
月
？
﹂
法
眼
曰
：
﹁
森
羅
萬
象
。
﹂

問
；
﹁
如
何
是
第
一
月
？
﹂
法
眼
曰
：
﹁
萬
象
森
羅
。
﹂

﹁
森
羅
萬
象
﹂
與
﹁
萬
象
森
羅
﹂
不
光
光
是
顛
倒
主
賓
的

語
言
遊
戲
，
皆
因
﹁
沒
得
好
說
﹂，
唯
有
﹁
但
多
一
捏
﹂，

索
性
不
言
真
月
，
言
﹁
象
﹂
言
﹁
興
﹂，
亦
即
尋
索
借
虛

悟
惘
之
﹁
第
二
月
﹂。

顧
隨
是
詩
家
，
也
是
小
說
家
，
青
年
時
所
撰
小
說
大

多
佚
失
；
︽
反
目
︾
寫
一
個
除
卻
父
兄
﹁
從
沒
見
過
第

三
個
男
人
﹂
的
深
閨
少
女
，
於
十
七
歲
洞
房
之
夜
偷
看

丈
夫
的
臉
，
被
﹁
聽
房
的
人
們
﹂
得
知
而
竊
竊
譏
笑
，

丈
夫
受
辱
而
﹁
從
此
永
遠
不
進
伊
的
房
﹂，
不
見
伊
的

面
，
夫
妻
﹁
反
目
﹂
終
老
，
皆
因
腦
袋
封
建—

—

只
見

眼
底
的
真
月
，
而
不
懂
捏
目
之
道
，
由
是
一
生
不
見

﹁
第
二
月
﹂。

顧隨說禪：揣籥與第二月
葉　輝

琴台
客聚

香
港
許
多
家
專
擺
婚
宴
的
酒
家
都
十
分
紅

火
，
訂
位
不
易
。
香
港
人
很
重
視
婚
宴
，
結

婚
而
不
擺
擺
酒
席
，
似
乎
很
沒
有
面
子
。
上

至
大
富
豪
，
下
至
基
層
打
工
仔
，
都
認
為
擺

婚
宴
是
結
婚
必
備
的
一
環
。

內
地
擺
婚
宴
更
是
不
得
了
，
動
輒
擺
個
數
十
至

上
百
席
的
，
擺
上
幾
百
席
也
不
少
見
。
特
別
是
一

些
地
方
官
，
更
加
奢
侈
豪
華
，
而
且
又
是
生
財
之

道
。
地
方
群
眾
，
畏
其
權
勢
，
大
都
要
送
上
厚

禮
。
有
不
少
官
員
，
是
為
子
女
婚
嫁
而
大
擺
筵
席

的
。
此
種
奢
華
風
氣
，
愈
演
愈
烈
。
網
上
經
常
發

布
消
息
和
照
片
，
反
映
許
多
權
貴
人
物
的
派
頭
。

有
的
人
要
擺
婚
宴
，
但
又
缺
錢
，
網
上
瘋
傳
某

人
結
婚
，
居
然
通
知
親
友
前
來
，
必
須
交
禮
金
在

五
百
元
以
上
，
流
為
笑
談
。
當
然
現
在
赴
宴
，
五

百
元
人
情
是
太
少
了
，
在
香
港
，
起
碼
是
八
百
至

一
千
。

回
憶
我
家
兩
代
，
從
未
擺
過
婚
宴
，
都
是
因
為
平
生
清

貧
，
也
沒
有
心
意
去
和
人
家
比
闊
的
緣
故
。

六
十
年
前
，
我
和
老
伴
結
婚
，
當
年
老
伴
仍
在
廣
州
一
家

電
影
發
行
公
司
工
作
。
我
們
就
在
廣
州
登
記
，
並
領
了
結
婚

證
。
當
時
主
婚
人
就
是
我
的
大
哥
。
結
婚
之
日
，
並
未
請

客
，
連
家
宴
也
沒
有
。
婚
後
半
年
，
老
伴
才
申
請
回
港
工
作

︵
她
本
來
是
香
港
人
，
有
香
港
身
份
證
︶。

三
個
兒
女
，
都
已
成
家
，
但
也
都
沒
有
擺
過
婚
宴
。
大
女

兒
也
在
廣
州
結
婚
，
女
婿
是
廣
州
人
，
同
在
廣
州
國
營
外
貿

機
構
工
作
。
後
來
雙
雙
申
請
調
動
來
港
，
仍
在
國
營
機
構
任

職
。
結
婚
之
時
，
也
只
拍
過
一
張
結
婚
照
，
也
未
擺
過
婚

宴
。
其
餘
兩
個
兒
子
亦
然
。

結
婚
要
擺
擺
酒
席
，
歡
宴
親
朋
，
只
要
量
力
而
為
，
不
太

鋪
張
，
也
未
可
厚
非
。
但
內
地
有
些
農
村
村
民
，
家
境
並
不

富
裕
，
為
了
農
村
習
俗
，
不
得
不
鋪
張
設
宴
，
以
致
欠
下
一

身
債
的
，
也
屢
有
所
聞
。
有
的
還
釀
成
悲
劇
，
真
正
是
喜
極

悲
來
也
。

去
年
十
二
月
十
二
日
，
因
為
是
三
個
十
二
，
十
分
好
意

頭
，
趕
在
該
天
結
婚
的
大
不
乏
人
。
今
年
二
○
一
三
年
三
月

十
三
日
，
又
是
一
個
好
日
子
。
更
是
三
、
三
、
三
，
早
生
貴

子
，
婚
宴
又
會
﹁
搶
崩
頭
﹂
了
。

婚　宴
吳康民

生活
語絲

美
國
加
強
部
署
對
中
國
的
軍
事
包
圍
，
最
近
更
加
頻
繁

派
偵
察
機
沿

中
國
的
邊
界
線
進
行
間
諜
活
動
，
偵
察
中

國
的
軍
事
發
展
的
水
平
和
速
度
，
以
及
各
種
數
據
。

美
國
的
偵
察
機
飛
得
高
，
飛
得
快
，
而
且
有
隱
形
裝

置
，
一
般
的
雷
達
根
本
發
現
不
了
。

最
近
，
美
國
不
得
不
承
認
被
中
國
擊
落
了
十
八
架
偵
察
機
。

一
九
七
二
年
在
中
美
關
係
回
暖
、
蘇
聯
威
脅
增
加
後
，
美
國
儘

管
仍
在
對
中
國
進
行
空
中
和
衛
星
偵
察
，
但
是
在
中
國
上
空
的

抵
近
偵
察
飛
行
幾
乎
中
斷
了
二
十
年
。
後
來
隨

蘇
聯
的
衰
落

和
中
國
的
崛
起
，
類
似
矛
盾
再
次
爆
發
。
九
十
年
代
末
，
美
國

飛
機
恢
復
定
期
在
中
國
邊
界
進
行
偵
察
飛
行
，
但
也
遭
受
了
不

小
的
損
失
。
吉
爾
吉
斯
斯
坦
前
總
統
揭
露
美
國
當
年
請
求
他
允

許
美
國
偵
察
機
降
落
到
比
什
凱
克
馬
納
斯
空
軍
基
地
，
但
是
被

他
拒
絕
了
。
美
國
認
為
，
中
國
重
要
的
核
彈
基
地
就
在
新
疆
，

偵
察
中
國
的
西
北
地
區
是
非
常
重
要
的
。
二
○
○
一
年
四
月
一

日
，
中
國
戰
鬥
機
曾
在
攔
截
美
國
間
諜
飛
機
時
發
生
嚴
重
碰
撞

事
故
，
導
致
中
國
一
名
殲-8II

殲
擊
機
飛
行
員
犧
牲
，
美
國E
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飛
機
受
損
後
在
中
國
海
南
迫
降
。
中
方
拖
延
遣
返
美
軍
間
諜
飛

機
及
其
飛
行
人
員
，
美
國
專
家
認
為
，
中
國
人
搶
得
了
時
間
，

藉
機
研
究
美
國
偵
察
機
的
最
新
技
術
，
然
後
把
飛
機
拆
開
八
大

塊
，
由
美
國
大
型
運
輸
機
接
載
回
國
。
這
件
事
，
令
美
國
耿
耿

於
懷
。

為
什
麼
中
國
的
飛
機
，
能
夠
及
時
發
現
美
國
的
隱
形
偵
察

機
？
美
國
經
常
說
，
中
國
的
軍
事
發
展
缺
乏
透
明
度
，
就
是
指
中
國
的
軍

事
水
平
提
高
得
實
在
太
快
了
。
前
美
軍
參
聯
會
主
席
馬
倫
在
評
價
中
國
空

軍
兩
架
蘇-27

殲
擊
機
攔
截
侵
犯
中
方
領
空
的
美
國U
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偵
察
機
事
件
時
聲

稱
，
美
國
飛
機
將
會
繼
續
在
中
國
邊
界
上
空
偵
察
飛
行
。
他
說
：
﹁
中
國

想
讓
我
們
停
止
偵
察
飛
行
。
我
們
不
會
這
麼
做
，
因
為
這
種
飛
行
非
常
重

要
。
﹂

這
種
空
中
捉
迷
藏
的
遊
戲
，
中
美
空
軍
已
是
家
常
便
飯
。
最
近
，
中
國

把
謎
底
揭
開
了
。
一
月
十
八
日
，
中
共
中
央
、
國
務
院
十
八
日
上
午
在
人

民
大
會
堂
隆
重
舉
行
國
家
科
學
技
術
獎
勵
大
會
，
﹁
中
國
預
警
機
之
父
﹂

王
小
謨
獲
國
家
最
高
科
學
技
術
獎
。
這
是
中
國
首
次
將
該
獎
項
授
予
軍
工

裝
備
專
家
。
以
前
不
頒
獎
，
是
為
了
保
密
，
現
在
中
國
的
科
技
已
經
大
大

提
高
了
，
自
信
心
增
強
了
，
露
出
一
手
，
實
在
是
間
接
地
對
美
國
提
出
警

告
。
中
國
的
預
警
飛
機
，
比
較
美
國
偵
察
機
還
要
好
。
美
國
智
庫
評
價
中

國
的
預
警
機
比
美E

-3C

和E
-2C

預
警
機
整
整
領
先
一
代
。

空中捉迷藏
范　舉

古今
談

數
天
前
，
有
人
告
訴
我
他
對
︽
一
代

宗
師
︾
的
評
價
：
梁
朝
偉
和
章
子
怡
都

演
得
好
，
但
導
演
的
工
夫
則
不
敢
苟

同
。
他
們
說
：
﹁
你
也
知
道
王
家
衛
說

故
事
的
方
法
是
何
等
令
人
難
明
。
﹂
我

從
來
沒
有
打
算
看
此
片
，
所
以
沒
有
回
應
，

沒
想
到
今
天
竟
被
人
拉
了
進
戲
院
。
看
畢

後
，
第
一
個
反
應
是
：
若
王
家
衛
以
前
的
電

影
是
微
積
分
，
︽
一
︾
片
只
是
小
學
生
的
加

減
數
而
已
。
他
說
得
那
麼
清
清
楚
楚
，
怎
麼

觀
眾
會
看
不
明
白
呢
？

王
導
演
以
前
的
電
影
多
是
藉
影
像
、
感

覺
、
情
緒
、
氣
氛
和
支
離
破
碎
的
對
白
或
自

白
來
表
達
劇
中
人
或
他
的
思
想
感
情
，
但
在

︽
一
︾
片
中
他
卻
將
他
要
說
的
話
直
接
說
出
。

因
此
，
片
中
有
葉
問
第
一
身
的
自
白
，
也
有

演
員
對
話
之
間
無
數
的
金
句
。
對
，
此
劇
的

金
句
真
多
，
都
是
人
生
哲
理
和
做
人
道
理
，

所
以
此
片
是
名
副
其
實
﹁
講
道
理
﹂
的
電

影
。金

句
太
多
，
我
記
不
了
，
印
象
深
刻
的
有

﹁
老
猿
掛
帥
的
關
隘
在
於
回
頭
﹂，
因
為
在
電

視
劇
︽
封
神
榜
︾
中
哪
吒
母
親
不
斷
提
醒
兒

子
﹁
千
金
難
買
一
回
頭
﹂。
向
前
重
要
，
懂
回

頭
也
能
保
命
。

還
有
，
宮
二
說
：
﹁
世
間
所
有
的
相
遇
，

都
是
久
別
的
重
逢
。
﹂
我
聽
後
感
動
不
已
。

以
後
，
每
次
我
跟
新
朋
友
相
識
時
都
要
像
老
朋
友
般
對

他
好
，
因
為
原
來
我
們
本
來
就
曾
在
前
生
相
識
，
在
今

世
重
逢
而
已
。

宮
二
又
說
：
﹁
學
武
有
三
個
境
界
：
見
自
身
，
見
天

地
，
見
眾
生
。
﹂
她
自
覺
見
了
自
身
，
亦
算
見
了
天

地
，
可
是
她
見
不
了
眾
生
。
多
麼
孤
傲
而
又
清
醒
的
自

評
！
這
種
人
生
態
度
誠
然
是
孤
獨
的
，
但
這
是
她
的
選

擇
。
她
寧
可
選
擇
活
在
她
過
去
的
歲
月
中
，
也
不
願
當

謫
仙
見
眾
生
。
當
然
，
她
也
見
不
了
如
來
。

葉
問
也
有
金
句
。
一
開
場
他
即
解
釋
何
謂
功
夫
：

﹁
功
夫
不
外
乎
兩
個
字
：
一
橫
一
豎
。
﹂
意
思
是
最
終
是

一
人
站

一
人
躺
下
。
我
喜
歡
這
句
話
不
是
因
為
它
的

意
涵
，
而
是
它
以
最
簡
單
直
接
的
方
法
和
最
少
的
字
數

解
釋
很
多
人
都
愛
在
其
上
長
篇
大
論
地
大
講
道
理
的
學

問
。
我
們
也
應
該
從
中
學
習
：
能
夠
精
簡
扼
要
時
就
不

要
短
話
長
說
，
小
題
大
做—

—

尤
其
是
一
班
廢
話
特
多

的
政
客
。

《一代宗師》的金句
小　蝶

演藝
蝶影

C
H
R
IST

Y
T
U
R
L
IN
G
T
O
N

︵
杜
靈
頓
︶
在

時
裝
歷
史
上
確
立
了
豐
碑
地
位
，
不
過
後
來
杜

靈
頓
寫
歷
史
的
相
信
會
將
她
排
在
同
期
另
外
幾

名
超
模
之
後
，
因
由
？
她
從
來
不
促
銷
性
感
，

也
不
霸
氣
。
緋
聞
、
明
星
男
友
、
富
豪
玩
物
、

吸
毒
、
私
生
子
女
、
派
對
動
物
等
等
名
利
場
副
產
品

跟
她
有
好
大
一
段
距
離
，
如
此
沒
鹽
沒
醋
的
人
物
決

非
一
般
名
人
娛
樂
版
編
輯
那
杯
茶
！

長
期
服
務
的
美
國
版V

O
G
U
E

，
主
編A

N
N
A

W
IN
T
O
U
R

對C
H
R
IST

Y

還
屬
厚
待
，
進
入
公
元
二

○
○
○
年
推
出
一
九
九
九
年
十
一
月
特
輯
的
大
封

面
，
精
挑
細
選
過
去
四
十
年
的
十
多
位
名
模
登
場
，

除
了
杜
靈
頓
之
外
，
姬
．
慕
絲
，
納
奧
美
．
金
寶
，

IM
A
N

，G
IE
SE
L
E

等
等
，
可
惜
蓮
達
與
仙
蒂
推
演
，

前
者
小
產
後
者
不
感
興
趣
。

二
○
○
七
年
，W

IN
T
O
U
R

為
她
成
為
美
國
瑜
伽

代
言
人
，
跟
隨
︽
時
代
雜
誌
︾
推
出
封
面
故
事
，
她
的
身
份
已

非
一
般
模
特
兒
。
二
○
○
九
年
除
了
支
持
她
遍
走
第
三
世
界
，

推
動
孕
婦
生
產
安
全
的
活
動
外
，
也
為
她
慶
生
四
十
歲
，
這
項

殊
榮
只
有
比
她
年
長
四
歲
，
過
去
跟
她
孖
公
仔
般
出
雙
入
對
的

超
模
蓮
達L

IN
D
A
E
V
A
N
G
E
L
IST

A

曾
經
擁
有
過
。

C
H
R
IST

Y

選
擇
了
一
條
模
特
兒
尤
其
超
級
模
特
兒
極
稀
罕
走

過
的
路
。
在
事
業
如
日
中
天
的
二
十
六
歲
步
下
天
橋
，
重
返
校

園
，
紐
約
大
學
選
修
文
學
比
較
與
宗
教
，
更
全
情
投
入
照
顧
患

肺
癌
的
父
親
走
完
人
生
最
後
旅
程
，
更
為
此
戒
煙
，
參
與
副
總

統
戈
爾
的
禁
煙
防
癌
行
動
。
後
她
兩
代
的
英
國
性
格
名
模L

IL
Y

C
O
L
E

封
她
為
偶
像
。
她
們
都
明
白
，
模
特
兒
是
吃
青
春
美
貌
飯

的
行
業
，
十
多
歲
入
行
沒
有
好
好
唸
過
書
，
日
後
頂
多
只
能
是

娛
樂
名
人
版
的
派
對
動
物
，
那
已
是
厚
待
！
人
走
茶
涼
，
跟
娛

樂
圈
人
物
一
樣
，
屬
於
你
的
時
間
已
過
，
絕
大
部
分
時
過
境

遷
，
就
此
淡
出
。

後
她
一
代
也
曾
紅
透
半
邊
天
，
拍
過
好
幾
套
電
影
的
超
模

A
M
B
E
R
V
A
L
E
T
T
A

及
好
幾
位
名
模
也
說
，
因
為C

H
R
IST

Y

推

動
，
她
們
也
利
用
自
身
的
媒
體
影
響
力
參
與
不
同
慈
善
機
構
，

為
社
會
盡
力
。
只
要
你
抬
頭
，
在
香
港
不
少
地
標
，E

SPR
IT

的

商
舖
，
你
不
會
忽
略
那
張
擁
有
純
和
寧
馨
眼
神
的
清
靜
代
言
素

顏
。
剛
剛
度
過
四
十
四
歲
，
也
剛
剛
在
哥
倫
比
亞
大
學
修
完
生

產
學
碩
士
的
兩
兒
之
母
，
演
員
及
獨
立
製
片
導
演E

D
W
A
R
D

B
U
R
N
S

的
妻
子
，

一
代
另
類
超
模
姬
斯

汀
．
杜
靈
頓
，

C
H

R
I
S
T
Y

T
U
R
L
IN
G
T
O
N

。
︵
下
︶

姬斯汀
鄧達智

此山
中

揚州我去過多次，除了被它眾多風光秀麗的旅
遊景點吸引外，還對它的美食倍感興趣。揚州美
食聞名天下，素有「淮揚菜之鄉」之美譽。淮揚
菜見於文獻，當自《尚書》「淮海惟揚州」始。自
先秦發展至漢晉，史載揚州已是「熟食遍列」。得
於獨厚的地理條件、豐富的物產資源加之深厚的
飲食文化積澱，很早就確立了揚州為淮揚菜的中
心和發源地。
漫步揚州，無論是街面上的大餐館還是後巷的

小酒店，其菜餚不但花式繁多，製作精細，而且
口味都清鮮平和，鹹甜濃淡適中，南北食客均點
頭稱讚。尤其是揚州「三頭」最為叫絕。所謂揚
州「三頭」是指揚州菜中最負盛名的清蒸蟹粉獅
子頭、扒燒整豬頭、拆燴鰱魚頭。這「三頭」不
少酒家餐館都特意設為「三頭宴」。清蒸蟹粉獅子
頭是用五花豬肉和鮮活清水蟹肉做成大肉圓，不
放醬油，輔以精鹽，保持原料本色，放在砂鍋
內，上覆青菜葉燉之。其色味清而不雜，肉香、
蟹香、菜香，三香撲鼻，鮮嫩可口，回味無窮。
扒燒整豬頭是取新鮮豬頭刮洗乾淨，取下雙耳雙
眼，除去睫毛舌苔，去骨去腦，入清水浸泡去血
污後入沸水鍋中焯20分鐘，再入清水中漂洗。如
此焯燒兩次，七成熟時出鍋，在鍋中重換清水。
鍋內放竹墊，上鋪薑片、 段、香料袋、少許
醋，將豬頭放進後加鍋蓋用大火燒煮至熟透，再
以文火燜4小時，直至肉酥爛，湯汁稠，才可上
桌。此菜味道濃厚，甜中帶鹹，奇香撲鼻。拆燴
鰱魚頭是將大花鰱頭拆骨後與豆腐同入鍋，再輔
雞肫、雞腿肉、火腿等，加水後文武火兼燉約3小

時。品嚐時魚頭無骨，口感肥嫩，湯白汁稠。揚
州「三頭」還寓意事事如意（獅子頭）、年年有餘
（鰱魚頭）、富貴吉祥（富貴豬頭），體現了人們的
一種心境和對未來生活的憧憬。
揚州「三頭」在我們家鄉也有不少酒家仿製，

但吃來吃去總覺得沒有它的「祖宗」燒得好，是
廚師未能深諳「三頭」的烹調秘訣，還是食客的
揚州情結作祟？兼而有之吧。
揚州的美食絕非單純的淮揚菜餚，更有眾多的

特色風味小吃，如大街後巷都在叫賣的四喜湯
團、生肉藕夾、豆腐卷、筍肉鍋貼、揚州餅、雞
絲卷、赤豆元宵、桂花糖藕粥、五仁糕、蔥油酥
餅、黃橋燒餅、蝦籽餃麵、揚州炒飯等等。其中
最負盛名的便是揚州「三絕」。所謂揚州「三絕」
是指揚州的三丁包子、翡翠燒賣和千層油糕。這
是揚州的三大名點，傾倒了海內外無數食客。
說到揚州的三大名點，就不能不提富春茶社。

因為這三大名點中的三丁包和翡翠燒賣的創始人
都出自富春茶社。而千層油糕雖然由晚清揚州可
可居名廚高乃超首創，但一直都是走街串巷的小
販叫賣，富春茶社對製作方法進行了改進和創新
後這才登上大雅之堂，繼而成為三大名點之一。
近日，我又一次來到揚州，朋友專門在富春茶

社為我洗塵。穿過幽靜的得勝橋，古色古香六角
亭門廊的富春茶社便呈現在我們面前，抬腳踏上
茶社台階，一副對聯分外醒目：上聯「十里春風
吹瓊宴」，下聯「二分明月落金樽」，意境優美，
很有文化品位。走進富麗堂皇的樓閣，「國家非
物質文化遺產」、「中華老字號」、「國家特級酒

家」等牌匾更讓人感到氣勢非凡。
富春茶社，顧客甚多，每天人流如織，不預約

是難有座位的。登上二樓，在朋友預定好的包間
坐定，呷一口濃郁醇厚的「魁龍珠」茶，談笑
間，十幾道點心和七碗八碟的小菜就擺滿了一
桌。點心中自然有揚州「三絕」。夾起一塊芙蓉色
菱形的千層油糕，只見通體呈半透明狀，糕分64
層，層層糖油相間，糕面布以紅綠絲，讓人清新
悅目，進口品嚐，綿軟而嫩，甜膩適口。不愧是
揚州名點。翡翠燒賣又是另一番口味，它色如翡
翠，口感甜中帶鹹，清香留齒，回味無窮。獨特
的口感，迷人的色澤，讓人品嚐之後就會記住這
道獨特的點心。
三丁包是富春茶社的當家花旦，也是揚州「三

絕」之首。它以麵粉發酵和餡心精細取勝。清人
袁枚在《隨園食單》中對此有過專門描述：「揚
州發酵麵最佳，手捺之不盈半寸，放鬆仍隆然而
高」。所謂「三丁」，即以雞丁、肉丁、筍丁製
成，雞丁選用隔年母雞，既肥且嫩；肉丁選用五
花肋條，膘頭適中；筍丁根據季節選用鮮筍。觀
其三丁包，造型十分講究，形似荸薺鼓，口如鯽
魚嘴，略略張開，餡心微露，三十多道波浪式皺
折層層迭起，就像是件藝術品。再細細品味，鬆
軟鮮美，軟硬相應，鹹中帶甜，甜中有脆，油而
不膩，不愧是淮揚點心的代表。難怪當年日本天
皇吃到空運去東京的揚州三丁包子，讚譽名為天
下一品。
談起這天下一品三丁包，朋友的話多了起來，

笑 對我說這三丁包的老祖宗其實是五丁包，第
一位食客便是乾隆皇帝。我一聽來了興趣，趕忙
豎耳聆聽。朋友說，當年乾隆下江南巡視時特地
親臨富春茶社。茶社奉上的各種包子都不能使他
滿意。隨行太監指點說：「皇帝爺愛吃的包子只
要做到『滋養而不過補，美味而不過鮮，油香而

不過膩，鬆脆而不過硬，細嫩而不過軟』就行。」
一位姓丁的老廚師聽了後，心想：「滋養莫過於
海參，少用一點，不過補；美味莫過於母雞，少
用一點，不過鮮；油香莫過於肥肉，少用一點，
不過膩；鬆脆莫過於冬筍，少用一點，不過硬；
細嫩莫過於蝦仁，少用一點，不過軟。」於是，
帶領眾廚師將此五味合摻做成包子。乾隆一嘗果
然點頭稱好，一氣連吃了好幾隻。臨走時，題下
「天下一品」四個大字。當地百姓想到這種包子的
餡心用的是五丁，首創廚師又姓丁，便叫它「五
丁包子」。以後茶社考慮到老百姓的消費水平，又
將五丁包減去兩丁製成了三丁包，餡心採用雞
丁、肉丁、筍丁並以蝦汁雞湯加調味品燴製而
成，味道依然鮮美，深受各界人士歡迎。
俗話說，每一種美食的背後，或有 美麗動人

的故事，或有 耐人尋味的典故。我們在品嚐富
春茶社名點的同時也在品味它背後的文化。品嚐
之中便可領略到美食揚州的又一種韻味。

美食揚州

■清蒸蟹粉獅子頭 網上圖片
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