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學生棄讀變相「淨賺」較上學年多袋逾6倍
自資院校掠2,240萬
雙軌年突收留位費

親子增溝通
做子女情緒管理員

阿言是一位品學兼

優的中三學生，老師

發現他在堂上總是表

現得沒精打采、缺乏

動力，更不時哭泣。

老師將情況告知阿言的父母，但他們認為阿言有能

力控制自己的負面情緒，並無特別正視問題。其後

阿言的情況惡化，更出現幻聽、幻覺及時常失眠，

終確診患上中度抑鬱症，需接受精神科治療。經過

兩年的藥物及心理治療，阿言的情況才逐漸好轉。

其實阿言的情況十分普遍，不少青少年遇到壓力

時都會選擇獨自處理，即使將情況告知身邊的親

友，也不一定受到關注。青少年的負面情緒來自很

多方面，包括青少年期的身心、心理轉變、學業的

困擾、朋輩相處和家庭的壓力等，很多人面到負面

情緒時，都不懂處理而選擇逃避。長期出現負面情

緒而得不到適當的處理，情況有機會惡化，可能出

現不良的生理反應，如食慾不振、失眠、甚至出現

幻聽和幻覺等症狀，最後，發展成為情緒病。

家長易手足無措

另一方面，家長面對青少年的負面情緒時，多會

手足無措。緊張型的父母會以查問的方式了解子女

的不快，嘗試參考自己處理情緒的經驗糾正子女處

理負面情緒的方法，給予子女很多建議；亦有家長

會選擇以迴避的態度去處理子女負面情緒；甚至有

家長不相信子女會有負面情緒。以下為筆者提供予

家長的一些建議：

1、觀察子女出現負面情緒的頻率及時間

2、不要過早問及「做咩唔問心」，可以鼓勵子女表

達「知道你最近唔開心，媽咪/爸爸感受到，如果你

想講，你就同我講啦，支持你㝎。」

3、不要過早下判斷及給予意見

4、宜留意自己的語氣及用詞，不要以責罵口吻與子

女傾談

5、可以適量的身體語言表示關心，如輕拍肩膀

6、盡量找機會向子女表達你的觀察及關心：「最近

呢兩個星期發現你好多時都好唔開心喎，有甚麼事

給你帶來困擾？試下講出來，等我同你分擔㜮呀。」

希望以上的一些建議可以加強親子間的溝通，若

情況嚴重，建議盡快找尋專業人士協助。

撰文：香港家庭福利會註冊社工 伍啟昕

查詢電話：2549 5106

歡迎瀏覽：

http://www.hkfws.org.hk

中華書局推出《香港散文典藏》系列，邀請多位著名本地散文名家，包括

陳之藩、羅孚等，精選他們多篇散文名作，輯錄成書。此系列更請來本地文化

界重量級人物、著名作家劉紹銘教授和陳萬雄博士作顧問，主編則為香港浸會

大學中文系黃子平教授，其選篇嚴謹準繩不在話下，導讀更是水準之作。

《新愛的教育》循循善誘
特殊學校

的學生總不
免給人一種
莫名的厭惡

感，人對他們也存有戒心。作者擁有
30年的教學經驗，獲邀到一所專門錄
取有情緒問題學生的特殊學校當老
師。他抱㠥一試的心態去做，一教便9
年。在書中，他記下了在特殊學校教
師的深刻經歷和不同學生的故事。
給我最大反思的是，有情緒問題學

生背後有更多不同的問題；當你知道
那些遭遇後，會以同情取代不屑眼
光。他們的家庭背景大多不太理想，

如父母離異、經濟困難等，得不到適
切的教導和愛護。有學生在學校吸
煙，但對作者說那不是自己買的，而
是「朋友」給的。經過多番查詢，才
從其父得悉家中每個人都有吸煙習
慣，母親怕他在外面偷煙，於是每天
「供應」給他。

其實，每個人原本都是純潔的，只
是受家庭、社會影響而改變。部分更
自小面對家庭暴力，加上長期被忽略
且無從發洩，造成他們反叛的性格。
若只從表面觀看那些學生，或會誤

解他們，對其不公平。正如書中一名
學生上課時常打瞌睡。原來他每天清

晨3時便要跟單親母親到不同大廈、不
同樓層、不同單位去倒垃圾，以致長
期睡眠不足，太疲勞才會在上課時打
瞌睡。
然而，每個人都有溫柔、善良和有

愛心的一面。我們不能以偏概全，最
差的學校也有好學生。
作者是一名有智慧、有耐心的老

師。他既不會以兇惡態度去責罵學
生，令其屈服，也不會太溺愛他們。
學生做錯事時，「隻眼開，隻眼閉」
地「縱容」他們；但會公平
公正地判斷對與錯，然
後合理地給學生改過的機

會。他也沒有嫌棄學生，深信「沒有
不能教的學生」。縱然有
時會被學生惡言相
向，作者仍以愛待他
們。
其實特殊學校的學

生跟普通學生沒大分
別，只是他們的經歷
比普通學生特別，了解
他其背景能使我們體諒
並真心幫助他們。

說
不
完

好
徵稿啟事本報教育版最近新增投稿專欄，廣邀全港中學

生撰寫書評，藉此推動學界閱讀風氣。投稿作品

每篇介乎500字至800字，須為原創，不得一稿

兩投。作品一經刊登，可獲由中華書局贈送50元

書券乙張，以及《香港散文典藏系列》(平裝)一

本，價值88元。投稿者請把書評電郵至wwp.edu@gmail.com。

電郵標題請註明「書評專欄投稿」，並列明學生

姓名、就讀年級、所屬學校、住址、聯絡電話和

電郵，以便編輯跟進。

中華書局總編輯李占領點評：這確實是一本
值得推介的好書，因為它讓人更有深度，且
有廣闊的胸懷去包容和憐恤別人的限制。文
中言簡意賅地介紹了作者的觀點和個人體
會，十分難得！

學生：邱鴻恩
學校：聖公會林裘謀中學
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香港文匯報訊（記者 歐陽文倩）特首
梁振英的首份施政報告將於下周三發表，
不少教育團體都把握機會重申自己的訴
求。教聯會昨日亦發出新聞稿，促請梁振
英兌現參選政綱的承諾，在即將公布的施
政報告中，落實15年免費教育的時間表，
並重設幼師薪級表，全面資助幼師薪
酬。該會更表示，如果訴求未獲回應，
可能會以遊行、靜坐等方法去繼續爭
取。

要求特首兌現競選承諾

教聯會上月亦曾就上述兩項訴求，帶㠥
近800名幼師聯署約晤教育局局長吳克
儉，但至今未有任何回應，該會遂於昨
日發出新聞稿，促請特首兌現競選承
諾。
教聯會顧問、聖文嘉中英文幼稚園（華

貴）校長麥謝巧玲表示，幼師薪酬問題已
爭取多年，而幼師流失率高亦證明了市場
主導的方式「行不通」，希望政府可正視
問題。至於15年免費教育方面，她表示已
預計有關安排推行需時。
對於有消息指教育局研究透過增加學券

面額等方法，將免交學費的學生人數由
兩成增加至三成，麥謝巧玲則對此表示
質疑，「即使當局增加面額，亦不等於
可以令更多人受惠，前提是要幼稚園願
意參加學券制，但本學年又有10幾間幼
稚園退出學券制，所以我對三成的說法有
懷疑」。

香港文匯報訊（記者 馮晉研）學制改革下的「雙軌年」竟變成自資院校的「賺錢年」。

教育局昨日披露各大專自資院校近5年徵收報名費及留位費的情況（見表）。當中顯示不少

院校突然在本學年收取留位費，28所自資院校因學生棄讀課程而變相成為「淨賺」的留位

費高達2,240萬元，較上學年的300萬元多出逾6倍。早前被揭超收問題嚴重的香港大學附屬

學院、㞫生管理學院、香港大學專業進修學院保良局社區書院，更成為「賺」到最多留位

費的首三所院校。教育界人士批評院校的做法不公道，認為這些「不義之財」應全數回饋

學生，並促請當局加強規管。

教育局昨日向立法會教育事務委員會遞交文件，
披露28間自資院校近5年徵收報名費及留位費的

數字。資料顯示，以往不少院校都不設留位費，而自
資院校因學生放棄學位而變為「淨賺」留位費的最高
院校都只是68萬元，各校合共徵得的總數不過300萬
元。不過，今年所有院校都有向學生收取留位費，其
中更有7所院校因此「淨賺」逾百萬元留位費，所有
院校加起來，「袋袋平安」的金額達2,240萬元，較上
學年高出逾6倍。據了解，目前只有獲政府資助的大
學課程取錄，同學才可退回留位費。此外，本學年28
間自資院校單是報名費就收取了近2,500萬元，令人懷
疑部分自資院校趁雙軌年「賺錢」。

港大附院勁賺 成「斂財王」

其中港大附屬學院、㞫生管理學院、港大保良局書
院更依次成為賺最多留位費的首3間院校；無獨有偶
的是，3所院校均是早前被揭超收最多學生的首四名
之內，分別超收33%至63%不等。其中超收逾三成學
生的港大附屬學院本學年共收取525萬元報名費及
3,228萬元留位費，當中634萬元留位費因放棄學位不
設退回，最終變成院校的「額外收入」，令該院校成
為眾院校「斂財」之首。
至於㞫管和港大保良局書院，分別賺取的353萬元

和235萬元留位費，數目亦很驚人。港大附屬學院及
港大保良局書院更將留位費設定在院校的共識上限，
即5,000元，予人「賺到盡」之感。
港大附屬學院發言人表示，學院往年只收取報名

費，本學年才首次收取5,000元留位費。至於因學生放
棄學位而沒有用作學費的留位費，校方會將該項收入
投放在擴展學校資源，提升學院設施及教學質素，同
時會成立更多獎學金鼓勵學生繼續努力學習，升讀大
學。㞫管則於截稿前未有回覆。

團體批「不義之財」 促回饋學生

香港教育政策關注社主席張民炳表示，留位費本身

是用來作為院校的保障，但不少自資課程根本不愁無
學生，毋須為了留住學生而收取大筆留位費，但現實
情況卻是院校一邊超收，一邊收取大筆留位費，做法
值得商榷。他狠批有院校收取逾百萬的留位費屬「不

義之財」，建議院校應將這筆錢用於津貼學生課外活
動及設立獎助學金，全數回饋學生。他又指，當局應
檢討及規管留位費制度，及將留位費降至一個較為合
理的水平。

自資院校大賺留位費及報名費情況（單位：萬元）
院校 報名費 留位費 「淨賺」留位費*

香港大學附屬學院 525 3,228 634

㞫生管理學院 86 1,652 353

香港大學專業進修學院保良局社區書院 210 1,750 235

香港浸會大學及轄下的持續教育學院及國際學院 233 1,496 219

理工大學香港專上學院 454 2,963 173

珠海學院 25 613 137

中文大學專業進修學院 130 775 110

城市大學專上學院 約280 約1,760 99

嶺南大學社區學院及持續進修學院 5 2,522 82

教育學院 47 648 77

*註︰為最終未有轉換為學費的留位費，所有金額均取至萬位數

資料來源︰立法會文件 製表︰香港文匯報記者 歐陽文倩
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資料圖片

■超收逾三成學生的港大附屬學院，在今個學年淨賺

634萬元留位費。圖為該學院的九龍灣校舍。 資料圖片

■冠軍隊伍喇沙小學與嘉賓合照。 學校提供圖片

浸大學生會遞信
爭前李惠利地建宿舍
香港文匯報訊（記者 歐陽文倩）浸會大學多年來一

直向政府爭取毗鄰該校的前香港專業教育學院李惠利分
校地皮，以興建學生宿舍及香港首間中醫教學醫院；不
過，早前規劃署建議將一半土地用來建住宅，教育局亦
表示地皮面積超出浸大發展的實際需要。浸大師生對此
大感不滿，該校學生會昨日聯同校友代表共10多人到政
府總部遞交請願信予特首梁振英，表達他們爭取李惠利
地皮的決心及訴求。

校長支持學生訴求

浸大學生會會長黃學勤指，按教資會的計法，浸大尚
欠1,318個宿位才能滿足學生需求；而中醫藥學院成績
不俗，建立中醫醫院有助回饋社會，服務大眾。他指，
若地皮一半用來建豪宅，根本不符合市民的需求。浸大
校長陳新滋在致學生的信函中表示，大學理解同學對校
園宿位嚴重不足的不滿，也支持同學對政府表達訴求，
校方會繼續努力，積極爭取政府和社會人士的支持。

龍城小學數賽 喇沙衛冕冠軍
香港文匯報訊（記者 高鈺）由余振強紀

念中學主辦之第十屆「余振強紀念盃」九
龍城區小學數學比賽，於上月中假座該校
禮堂舉行。活動獲「余振強紀念基金」贊
助，旨在提升學生之數學水平與研習興
趣，學界踴躍，有23間區內學校參加。
大會邀得教育局課程發展處數學教育組

課程發展主任何綺紅擔任主禮嘉賓，並致
訓詞。何綺紅以有趣的數字遊戲與台下同
學互動，給予參賽同學賽前熱身的機會，
並以數學家高斯為例，請同學對數字間的
規律多加思考。比賽分個人及小組兩個項
目，各校得分即時在禮台上大熒幕公佈，
氣氛異常緊湊。賽事進行期間，年紀小小
的參賽者均沉㠥應戰，爭分奪秒，爭取佳
績。
最後，喇沙小學同學以優異成績節節領

先，成功衛冕，而香港培正小學屈居亞
軍，馬頭涌官立小學(紅磡灣)及馬頭涌官立
小學分別獲得季軍及殿軍。

本㜫內容：文匯教育 副刊 戲曲 綠野遊蹤 電視表 娛樂新聞 體育新聞


