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各類結婚項目開支
項目開支 平均數 開支佔比 市場總開支估計 按年增幅

婚宴酒席 $147,173 53% 85.9億 1% 

戒指及首飾 $43,323 16% 25.3億 39% 

蜜月旅行 $34,339 12% 20.1億 0% 

婚紗攝影 $20,969 7% 12.2億 2% 

婚禮或婚宴影錄 $10,832 4% 6.3億 17% 

婚紗禮服購買或租賃 $9,356 3% 5.5億 6% 

化妝及髮型 $6,462 2% 3.8億 17% 

其他 $9,863 3% 5.8億 -15% 

總計 $282,317 100% 165億 6%

人情價格指標
酒席場地 人情中位數

高級酒店 $1,000 

一般酒店 $800 

高級酒樓 $700 

一般酒樓 $500 

資料來源：生活易網站 製表：香港文匯報記者 陳遠威

現代紅娘打理更輕鬆

十大表現最佳及最差基金
最佳基金
基金類別 一年回報（%）

菲律賓股票基金 44.96

泰國股票基金 34.98

新加坡及馬來西亞股票基金 34.76

德國股票基金 28.34

歐洲小型企業基金 27.50

英國小型企業基金 27.11

歐洲(英國除外)股票基金 25.98

歐洲單一國家股票基金 25.53

泛歐股票基金 24.76

新加坡股票基金 24.64

最差基金
基金類別 一年回報（%）

歐洲貨幣基金 -2.59

美元貨幣基金 0.52

天然資源及能源基金 0.88

港元貨幣基金 1.42

認股權證及衍生工具基金 1.69

日本股票基金 2.82

英鎊貨幣基金 3.52

日本小型企業基金 4.36

其他債券基金 5.24

可轉換債券基金 6.25

數據截至2011年11月23日

資料來源：香港投資基金公會/

Morningstar Asia Ltd.

聖誕將至 精明血拚攻略

Citibank環球個人銀行服務

信用卡及無抵押信貸業務總監

伍楊玉如

今個月便到聖誕節！每年聖誕，
都是與家人朋友共聚、與情人浪漫

之時。但佳節可能也令不少人感到有點煩惱，單是食飯
慶祝，往往都要提前一個月訂位，價錢較平日昂貴亦是
意料之內。加上一年一度的聖誕節，難免要花心思四出
搜購禮物送給良朋親友。在選購禮物時，除了要有新意
之餘，也要顧及價錢是否相宜。

商場簽賬享回贈優惠
想真正享受節日樂趣，精明的消費者不妨留意市面上

銀行推出的信用卡節日消費優惠。這些優惠不但可提供
餐飲、送禮的建議，不同的簽賬優惠更令購物更划算、
暢快。

在佳節前後，不少銀行都與大型商場合作推出一連串
信用卡簽賬優惠，針對不同年齡、性別、喜好，提供包
括首飾、男女服裝、護膚品等的折扣優惠，免卻大家選
購禮物的煩惱。

相信大家都有試過，在節日前購物，心情特別暢快，
出手也特別豪爽。如果適當使用信用卡，賬目記錄就更
加清晰分明，而且不少銀行在節日時，都會提供簽賬回
贈優惠。一般來說，準則是累積簽賬越多，回贈則越
多，變相在購物時給予消費者折扣優惠。省卻的金錢不
妨買多份禮物，當是獎勵一下工作辛勞的自己。

選購禮物之外，與情人或家人吃一頓豐富的聖誕大
餐，當然不可缺少。要留意的是，不論是中餐、西餐或
日本菜，於節日時的價錢往往都會較平日昂貴，這時信
用卡的折扣優惠就大派用場。

當然，聖誕節不一定要出外用餐，很多人都寧願溫馨
熱鬧一點，選擇留在家中與家人朋友開派對，那麼到超
級市場「掃貨」便是指定動作。筆者有一個小貼士：不
少商場都會在Facebook專頁或新浪微博專頁進行推廣優
惠。參加一些小遊戲，分分鐘可以贏得超市購物禮券或
禮物籃，這又是一個一個節省開支的途徑。

聖誕節是普天同慶的節日，以精美禮物逗得身邊人開
心，同時又能顧及荷包負擔，做個精明的消費者，將可
帶來雙重歡樂。
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全新醫療保最高賠償達5000萬
保誠推出全新的醫療保

險計劃，提供全球及終身
醫療保障，最高賠償金額
達5,000萬元，而該計劃
亦提供多項額外保障及服
務，如化療、電療、透析
治療、接受器官移植的手

術費用及24小時全球緊急支援服務等。.

富豪酒店簽卡享節日餐饗禮遇
中銀信用卡呈獻富豪酒店

餐饗禮遇，為卡主帶來豐盛
自助餐優惠，共享節日佳
餚，款款特色。富豪酒店咖
啡廳自助餐優惠低至5折

（即日起至2012年12月31
日）。逢星期四及五自助午

餐及自助晚餐可享5折優惠（8-18位）。12月10日或
之前預訂聖誕節或除夕自助餐，可享72折優惠。

消費得「喜」

原油近況與全球定價基準
12月3日，路透社的一次調查結

果顯示，由於尼日利亞原油生產中
斷以及安哥拉和利比亞減少原油供
應量，歐佩克（OPEC，石油輸出

國組織）12個成員國11月份的原油產量下降到了該組織
今年年初以來的最低水準3,106萬桶，比10月份日均減
少了9萬桶。但依然相比日產3,000萬桶的目標超出100
多萬桶。

由於目前的油價每桶仍超過80美元，歐佩克12月會議不
太可能對產量進行任何削減。當前，市場擔心明年初將
自動實施的增稅和減支舉措可能將美國經濟拖入衰退，
使投資者態度謹慎。而中東緊張局勢繼續助燃該地區原
油供應將中斷的憂慮。OPEC預測，2011年，亞洲地區平
均消費1,030萬桶/天，較上年增長23萬桶/天；歐洲地區
消費較上年縮減50萬桶/天；美國消費年均增長1.2%。中
國原油平均消費960萬桶/天，比上年增長0.6%。

原油是直接從地下開採出來未經煉製的石油。相對密度
小於0.9的稱為輕質原油，相對密度大於0.9的稱為重質原
油。含硫量小於0.5%的稱為低硫原油，含硫量等於或大於
0.5%的稱含硫原油。低硫輕質原油的產品如汽油、柴油、
民用燃料油和航空燃油的使用率高，是煉油業的首選。

世界原油期貨有北美、歐洲、亞洲3大市場，分別對
應：紐約商品交易所（NYMEX） 西德克薩斯（WTI）低
硫輕質原油、倫敦國際石油交易所（IPE）布倫特原油、
東京（TOCOM）商品交易所（DME）迪拜與阿曼原油。

輸美原油以輕質低硫WTI計價
品質最好的是低硫輕質原油，NYMEX的WTI原油期

貨全球日均交易53萬張合約，相當於5.3億桶原油，是
國際原油現貨主要的定價基準。所有在美國生產或銷往
美國的原油，都以輕質低硫WTI原油作為基準計價。

布倫特油田位於英國北海，並通過管道運送到終端薩
洛姆灣，北海布倫特原油期貨和期權市場簡稱是BFOE

（Brent-Forties-Oseberg-Ekofisk）。自20世紀70年代挪威對
北海開放，布倫特原油期貨價格（1988年引入）成為全
球太平洋海盆原油的價格基準，尤其是低硫原油。涵蓋
絕大多數產自尼日利亞、安哥拉、美國西海灣低硫油
種。（如：LLS路易斯安那輕油、標準西德克薩斯半成
品油 WTI）。西北歐、北海、地中海、非洲、葉門，都
以布倫特Brent原油為基準計價，這一期貨合約被認為
是「高度靈活的規避風險及進行交易的工具」。

中東各大產油國生產或從中東銷往亞洲的原油，都以
阿聯酋的高硫「迪拜（Dubai）」原油為基準計價。這就
是歐佩克的油價，它往往可以反映亞洲對原油的需求狀
況，其現貨主要在迪拜和東京交易。

時富理財錦囊

美聯觀點

上次提及良好理財習慣，應由培養
儲蓄習慣及善用金錢心態方面㠥手，
更應自小培養，訂立「理財至叻星」
遊戲規則，家長和小朋友持續參與及
鞏固概念。今次希望分享多點實戰經
驗。

培養儲蓄習慣要由小做起，究竟由
幾多歲開始合適？可能因人而異，筆
者經驗是當小朋友跟你說：「我自己
可以用八達通買東西」，那是一個「最
後召集」的重要提示，一定要開始行
動了。八達通給予我們付款的方便，
但小朋友卻不明要先賺錢、後儲蓄、
再增值的先決條件，這時不開始引
導，下次他可能跟你說：「我要用信
用卡買東西。」⋯⋯

筆者建議家長每月給小朋友一點零

用錢作儲蓄練習，金額不需要太多，
亦可隨年齡增加，如他仍在幼稚園階
段每月10元-20元也可，但最重要是

「有錢過手」，令他明白自己是金錢的
主人，要負責怎樣善用這筆錢。家長
可跟小朋友訂下「儲蓄方案」，先儲蓄

（作日後應用）後消費，然後讓他們提
議購買甚麼心儀物件，如送給朋友的
生日小禮物、圖書等，然後在家庭會
議討論、修正、通過並執行。

讓孩子分辨「需要」及「想要」
家長切勿將每個提議都駁回，因在

討論過程中要讓孩子分辨「需要」及
「想要」，「需要」品太昂貴？較便宜
的代用品可行嗎？自己動手做行得通
嗎？可否動用一點儲備？又或儲多一

點錢遲點才買？最後當可擁有那件心
儀物件，那種珍而重之的感覺，非筆
墨能形容！

對待「想要」的非必要物件，大家
卻不可手軟！有次在百貨公司，小女
聽見爸爸要買恤衫，自己就堅持一定
也要買，自己用八達通付鈔就可以了

（記得前述警號嗎？），更差點使出一
哭二鬧的伎倆！你要買？好！我給你
買，由你的零用錢中扣回吧！那次足
足扣了她四個月零用錢，其間她更喃
喃自語說：「還有多少時間沒有零用
錢，我以後也不敢胡亂要求了⋯⋯」，
筆者萬幸又過了一關！

為孩子建立正確理財觀，是持久堅
持遊戲，大家共勉之。

■美聯金融集團高級副總裁 鄺翠玲

「理財至叻星」實戰篇

最近有調查指，本港新人結婚平
均開支逾28萬元（詳見附表），

按年增加6%，較5年前更大增35%。當
中酒席開支佔總開支53%，而每三對
擺酒的新人當中，就有一對的酒席收
支出現虧蝕情況。按今年平均酒席開
支14.7萬元計，若每位嘉賓不分老幼均
贈予「例牌」500元人情，筵開20席，
埋單至少會蝕2.7萬元。

婚禮統籌公司負責人李泰利直指
「今時今日擺酒一定無錢賺」，稱按現
時市道，若想賺錢不如不搞婚宴來得
划算。

多請單身朋友或同事有㠥數
要減少婚宴虧損，其實可由收入源

頭㠥手，如希望親友給多點人情，又
唔想被標籤為「500蚊港女」，李泰利

建議，可請多些單身的朋友、同事、
以至是生意客戶，一來金額上相對有
保證，二來這些人亦較少會攜家帶眷
出席，紅包數量自然較多。

選擇非假日 每圍可減數百元
另有業內人士建議，新人不妨預早

「提醒」賓客酒席的費用水平，例如找
相熟親友間接向其他賓客放風，暗示
大致上賓客將贈予人情的金額，引導
對方為免失禮及比較而略添人情。當
然，建議純屬個別意見，處理不當，
因財失義便得不償失。

另一方面，要減少結婚開支，又不
想有失體面，其實有折衷的辦法。酒
席方面，因應現時不吃魚翅的人道意
識得到提倡，在菜單中剔除魚翅甚至
其他高價菜色，酒席費用便可降低，

而且「出師有名」——環保婚宴嘛。
而一般而言，選擇在星期一至四擺
酒，每桌酒席的收費亦可減少數百
元，例如星期一至四在煌府婚宴專門
店設宴便可每㟜減200元；而不同菜色
之間的差價最高可達每圍3,000元。

自助午餐婚宴服務實惠之選
要搞一個體面的婚宴，亦未必需要按

傳統大排筵席，有部分酒店提供自助午
餐形式的婚宴服務，每位賓客的招待成
本只需500元起，加上今年婚宴檔期爆
滿，午間婚宴逐漸在市場上興起。例如
港島香格里拉酒店提供的自助午餐婚宴
套餐，按人數計每位650元，最少50
位，包嘉賓簽名簿、新娘房及結婚蛋糕
等。既有酒店質素及服務，而且費用相
宜，屬經濟實惠之選。

午間婚宴亦有其他好處，在時間
上，對比晚宴的搞到8時半、甚至9時
才上第一道菜，可能10時半到11時才
散席，更可方便來賓明天返工或安排

其他活動，而新人有時間休息之餘，
老人家亦頗為受落。日子上，由於檔
期不及晚宴般搶手，擇日揀場時會較
為靈活。加上酒家及酒店可多做一個
時段賺錢，不介意下調收費，因而開
支會較晚宴便宜。但是，就難保親友
將貨就價，令人情縮水。

內地近年興「裸婚」可效法
若沒有足夠經濟基礎，卻有意趁早

結婚，或者嫌搞婚禮麻煩，其實大可
效法內地近年新興的「裸婚」，即只登
記註冊結婚證，而不擺酒宴客、不搞
婚禮、不拍婚紗照及不度蜜月的結婚
方式。裸婚在內地一、二線城市受到
不喜歡鋪張、工作時間忙碌或預算有
限的年輕一輩歡迎，但相信要得到雙
方家長同意會是一道難關。

結婚擺酒豐儉由人，有婚禮顧問提
醒，無論是鋪張還是節儉，都需要貨
比三家，並量力而為，不要因一時興
之所至而失了預算。

香港文匯報訊（記者 陳遠威）新人為求
將婚禮辦得盡善盡美，但苦無門路、經驗
及專業人士協助，有見及此，近年市場上
便出現許多婚禮統籌服務公司，替新人處
理各項婚禮細節，提供各樣諮詢、格價、
配套設計、籌備規劃及婚禮婚宴安排等籌
備服務，讓新人可專心享受愉快時刻。

須留意套餐是否包人手等開支
坊間婚禮統籌服務收費介乎數千元至數

萬元不等，較為適合有一定預算及要求的
新婚夫婦。例如HK Wedding Planner提供
的近7,000元套餐，包5次晚宴安排會議，財
務顧問，構思相關遊戲和禮品，策劃婚宴
座位編排和流程，製作婚宴節目表和物資
清單，撰寫致謝詞，分配工作，覆實集合
時間，領取婚宴服裝，於婚宴當日作運送
物資及交通路線安排，場地設備測試，以
及注意事項提點等。新人要注意，統籌策

劃服務並不包括人手及所需開支。
該公司提供的近2萬元套餐，則另包括不

限次數會議；陪同新人與場地及產品負責
人開會商討安排；代為聯絡賓客和制定座
位安排；為新人網上預約註冊取籌；查詢
婚紗及婚禮攝影的注意事項、選擇場地佈
置及化妝造型師的注意事項、婚禮場地和
酒席的注意事項；代購婚禮用品；跟進有
關婚禮公司工作；預訂當日午膳場地等。

■婚宴的花費不菲。 資料圖片

■圖為富豪九龍酒店凡爾賽廳。
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香港文匯報訊（記者 陳遠威）結婚擺酒是人生大事，不少新人希

望搞個愉快難忘、體面，甚至是有錢賺的婚宴酒席，但物價飛漲，

結婚開支不斷上升，親友饋贈的「人情」卻始終十年如一，想要做

到收支平衡已經不易，稍一不慎，更有可能導致「傾家蕩產」甚至

大吉利是「結完離」。不想喜事變憾事，就應未雨綢繆，婚前做好開

源節流，婚後才可無憂無慮。
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