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此間媒體評論道：「慈善福州重點提升人民幸福
感，慈善亦提升㠥一個城市的品質與內涵，成

為福州發展的重要動力。」又正如福州市慈善總會會
長方慶雲所言，「我們要把慈善事業作為建設大愛福
州、促進和諧共享的重要途徑，大力弘揚『人人可慈
善』的理念，讓慈善成為一種社會風尚，使樂於向善
的行為得到更多社會的廣泛認可、回應、尊重與追
隨，感染和帶動更多的人加入慈善行列中。」
在一個已經開始走向豐裕的社會裡，我們有責任觸

及困頓者的生存底線，這是維繫社會和諧穩定所必需
的。6年來，福州的慈善事業從無到有、由小到大，
其發軔深深鐫刻下福州市慈善總會的足跡。從6年前
的開創起步直至今日，福州市慈善總會正逐漸成為福
州市慈善事業的主力軍。截至2012年10月，全市累計
接受社會捐贈總額達到15.67億元（人民幣，下同），
其中市本級10.9億元，使50多萬弱勢群體獲得幫助。
福州市慈善總會及其領導先後被評為「全國先進社會
組織」、「中華慈善先進工作者」、「中國社會組織評
估等級AAAA」稱號，福州躋身全國慈善百強城市行
列。

科學設置慈善項目 聚沙成塔溪匯成河
科學設置慈善項目，並將慈善項目通過各種媒體方

式向社會公佈，冀吸引社會企事業單位和愛心個人的
參與。這種方式使捐贈者對救助對象、救助內容有一
定了解，針對性強，對捐贈者有較強的吸引力。實踐
亦證明這是福州市慈善總會爭取社會捐助一種效果較
好的方式。打造具有吸引力的品牌慈善項目，是福州
市慈善總會廣集社會慈善資源的有效途徑，而善款善
用則是該會貫穿始終堅持的原則。
關愛民生是福州市慈善總會工作的重點。2007年

初，福州市慈善總會對福州地區的調查了解到，農村
最需要救助的對象有孤兒、孤寡老人、貧困高中生
等，遂決定在農村地區實施名為「331」慈善救助工
程。「331」工程，第一個「3」是指助養孤兒、助養
孤寡老人與助學貧困高中生3個項目；第二個「3」指
3個項目啟動時，每個項目救助名額各300名（從2008
年起分別增至600名、600名與831名；2009年起，增助
孤兒1300多人，所有農村孤兒全部救助；2011年起，
增助300個貧困高中生）；「1」是指每個受助人每年
可獲1000元救助金。其中，孤兒救助到16周歲；貧困
高中生幫助完成高中階段的三年學業；孤寡老人救助
到去世為止。至今年上半年，已有9476人次因這個項
目得到救助，項目累計支出947.6萬元。
為減輕患有重大疾病家庭成員的困難家庭的負擔，

福州市慈善總會引進中華慈善總會的「特羅凱」和
「拜奇特」贈藥項目。「特羅凱」贈藥項目指的是每

周為190名肺癌晚期患者發放
特效藥，價值3200.92萬元；
「拜奇特」血友病贈藥項目，
為42名血友病患者贈藥1568
瓶，價值206.98萬元。與此同
時，在連續三年開展「慈善醫
療濟困行動」中，福州市慈善
總會先後幫助91家基層醫院和
衛生院引進發達國家生產的
734台先進醫療設備，總價值
1.5億元，慈善補貼1.11億元。
為幫助福州市城區70歲以上

生活困難、身患疾病的孤寡老人安度晚年，福州市慈
善總會與鼓樓區慈善總會合作以社區為單位建立「慈
善助老服務站」，選出18名助老服務員，經過培訓發
證上崗。這些服務人員每天到老人家中，先後為90多
位孤寡老人無償提供「四幫」服務（做衛生、洗衣
服、買東西、看病取藥）。
此外，2011年，福州市慈善總會啟動慈善助老「安

居樓」項目，為農村地區經濟困難、無房或危房的孤
寡老人解決住房問題。福州市慈善總會亦注重救災工
作，2008年福州慈善總會為汶川地震災區捐贈1078.89
萬元，2010年為青海玉樹地震、甘肅泥石流等受災地
區捐贈1454萬元。

方慶雲：傳播慈善文化是一種責任
近年來，福州市慈善事業發展迅速，社會各界捐贈

和獻愛心的方式亦各有不同。福建名城企業集團董事
局主席俞培 為積極參與慈善事業，在長子舉辦婚禮
前舉行慈善捐贈儀式，向福州市慈善總會捐贈1億元
人民幣，這是福州市慈善史上第一筆婚慶特大巨額捐
贈。
福州市慈善總會會長方慶雲接受本報記者探訪時表

示，多樣化的慈善形式，是福州慈善事業發展的亮
點。如今，提倡紅白喜事獻愛心，已被越來越多人所
接受，這是一種平民慈善的精神體現。他稱，對慈善
文化的認同、對慈善價值觀的認同，將會影響社會群
體的生活方式，乃至成為人們必然的生活態度。只有
從文化層面推進慈善事業，大家才能認識到慈善是一
種社會責任，使貧者、難者、患者、老者、殘者、弱
者均得到物質的幫助或心靈的慰藉，使他們分享到人
間的溫暖。
據介紹，福州市慈善總會十分注重傳播慈善思想，

營造慈善氛圍，其中，為傳播慈善文化，編撰出《慈
善三字經》與《慈善九經典》，當成自身的慈善行動
指南。《慈善三字經》是方慶雲會長借鑒國學經典、
吸取中華文化精髓而創作的經典之作。它是對當代慈
善文化的大膽探索和嘗試，也是傳播慈善文化、闡述
慈善理念、普及慈善意識的生動載體。全文有568
字，涵蓋九個方面內容，包括：慈善事業的意義與作
用；慈善事業的範圍與項目選擇；各界愛心人士如何
參與慈善等。《慈善三字經》有助於讓慈善精神進一
步融入國民意識，使慈善成為大眾的習慣。江蘇揚州
電視台廣播藝術團將它編成文藝節目進行播放。《慈
善九經典》內容為：「三個一」、「三個二」、「三個
三」、「四個堅持」、「四個優先」、「五個選擇」、
「五個結合」、「十大慈善理念」以及「十大透明」。
這些包括了慈善事業的宗旨、範圍和工作方法等等。
另據悉，福州市慈善總會亦通過開展「慈善文化百

場電影宣傳年活動」，在福州市13個縣（市）區的100
個基層鄉村、社區巡迴播放影片，宣傳福州市慈善工
作與慈善活動內容，有4萬多名觀眾接受教育；通過
組建慈善藝術團，以快板、評話、短戲等慈善節目推
廣《慈善三字經》和慈善十大理念，將慈善理念、慈
善文化等宣傳進社區、進農村、進學校；通過舉辦
「與愛同行」慈善文化攝影展、創辦《海西慈善》刊
物、舉辦慈善事業研討會、開設慈善講座等形式，深
水靜流地傳播慈善文化。

溫暖的城市名片

國家民政部第二屆中國城市公益慈善指數8月

在寧夏發佈，福州市在全國百強慈善城市中以總

分85分排名第8位，榮獲「七星級」最高榮譽。

慈善正成為福州市一張閃耀並溫暖的城市新名

片。 ■香港文匯報記者 林蓉、蘇榕蓉

圖：福州市慈善總會提供

■慈善助老服務站助老服務員幫扶行動不便的孤

寡老人

樹立十大慈善理念
福州市慈善總會能在6年裡取得纍纍碩果，與其慈善理

念密不可分。總會在六年的慈善路中銳意進取，不斷總
結，歸納出具有「福州特色」的慈善十大理念。
十大慈善理念為：樹立「發展慈善事業是社會科學發展

需要」的理念；樹立「走有中國特色的慈善事業新路子」
的理念；樹立「以人為本，慈善關愛生命」的理念；樹立
「生活上救助，精神上幫助」的理念；樹立「企業（捐贈
者）與慈善機構一體化」的理念；樹立「哪裡有困難，哪
裡就有慈善」的理念；樹立「上下聯動、左右協作」的理
念；樹立「參與慈善事業是每一個公民的權利與義務」的
理念；樹立「慈善事業是高尚文化」的理念；樹立「透明
慈善」的理念。

福州市慈善總會簡介
在市委和市政府的正確領導下，在社會各界愛心

人士的大力支持下，福州市慈善總會於2006年9月

30日宣告成立。市慈善總會成立以來始終奉行「救

危助急，濟困扶貧」的宗旨，堅持一手抓籌集資

金，一手抓慈善救助，成為黨和政府為民排憂解

難、構建和諧社會的有益補充。

接受捐款戶名：福州市慈善總會

賬號：117070100100019906

開戶行：興業銀行福州名城支行。

福州市慈善總會地址：福州市鼓樓區鼓西路173號

10層

聯繫電話：0591-87553951、87663916

聯繫人：歐衛成

網址：www.fzcszh.com  

6年來 ，在福州市慈善精神引導下，福州市民間慈善力
量不斷壯大，有許多民間慈善人士、慈善組織主動自願
與福州市慈善總會掛㢕，慈善家庭已經出現，如王先生
建立「慈善家庭基金」，用5萬元救助5名孤兒，每年每人
救助1000元；馬長白慈善自願團隊將社會捐贈來的30多萬
件衣物價值約500多萬元，運往西南受災地區和少數民族
山區；籌款10萬多元幫助該省大化縣弄冠村建設5個飲水
工程，解決了1000多人飲水問題⋯⋯事實上，平民慈善正
逐漸成為一種新的社會風尚。
「平民慈善」是社會風尚的一面鏡子。它讓我們看到

了這個社會積極、陽光的一面，亦看到了人性最光輝的
地方。平民慈善的意義不僅限於資金總數的單純累積，

更重要的是在普通百姓中營造助人為樂的慈善氛圍，這
對社會道德風尚的淨化、文明程度的提升都具有深遠意
義。其實，富豪慈善與平民慈善是一個硬幣的兩面，兩
者之間不該存在某種斷裂。理性、高尚的財富文化是一
個國家文明程度的標誌之一。我們應當傳播這種良好的
財富文化，從而在財富與慈善之間達成共識。當富豪與
平民通過這種共識連為一體時，慈善文化才能最終形成
一種普世的社會價值，進而打通慈善文化的路徑。
給予平民慈善這種最純粹慈善以良好生存環境，幫助其

發展壯大，是政府應當做的。當慈善回歸常識，就不再是
一個問題，而是一個習慣。贈人玫瑰，手有餘香，當世界
充滿愛時，我們每一個人也都會得到幸福的分享。

記者小記：贈人玫瑰 手有餘香

■受到福州市慈善總會救助的孤兒，一直救助到16歲，每

年每人獲得慈善救助金1000元人民幣。

■福州市慈善救助分佈圖
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■中華慈善總會陽光醫療設備捐贈盛況

■中華慈善總會《慈善讀本》福州（羅源）發放儀式
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■今年9月，福建名城企業集團董事局主席俞培 在

其長子俞錦舉辦婚禮前舉行捐贈儀式，向福州慈善總

會捐贈1億元人民幣善款。


