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27歲英漢「鐵人賽」終點前猝死
游1,500米踩單車40公里 跑最後10公里衝刺休克

香港文匯報訊 (記者 劉友光) 27歲英籍「鐵漢」昨參加於大

嶼山欣澳舉行、有逾2,000人參與的國際性「香港ITU三項鐵人

亞洲盃」，豈料最後10公里跑步衝刺至終點線前，突告休克暈

倒，送院搶救終不治，家人接獲噩耗，傷心不已。另在大埔舉

行的「工商機構運動會」7公里長跑，亦先後有3名男女選手不

適甚至暈倒送院，幸經檢查治理後無大礙。由於昨日天氣涼

爽，有醫生不排除死者因體力不支觸發隱疾猝死。

參加三項鐵人賽昏迷猝死的英籍男子Daniel Bagshaw，27歲，持有香港
身份證。據趕到醫院的家人向警方透露，Daniel生前身體健康，並無病
痛，不明為何會突然休克死亡。警方稍後將安排剖驗屍體以確定死因。

2,000人參加 2日完成三賽
「香港ITU三項鐵人亞洲盃」由香港三項鐵人總會主辦，由前日開始一

連2日在欣澳 士尼度假區內進行，共有約2000人參加不同組別及以年齡
分級的賽事，昨是最後一日，清晨6時許已開始賽事，據悉事主參加的是
25歲至29歲組別標準奧運距離，即必須先游畢1500米，上岸踩單車40公
里，再跑步10公里，其女友亦有親臨打氣。

疑體力不支 跑至尾段昏迷
昨中午12時許，Daniel完成游泳及單車賽程，正進行最後的10公里跑

步，現場消息稱，當他跑經海鳴路接近最後衝線路段之際，疑體力不支，
被人發現休克昏迷地上，賽會急救人員立即替他作現場急救，再召救護車
急送往瑪嘉烈醫院搶救，惜抵院不久證實返魂乏術。Daniel的女友、家
人、親友及多名參賽友人事後攜同其比賽裝備趕抵醫院，聞悉噩耗均傷心
不已。

一名參加賽事的李先生表示，昨日天氣不錯，涼爽又不曬，是理想比賽
環境。他亦是在完成賽事後才知道有參賽者出事，對此感到非常意外及惋
惜。

據悉，「香港ITU三項鐵人亞洲盃」每年都在香港舉行，屬世界排名
賽，故吸引20多個國家頂尖選手來港參賽，香港三項鐵人成員李致和及香
港代表隊成員等亦曾參加精英組賽事。賽會僅於去年因運輸署拒為賽事封
路2天而被逼取消，今屆賽事再續，參賽總人數逾2,000人。

「工商運動會」3選手頭暈送院
另昨晨9時在大埔船灣淡水湖主壩舉辦的「工商機構運動會」，共有508

人參加，選手需於主壩來回共跑7公里完成賽事，比賽至10時許，有多名
選手疑因體力不支出現頭暈不適，經送現場救傷站檢查後，當中2男1女
(27歲至46歲)需送往大埔那打素醫院作進一步檢查，各人傷勢幸無大礙。

先
天
﹁
心
病
﹂
無
徵
狀
如
隱
形
炸
彈

駕「戰車」自炒 單車漢傷頭昏迷

香港文匯報訊 (記者 杜法祖) 浸會大學
體育系副教授雷雄德表示，壯年人士突
在運動期間休克猝死，多數與先天性心
血管疾病有關，但因事前並沒有任何徵
狀，故當事人亦不知患病，他呼籲任何
人不論年齡，都應每年或定期進行身體
檢查，防患未然。

雷雄德副教授續指，三項鐵人賽的運
動量極大，攝氧量可達九成，參賽者在
比賽末段時已體力消耗大，身體出現疲
勞，因此在比賽末段出事的可能性較
大；建議參賽者應事先評估情況，並要
注意訓練量，適當編排訓練和休息時間
表等，同時需攝取足夠營養，補充體
力。

東涌空氣污染指數達74
另外，環保署資料顯示，昨午東涌及

大埔的空氣污染狀況，分別錄得74及63偏
高指數，路邊監測站更錄得甚高水平。
有醫生指出，患有心血管或呼吸系統疾
病人士，應避免長時間逗留在交通繁忙
地方，並盡量減少進行體力消耗活動。

偷車撞鐵欄 司機畏罪逃
香港文匯報訊（記者 杜法祖）

一輛原停泊於旺角的私家車，昨
晨被發現在元朗博愛交匯處失控
撞欄損毀，警員接報到場時，卻
發現車內空無一人，懷疑司機畏
罪逃去，稍後警方聯絡車主，始
揭發該車疑被人偷走，警方正調
查該車被偷去期間有否涉及其他
刑案。

車頭損毀 途經司機報警
案發於昨日清晨7時許，涉案

黑色私家車沿元朗博愛交匯處駛

往元朗方向，其間突失控撞向路
旁石壆和鐵欄後，橫亙路中，車
頭及前輪損毀。途經車輛司機發
現報警。

警員接報到場時，車內已空無
一人，警員根據登記資料，聯絡
上葉姓（29歲）車主，對方表
示，在10月12日將車泊在旺角奶
路臣街一停車場，直至接獲警方
通知，始知座駕於博愛迴旋處撞
毀。警方經調查後列作擅自取去
交通工具案，交元朗警區刑事調
查隊第五隊跟進。

智障漢偷玩打火機險焚宅
香港文匯報訊（記者 杜法祖）

疑有玩火癖好的中年智障漢，昨
凌晨在葵涌石籬 寓所偷偷為打
火機加添白電油後，再次「撻火」
時即發生搶火及輕微爆炸，他雙
手頓被火焰燒傷，幸未引發單位
大火，母親慌忙報警將兒子送院
治理。疑玩火燒傷男子姓杜、49
歲，為一名智障人士，他經敷治
後傷勢嚴重，仍需留醫治理。據
悉，傷者平日有玩火癖好，家人
已盡量將打火機等物品藏好，詎
料仍防不勝防。

事發昨凌晨零時許，杜在葵涌
石籬 石泰樓寓所，疑躲在房間
內偷玩打火機，其間打開機蓋為
火機加添白電油，卻疑因不慎，
雙手沾滿白電油，當他再次嘗試

「撻火」即發生搶火，燒傷雙手
並發生輕微爆聲，他痛極高聲呼
救，母親聞聲發現報警，並替兒
子手部淋水降溫鎮痛。

救護員到場先用保鮮紙為傷者
包裹傷口，再送往醫院治理。警
員經調查相信事件純屬意外，列
作有人意外受傷處理。

香港近年運動猝死事件簿
日期 事件

2012.04.01 41歲郭姓男子與友人在元朗流浮山踏單車時，突告休克翻車猝死。

2012.02.05 26歲劉姓建築業文員，參加渣打國際馬拉松21公里「半馬」賽事衝線後暈倒，送院死亡。

2011.05.14 新界喇沙中學退休校長周錫輝(60歲)，參加教育局舉辦的足球賽，踢至下半場突告昏迷，
送院搶救無效。

2011.02.26 56歲退休醫生吳偉俊，與好友在何文田一間體育館打羽毛球期間，突跪地喘氣抽搐，送院
證實不治。

資料來源：香港文匯報資料中心　製表：香港文匯報記者　杜法祖

香港文匯報訊 (記者 杜法祖) 一名中年摺疊
單車發燒友，昨凌晨踩 其紅白色「戰車」，
在馬鞍山梅子林道落斜飛馳期間，突在彎位失

控翻車倒地，其頭部 地時重傷，當場陷入昏
迷，幸經送院救治後甦醒，無生命危險。

撞壆翻車 嘔吐後昏迷
失事一度重傷昏迷男子陳×安(50歲)，現

在沙田威爾斯親王醫院留醫，情況穩定。
事發昨凌晨1時許，陳獨自踩 一輛紅白

色摺疊單車在馬鞍山區遊車河健身，當其
沿梅子林道落斜至梅子林附近一處彎位，
整車突告失控撞向路旁石壆後翻倒路上，
陳被整個人拋落地，頭部 地時撼傷流
血，並出現嘔吐，及後更陷昏迷，途人見
狀代為報警求救，救護員到場將他送院搶
救，遺留現場的單車事後由警員搬上警車
載走。

香港文匯報訊 (記者 杜法祖) 一名自稱任
「採購員」的內地女子，擬利用手機充電器
藏毒，經馬來西亞來港，但機場海關人員醒
目，發現其37個手機充電器沒有電線，懷疑
下詳細檢查，果在充電器內發現約700克海
洛英毒品，市值約58萬港元，涉案內地女子
當場被捕。

吉隆坡抵港 藏700克海洛英
該名從馬來西亞吉隆坡抵港的27歲內地女

子，自稱是「採購員」，於前日上午乘飛機
抵達香港國際機場，本港海關關員在其隨身
行李中搜出37個手提電話充電器，卻未見有
手機，加上充電器並沒有電線，認為有可
疑，遂作詳細檢查，終揭發部分充電器內藏

共約700克海洛英毒品，關員將涉案女子拘
捕，調查後落案控以販運危險藥物罪名，今
晨在荃灣裁判法院提堂。海關強調，根據

《危險藥物條例》，販運危險藥物人士最高可
被判終身監禁、及罰款500萬元。

手機充電器藏毒 內地女機場落網

香港文匯報訊（記者 杜法祖）一名23歲鄭
姓青年，昨下午3時許，突在大埔鄉事會坊
35號3樓住所失足墮樓，幸中途先撞及地下
菜檔的帆布簷篷，洞穿後再跌在一堆疊起的
膠製菜籮上，卸去大部分衝力，但仍告浴血

昏迷，菜檔職員見狀，
驚魂甫定立即報警。

救護員趕至發現傷者昏迷且多處骨折，需
急送沙田威爾斯親王醫院創傷中心搶救，幸
最終撿回一命，但情況危殆，需轉入深切治
療部留醫。

警方正調查其墮樓原因。

菜檔布簷篷救墮樓青一命

香港文匯報訊（記者 杜法祖）灣仔活道一
間連鎖式茶餐廳，昨凌晨遭宵小撬鎖潛入爆
竊，3個夾萬全被撬毀搜掠一空，合共損失4
萬多元現金。

遭爆竊的連鎖式茶餐廳位於灣仔活道13號
地下，昨日清晨6時許，有職員返回開舖打
開大門鐵閘後，赫見店內一片凌亂，除收銀

機被撬開外，另有3個夾
萬被撬毀，經點算證實

夾萬內合共4萬多元現金不翼而飛，相信已
被竊匪掃清光，立刻報警求助。警員接報到
場展開調查，發現該舖後門的鐵閘門鎖被人
撬毀，相信竊匪摸黑從後巷撬門潛入犯案，
得手後沿原路逃去，警員已檢走舖內防盜閉
路電視錄影帶翻看，以便蒐證追查竊匪下
落，暫時無人被捕。

竊賊爆茶餐廳3夾萬掠4萬

港 聞 拼 盤

紋身漢疑戴綠帽 圍毆前女友與「情敵」
香港文匯報訊 (記者 杜法祖) 沙田及旺

角昨先後發生愛侶反目成仇的「情傷」
事件。其中在一名紋身漢懷疑前度女友
與新歡在沙田隆亨 寓所過夜，清晨糾
同3大漢上門「捉姦」，甫見「情敵」即
火冒三丈，將前女友及情敵圍毆至口腫
鼻瘀後逃去；另於旺角一對同居情侶為
感情事爭執，女友拂袖而去，甫抵街頭
即遭對方追及扯頭髮兼掌摑，結果被警
方拘捕扣查。

在沙田被毆傷女子姓梁(21歲)，頭部、
眼部、嘴部及鼻子均被毆至紅腫一片，
需送往威爾斯親王醫院敷治，其「新歡」
男友姓范、38歲，頭部被打傷，惟其未
待警員到場已負傷自行匆匆離開。警方
現正通緝4名涉嫌傷人男子，包括女事主
陳姓(26歲)前度男友，他手臂有紋身。

消息指，梁與陳本為情侶，然有人感
對方結交損友，未有潔身自愛，忍無可
忍提出分手。陳近日得悉前女友與一名
男子往來甚密，即視為情敵。

糾同3漢上門毒打2男女
昨日清晨6時25分，陳獲悉前女友竟帶

同「情敵」返家過夜，遂糾同3名損友掩
至隆亨 慧心樓的前女友住處內拍門，
屋內人甫開門，4大漢即一擁而入，果見
情敵在場，有人一聲令下，4人即動手向
男女事主拳打腳踢，經一輪毒打後4大漢
才倖然而去。其間大廈55歲保安驚聲上
樓查看，只目睹頭部受傷男事主負傷匆
匆離開單位，遂報警求助。

未幾，警員到場僅發現受傷女事主，
她承認受傷男友早前已自行離去。警員

遂將女事主先行送院敷治，並在附近兜
截可疑人物，惜無發現。警方暫列作傷
人案，交由沙田警區刑事調查隊第六隊
接手，通緝涉案4漢下落。

婦遭男友扯髮掌摑 途人報警
另外一對在旺角豉油街29號一單位同

居的情侶，昨日凌晨3時許，疑因感情
問題發生爭執，龍姓(33歲)女事主憤然
離家，詎料甫至樓下即被張姓(45歲)男
友追及，龍女拒絕返回愛巢，即當街遭
人掌摑及拉扯頭髮，驚動途人代為報
警。

警員到場經調查，以涉嫌傷人罪拘捕
其張姓男友，龍女則痛哭失聲，登上救
護車送院時仍不停抹淚，需救護員好言
安慰。
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香港文匯報訊（記者 杜法祖）一名少婦疑
與丈夫感情生變，不堪打擊下，昨在北角健康
東街海旁攀過欄河跳海，幸附近垂釣人士察覺
立即報警，就在毗鄰的北角消防局消防員聞訊
第一時間奔出，及時落海將她救起，少婦不致
沒頂枉死。

釣友報警 消防奔出救人
蹈海企圖自殺女子姓張(28歲)，已婚，獲救

後因飲了大量海水，不斷嘔白泡，但仍然清
醒，及後被送往東區醫院救治，已無性命之
虞。現場為健康東街北角消防局對開海邊，昨
午1時49分，身穿短裙的女事主在到達上址徘徊
片刻後，突脫下鞋子，棄下手袋，攀過欄河跳
入海中，剛在附近垂釣的人士見狀連忙報警。
就近消防局內多名消防聞訊立即奔出，跳入海
中相救，及時將女事主捉住不致沒頂，再將她
拖回消防船碼頭上岸，由救護車送院救治。

警員隨後在岸邊尋回女事主的手袋及一對
鞋，但並無發現遺書，女事主送院後透露，因
與丈夫感情破裂，不堪困擾而企圖結束生命，
警邀列作「企圖自殺」案處理。

■拆開的充電器內藏海洛英毒品。
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■現場遺下事主的單車外，地上更有一灘血 及

嘔吐物。

■在船灣淡水湖主壩參加長跑賽事的多名選手一

度不適。■死者親友趕到醫院了解情況。 劉友光 攝

■參加三項鐵人賽臨到

終點前猝死的外籍選手

遺體由仵工移送殮房等

候剖驗死因。

■近屆鐵人賽事的終點

多設於欣澳迪士尼度假

區內。 資料圖片


