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飯後回來的路上，我和經師誰都沒有講
話。我反覆回想 經師說過的話，想 自
己已經與「三區聯合會」和「安全部」攪
在一起，如果我不捲入這件事，我和經師
都不可能與這兩個部門有任何關係，他們
那些人不是我們能惹得起的。我愈想愈緊
張，愈想愈後悔。

分手時我對經師說：「請您今後務必保
重身體。希望您在佛學修行上能夠大功圓
滿，不要僅僅停留在『格西』這一名號上，要
爭取達到大成。如果今後有機會回到家鄉，
您一定能夠在母寺裡更好地弘揚佛法。」

記者：你的意思是說你在經師面前感到
後悔了？

加措：我當時確實有些猶豫，也感到有
些後悔。但是，我無論如何不能流露出內
心的這種後悔之意。

記者：這是為什麼呢？
加措：正像經師所說的那樣，我的事已

經和「藏政府安全部」聯繫在一起了，他
們已經安排好我的自焚計劃。如果我不按
他們的要求去做，我和經師會遇到很多意
想不到的困難，是無法繼續在「藏政府」
手下生活的，到那時我們西藏回不去，印
度也待不下，不是更糟糕嗎？

與師傅脫離師徒關係
還有一個原因，說出的話就像潑出的

水，我一個男子漢把話說出來了就必須做
到，否則，我和經師都會被人恥笑。

儘管我當時心裡很矛盾，也很猶豫，但
是在表面上一點也沒有表露出來。就在這
次和經師訣別之際，我當 他的面進行了
還俗儀式。

我做僧人以後從來沒有殺過生，而現在卻要用自己的雙
手去結束自己的生命，從佛教意義上來說，這是一件嚴重
違反教義的做法。所以，我自焚之前必須還俗。

我對經師說：「我加措是在您的教誨下步入佛門的，我
和您在一起生活了十幾年。自從做了僧人，我一直遵守清
規戒律，從來沒有殺過一隻小蟲子，可以稱得上是個清白

虔誠的僧人。我從來沒有做過什麼虧心事，但是現
在，我不得不痛苦地告訴您：經師，請您原
諒我，既然我已別無選擇，只能與您脫離師
徒關係，把您所授的戒律和我身上穿的袈
裟全部交還給您。」

當時經師非常傷心，流 淚默默地接受
了。(連載51)

■作者：肖林
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廣州地鐵4號線昨日爆發
了 一 場 令 人 痛 心 的 搶 座
戰。據悉，涉事雙方分別
為：67歲的陳姓老人曾是
天河區紅十字會的工作人

員，已退休；28歲的吳某是白
雲區某中學的老師。扭打中，
青年最終不敵，被阿伯咬傷耳
朵，血濺一地。

同車乘客將這一血腥場景拍
下發至微博，事件迅速傳開。
一些市民表示震驚，一些市民
說很痛心。這一事件讓公眾再

一次將眼光對準了公共交通讓
座問題、尊老愛幼道德問題。

廣州地鐵官方微博回應稱，
「打架事件已依法作治安案件查
處，因兩人均為皮外輕微傷，
並雙方均有調解意願，地鐵警
方依法作協議調解處理。文明
禮讓是平安出行的保障，暴力
只會讓事情變糟，萬事好商
量，如遇糾紛，應第一時間尋
求工作人員或警方協助。」

據悉，二人被帶至派出所
後，均對自己不理智的行為深

表後悔，更不斷向民警求情，
希望能原諒他們一時衝動所犯
下的錯行。 ■《新快報》
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方亞兒的娘家在寧波鄞州區集士港鎮
翁家橋村。初中畢業時，她到高橋

鎮高橋村的工廠上班，與董雪雲成為同
事，並結為好姐妹。董雪雲18歲時，不
幸患上白血病去世。「以後你的父母就
是我的父母，我會代替你給他們養老送
終！」1993年2月28日，方亞兒在董雪雲
彌留之際許下諾言。

最美女兒 點燃希望
自打那天起，19歲的方亞兒天天
下班後就往董家跑。「我當時沒
有想到雪雲會走得那麼急，不
到兩個月就走了。她走時最不

放心的就是她的父母，我
能做的就是幫她把父
母照顧好，以撫慰他
們那顆悲傷的心。」
董雪雲的母親章勉

芬說，她的兒子是智障，
女兒雪雲原本是這個家的希

望。雪雲的去世帶給他們的不僅僅

是白髮人送黑髮人的悲痛，更有對今後
生活的絕望。

沒有想到，女兒去世後，方亞兒每天
都來陪他們，忙前忙後的，還叫她「姆
媽」。從那以後，她就成了董家的女兒，
包括結婚後，她也有了兩個「娘家」。

無微不至 勝似親生
去年，章勉芬被查出胰腺癌。方亞兒

在醫院進進出出，無微不至地照顧章勉
芬。如今，章勉芬大病初癒，她說：

「多虧了這個女兒，就是親生的也不過如
此。」

去年春節期間，董雪雲的父親董聖華
突然中風，左半部身體癱瘓。方亞兒一
邊帶董聖華看病，一邊想 法兒逗他開
心。

「我做的都是力所能及的事，我不想
張揚，這個世界上好人很多，我只是普
通的一個。還有就是，不能單純地說我
幫助了董家，我也從他們身上體會到了
別人體會不到的愛和快樂。」她說。

■67歲的老人與28歲男青年教師

在車廂內扭打成一團。網上圖片由福建省芳華

越劇團和福建省越劇之友聯誼會共同打造的越友版

《梁山伯與祝英台》劇組人員7日在福州三坊七巷舉行

公演前的推介展演活動。參演的22名演員，多是80後

的年輕女性，來自各行各業。　 中新社

80後「梁山伯與祝英台」
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38歲的方亞兒是寧波

鄞州區高橋鎮高峰村

人。因為20年前一句承

諾，她替去世的小姐妹

董雪雲默默地照顧她的

父母，執 守護，讓兩

老倍感溫暖。在方亞兒

的幫助下，董家的生活

越來越好，他們說，這

個家能夠支撐到現在，

全靠方亞兒的幫助。

■《今日早報》
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