
據新華社30日電

天文專家表示，今
年中秋月雖然在上
午11時達到最圓，
但傍晚時分的明月
依然珠圓玉潤，絲
毫沒有影響到人們
賞月、觀月。巧合
的是，繼去年和今
年之後，明年的中
秋月依然是「十五
的月亮十五圓」。
根據中國中央氣

象台預報，中秋節當天，除新疆西部、西南地區
陰有小雨外，中國其餘大部分地區天氣晴好，適
宜中秋賞月活動。
據天文專家介紹，這是自去年開始，連續第二

年「十五的月亮十五圓」，有意思的是，明年中
秋節依然是「十五的月亮十五圓」。這之後，從
2014年至2019年，「十五的月亮」又將「十六
圓」，而到了2020年，「中秋月」又回到「十五的
月亮十五圓」。
天津市天文學會理事趙之珩表示，其實，每一

個朔望月裡都有月亮最圓一夜，因此，月亮一年
裡要圓12次或13次，並不是只有八月十五或十六
的月亮圓。「中秋賞月，人們不必局限在中秋當
天，前後幾天均可欣賞。」
趙之珩說，從望遠鏡上觀看，月球上明亮處是

美麗的環形山和地勢高的高原，暗處是低窪地和
平原，也就是「月海」，這些月面結構，很容易
讓人聯想到嫦娥、吳剛、玉兔的浪漫傳說。
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香港文匯報訊 據新華網報道，中秋節前兩天，家住
安徽省合肥市經開區芙蓉社區的孤寡老人李文發就開心
地嚐起了今年第一塊月餅。
芙蓉社區委工作人員為社區裡50多位孤寡和貧困老人

送來了中秋月餅。「老人們平時都是社區重點關注的對
象，雖然他們現在衣食無憂，但每逢佳節來臨，也會倍
感孤單。每年這個時候，社區委都會聯合轄區企業和志
願者給孤寡老人送去節日禮物和貼心服務，讓他們感受
到社會的關愛和祝福。」一位工作人員說。
中秋節，中國傳統節日之一。在這樣一個一年一度親

人團圓的節日裡，內地掀起了安老助孤愛心行動，讓一
些或孤單、或困難的老人和孩子感受節日的溫暖。
在河南開封，為了讓7,500多名孤寡老人和孤殘兒童

過一個溫暖舒心的中秋節日，當地媒體9月初起，就攜
手社會救助組織共同發起了「愛滿人間，安老助孤」中
秋行動。
截至9月下旬，開封市社會救助協會已收到各界捐款

數萬元。這些捐款的人中，有80多歲的老人，步履蹣跚
地把幾百元錢送到組織者手中；有不滿10歲的純真孩
童，把零花錢毫不猶豫地拿出來幫助自己的同齡人；有
滿懷社會責任感、用愛心回饋社會的企業，把慈善作為
企業文化的一部分，日積月累，不斷將其發揚光大。
江西九江市慈善總會近日也攜手愛心企業開展了2012

年度「愛滿人間，安老助孤」中秋送月餅活動，走進鄉
村敬老院和九江市福利院，為在那裡集中供養的高齡老
人送去月餅、慰問金以及節日的祝福。
橫峰縣各學校則精心編排節目，為留守學生組織了別

開生面的中秋節日活動。雖然遠在他鄉的父母沒有回到
身邊，該縣的留守學生卻以一種不一樣的方式，得到了
關愛、收穫了歡樂。

安老助孤 每逢節日不孤單

■20世紀50年代，81歲的老漁民郭

汝一家四代同堂共55人在中秋節夜

大團聚。

■1978年9月16日中秋前夕，在福

建各地工作的一些台灣省籍同胞聚

集福州，歡度佳節。 網上圖片

神州處處 民俗

香港文匯報訊　據中新社電：在中國

人的精神家園裡，家和萬事興，團圓最

幸福，國泰民安最無價。據中央電視台

新聞聯播報道，中秋來臨，在山東濟

南，泰安皮影、鼓子秧歌等民俗表演，

讓人目不暇接。燈籠、門聯將福建南靖

的土樓人家裝扮一新，街坊四鄰用閩南

特有的「博餅」民俗歡度中秋。
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■中秋佳節，山東濰坊金寶樂園的工作人員為

國寶大熊貓秦川和樂樂精心準備了竹粉月餅，

讓大熊貓也享受一下中秋的樂趣。 中新社
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■1963年國慶節、中秋節接踵而

來，為了讓人們過好中秋節，北京

各食品商店準備了各色中秋月餅。

■一塊超大月餅30日亮相杭州運河文化廣場，吊足

眾人胃口。據了解，這塊月餅直徑3.88米，厚0.08

米，重達2,012斤，寓意2012年大團圓。 新華社
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■「福州月．中華情」大型綜藝晚會30日

在福州舉行。海內外嘉賓歡聚一堂，共度

中華民族的傳統節日中秋佳節。 新華社

■黃金周首日，廣州長隆國際大馬戲中來自十

個國家的小丑笑星，菲律賓的薩克斯手佛洛依

德、美國的跳水演員兼小丑戴瑞克、哈薩克斯

坦的蹦床小丑謝爾蓋、烏克蘭的專業「小丑三

兄弟」等身穿盛裝，與中國馬戲演員一起用標

準的普通話祝願市民：「中秋快樂，國慶快

樂！」 中新社

中 秋節又稱團圓節，是中國僅次於春節的
第二大傳統節日，至今已有千餘年的歷

史。中秋賞月、提花燈和吃月餅等傳統習俗，
表達㠥人們對美好生活的熱愛和嚮往。

柳州吃螺螄 重慶打㡆粑
中秋團圓，少不了美食。在廣西柳州，

15,000人同時品嚐螺螄粉。隨㠥粑槌的起起落
落，寓意喜慶、團圓的「打㡆粑大賽」在重慶
江北區熱熱鬧鬧開場。在豆腐之鄉——安徽淮
南，100多位烹飪高手擺開陣勢，不一會功
夫，兩百多道豆腐菜餚端上桌來。
在山西太原，一商家邀請環衛工人吃鮑魚，

品紅酒，享用中秋佳宴。
在河北肥鄉、湖北黃石、遼寧阜新，志願者

手把手地教留守兒童做月餅。天津和平區的居
民聚在一起，包月餅、捏「玉兔」，分享喜
慶。為慶祝佳節，香港舉行傳統的舞火龍活
動，一條條火龍在鼓樂中歡騰起舞。

四海中華情 天涯若比鄰
昨天是中秋佳節，也是中秋、國慶長假的第

一天，中央電視台以「央視嘉年華，雙節精彩
匯」為節目構想，多個頻道準備了豐富多彩的
節目，滿足不同觀眾的收視需求。
中秋節是全球華人的共同節日，《福州月．

中華情—2012中央電視台中秋晚會》通過央
視綜合頻道、中文國際頻道、央視網綜藝頻道
向全球同步直播。蔡依林、費玉清、毛阿敏等
華語樂壇實力唱聯合韓國、泰國人氣組合，為
觀眾獻上中秋的美好祝福。
新聞頻道從昨天開始，連續四天推出「錢塘

觀潮」系列直播，陸海空多角度拍攝錢塘潮的
推進過程，央視前方記者在海寧嘉紹大橋和鹽
官古鎮直播錢塘夜潮盛景，享受賞中秋月、聽
錢塘潮的悠遠意境。1日，新聞頻道從5點02分
開始到8點20分，將追蹤太陽的軌跡，直播中
國從東到西各地壯闊的日出場景，記錄「日出
東方」下的壯美河山。
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慶中秋賞月賞燈嚐美食 民眾回歸傳統本質

■在橫峰縣港邊中學組織的中秋戶
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■30日，一輪滿月掛在廣

州塔旁，今年農曆八月月

亮最圓的具體時刻為30日

23時19分。 中新社


